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BEVEZETO

Intézménylink Pedagodgiai Programjanak atdolgozasat a jogszabalyi hattér valtozasa, a mo-
dositott Nemzeti alaptantervben el6irt valtozdsokhoz vald igazitds indokolja. A moédositott
Nemzeti alaptanterv, valamint a hozza illeszked6 kerettantervek (Kerettantervek a sajatos ne-
velési igényii tanulok oktatdasahoz) 2020. szeptember 1-jén az elsd, az 6todik és a kilencedik
évfolyamokon keriiltek bevezetésre.

A PEDAGOGIAI PROGRAM TORVENYI HATTERE:

— 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol
— 2012. évi CLXXXVIII. torvény a koznevelési feladatot ellatdé egyes onkormanyzati
fenntartst intézmények allami fenntartasba vételérdl
— 2011. évi CLXXXVIL. torvény a szakképzésrol
— 202/2012. (VII. 27.) Korm. rendelet a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpontrol
— 229/2012. (VII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl sz616 térvény végrehaj-
tasarol
— 326/2013. (VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagogusok elémeneteli rendszerérdl és a koz-
alkalmazottak jogallasardl sz616 1992. évi XXXIII. tv. kdznevelési intézményekben tor-
ténd végrehajtasarol
— 135/2019. (VL. 11.) Korm. rendelet. A szakképzési megallapodésrol
— 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol
— 5/2020. (I. 31.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol
— A 2020-as NAT-hoz illeszkedo tartalmi szabalyozok:
— Kerettantervek a sajdtos nevelési igényii tanulok oktatasahoz https://www.okta-
tas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok
— Irdnyelvek a sajatos nevelési igényii tanulok oktatasdahoz https://www.oktatas.hu/koz-
neveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
A nemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény 26.§-a (1) A neveld €és oktatd munka
az ovodaban, az iskolaban, a kollégiumban pedagdgiai program szerint folyik. A pedagogiai
programot a nevelOtestiilet fogadja el és az intézményvezetd hagyja jova. A pedagodgiai program
azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartora, a miikodtetdre tobbletko-
telezettség harul, a fenntarto, a miikodtetd egyetértése sziikséges. A pedagdgiai programot nyil-
vanossagra kell hozni.
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AZ INTEZMENY BEMUTATASA, JOGI STATUSZA

Az intézmény hivatalos neve
Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Kollégium,
Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény

Rovid neve
Somogy Megyei EGYMI ¢és Kollégium

Az intézmény tipusa
Ko6z06s igazgatasu koznevelési intézmény

Az intézmény fenntartdja
Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, Szépvolgyi utca 2.

Az intézmény székhelye
8698.Somogyvar, Kaposvari utca 4.

Alapitas datuma: 1946.

OM azonosité: 038556

Telefon/fax: 0685/340-074
Email:titkarsag@liveedu.szechenyikastely.hu
Honlap: www.szechenyikastely.hu
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AZ INTEZMENY SZAKMAI ALAPDOKUMENTUMABAN MEGHATAROZOTT
SZAKMAI ALAPFELADATOK

A koznevelési alapfeladatai

Sajatos nevelési igényli tanulok gyogypedagogiai nevelése-oktatasa (beszédfogyatékos, hal-
mozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavar, egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdok, ér-
telmi fogyatékos —enyhe értelmi fogyatékos, kozépsulyos értelmi fogyatékos)

— altalanos iskolai nevelés-oktatas

— kollégiumi ellétés

— fejlesztd nevelés-oktatas

— utazd gyogypedagogusi, utazod konduktori halézat miikddtetése
— szakiskolai nevelés-oktatas

— készségfejleszto iskolai nevelés-oktatds

Az intézmény beiskolazasi korzete

Az intézmény beiskolazasi teriilete egész Somogy Megye, de esetenként mas megyékbdl is
kérik a sziildk gyermekiik felvételét. A gyogypedagogia tobb teriiletét atfogd munkankat a So-
mogy Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Megyei Szakértdi Bizottsag javaslata alapjan kezd;jiik
meg. Ebben az értelemben iskolank ,,bemenet-szabalyozott™.

Az intézmény kornyezete

Az intézmény egy Somogy megyei kisfaluban, Somogyvaron talalhatd. A telepiilés a Bala-
tontol délre, 26 km-re a Kaposvar-Fonyod kozotti ut mellett teriil el, 32 km-re a megyeszék-
helytdl, Kaposvartol. A megye névaddja, egykori kozpontja, amely rendkiviil gazdag térténelmi
multra tekint vissza. Somogyvar és Kupavar-hegyi torténelmi emlékhely 1983 o6ta hazank III.
Torténelmi Emlékhelye. A gyonyori Széchenyi kastély kiilonleges parkjaval ad otthont isko-
lanknak.
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INTEZMENYUNK TORTENETE

A Széchenyi csalad 1855-ben épitett gyonyort kastélyt - eklektikus stilusban - Somogyvaron,
melyet 1870-ben megnagyobbitottak. Ekkor hozta 1étre Széchenyi Dénes a kastélyt koriilvevo
pompas angolparkot is. A 24ha park ma helyi védettséggel rendelkezd teriilet. 1941-ig lakta a
kastélyt a Széchenyi csalad. A masodik vilaghaboru ideje alatt az épiiletet katonai kérhaz cél-
jaira hasznaltak.

1945. majus 29-én Ujvari Ferenc, a vakok volt kolozsvari intézményének megbizott igazga-
toja, azzal a kéréssel fordult Somogy Varmegye Foldbirtokrendezd Tanacsdhoz, hogy a So-
mogyvar kdzségben 1évo kastélyt, a hozzatartoz6 ing6 €s ingatlan vagyonnal, egy itt felallithato
gyogypedagogiai iskola céljaira igényelje.

Ehhez az engedélyt megkapta és megbiztak az intézmény létrehozasaval. Az engedélyek be-
szerzése, a berendezések és a dolgozok Gsszegylijtése utan a volt Széchenyi kastély Allami Fit
Foglalkoztat6 Intézet lett.

A kastély a hozzatartozo6 allattartasra alkalmas melléképiiletekkel — 16istallo, tehénistallo,
sertés- és baromfiolak — egy 23 ha 7235 m?-es parkban, amelyhez egy 5 ha 6006 m?-es erd6 és
halasto, tovabba 22 ha 1348 m? szant6fold és 2 ha 7235 m? kertészet és egy lakohaz is tartozott
a faluban — az intézet tulajdona lett.

Az anyakényvi bejegyzés szerint 1946. november 4-én érkezett az elsd tanuld. Az Allami
Fiu Foglalkoztatod Intézetben szakmai jellegli képzés folyt, helyi gyakorlati helyekkel az elemi
iskolat végzett, szakmat szerezni nem tudok részére. A gazdasagi és foglalkoztatd intézet cél-
kitlizése a munkara nevelés volt, melyet folyamatos munkaltatassal kivant elérni. A tanuldk
tobbsége 22-24 éves koraig maradt az intézetben. Létszamuk 30-40 6 volt.

A tarsadalmi fejlodés 1) igényeket, sziikségleteket hozott 1étre. Megnétt az igény a fogyaté-
kosok szegregalt, szakszer(i oktatasara, nevelésére.

A kastély rekonstrukcios tervét 1959-ben készitették el, az épitkezés 1962-ben fejez6dott be.
Ekkor épiilt a kastélyépiilet déli szarnya, melyben 10 tantermes iskola és ebédld kapott helyet,
masutt a 200 féréhelyes didkotthon az egészséghaz, a szolgalati lakasok, a mosoda, a kazanhaz.
Felujitottak a vizvezetékrendszert €s a flitéshaldzatot is. Az épiiletetek kozotti forgalom lebo-
nyolitasara aszfaltburkolatt utakat épitettek.

1962-t61 enyhe és kozépstlyos értelmi fogyatékos fitikat oktato-neveld iskola és diakotthon-
ként mikodott, fokozatosan névekvo tanulolétszammal.

1978-t01 értelmi sériilt lanyokat is fogadott az intézmény, ezaltal koedukaltta valt az iskola.
A lanyok fogadasa belsd atalakitassal, atszervezéssel megoldhaté volt.

A 70-80-as években a tanulolétszam 300-330 f6 koriil mozgott. A tanulok harmada allami
gondozott volt.

A létszamhoz viszonyitva a tantermek szdma kevés volt. A tanitast csak délelotti és délutani
tanitassal lehetett megoldani. 1989-t61 atszervezésekkel, sziikségtantermek kialakitasaval sike-
rilt elérni, hogy mindenki délelétt jarhatott iskolaba, €s a délutani tanérakat sajat tantermiikben
tarthattak az osztalyok.

1993. szeptember 1-jén specialis szakiskolai képzéssel boviilt iskolank képzési profilja.
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Az 1999/2000-es tanévtdl a tankdteles tanulok szamara 9. és 10. évfolyamok kertiltek beve-
zetésre, melyekben jelenleg is az iskola helyi tanterve szerinti oktatas folyik palyaorientacios
¢és szakmai alapoz6 programmal. A specidlis szakképzés keretében kdzismereti targyak tanula-
saval, szakmai elméleti ismeretek elsajatitasaval és szakmai gyakorlati képzéssel bovithetik tu-
dasukat a 11-12. évfolyamokon.

1997-ben 1j, korszerli konyha és ebédlo épiilt.

A 2002-es és 2003-as év folyaman az allami gondoskodésban €16 tanulok koziil 31-en kol-
toztek at a Somogyvaron megvasarolt, felajitott, majd csalddiasan berendezett gyermek- és la-
kasotthonokba.

A 2003/2004-¢s tanévtdl a 9-10. elokészitd évfolyamok utan az értelmileg akadalyozott ta-
nulok szamara lehetdség nyilik két évfolyamos készségfejleszté szakiskolai képzésre is a 11-
12. évfolyamokon.

A 2004-2005 tanév soran vilagitaskorszeriisités zajlott.

A 2005-2006-os tanévben informatikai labor atadésara €s fiitéskorszertiisitésre kertilt sor.

A 2007-2008-as tanévben az dreglaki Somogy Megyei Altalanos Iskola, Diakotthon és Gyer-
mekotthon tagintézményiinkké valt.

Az oktatas megsziint, a didkok Somogyvaron tanulnak tovabb, a didkotthon a gyermekotthon
és a lakasotthonok tovabbra is Oreglakon miikddnek.

2009/2010-es tanévben az igényeknek megfeleléen megkezdtiik az intézményben a fejleszto

iskolai képzés alapozasat. Szakmai rendezvényeken és tapasztalatcseréken vettiink részt és el-
készitettiik a fejlesztd iskolai programot. Intézménytink 2010 o6ta latja el a silyosan halmozottan
fogyatékos tanulok fejlesztdiskolai individudlis nevelését.
Intézménylinkben az Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmény (késébbiekben:
EGYMI) megalakulasat a TAMOP 3.1.6.11/2 sz. ,,EGY-MI Egyiitt a gyermekekért a bolcs6tol
a munka vildgaba” palyazatunk tette lehetdvé, 2013 6ta alapitd okiratunkban is megjelent az
EGYMI megalakulésa.

Ujabb valtozast hozott az intézmény életében, hogy 2016 aprilisaban az oktatés és a szocialis
ellatas kiilon valt egymastol, melynek kovetkeztében a gyermekvédelemmel kapcsolatos fel-
adatokat a Szocialis és Gyermekvédelmi Fdigazgatosag latja el.

2017-ben a jogszabalyoknak megfelelden intézményegységek jottek létre, s kotelezd felada-
tunkka valt az utazo gyogypedagdgiai ellatds megszervezése.

2020 szeptemberétdl kezdte meg mitkddését az dvodai intézményegység, ahol enyhe és ko-
zépsulyos értelmi fogyatékos, és autizmus spektrumzavarral €16 6vodas koru gyermekek neve-
1ése, fejlesztése torténik.

Jelenlegi helyzet

Az intézmény tipusa tébbcélu gyogypedagégiai nevelési-oktatasi intézmény, melyben je-
lenleg 6voda, fejlesztd iskola (stlyosan €s halmozottan sériilt tanulok szamara), altalanos is-
kola, (tanuldsban és értelmileg akadalyozott tanulok szdmara), szakiskola, és készségfejlesztd
iskola miikddik. Onallé intézményegységként utazd gyodgypedagdgusi haldzatot mitkddtetiink
a Siofoki Tankeriileti Kézpont teriiletén (a 2017/2018-as tanévtol).

14



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gyogypedagdgiai Mdodszertani Intézmény, Somogyvar

KULDETESNYILATKOZAT

Munkénk alapeszménye az emberi jogokat tiszteletben tartd, a szereteten alapuld gyermek és
ifjusdgkdzponti pedagdgia. Alapvetd nevelési és oktatasi feladataink soran az esélyegyenldség
novelését €s az életmindség fejlesztését tartjuk szem elbtt.

Igyeksziink megteremteni a célok eléréséhez sziikséges 1égkort, hogy iskolankban felndtt is,
gyermek is jol érezze magat, ahol az emberi és a tarsas kapcsolatok a kdlcsonds tiszteleten
alapulnak, ahol minden gyermek teljes értékii emberként élheti meg dnmagat, ahol minden ta-
nuld hibazhat, ahol mindenkinek lehetdsége van a javitasra.

Ennek érdekében a tanulok teljesitményét individudlisan, sajat teljesitményéhez viszonyit-
juk. A hibak korrigalasa mellett toreksziink a pozitiv meger6sitésre, rovid tavu sikereket bizto-
sitdsara a tanitas-tanulas folyamatdban.

Toreksziink szakmai és targyi felkésziiltségben a korszerii gyogypedagogiai szemléletet ko-
vetni. A sokoldaluan kvalifikalt, innovativ szakembereinknek kdszonhetéen lehetdséget nyuj-
tunk specialis fejlesztésekre: logopédia, Ayres terdpia, gyogytestnevelés, allatasszisztalt tera-
pia, TSMT I-1l. terapia, alapozoé terapia, snoezelen terapia bazalis stimulacio keretében.

A partnerkdzponti miikodés kialakitasaval magas szinvonala rendezvények, versenyek szer-
vezésével bovitjlik, erdsitjiik kapcsolatainkat, apoljuk hagyomanyainkat. Specialis feltételeink
ellenére, illetve mindezeket szem el6tt tartva, befejezett képzést szeretnénk adni altalanos isko-
lat végzett gyermekeinknek, és széleskorii szolgaltatast kindlunk tovabbra is (napkozi, tanulo-
szoba, sportkorok, szakkorok, kirandulasok) tanuldinknak.

Szakiskolankban adottak a szdmitogéppel tamogatott oktatas feltételei €s tobb szakméaban
(kerti munkas, szobafest6-mazolo-tapétazo, konyhai kisegit, mézes kalacskészitd, asztalos-
ipari feliiletkezeld) szerezhetnek a tanuldink OKJ-s végzettséget, melyhez helyben biztositunk
vizsgalehetOséget. A készségfejlesztd szakiskolankban két szakmat oktatunk: parkdpold és
konyhakerti ndvénytermeszto.

Ertékeink kozé tartozik a védett természeti és milemléki kornyezet, az informatikai labor, a
konyvtar, az eszkdzkolesonzo, terapias és mozgasfejleszté termek, a biztonsagos miikodést
szolgal6 HACCP rendszerii konyha és dnkiszolgalo étterem, valamint tankonyha.

Tovabbi értékiink a csapatmunka, a sériilt emberek irdnti elkotelezettség. Az itt dolgozo em-
berek segitokészségét és elhivatottsagat tiikrozi, hogy mar tobb éve az Empatia Alapitvanyunk
javara szinvonalas balt rendeziink. A bal bevételét a hatranyos helyzet, illetve sériilt tanul6ink
segitésére ajanljuk fel. Igy sikeriilt 2017-ben alapitvanyi 6sszefogasbol atadni a korszerti és
sériilés specifikus jatszotér elsd iitemét, melyet folyamatosan szeretnénk az alapitvany segitsé-
gével boviteni.
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JOVOKEPUNK

Valjunk olyan kdznevelési intézménny¢, ahol megfelelden és hatékonyan neveljiik, oktatjuk,
segitjiik a kiemelt figyelmet igényld, sajatos nevelési igényli gyermekeket. Az EGYMI min6-
ségi szolgaltatasaival, tudjuk segiteni az egyiittnevelés minden szerepldjét, a tanulokat, peda-
gbégusokat, pedagdgiai munkat segitoket €s a sziiléket. Tudjuk 6sszehangolni a helyi és a tan-
keriilet altal meghatarozott feladatokat, igényeket a hozzaférhetd, mindségi és szakszolgaltata-
sok biztositasaval.

Tudjunk mikodtetni szakmai és szakmakozi kapcsolatokat a sajatos nevelési igényli gyer-
tézményekkel és szakmai szervezetekkel (pl. mas oktatasi intézmények, nevelési tanacsadok,
Szakértdi Bizottsagok stb.), sziilokkel, civil szervezetekkel, gazdalkodo szervezetekkel.

Az intézmény kiépitett partnerkapcsolatai legyenek erdsek, legyiink nyitottak, fogadjunk
minden érdeklddo sziildt és szakembert a neveld-oktaté munka szinvonalanak emelése érdeké-
ben.

Tudjuk biztonsagos, ingergazdag, befogadd kornyezetben, tevékenységkdzponta, differenci-
alt, valtozatos tanuldsszervezési és modszertani eljarasok alkalmazasaval fejleszteni, nevelni,
oktatni tanulasban akadalyozott, értelmileg sériilt, halmozottan fogyatékos, autizmussal €16
gyerekeket.

Sulyos, halmozottan sériilt gyermekek esetében a koznevelésben valo részvétel biztositasa,
sokoldalu, gazdag, motivalo kornyezeti inger segitségével, a tanulok optimalis fejlesztése, ne-
velése, gondozasa.

Talaljuk meg a sériilt személyiségnek azokat az 6romet ado, fejlddési utjait, melyekre raépiil-
het a sajatos nevelési igényl tanuldink tehetséggondozasa.

Valjon mindannyiunk érdekévé, hogy a sériilt gyermek, fiatal szakméat tanulhasson és a lehetd
legbnallobb, a tarsadalom egyenrangu tagjaként élhessen.

Lehetdveé valjon a gydgypedagdgus, pedagogus €s a nevelés-oktatasban részt vevd egyéb
szakember részére az a tudas, amelyet hasznalni tud a gyermekek, tanulok fejlesztésében.
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ALAPERTEKEINK

Intézménylink pedagogiai kulturdjat az egyéni banasmodra vald torekvés, a gyermek, a ta-
nuld elfogadésa, a bizalom, a szeretet, az empatia, az ¢letkornak megfeleld kovetelmények ta-
masztasa, a feladatok elvégzésének ellendrzése és a gyermek, tanuld fejlodését biztositod sokol-
dalu, a kovetelményekhez igazodo értékelés jellemzi, amely a felndvekvd nemzedék érdekében
a magyar tarsadalom hosszu tava fejlodésének feltételeit teremti meg.

Koznevelésiink egészét a tudas, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltdnyossag, a szo-
lidarités erkolcsi és szellemi értékei, az egyenld banasmadd, valamint a fenntarthat6 fejlédésre
¢és az egészséges ¢letmoddra nevelés hatdrozzak meg.

— Gyermekkdzpontisag — sajatos gyermekszemlélet érvényesitése

— Sokoldalu készség és képességfejlesztés

— Szocializacio

— Felzarkoztatas, tehetséggondozas

— Munkara nevelés, tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése

— Felkészités az 6nallo életvitelre és csaladi életre - székhelyen a segitett életvitelre
— Egészséges életmodra nevelés

— Nyitottsag, korszeriiség az oktatd- neveld munkaban

— Hagyomany0rzés
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AZ INTEZMENY SZERVEZETI FELEPITESE

SZERVEZETI STRUKTURA

A Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszt6 Iskola, Kollé-
gium, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, 6vodai, altalanos iskolai, szakis-
kolai, fejlesztd iskolai, kollégiumi, és utazd gydgypedagdgiai szolgaltatasok széles korével ta-
mogatja az adaptiv nevelés-oktatds megvalosulasat.

Intézménylink alapdokumentuma szerint tobbcélu, kozos igazgatasu intézmény, amelynek
keretén beliil az alabbi kdznevelési intézményegységek mitkddnek:

— Altalanos iskolai intézményegység
— Ovodai intézményegység

— Szakiskolai intézményegység

— Fejleszt6 iskolai intézményegység
— Utazo gyogypedagogiai halozat

— Kollégium

A koz0s igazgatast, tobbcélu intézmény intézményegységeinek 1étrehozasaval, mikodteté-
sével megvalodsitando cél: az adott lehetdségeken, kereteken beliil az intézményi feladatok za-
vartalan, zokkendmentes, de mindenekel6tt a tanulok érdekeit szolgalo, hatékony feladatellatas.

AZ INTEZMENY SZERVEZETI ES IRANYITASI RENDSZERE

Az iskola életét, bels6é rendjét, mitkodését, szervezeti felépitését torvényi eldirasok szaba-
lyozzék.

A nevelGtestiilet a mindenkori hatdlyos jogszabalyok alapjan véleményez. A miikddést az
intézmény szervezeti és miikodési szabalyzataban, a hazirendben leirtak, tovabba szabalyzatok,
tervek szabalyozzak. A szervezet organizaciojat iskolank vezetdi testiilete végzi az intézmény-
egység-vezetokkel, melynek €élén az intézményvezeto all.

OVODAI INTEZMENYEGYSEG
Az 6vodai nevelés feladata az dvodéaskora gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése,

ezen belul:

* az egészséges ¢letmod kialakitasa,
* az érzelmi, az erkdlesi és a kdzosségi nevelés,
+ az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.
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Az dvoda altalanos és specialis feladatai:

- A fogyatékossagbol eredd hatranyok megeldzése, csokkentése, kompenzalasa, a képes-
ségek kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik sériilésspecifikus szemponti timo-
gatasa.

- A héatranyos szociokulturalis kdrnyezetbdl érkezd gyermekek beilleszkedési, magatar-
tasi nehézségeinek lekiizdése. HHH gyermekek specialis fejlesztése.

- A specialis nevelési sziikségletekhez, ¢letkori, érési sajatossagokhoz igazodo tamasz-
nyujtas, az érzelmi biztonsag nytjtasa.

- Az interperszondlis kapcsolatok, az énkép kialakitasa, az onismeret fejlesztése, attiti-
dok, normak, szokasok, az 6nallosag folyamatos fejlesztése és kialakitésa.

- Specialis modszerek, terapiak alkalmazasaval segitjiik az egyre pontosabb észlelést,
fejlesztjiik a figyelmet, a gondolkodast, az emlékezetet, eldsegitjiik a verbalis és non-
verbalis kommunikacio6 kialakulasat.

- A mozgéasra alapozunk a tanulési képességeket meghatarozé strukturak fejlesztésénél.

- Programunk a gyogypedagogiai hagyomanyokra, a legtijabb szakirodalomra, a gazdag
tapasztalatokra tdmaszkodik, a sériilt gyermek egyéni sziikségleteihez, eltérd fejlodési
iteméhez igazodik.

- Differencidlt, a sziikségletekhez igazodd segitségnytjtassal szolgaljuk a képességfej-
lesztést, toreksziink a hianyosan miikodd képességek korrekcidjara valamennyi teriile-
ten.

- Differencialési eljarasokat és munkaformakat alkalmazunk, amelyek a pedagdgiai fej-
lesztés céljat szolgaljak.
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ALTALANOS ISKOLAI INTEZMENYEGYSEG

Altalanos iskola:

tanulasban akadalyozottak altalanos iskolaja (1-8. évfolyam),
értelmileg akadalyozottak altalanos iskolaja (1-8. évfolyam),

A szervezeti egység miikodésének célja, feladata:

a szakmai jogszabalyokban eldirt intézmény-specifikus feladatok mindségi teljesitése,
biztositani azokat a személyi és targyi feltételeket, amelyek a sajatos nevelési igényii
tanuldk iskolai oktatdsdhoz €s neveléséhez sziikségesek,

egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacios és rehabilitacios ellatasban részesiteni a
tanulokat, az alapfoku iskolazas teljes tartalmaban — sziikségleteiknek megfelelden,
megfeleld tanulasszervezd formakkal és mdodokkal biztositani, hogy a tanorakon és a
tanoran kiviili tevékenységekben érvényesiiljon a differencialt egyéni fejlesztés,

a kovetelmények teljesitéséhez legalabb két éves idokeret biztositasa azon tanuldk sza-
mara, akiknél az évfolyamra meghatdrozott kovetelmények teljesitése akadalyozott,

a tanuldk szamara olyan tanulasi kornyezetet, tapasztalatszerzési lehetdséget biztositani,
amelyben a valdsagrol sokoldalu, konkrét tapasztalatokat szerezhetnek és adekvat mod-
szertanok alkalmazasaval eljuttatni 6ket a Pedagogiai programban meghatarozott kove-
telmények teljesitéséhez,

a tanulok sziikségletének €s a sziilok igényének megfelelden teljes ellatas biztositasa —
oktatés, ligyelet, étkeztetés, fejlesztd felkészités, napkozi, tanuldszobai ellatés, szakko-
rok, klubok, tehetséggondozas,

szervezeti keretet biztositani, a diakok szamara iskolai életiik szervezésére, szervezeteik
miikddtetésére, jogaik gyakorlasara, kotelezettségeik felfogasara, értelmezésére,

a torvények €s egyéb szabalyozok szellemében a gyermekvédelmi tevékenységben tor-
ténd kozremiikodés, a gyermek- €s ifjusagvédelmi feladatok megszervezése, mitkodte-
tése, a szocialis hatranybol eredd kiillonbségek csokkentése.

SZAKISKOLAI INTEZMENYEGYSEG (9/E-12. EVFOLYAM)

Az intézményegység milkodésének célja, feladata:

a szakmai jogszabalyokban eldirt intézmény-specifikus feladatok mindségi teljesitése,
biztositani azokat a személyi és targyi feltételeket, amelyek a sajatos nevelési igényti
tanulok szakiskolai oktatasahoz és neveléséhez sziikségesek,

felkészités a szakmak eredményes szakmai vizsgaihoz,

differencidlt segitségnyjtas a szakmatanulashoz,

képessé tenni a tanulokat, hogy a tarsadalomnak rendezett életvitelli, eredményesen dol-
g0z0 tagjaiva valjanak,
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— tovabbfejleszteni a nem, vagy csak kevésbé sériilt funkciokat, korrigalni a fejlodési
rendellenességeket,

— torekedni a személyiség fejlodését karositd hatasok kovetkezményeinek megeldzésére
vagy ellensulyozasara.

FEJLESZTO ISKOLA (6-23 EVES KORIG SULYOSAN ES HALMOZOTTAN SE-
RULT TANULOK SZAMARA)

A szervezeti egység miikodésének célja, feladata:
— aszakmai jogszabalyokban eldirt intézmény-specifikus feladatok mindségi teljesitése,
— biztositani azokat a személyi és targyi feltételeket, amelyek a halmozottan és sulyosan
sériilt tanulok neveléséhez sziikségesek,
Szakaszai:

— Dbevezetd szakasz: 6-9 éves korig,

— alapozo szakasz: 10-14 éves korig,

— fejlesztd szakasz: 15-23 éves korig,

Végso cél: a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok részére a megszerzett tapasztalatok,
a koncentrikusan boviilé ismeretanyag beépitése a tanulok mindennapjaiba.

UTAZO GYOGYPEDAGOGIAI HALOZAT

Az intézményegység milkkodésének célja, feladata
Utazo6 tandri halozat:

— azutazod tanari haldzat jogszabalyban meghatarozott személyi és targyi feltételeinek biz-
tositasa,

— azutazo6 gyogypedagdgusok feladatellatasa altal szakmai szolgaltatasok nyujtasa,

— az utazo tanari halozatban a gydgypedagodgusok a mas oktatasi intézményben integral-
tan nevelt gyermekek/tanulok foglalkozasainak, tanérai munkdjanak eredményességét
tdmogatd szolgaltatdsokat nytjtanak, segitik a pedagégusokat, sziiléket és egyben az
oktatasi program gondozoi és mentorai is,

— egyes gyermekre irdnyulo fejlesztés,

— 1igény szerint: a pedagdgusok, sziilok csoportjainak tdAmogatasa képzéssel,

— az eszkozkodlcsonzdi szolgaltatas megszervezése, lebonyolitasa.

Eszkozkolesonzo

Intézményiink eszk6zkolcsonzot és hozzakapcesolodod szolgaltatasi rendszert miikddtet SNI
gyermekek csaladja és befogado intézmények részére.
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Az eszkozkolesonzés célja

A sériilés-specifikus eszkozpark kialakitasaval, eszkozrendszer bovitésével, az eszk6zkdol-
csonz6 rendszer miikodtetésével az SNI gyermekek csaladjai és az egylittmiikodo partnerintéz-
mények részére téritésmentesen elérhetdvé valjanak a j6 mindségl specialis eszk6zok, segéd-
eszkozok.

Az eszkozkolcsonzés feladata

e az eszkdzkdlesonzd szolgaltatasi rendszerének mitkodtetése,

o eszk6zkolesonzd rendszer, eszkOzpark nyilvanossag eldtti megjelentetése, hirdetése,
népszertisitése,

e egyéni tanacsadas, egyéni szolgaltatasi portfolio ajanlésa,

e asajatos nevelési igényl gyermekek és csaladjuk, szakemberek felkészitése a speciali-
seszk6zok hasznalatara, alkalmazasara,

e visszacsatolas: csaladok €s a partnerintézmények, szervezetek kikérdezése az eszk6zok-
r6l hasznosulédsi mérés formajaban.

AUTIZMUS SPEKTRUM ZAVARRAL KUZDO TANULOK NEVELESE-OKTA-
TASA

Helyzetkép

Az intézmény beiskolazasi teriilete egész Somogy megye, de esetenként mas megy¢ékbdl is
kérik a sziilok gyermekiik felvételét. Autizmus spektrum zavarral €16 tanuldink is a megye
egész teriiletérdl érkeznek. Az alacsony 1étszam miatt az autizmussal €16 gyermekek a tanulés-
ban akadalyozott, az értelmileg akadalyozott tagozat, valamint a szakiskola osztalyaiba, integ-
raltan vannak jelen. A veliik valo fejlesztd munkéankat tobbnyire a Somogy Megyei Pedagdgiai
Szakszolgéalat Megyei Szakértdi Bizottsag javaslata alapjan kezdjiik meg.

Torvényi hivatkozas:

— Az intézmény alapdokumentuma

— 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol

— A gyermekek jogairol szolo egyezmény (1991. évi LXIV. térvény)

— 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és jogairol

— 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésé-
nek irdnyelve €s a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiada-
sarol «

— 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl €s esélyegyenldségiik bizto-
sitasarol
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— 19/2002. (V. 8.) OM rendelet a kdzoktatasi intézmények elhelyezésének és kialakita-
sanak épitészeti és miiszaki kdvetelményeirdl

— 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények kotelezé (minima-
lis) eszkozeirdl és felszerelésérdl « 2003. évi CXXV. torvény az Egyenld banasmodrol
¢és az esélyegyenldség elmozditasarol

— Autizmussal €16 személyek jogi chartaja (Haga, 1992.)

Az autizmussal €16 gyermekek jellemzése

Az autizmus spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios és a rugalmas
viselkedésszervezés mindségi kdrosodasa, amely jellegzetes viselkedési tlinetekben nyilvanul
meg:

— kolcsondsséget igénylo tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhaté gondolko-
dasi képesség sajatos hidnyossaga,
— abeszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonds kommunikacio,

a rugalmas viselkedésszervezés és -kivitelezés képességének mindségi sériilése,
egyenetlen képességprofil.

Az autizmus az agymiikédés fejlodési zavara. A tiinetek az elsé harom év folyaman jelent-
keznek. A fejlodés minden teriiletét, a személyiség egészét érintd karosodas, amely végig kiséri
az egyén teljes életet. Nem vesznek tudomast az dket koriilvevd vilagrol, sajat belsd vilagukban
¢lnek. Ennek két kulcspontja a megszokottsag és a biztonsag.

Ami varatlan, nem eldrelathatd, arra sokszor agresszivan reagdlnak. Nem értik a szociélis
elvarasokat, nehezen alakitanak ki kapcsolatokat kiilonféle iranyba, nem észlelik megfeleléen
a tobbi ember érzését, sulyosabb esetben k6zombosek az emberek irdnt, ugy kezelik Oket,
mintha targyak lennének. Az autizmussal €16 személyek szeretik a maganyt, kiilonosen kotod-
nek megszokott targyakhoz, ellendllnak minden valtozasnak, cselekvéseikben formalis szertar-
tasokat alakitanak ki, szembetlin6ek a kényszermozgasok is. Egyesek beszédére csak az echola-
lia jellemzd, Gigy tlinik anélkiil, hogy azt értenék. Hajlamosak varatlan diihkitérésekre, a belat-
tatas, illetve felszolitas ilyenkor hatastalan.

A fejlédési zavar atlagos vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentdsen befolyasolja,
athatja a gyermeki fejlodést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés fej-
18dését, ezért sériilésspecifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és sziiksége van.

Az autizmus spektrumzavarok gyakran tarsulnak egyéb problémakkal, amelyek az ellatasi
sziikségletet, tanithatésagot és a gyermek jovdjére vonatkozo eldjelzéseket jelentdsen befolya-
soljak.

Gyakori tarsulo allapotok
— intellektudlis képességzavar (értelmi fogyatékossag) mint a leggyakoribb tarsul6 fejlo-
dési zavar;
— Dbeszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egy¢b fogyatékossag;
— ADHD (figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar);
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— epilepszia;

— alvasi és étkezési nehézségek, zavarok;

— egyes pszichiatriai zavarok (pl. szorongas, depresszio);

— viselkedésproblémak (pl. agresszid, dnbantalmazas, stlyos passzivitas).

A fejlesztésnél szem el6tt kell tartani, hogy a tanitas lehetséges modszertanat illetden a tanuld
autizmusa az elsddlegesen meghatarozo tényezd. Altaldban a sziikségletek egyéni kombinaci-
0jahoz kell hangolni a jarulékos zavar specialis szempontjait és az autizmusspecifikus pedago-
giai modszereket.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei

Intézménytinkben célunk, hogy autizmussal €l6 tanuldink életmindsége a lehetd legjobb le-
gyen. Eletkoruknak, képességeiknek megfelelé ellatasuk, nevelésiik-oktatasuk célkitiizése,
hogy mésok segitségére minél kevésbé szoruld fiiggetlen emberként tapasztalhassak meg ma-
gukat. Torekvésiink a tdrsadalomba valé minél jobb beilleszkedés, alkalmazkodas, a kommu-
nikécio képessége, az 6nallosag kialakitasa az egyén altal elérhetd legmagasabb fokon valdsul-
jon meg.

— Az autizmusspecifikus nevelés-oktatas alapja a tanul6 egyéni sziikségleteinek megér-
tése, figyelembevétele.

— Az autizmus spektruman komprehenziv, fejlédési-viselkedéses-oktatasi és kognitiv-vi-
selkedéses megkozelitést alkalmazd mddszertanok egyénre szabott alkalmazasa sziik-
séges.

— Az oktatasi kornyezet egyénre szabott adaptalasa.

— A tanulo sériilésspecifikus timogatasa a habilitacios-rehabilitacids orakon €s az iskolai
¢let minden szinterén.

— Az iskolai élet minden teriiletére ki kell terjeszteni a tamogatas alapvetd stratégidit,
modszereit (pl.: egyénre szabott motivacids rendszer, strukturalt kdrnyezet, vizuélis
kornyezeti tampontok, zavarod kornyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet ki-
egészitd vagy helyettesitd augmentativ-alternativ kommunikacios eszkozok, pl. irott,
képes vagy targyi szimbolumok).

— A csaladdal val6é folyamatos egyiittmiikodés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a
csalad terheinek csokkentése, a kolcsonds informacionyujtas, a mdodszerek otthoni és
intézményi alkalmazasa kozotti folyamatossag biztositdsa, a tanultak altalanositasanak
eldsegitése.

— Torekedni kell arra, hogy a tanuld pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kzosségben vald
részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanulo teljesitményének, eréfeszitésének érté-
kelése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.
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Altalanos célok

— azegyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb felndttkori életmindség, a szo-
cialis adaptacio és 6nallosag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a szocialis-kom-
munikacids nehézségek, a viselkedésszervezés és a gondolkodas sériilésének specialis
modszerekkel torténd kompenzalasa és a meglévo készségek fejlesztése,

— atanultak egész ¢életen at torténd megfeleld alkalmazhatdsaga, kiilonds tekintettel a ko-
vetkez6 terliletekre: Onkiszolgalds és onellatas, spontan kommunikacid, tanulas, mun-
kavégzés, szabadido, tarsas kapcsolatok, kozosségi €let, felndttkorban funkcionalis tan-
targyi készségek,

— ahianyzo funkciok, készségek és ismeretek potlolagos kialakitasa,

— az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specialis modszerek
segitségével torténd elsajatitasa,

— atanulok megfigyelésére, a szakértdi véleményekre, a jelen allapot felmérésére, a gyer-
mekekkel foglalkoz6 gyermekpszichiaterek, pszicholdégusok, gydgypedagdgusok, tera-
peutdk, sziilok informéciodira épitve egyéni fejlesztési terv dsszedllitasa.

Fo célkitlizéseink:

— az egyén altal elérhetd legnagyobb foku szocidlis adaptacid, valamint az 6nallosag fel-
tételeinek megteremtése; a szocialis, kommunikécios, valamint kognitiv funkciok hia-
nyanak specifikus modszerekkel valé kompenzalasa, fejlesztése

— tamogat6 eszkozok egyéni képességekhez igazodo, az egyén lehetdségeihez képesti leg-
hatékonyabb alkalmazasa

— tarsadalmi élet szabalyaihoz alkalmazkod6, adaptiv viselkedési készségek kialakitasa,
kozosségbe valo beilleszkedés eldsegitése

— Onallosag, onellatas az egyén altal elérhetd legmagasabb fokon

— egyéni képességek kibontakoztatasa, erds teriiletek elmélyitése, a kés6bbi munkavég-
zésre valo felkészités.

Specialis modszerek az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok fejlesztésében

1. Autizmus spektrum zavarral ¢él0k esetében a fejlesztés tervezése a mért fejlettségi kor, az
intelligencia szintje, a kommunikacids szinvonal, a szocialis alkalmazkodas alapjan torténik.
Rendkiviil fontos az egyénhez igazodd modon torténd fejlesztés, a fejlddes erre alkalmas esz-
kozzel (pl. fejlédési kérddiv) valo folyamatos kovetésével.

2. Protetikus kdrnyezet és eszkoztar kialakitasa.

3. Vizualisan segitett kommunikécios rendszer kialakitésa.

4. A tanitasi helyzetek szocialis vonatkozésainak elfogaddsa, megértése fontos tanitési fel-
adat.

5. A fejlesztés folyaman konkrét, megtapasztalhato szituaciokat érdemes teremteni, valamint
lehetéleg mindent abban a kontextusban tanitani, ahol val6jaban alkalmazzuk azokat.

6. A valtozasokat fokozatosan, az egyén szamara €rthetd szimbolumszinten mindig eldre je-
lezve vezethetjiik be.

7. A fejlesztés soran csak azokra az ismeretekre, készségekre épithetiink, melyeket a gyermek
folyamatosan gyakorolt.
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8. A készségek, ismeretek folyamatos szinten tartdsa nélkiilozhetetlen.

9. A fejlesztés soran minden esetben a meglévd tudast bovitjiik egyetlen mozzanattal.

10. A viselkedésproblémak kezelésében alapvetd a kognitiv viselkedésterapia modszereinek
alkalmazas.

11. Egyéni motivacids és jutalmazasi rendszer kialakitasa.

Az iskolai oktatas célja, hogy az autizmus spektrum zavarral €16 tanuldk felndttkorukra elér-
jék a lehetd legmagasabb alkalmazkodasi kiiszobot, magas szinten hasznaljak a sziikséges ta-
mogat6 eszkozoket (napirend, folyamatabra, alternativ kommunikaciés eszkozok). Gyogype-
dagogia mddszertani intézményiink nagy hangsulyt fektet arra, hogy a tanulok rugalmasan ve-
gyenek részt intézményiink életében. A specidlis csoport tantermébe barmikor biztonsagosan
visszavonulhatnak a tanulok.

A fejlesztés fo teriiletei:
— Szocialis készségek fejlesztése:
— adaptiv viselkedés
— szelektiv kapcsolatok
— kapcsolat gyermekekkel
— kapcsolat felndttekkel
— szabadidds tevékenységek
— Kommunikacids készségek fejlesztése:
— preverbalis készségek
— beszédértés, iranyithatosag
— beszédhasznalat, metakommunikacio
— augmentativ-alternativ kommunikacid, vagyis AAK
— Téjékozddas:
— t4jékozodas iddben, térben, emberi viszonylatokban
— Onkiszolgalas:
— étkezés
— 0ltozkddés
— Onépolas
— haztartasi készségek
— Munkavégzés:
— strukturalt 6nallo munka,;
— kézimunka
— hédzimunka
— Kognitiv készségek fejlesztése:
— egyeztetés
— valogatas
— soralkotés
— figyelem
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— emlékezet

— percepcid

— érdeklodés

— analizis-szintézis

— ok-okozati dsszefliggések
— kovetkeztetések

— Akadémikus készségek fejlesztése:

— szamolas-mérés elokészitése, szamolas-mérés elemei, matematika
— olvasas-iras el6készitése, olvasas-irds elemei, magyar nyelv €s irodalom
— beszédfejlesztés és kdrnyezetismeret, kdrnyezetismeret, természetismeret

— Mozgés:

— utanzas

— nagymozgas

— finommozgas

— testi tudatossag.

KOLLEGIUM

A szervezeti egység mitkddésének célja, feladata:

a szakmai jogszabalyokban eldirt intézmény-specifikus feladatok mindségi teljesitése,
biztositani azokat a személyi és targyi feltételeket, amelyek a sajatos nevelési igényli
tanulok kollégiumi neveléséhez sziikségesek,

hozz4jarulni az iskolaban foly6 értelmi nevelés feladatainak megoldasahoz, az értelmi
képességek maximalis fejlesztéséhez, a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii ta-
nulok szocializacigjanak segitéséhez,

biztositani az iskolai feladatokra vald naponkénti nyugodt és eredményes felkésziilési
lehetdséget,

lehetdséget nyljtani a tarsas egyiittélés szabalyainak gyakorldsara, a viselkedéskultura
fejlesztésére,

valtozatos, gazdag tartalmu kulturalis foglalkozasokkal és az életkornak megfeleld igé-
nyes szabadidd eltdltésének biztositasaval hozzajarulni a személyiségfejlodéshez,
higiénikus, esztétikus, otthonos kornyezettel biztositani az egészséges ¢letmodra neve-
1ést

a sziild1, neveldi hattérrel rendelkezd, hét végén hazautazo, értelmileg sériilt tanulok
¢letterének biztositdsa a tanitasi év soran.
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AZ INTEZMENY ALAPFELADATON TULI TEVEKENYSEGEI, SZOLGALTATA-
SAIl

Foiskolai szintii gyakorlati képzés
Az intézmény felsdoktatasi gyakorlohelyként is miikodik, egyetemek, gyogypedagogiai kép-
zésben részt vevo hallgatoinak szakmai gyakorlatot biztosit.
Jelenleg az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar, a MATE Kaposvari Campus Gyogy-
pedagogiai Tansz¢ék hallgatoi vesznek részt a mindennapi pedagogiai gyakorlatban, amely szak-
mai kihivast, korszerli oktatasszervezési technikakat, médszereket kivan meg a kollégaktol.

Kozosségi szolgalat

A koznevelési torvényben megfogalmazottak szerint a kozoktatasban érettségi vizsgéra késziild

diakoknak 50 6ra kozosségi szolgalatot kell teljesitenie a vizsgara bocsatas feltételeként.
Intézménylink tobb kdzépfokl oktatdsi intézménnyel all szerzédésben (Matyas Kiraly Gim-

nazium Fonyod, Munkécsi Mihaly Gimnazium Kaposvar) és fogadjuk a didkokat a szolgalat

teljesitéséhez. Az itt eltoltott szolgalat alatt segitenek a tanulobarat kornyezet kialakitdsaban az

iskola épiiletén beliil, k6zdsségi programokon vesznek részt tanuloinkkal egyiitt.

Az intézmény kapcsolatai

Iskolank kiegyenstlyozott kapcsolatot épitett ki és tart fent a mitkodésében kozvetleniil érin-
tett szervezetekkel, intézményekkel. Miikodd kapcsolataink vannak az orszagos szakmai szer-
vezetekkel, a fogyatékosokat képviseld érdekvédelmi, sport és kulturélis szervezetekkel. Az
integracioban résztvevo tobbségi dvodakkal, altalanos és kozépiskolakkal, a kovetd gyogype-
dagdgiai és a befogadd intézményekkel szakmakozi egyiittmitkddéssel segitjiik eld az esély-
egyenldség feltételeinek megteremtését.

Az intézmény mitkodési, tigyviteli, gyermekvédelmi feladatainak ellatasa soran az iskola ve-
zetdsége allandd munkakapcsolatban all a fenntartoval, a Siofoki Tankeriileti K6zponttal, a pol-
garmesteri hivatallal, a gyermekvédelmi intézményekkel, a rendérséggel, a kisebbségek fenn-
tartoival, egyesiiletekkel, alapitvanyokkal, civil szervezetekkel.
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A TANORAN KiVULI TEVEKENYSEGI RENDSZER ES SZERVEZETI FORMAK

A nevelési, oktatasi intézményekben a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok szamara
a koznevelési torvény eldirja:

A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges gondozas kereté-
ben allapotanak megfeleld pedagogiai, gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai ellatasban ré-
szesiiljon attol kezdddden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak... A gydgypedagdgiai ne-
velésben-oktatasban részt vevo nevelési-oktatasi intézményben a gyermek, tanulo egészségiigyi
¢és pedagdgiai célu habilitacios €s rehabilitaciods ellatasban is részestil.”

A sajatos nevelési igényt a szakértdi és rehabilitacids bizottsdgok szakértdi véleményiikben
allapitjak meg.

Intézménylinkben az aldbbiakban felsorolt terapias fejlesztések miikodnek, illetve tervezziik
az elinditasukat. Valamennyinél biztositottak a személyi és targyi feltételek.

TERAPIAK

Gyogytestnevelés

A mozgasszervi betegségek a ma €16 emberek, - ezen beliil a fiatalok - nagy részének, kese-
ritik meg az életét. Tobb tanulonal - tobbek kdzott a mozgasszegény €életmod altalanossa valasa
miatt - idével mar az iskolai tanulmanyok idején vagy befejezésekor sulyos, sokszor irreverzi-
bilis gerinc deformitasok alakulnak ki. A mozgasaban gatolt, gyakran igen nagy fajdalmakkal
is egyiitt jar6 deformitasban szenvedd fiatalnal, a betegségével torvényszeriien fellépd lelki ka-
rosodasok is szdmos, kedvezdtlen személyiségjegy kialakulasat eredményezhetik.

A gyodgytestnevelés soran azokkal a tanulokkal foglalkozunk, akik orvosi javaslattal rendel-
keznek. A testnevelés orakon nem kapjak meg a célzott specidlis fejlesztést. A gydgytestneveles
segitségével rendszeres testnevelésben részesiilnek, ezzel jelentdsen fejlddnek, erdsddnek, ki-
alakul mozgaskészségiik és megalapozddik munkavégzésiik.

A gyogytestnevelés célja
e mozgasszervi betegségek megeldzése
e avelesziiletett vagy szerzett betegség kovetkeztében kialakult allapot gyogyitasa
e az Onismeret &s Onértekelés fejlesztése
e azegészséges ¢letmodra nevelés
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Terapias foglalkozasok

Logopédia
A logopédiai foglalkozas célja

a beszédhibak megeldzése

a meglévo beszédhibak korrekcidja

masodlagos beszédhibak korrekcioja

a gyermekkozosségbe vald beilleszkedés €s az onértékelés segitése

a tanulok gondolkodésanak, érzelmeinek, magatartasanak és értékrendjének formalasa
a szocializacid segitése.

A szenzoros integracios (Ayres) terapia
A foglalkozasok célja

a taktilis és vesztibularis rendszerek altaldnos normalizalasa

a primitiv poszturalis reflexek gatlasa, az egyensulyi reakciok normalizalasa

a szemmozgasok normalizalasa

a test két oldalanak integralasa

vizualis forma- és térpercepcio fejlesztése

a tanulasi kudarcok megel6zése: a finom és nagymozgasok, az egyensulyérzék, a tajé-
kozodasi képesség, nyelvi, vizualis, szamolasi, olvasasi €s irasi készségek fejlesztése
magatartaszavarok csokkentése

Allatasszisztalt terapia

A terapia lényege: testi-lelki-szocialis valtozasok indukalasa, ezen tul, egy specialis teriilet
(mozgas, kommunikacio, empatids figyelem stb.) fejlesztése.
Az allatasszisztalt terapia lényege, célja:

etoldgiai viselkedésmintak

analogiak

humaénetologiai magatartasformak

az allattal valo interakciok

nyitott lesz az emberre

feladatok €s a kommunikécio terapias hatasai

Snoezelen terapia
Célja:

kiilonleges élmények nyujtasa, a gatlasok, félelmek és fesziiltségek oldasa, nyitottsag a
kornyezd vilag felfedezése irant

kedvez0 hatdssal Iehet a hallasra, tapintasra, szaglasra, figyelemre, érzékelés-észleles és
szem-kéz koordinacio fejlodésére, ok-okozati kapcsolatok feltarasara, szocialis és kom-
munikacids készségek fejlddésére, testséma valamint szabadidds és jaték tevékenysé-
gek alakulasara.
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TSMT I-IL. terapia
TSMT — tervezett szenzomotoros tréning, egy mozgasterapia, melynek neurofizioldgiai hat-
tere megegyezik mas szenzomotoros terapiak hatterével. Az edzéselméleti ismeretek segitség-

ével kialakitott gyakorlatsorok tematikus fejlesztési lehetdséget nyujtanak tobb korosztaly sza-
mara.

A terépia soran fejlodés varhato:
o az érzékelés és az észlelés,
e a lateralitas és dominancia valamint testvazlat,
¢ a figyelem, koncentracio,
e aszerialitas, ritmusérzék,
e akommunikaci6 és az anyanyelvi képességek terén.
Cél: Az elsddleges célja a fejlesztésnek az, hogy a kozponti idegrendszerben a kéreg alatti,
vagyis a nem tudatos teriileteket szabdlyozza, normalizélja és egymassal Osszehangolja. A
TSMT fejlesztések soran elsésorban a vesztibularis rendszert ingereljiik, ettdl varjuk a fejlédést.

Hidroterapia
Cél:
e jol atgondolt, vizben végezhetd gyakorlatsorok
e mozgasfejlédés kimaradt mozzanatainak korrigalasa
e finom mozgasok kiépitése
e sok mozgasra épiild mentalis tevékenység
e sajat magukon torténd eligazodas
e akar és a lab mozgasanak dsszerendezettsége

Alapozo Terapia:

A mddszer 1ényege az idegrendszeri érés eldsegitése moto-szenzoros terdpia utjan. Az emberi
fejlédéstani mozgassorozatat veszi alapul a terdpia. A foglalkozasokon nagy hangsulyt kapnak
ezen mozgasok gyakorlasa, esetleg Ujratanulésa.

Cél:
e mozgasformak Ujrainditasaval az agyi fejlodés is ujraindul,
e clmaradt és/vagy be nem gyakorolt mozgasformak automatizalddasa,
e mozgasiigyesség ¢s kognitiv teriiletek fejlesztése
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AZ INTEZMENY SZEMELYI FELTETELEI

Iskolankban a gyodgypedagdgiai feladatokat gydgypedagdgiai tanarok, illetve az ¢ szakmai
segitségiikkel, egyéb pedagdgiai végzettségli szakemberek, terapeutak latjak el. Az alapfeladat-
hoz tobbletfeladatok kapcsolodnak: hallgatoi képzés, egyéb foglalkozasok stb. A szakiskoldban
foly6 kozismereti tantargyakat gyogypedagogusok oktatjak. A szakmai elméleti tantargyak ok-
tatasaban szakmai oktatok is részt vesznek.

A pedagégusok végzettségei
e oligofrénpedagdgia-szakos gyogypedagogus
e tanulasban akadalyozottak pedagogiaja szakos gydgypedagogus
e szomatopedagogia szakos gyogypedagdgus
e autizmus spektrum zavarok pedagogidja szakos gyogypedagdgiai tanar (megbizasi szer-
z6déssel foglalkoztatott)
e pszichopedagogus
e logopédus
e szakvizsgazott pedagdgus
e gyogytestneveld
e tanito
e tanar
e Ovodapedagogus
e mesterpedagogus

Az oktatasban a tanuldk nevelését-oktatasat 46 gydgypedagogus végzi, munkajukat 20 6
pedagdgiai asszisztens segiti. A kollégiumban 1 6 kollégiumi neveldtanar és 6 f6 pedagdgiai
asszisztens latja el a feladatokat. A t6bbi dolgozd az oktatast segitd technikai feladatokat végez.

TARGYI FELTETELEK

Az intézményben 21 oktatdsnak megfeleld osztalyterem van. A tantermek berendezése meg-
feleld, valamennyi osztalyteremben megfelelé mennyiségli és mindségli iskolapad, és hozza
tartozo sz€k all a tanulok rendelkezésére. Az osztalytermek nagy része interaktivtablaval, és
projektorral ellatott. A szakiskolai képzés gyakorlati helyszinei a kertészkert, az asztalosmii-
hely, az intézmény konyhaja és tankonyhéja. Enek-zene szaktanterem, informatikai labor, lo-
gopédiai terem, tornatermek allnak rendelkezésre a szinvonalas oktatashoz.

A teréapias foglalkozdsok megtartasara 7 korszertien berendezett terapias szoba all rendelke-
zésre.

A kollégiumunk 21 szobas. A szobak 4 férohelyesek, sajat fiirdészobaval ellatottak.
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NEVELESI PROGRAM

1. AZ ISKOLABAN FOLYO NEVELO-OKTATO MUNKA PEDAGOGIAI ALAPEL-
VEL ERTEKEL CELJAL FELADATAI, ESZKOZEI, ELJARASALI

Pedagdgiai alapelvek
— komplexitas elve
— apedagogus vezetd szerepe
— ¢életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételének elve
— akiilonboz6 kozosségekhez tartozas elve
— atapasztalatszerzés elve
— akiils6 hatasok elve
— abizalomelve
— akovetkezetesség elve
— amotivacio elve
— akoncentracio elve
— aszemléletesség elve
— az aktivizalas elve
— avisszajelzés elve
— hazafias nevelés elve
— humanizmus,
— demokratizmus,
— azegyén tisztelete,
— esélyegyenldség,
— tolerancia,
— befogad¢ iskola
— versenyképesség
— gyermek- és tanulokdzpontisag
— ismeret-, képesség- és személyiségfejlesztés
— differencialt fejlesztés
— fokozatossag
— valtozatos tanuldsszervezési megoldasok
— 1 tipusu tanari attitid
— mindség és hatékonysag az oktatdé-neveld munkdban
— aziskola, sziilok, tanulok partnerkézponta kapcsolata
— szakmai egylittmiikddés tarsintézményekkel (konferencidk, szakmai napok szervezése,

A nevel6testiilet a gyermekek nevelése-oktatasa soran a kovetkezd f6 szempontokat, értékeket
tartja szem eldtt:
— atanulok tarsadalmi beilleszkedésének, segitése
— az ¢letkezdési, ¢életviteli technikak elsajatitasa, a ,tanuld meg” helyett a ,,készitsd el”
alapelv érvényesitése a végzett tanulok munkaerd-piaci értékének novelése érdekében
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a kiilonb6z0 ismeretek gyakorlatorientaltabba adasa

a tanulési folyamatok hatékonyabba tétele, 1j oktatasi eljarasok alkalmazésa
a tanulok személyiségének differencialt fejlesztése

tanulas iranti motivaltsag kialakitasa

az iskolardl kialakult €16 ,,kozvéleménykép” javitasa

intézményi kapcsolatok apolasa

nyitds a varos és région kiviili teriiletekre

iskolai fegyelem és tisztasag megszilarditasa

szorosabb kapcsolat kialakitasa a csaladokkal

2. AZ ISKOLABAN FOLYO NEVELO-OKTATO MUNKA CELJAI, FELADATAI

Atfog6 célunk, a gydgypedagogiai ellatas keretében biztositani a tanulasban akadalyozott, az
értelmileg akadélyozott, a stilyosan, halmozottan fogyatékos tanulok sajatos nevelési igényébol
adodo nevelést-oktatast, fejlesztést.

A Nemzeti alaptanterv a sajatos nevelési igény( tanulok iskolai oktatasanak is alapdokumen-
tuma, az abban meghatérozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok, kulcskompetencidk, illetve
a tanulasi terlileteken megfogalmazott célok, feladatok — a sajatos nevelési igényl tanulokra is
érvényesek.

Ez alapjan legf6bb célunk a NAT-ban foglalt kulcskompetenciak fejlesztése:

A tanulas kompetenciai

Kommunikacios kompetencidk: anyanyelvi és idegen nyelvi
Digitélis kompetencidk

Matematikai gondolkodési kompetencia

Személyes ¢és tarsas kapcsolati kompetencia

Kreativitas, onkifejezés €s kulturalis tudatossag kompetenciai
Munkavallaloi, vallalkozo61 kompetencia

2.1. Pedagogiai célok

A beiskolazott tanuldk bizonyitvanyhoz vagy szakképesitéshez juttatasa.

A tanul6 képességeinek ¢és érdeklddésének megfeleld végzettség (vagy végzettségek)
megszerzésére valo felkészités.

A tanul6 megszerezhesse azokat az ismereteket, amelyek eldsegitik a munkaerdpiacon
vald jobb érvényesiilés lehetségét (vallalkozoi ismeretek, idegen nyelv, informatika).
Az informatikai eszkdzok egyénre szabott alkalmazasa segitse el6 a tanulo fejlodését.
A tehetséges tanulok felkészitése versenyekre, tovabbi tanulményok megkezdésére.
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— Olyan szakmai alapokat kapjon a tanuld, amelyek birtokaban képessé valhat az uj tech-
noldgiak alkalmazasara, a felndttképzésbe vald eredményes bekapcsolddasra (atképzés,
tanfolyam stb.).

— A tanulok ismerjék meg a demokratikus tarsadalom értékeit, az allampolgari jogokat €s
kotelességeket.

— A szakemberektdl elvart emberi tulajdonsagok kialakitasa: munkafegyelem, megbizha-
tosag, feleldsségtudat, onallosag, kreativitas, nyitottsag, fogékonysag a valtozasokra, az
Onképzes igénye.

— Az egyetemes emberi értékek megismertetése ¢s tiszteletben tartasara nevelés.

— A massag elfogadasara nevelés.

— Egészséges ¢életmodra nevelés.

— A harmonikus életvitelt megalapoz6 szokasok kialakitésa.

— Kommunikacids készségek kialakitasa, onismeret fejlesztése.

— A mindennapi érintkezéssel kapcsolatos értékek kialakitasa, kulturalt viselkedési nor-
mak kialakitéasa.

3. A SZEMELYISEG- ES KOZOSSEGFEJLESZTESSEL KAPCSOLATOS PEDAGO-
GIAI FELADATOK

3.1. Személyiségfejlesztés

A személyiségfejlesztés programjanak legfontosabb feladatai:

— hatékony gyermekismeret,

— differencidlt kdvetelményrendszer,

— differencialt tevékenységrendszer,

— alegalapvetdbb, allampolgarsaggal kapcsolatos alapfogalmak megismertetése,
— egylittmikodésre 0sztonzés a tarsakkal, pedagogusokkal,

— azegyének kozdsségi viszonyrendszerének szabalyozasa,

— a feleldsségtudat kialakitésa,

— Oszinteségre, becsiiletességre nevelés,

— az Onértékelés, tolerancia fejlesztése.

3.2. A személyiségfejlesztéssel és a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok
Iskolankban minden dolgozé elsérendii feladata a gyermek személyiségének tiszteletben tar-
tasa, annak fejlesztése és a sériilt személyiség korrekcidja. Az egészséges személyiség kialaki-
tasaval, megdrzésével és fejlesztésével kapcsolatos feladataink:
— A nevelési-oktatasi folyamatban a tanuldk értelmi, érzelmi, szocidlis €s testi sajatos-
sagaira egyarant kiemelt figyelem forditésa.
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Az egyéni sajatossagok megismerése: az ¢életkori és egyéni jellemzok figyelembevé-
telével a tanulok viselkedésének, szokasainak, tarsas kapcsolatainak megfigyelése, va-
lamint a tanuloval, a sziilokkel, tanartarsakkal torténd beszélgetések tapasztalatainak
elemzése.

A nevel6-oktaté munka tervezése soran valamennyi értelmi képesség fejlesztése mel-
lett az egész személyiség fejlesztése.

Az altalanos miiveltség megalapozasa az €letkor, a tanulasi akadéalyozottsag figyelem-
bevételével.

Az elméleti ismeretek elsajatitasa lehetdség szerint a gyakorlati életbdl vett példakon
keresztiil, ezzel is segitve a tanulok eligazodasat a mindennapokban.

A kommunikacios képességek kifejlesztése, eszkdzként vald kezelésének elsajatitta-
tasa, gyakorlasa, az egyiittmiikodési készség, véleménycsere, érvelési kultara fejlesz-
tése ezaltal a tarsadalomba valo beilleszkedés megsegitése.

Az 6nallo tanulds képességének fejlesztése, egyénre szabott tanuldsi modszerek és
technikak kiépitése.

Az akaraterd, a kitartas fejlesztése a tanulasban és a munkaban.

A tanulok egyéni képességeit szem elott tartva a szocialis képességeinek fejlesztése,
viselkedésének, magatartasanak formaldsa a konfliktusmentes tarsadalmi beilleszke-
dés érdekében.

Az dnellato és onvédod technikék birtokldsa, csaladi életre nevelés, a kdrnyezettel valo
surlodasmentes egyiittélés megteremtése.

Az alapvetd tanulasi képességek fejlesztése az ismeretek megszerzése, a tovabbtanulas
érdekében.

A szomatikus és pszichikus egészség megdvasa.

A tanuldk személyiségének tiszteletben tartasaval személyiségiik komplex fejlesztése,
a jol miikodo képességek tudatos fejlesztése, sajat értékeik, adottsdgaik megismerése,
onbecsiilésiik erdsitése, pozitiv énkép kialakitasa, az egyiittnevelés megvalodsitasa.

A tanulok Osztonzése — képességiiknek megfelelden- tudatos értékvalasztasra €s sajat
értékrend;jlik kialakitasara.

Ertékeink, kultarank, a sziilfoldiink és népiink, sajat gyokereink megismertetése, ko-
tddések, azonosulasok kiépitése.

Az esztétika, a vizualis kultara irdnti igény és érzék kifejlesztése, a gondolatok és ér-
zelmek megjelenitését szolgald alapvetd kifejezOkeépességek kialakitasa.

A cselekviképesség kialakuldsa, melynek birtokaban a tanuldk az iskolabol valo kilé-
pés utan képesek lesznek érdekeik felismerésére, azok adekvat modon valo érvényesi-
tésére.

Onmaga és tarsai massaganak elfogadasa, felismerése, torekvés a fejlédésre, a kom-
penzald technikak, megoldasok, korrigald gyakorlatok elsajatitasa és kitartd gyakor-
lasa.

A kozosségtejlesztés érdekében torekvés olyan helyzetek teremtésére, eszkdzok alkal-
mazasara, szabadidds tevékenységek megszervezésére, amelyek soran a tanulok
egytittmiikodési képessége fejlodik.
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A koz0sség iranti szerepvallalast erdsitd helyzetek teremtése a tanuldk képességeinek
megfelelden.

Ennek érdekében fontos, hogy a pedagogus:

tervezd tevékenysége soran a tanulasi folyamatba illeszti a foglalkozason, a tanoran
kiviili ismeret- és tapasztalatszerzési lehetoségeket,

lehetdség szerint, a tanulok fejlettségét szem el6tt tartva bevonja dket a nevelés-oktatds
és tanulas-tanitas tervezésébe,

a tanulok hibazésait, tévesztéseit a tanulasi folyamat szerves részeinek tekinti, és a
megértést segité modon reagal rajuk,

felkelti és fenntartja a tanulok érdeklddését — illetve lehetdség szerint egylittmikodést
kezdeményez, alakit ki és tart fenn,

a tanulds tAmogatdsa sordn épitsen a tanulok egyéni céljaira és sziikségleteire a gyer-
mek és tanulocsoport sajatossagaira,

tdmogassa a tanuldk 6nallo gondolkodésat, elismeri, és a tanitis- tanulasi folyamat
részevé teszi kezdeményezéseiket és Otleteiket,

nyelvhasznalatdban igazodjon tanuldi képességeihez és szokincséhez,

a tanorai ¢és tanoran kiviili tevékenységekben egyarant torekedjen a tanulék motivala-
sara, motivaciojuk fejlesztésére,

tanulashoz megfeleld hatékony és nyugodt kommunikécios teret, feltételeket alakitson
visszajelzései, értékelései legyenek vilagosak, egyértelmiiek, targyszertiek,

munkdja soran tudatosan hasznalja a szocialis tanuldsban rejl6 lehetdségeket,

terveit az ora/foglalkozas eredményességének fiiggvényében feliilvizsgalja, sziikség
esetén korrigalja, tanacsot kérjen.

Pedagogiai tevékenységében a nevelt, oktatott tanulok életkorabol kovetkezd fejlodés-
1élektani jellemzdik, valamint az adott fogyatékossagi teriilet ismerete tiikr6z6djon.

3.3. Céljaink

magatartasnormak, mintak, szabalyok megismertetése, gyakoroltatasa

szabalytudat kialakitasa, elfogadasa, azonosulas a pozitiv magatartasformakkal

a megismert mintak, normak belsévé valasanak elésegitése

olyan k6zosségek megteremtése, melyek tagjaikat az egyéni képességeik, személyisé-
giik

lehetd legteljesebb kibontakoztatasara serkentik, és eldsegitik a tanulok tarsadalmi be-
illeszkedését

Ezek megvaldsitasa megfeleld pedagdgiai helyzetteremtéssel, a kozosségi nevelés kiilonb6zo
szintereinek felhaszndldsaval torténik.
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3.4. A kozosségfejlesztés szinterei:
—  osztalykozosség,
—  napkdzis csoport,
—  szakkor,
—  also tagozat
—  felso tagozat
—  szakiskola
—  terapias foglalkozasok

3.5. Tevékenységformak

—  koz0s programok szervezése, hagyomanyteremtés

—  szabadon valasztott munkatevékenységek — osztalyszinten, iskolai szinten
—  tandrai keretek kozott torténd kozosségfejlesztés

—  nem kotelezd tanorai foglalkozasok

3.6. Hagyomanyaink

—  Hagyomanyaink erdsitik az intézményhez tartozas €rzését.
—  nemzeti linnepek koré szervezett rendezvények
—  évnyito, évzard, ballagas

—  adaptacios heti programok

—  mikuldsvarés

—  karacsonyi jatszohaz és tinnepély

—  karacsonyi vasar

—  jatékos sportnap

—  versmondo verseny

—  kézmives délutanok

—  egészségnap

—  farsang

—  gyermeknap

—  rajzpalyazatok

3.7. Adaptacids hét
A 2008/2009-es tanévben kisérleti jelleggel, adaptacios héttel inditottuk a tanévet. A pozitiv
tapasztalatok alapjan a 2009/2010-es tanévtdl bevezetésre kertilt.
Célja:
— nagyobb alkalmazkodasi tér biztositasa tanuldinknak a nyari sziinet utan az iskolai
¢életbe valo visszatéréshez,
— azujonnan érkez0 diakjainknak hosszabb 1d6 alljon rendelkezésre a beilleszkedésre,
tarsaik megismerésére €s a helyi szokasrendszerek elsajatitasara,
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— aziskolakezdéssel sok esetben el6forduld szorongés csokkentése, stressz oldas,
— Dbeilleszkedés megkonnyitése, rahangolodas az 0j tanévre, kozosségépités,
— helyi szokasok, hagyomanyok, hazirend megismerése.

Ezen célok megvalositasa érdekében valtozatos programokkal igyeksziink tanuldéinknak von-
zObba tenni az iskoldba jarast: kirdnduldsok, sportversenyek, vetélkedok, kozos f6zések, lovag-
las, kerékpartirak. Tapasztalataink azt mutattdk, hogy az iskolai idébeosztasra valo atallas ta-
nuldinknak gondot okoz, a tanévkezdés megkonnyitése nemcsak az ujonnan érkezd, de a régota
ugyanabba az iskoldba jaré didkok szamara is fontos. A tanévkezdés hetében (adaptacids hét)
megsziinnek a 45 perces tanorak, egész héten a didkok ismerkednek az intézménnyel, egymas-
sal, a neveldkkel, tanarokkal. A napi programok reggel 8-t6l délutan 14 oraig tartanak.

,Egyenprogramot” tervezni nem lehet, hiszen intézményiinkben 6-24 éves korig fogadunk
diakokat, természetesen kiilonos figyelemmel kell lenni az életkori sajatossagokra, s az értelmi
allapotra — mas programot igényelnek az enyhe fokban értelmi sériilt és a kdzépsulyos fokban
sériilt gyerekek, fiatalok. Ezen a héten az osztalyk6zosségek kialakitjak a sajat osztalyukra vo-
natkozo csoportszabalyokat. Kozosen alakithatjak ki az osztalyterem kinézetét (dekoracioké-
szités, szobanovények tltetése, gondozasa, folyosok diszitése, tapasztalataink szerint, ha a ta-
nuldkat bevonjuk pl. a tanterem dekoraldsaba; sajat maguk formalhatjak a folyosokat joval ke-
vesebb rongalas torténik.) Az iddjaréas fiiggvényében tobb 1dot tolthetnek a szabadban az osz-
talyfonokkel és a legnagyobb oraszdmban az osztalyban tanitd kollégaval vannak egyiitt egész
nap. Kisebb-nagyobb turakat tehetnek az intézmény parkjaban, a telepiilésen és a kornyezo fal-
vakban, helyismeretiiket bdvithetik.

Csapatépitd, bizalomerdsitd, onismereti dramajatékok sora keriil ilyenkor eld, altalaban min-
den osztaly a héten legalabb egyszer kozosen féz a szabadban, szalonnat siitnek. Az intéz-
ménybe Gjonnan €rkezd tanuldk szamara ezen a héten megteremtjiik a lehetdségét annak, hogy
oldottabb koriilmények kozott, kotetlen modon ismerkedjenek meg az iskola hagyomanyaival,
rendezvényeivel. Ugynevezett suli-tira keretében a hatalmas intézményt és az azt koriilvevé
parkot korbejarhatjak, megismerkedhetnek a lakohely nevezetességeivel.
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4. A TELJESKORU EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK,
EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK

A 20/2012. EMMI rendelet 128-131§.- a rendelkezései alapjan:

»A teljes korl egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott idoben
minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatéko-
nyan fejlesztd, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban rendszerszertien miikodo egész-
ségfejlesztd tevékenységekben.”

4.1. Az egészségnevelés célja

Az egészségnevelés élethosszig tartd folyamat, nemcsak az iskolaban, hanem az élet mas
szinterein — csalad, 6voda, mas intézményes ¢€s intézményen kiviili teriilet — is folyik. E szinte-
reken az egészség megvédéséhez sziikséges tudast, készséget, értékrendszert, pozitiv érzelmi
hozzaallast, elkotelezettséget szerezhetnek a fiatalok. Mivel intézményliink tanuldinak jelentds
hanyada 4llami gondoskodésban €16 gyermek kiilondsen nagy feladat harul pedagdgusainkra és
intézményiink minden dolgozdjara, hogy a csaladban megszerezhetd ismereteket pdtolni tudja
gyermekeink szamara.

Cél olyan gyermekek nevelése, akik az egészségiik megvédésére nyitottak, egészségiiket ér-
tékelni tudjak. Az egészségnevelés legfontosabb célja az egylittmiikodésre nevelés, az egy-
masra odafigyelés, az egymas iranti tisztelet és szeretet kialakitdsa. Fontosnak tartjuk az 6nalld
ismeretszerzes, a kreativitas és a kritikus problémamegoldd gondolkodas fejlesztését.

Intézménylink 3 tagozaton 18 tanuldcsoportban neveli, oktatja didkjainkat. Jelentds résziik
allami gondoskodésban €16, de a csaladbdl jovO gyermekeink is tobbnyire halmozottan hatra-
nyos korlilmények kozott €16 gyermekek. A leggyakoribb probléma az anyagi- szocialis veszé-
lyeztetettség €s a pszichés teher és egyre ndvekvo az egészségligyi veszélyeztetettség is.

Intézménylink hosszi tava programja és feladatai- tekintettel a tanul6 ifjasag helyzetére, a
kornyezeti meghatarozottsagara és az egyre feler6sodo kedvezdtlen tendencidju hatasokra- az
egészseéges ¢letmddra nevelés.

4.2. A kornyezeti nevelés célja és feladata

Kornyezetiink legyen tanitvanyaink szamara az emberiség kozos 6roksége, mely mindségé-
nek, megdrzése €s javitdsa kozos €s egyéni kotelesség. A kornyezeti nevelés az egészségvéde-
lem és az dkologiai egyensuly fenntartasanak része, védelméhez minden ember képes hozzaja-
rulni.

Tudatosuljon benniik, hogy a koérnyezet részét képezd eréforrasokat eldrelatdan és ésszeriien
szabad csak felhasznélni.
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Célmeghatarozasok:

— pozitiv attitiid kialakitasa a mindennapi kdrnyezetvédelem iranti tagabb és sziikebb kor-
nyezetiikben

— kortarscsoportok kozotti kapcsolat eldsegitése

— az iskolakozosség kiilso és belsd kapcsolatrendszerének gazdagitasa

— aszabadidd hasznos eltoltésének biztositasa

— kiemelt célunk Somogyvar természeti értékeinek megismerése (Nemzeti Emlékhely,
Széchenyi-kastély és a hozzatartozo park élovilaga, SzentesIca-forras, Templom, Kal-
varia)

— egységes kornyezet, életmod biztositasa

— akornyezetet karositd, veszélyeztetd hatasok megeldzése

— az €10 és élettelen kornyezet kapcsolatdnak megismerése

— atermészeti értékek megdvasa

— természeti er6forrasok (fold, viz, levegd) vizsgalata

— tudatformalas, erkolcsi értékek kozvetitése

— ¢letvezetési képességek fejlesztése, kozosségfejlesztés

5. APEDAGOGUSOK, OSZTALYFONOKOK FELADATAI

A koznevelési torvény alapjan a gyermek, a pedagogus €s a sziild kotelességei €s jogai egységet
alkotnak. A nevelés és oktatas feladata megosztott a sziilok és a pedagogusok kozott, amelynek
alapja a bizalom ¢€s a pedagogusok szakmai hitelessége.

Tanuloink oktatasanak, nevelésének célja, hogy segitse a minél teljesebb onallosag elérését és
a tarsadalmi integracié kivanalmainak valé megfelelést.

Ennek jegyében az egyéni fejlesztések és az altalunk alkalmazott korszer(i tanulds-modszertani
eljarasok lehetdséget teremtenek tanuldink szamdara, hogy sajat képességeiknek megfeleld
litemben sajatitsak el a tananyagot, alakuljanak ki kompetenciaik €s bontakozzon ki tehetségiik.

Minden pedagdgus feladata, hogy a tanitisra valo felkésziilés soran a NAT {0 fejlesztési fel-
adatainak figyelembevételével tervezze meg sajat munkajat, az Iranyelvek és a helyi tanterv
alapjan.

—  Legyen tekintettel arra, hogy e teriiletek fejlesztése a tanuldsban akadéalyozott tanulok
esetében egyéni sajatossagaikhoz igazodik.

— A tanitds modszereinek kivalasztasa, alkalmazdsa. A pedagogus korszerti tanuldsszer-
vezési eljarasok alkalmazéasaval motivalja a tanuldkat, teremtsen lehetdséget a haté-
kony, 6nall6 ismeretszerzésre, igy készitve fel dket a felndtt-1¢ét szerepeire.

— A tanitasi oran torekedjék a pozitiv osztalytermi 1égkor megteremtésére, tartson fe-
gyelmet és kezelje a felmeriilé konfliktusokat. Alkalmazza helyi programunkat az ag-
resszio kezelésére: ,,Mddszertani utmutatd az iskolai agresszid kezeléséhez”
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A tanulok munkajanak felmérése, ellendrzése, értékelése alkalmaval tervezetten hasz-
nalja a mérés-értékelés kiilonb6z6 — diagnosztikus, formativ, szummativ — fajtait.

A pedagogusok feladatait személyre szabott munkakori leirdsuk tartalmazza.
A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatarozzuk meg:

pedagodgiai munkdjat éves szinten, tanulasi-tanitasi (tematikus) egységekre és orakra
bontva is megtervezi,

tervei készitése soran figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli tanulok oktatési
iranyelveit, az intézménye Pedagogiai Programjat, valamint az altala nevelt, oktatott
egyének és csoportok fejlesztési céljat,

a tanulok optimalis fejlodését eldsegitd, az egyéni fejlédési sajatossagokhoz igazodo,
differencidlt tanitasi-tanulasi folyamatot tervez,

a tanitasi 6rdkra vald tudatos felkésziilés a rendelkezésére allo tananyagok, eszkdzok,
specialis eszk6zok, segédeszk6zok — a digitalis anyagokat és eszkozoket is — ismeret-
ével, és megfeleld hasznélatival, a tervezésénél feltarja azokat a teriileteket, amelyek
tartalmilag, térben vagy idoben kapcsolodnak mas targyak anyagéhoz, illetve kapcsol-
hatok a miiveltség konkrét tananyagon kiviili teriileteihez,

a tanulok dolgozatainak javitasa,

megtervezi a tanuldk és nevelt, oktatott csoportok értékelésének modszereit, eszkozeit,
valtozatos pedagdgiai értékelési modszereket alkalmaz, célzottan alkalmazza a diag-
nosztikus, a fejlesztd és 6sszegzd értékelési formakat,

az ellendrzési, értékelési modszerei az adott nevelési helyzetnek és a tanuld sajatossa-
gainak megfeleldek,

pedagogiai céljait hatékonyan tdmogatd ellendrzési, értékelési eszkozoket valaszt vagy
készit,

a tanuloknak személyre szabott értékelést ad,

a kapott adatok elemzése, az egyéni, illetve csoportos fejlesztés alapjaként vald fel-
hasznalasa, sziikség esetén az eredmények fliggvényében a gyakorlatanak modositasa,
a megtartott tanitasi 6rak dokumentalasa,

a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

a tanulok kozotti konfliktus felismerése és hatékony kezelése,

iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,

osztalyfonoki, munkakozosség-vezetdi, didkonkormanyzatot segitd feladatok ellatasa,
az ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

sziiloi értekezletek, fogaddorak megtartasa,

részvétel nevelOtestiileti, munkakdzosségi értekezleteken, megbeszéléseken, ahol kép-
viseli allaspontjat, képes masokat meggydzni, €s 6 maga is meggydzhetd,

részvétel a tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete orakdzi sziinetekben és ebédeléskor,

tanulmanyi kirdndulasok, iskolai iinnepségek és rendezvények megszervezése,
iskolai tinnepségeken ¢és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban valo kozremiikodés,
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cres

Ennek érdekében sziikséges, hogy a pedagogusok legyenek tisztaban személyiségiik sajatossa-
gaival és képesek legyenek alkalmazkodni a mindenkori szerepelvallalasokhoz.

Pedagdgiai munkajukat reflektivitas jellemezze. Igényeljék a pedagogiai munkajukkal kapcso-
latos rendszeres visszajelzéseket, nyitott legyenek azok befogadésara.

A tanulés segitése, a tananyag konnyebb megértése érdekében, tantargyanként olyan fogalom-
rendszert hasznéljanak, amely tanuloink értelmi képességeihez a lehetd legjobban igazodik.
Ezeket a fogalmakat kovetkezetesen alkalmazzak.

Szinvonalas oktatd- nevel6 munkank érdekében intézményliink elvarja pedagdgusaitol, hogy
pedagogiai tevékenységiik biztos szaktudoményos tudason alapuljon, tovabba fontos legyen
szamukra tudasuknak folyamatos megujitasa, és a megszerzett tudasukat lehetdség szerint a
pedagdgiai gyakorlatukban eredményesen alkalmazzak.

Ismerjék az intézményiinkre vonatkozé tantervi szabdlyozo dokumentumokat ¢és a Pedagdgiai
Programunkat.

Ismerjék a szakteriiletiik, tantargyuk szempontjabol fontos informacidforrasokat, azok pedago-
giai felhasznalasanak lehet6ségeit, megbizhatosagat, etikus alkalmazasat.

Kiilonos figyelmet kell forditani pedagégusainknak az informatikai eszk6zok oktatasban tor-
ténd alkalmazasara. Tajékozodni kell a digitalis anyagokrol, intézményiinkben valo felhasznal-
hatdsagarol. A tanulok képességeihez igazodva, ahol lehetséges, 0sztondzni kell a tanuldkat a
hagyomanyos és az infokommunikacios eszkdzok célszert, kritikus, etikus hasznalatara a ta-
nulési folyamatban.

Fontos, hogy a tanulok képességeihez mérten az 6nalld tanulashoz szakszerii utmutatéast és meg-
felel6 tanulasi eszkozoket biztositanak. Ennek érdekében fontos, hogy pedagdgusaink felhasz-
naloi szinten ismerjék a vilaghalon fellelhetd informaciok kozvetitéséhez hasznalhato eszk6zo-
ket. Szelektaljak a kiilonb6z6 web-es forrasokat, azok hitelessége és informaciotartalma alapjan
felhivjak tanuloink figyelmét a kontrollalatlan internethasznalat veszélyeire.

Intézménylink szdmara fontos, hogy minden pedagdgus a tanuldkkal torténd egytittmiikodés
elveit és formadit az alkalmazott pedagogiai program ¢és az intézményi dokumentumok keretei
kozott a tanulok személyiségfejlodését figyelembe véve alakitsa ki és valositsa meg.

A pedagogiai feladatok megoldasaban kezdeményezden mitkodjenek egylitt pedagogustarsaik-
kal, munkakdzosségeikkel, a nevel6-oktatd munkat segité munkatarsakkal, a tanuld fejlodését
tamogatd mas szakemberekkel €s a sziilokkel.

Lehetdség szerint vegyenek részt szakmai kooperaciokban, problémafelvetéseikkel, javaslata-
ikkal kezdeményezd szerepet vallaljanak.

Vegyen részét az Okoiskola program megvalositasaban.

Vegy¢ék ki résziiket az iskolai kirdndulasok szervezésébdl, lebonyolitdsabol.
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5.1. Az osztalyfénoki munka tartalma

Az osztalyfonoki munka egyrészt az osztaly tanuldinak differencialt személyiségfejlesztését,
masrészt az osztaly kozosségének kialakitasat, illetve annak fejlesztését is magaba foglalja. Ru-
galmassagot, reflektivitast, kreativitast igényel. Az osztalyfonoki munka tartalma a mindenna-
pok kozvetlen nevelémunkdja tobb teriilet szintézise nyoman alakul ki. Részét alkotja a kiilon-
boz6 értékrendek megismertetése, a kulturahasznalat megtanitasa, a konfliktuskezelés modjai-
nak megismertetése, mentalhigiénés szemléletmod alkalmazésa, aktualis problémak kezelése
¢és a gyermekvédelmi tevékenység is. Az osztalyfonoki munka elengedhetetlen részét alkotjak
az ugynevezett koordindcios feladatok, mint a kapcsolattartas az osztalyt tanito kollégakkal, a
sziilokkel, olyan més szakemberekkel ¢és szervezetekkel, amelyek a tanuldk, vagy az osztaly-
kozosség fejlesztésében valamilyen modon részt vesznek. (egészségvédelem, gyermekvéde-
lem, terapias tevékenység) Az osztalyfonok feladatkdrébe tartoznak még olyan szervezési fel-
adatok is, mint a tanulmanyi és osztalykirandulasok szervezése, szabadidds tevékenységek ter-
vezése és lebonyolitasa.

Az osztalytonoki munka része az ligyviteli, adminisztrativ munka is, amely a dokumentumok
naprakész vezetését, a tanuldi hianyzasok regisztralasat, az osztalyozo értekezletekre valo fel-
késziilést, a félévi-évvégi értesitd, anyakonyv és bizonyitvany, valamint az egyéni fejlesztési
tervek elkészitését jelenti.

A fels6 tagozaton folyo osztalyfonoki munkanak kiemelt teriilete az egyéni és a csoportos pa-
lyaorientacios tevékenység. A 8. évfolyamos tanuldink egyéni palyavalasztasi tanacsadasban
részesiilnek.

5.2. Az osztalyfénokok feladatai

— Az iskola pedagogiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanuloit, munkéja
soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

— Segiti és koordinalja az osztalyban tanitd6 pedagdégusok munkéjat. Kapcsolatot tart az
osztaly sziil6i munkakozdsségével.

— Figyelemmel kiséri a tanulok tanulmanyi elémenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét.

— Az osztalykdzosség megismerése tobb, egymast kiegészitd mddszer alkalmazasaval
(szociometria, megfigyelés, interjl).

— Az osztalykozosség tovabbi alakitasa, egylittmikodes, szabalyrendszer kialakitasa.

— Az osztalykdzosség, valamint a kozds szabalyok kialakitasa sordn az osztalyfondk te-
remtsen lehetdséget arra, hogy a tanulok megélhessék az egyéni €s a csoportos kohe-
rencia élményét, kapjanak lehetdséget a demokratikus jogok gyakorlasara.

— Segitse az osztalyhagyomanyok kialakitasat és apolasat.

— Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a nevel6testiilet elé
terjeszti.

— Sziil6i értekezletet tart.

— Ellatja az osztalyaval kapcsolatos ligyviteli teenddket: napld vezetése, ellenérzése, fél-
évi és ¢év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok megirdsa, tovabbtanu-
lassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hianyzasok igazolésa.
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— Segiti ¢s nyomon kdveti osztalya kotelezd orvosi vizsgalatat.

— Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendd ifjusagvédelmi feladatokra, kapcsola-
tot tart az iskola ifjusagvédelmi felelosével.

— Tanulo6it rendszeresen tajékoztatja az iskola elott allo feladatokrol, azok megoldasara
mozgosit, kozremiikddik a tanodran kiviili tevékenységek szervezésében.

— Javaslatot tesz a tanuldk jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.

— Rendkiviili esetekben 6rat latogat az osztalyban.

6. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO TANULOKKAL KAPCSOLATOS PEDA-
GOGIAI TEVEKENYSEG

6.1. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggé pedagogiai tevékenység

A magatartas (viselkedési) — zavar egy gytijtéfogalom, amely egyesiti magéaban a kiilonb6zo,
részben orvosi, részben belsé pszichikai, részben szocialis eredetll, a viselkedésben kifejezésre
juto zavarokat. A zavarok gyermekkorban kezd6dnek, okai kozott alkati és kornyezeti tényezok
is szerepet kapnak. Megnyilvanulasaikban nagyon kiilonbozéek: agresszid, pszicho-motoros
nyugtalansag, zarkozottsag, aktivitas csokkenése.

A viselkedés alkalmi jellegével szemben a magatartastartas jellemzdje a személyiségnek. A
magatartaszavaros gyermek ¢és fiatal dllapotanak jellemz6i: onmaganak, az embernek, a vilag-
nak nehezitett megismerése, és ez altal az ismeretek teriiletén jelentkezd elmaradottsag. To-
vabba alkalmazkodasi, szocializacids, életvezetési nehézségek. A szocialis tanulas retardaltsaga
a beilleszkedési nehézségek okozdja is.

Az iskolai fejlesztésénél figyelembe vessziik tanuldsi nehézségeiket, sajatos nevelési sziik-
ségleteiket.

A magatartasi és beilleszkedési nehézségek okai:
— apszichés funkciok sériiltsége
— érzelmi elhanyagoltsag
— acsalad strukturalis és funkcionalis problémai, illetve hidnya, 0j rossz életkoriilmények
— a kommunikécios képesség zavarai
— iskolai és didkotthoni mili6artalmak
— negativ személyek a kdzvetlen és a tavolabbi kdrnyezetben (devians emberek, rossz pél-
daképek)
— mentalis egészségkarositd és veszélyeztetd tényezok.

Tanulasi, magatartasi, beilleszkedési zavarok korrekcidja:

— A tanulas feltételeinek megteremtése, ezzel segitve a gyermek optimalis személyiségfe;-
16dését, kiilonos tekintettel mentalis fejlodésére.

— A terapids, rehabilitacios célu foglalkozéasok véltozatos tanulds-szervezési modjainak al-
kalmazasa.
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Az SNI tanulok szdmara altalanos gydgypedagogiai, logopédiai terapidk biztositasaval.
A Sindelar, gyogytorna, gyogytestnevelés, allatterdpia, bazalis stimuldcid, masszazs,
Snoezelen terapia, szenzoros terapia €¢s minden teriilet, mely a gy6gypedagogia koréhez
kapcsolhato.

Fontos a latasi-hallasi észlelést fejleszté gyakorlatok alkalmazasa. A téri tajékozodas hi-
anyanak potlasa.

A pedagogus feladatai:

pedagogiai helyzetek kialakitasa (tanulds, jaték, szorakozas stb.) melyek a kozeledést
segitik eld, s lehetové teszik a kdlesonods elfogadast,

kulturélt konfliktuskezelés, tanulok autonomidjanak fejlesztése osztalyfénoki oran,

a kivaras képességének fejlesztésében segit a metakommunikacid, amivel jelezziik a
gyermek felé, hogy tudunk rola,

a gyermekek empatia képességének fejlesztése,

Onismeret-fejlesztés a beilleszkedés, a magatartasi zavarok nehézségeinek lekiizdése ér-
dekében.

6.2. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkéztatasat segité feladatok

Az intézmény célkitlizései kozott kiemelt helyen szerepel a gyermekek képességfejlesztése, a
habilitacios, rehabilitacios tevékenység.

a nem, vagy csak kevésbé sériilt funkciok tovabbfejlesztése,

az értelmi fejlédés rendellenességeinek korrigalasa,

az eltér6 értelmi fejlodés személyiségkarositdo kovetkezményeinek megel6zése, illetve
ellensulyozésa,

A tanitas-tanulas folyamatdban—a hatranyok csokkentése, a nehézségek enyhitése céljabol —
a tandrakon €s azon kiviil is elengedhetetlen a kovetkezé szempontok érvényesiilése:

lassabb iitemtl, kis Iépésekben torténd haladas,

kovetkezetesség, hézagnélkiiliség az ismeretek elsajatitdsaban,

a szemléletesség, a szemléltetés kiemelt szerepe, (természetes valosag, makett, kép),
cselekvéssel, tevékenységgel egybekotott ismeretelsajatitas,

a differencialés, az egyéni adottsagokhoz valo alkalmazkodas- segitségnyujtas, meny-
nyiségi és mindségi differencialés,

a gyakori és intenziv ismétlés, a valtozatos gyakorlas,

a megismerd tevékenység, a kiillonbozd kognitiv képességek fejlesztése, minden tan-
targy keretében,

a sulyosabban sériilt teriiletek specidlis fejlesztése €s sériilése enyhitése.
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6.3. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito tevékenység

Célunk a ndlunk végz6 tanuldk a sikeres tarsadalmi integracio érdekében:

rendelkezzenek olyan személyiségjegyekkel,

legyenek olyan tudas birtokaban,

szerezzenek olyan gyakorlati ismereteket,

sajatitsanak el olyan munkafolyamatokat, amelyek segitségével folytatni tudjak tanul-
manyaikat, értékteremté munkat tudnak végezni.

Feladataink

szakszerl diagnozisra épiilé egyéni terapidk, fejlesztd foglalkozasok szervezése,

a fejleszté munka egymasra épiilésének, folyamatossaganak biztositasa,

az egyéni fejlesztések koordinalasa iddben, tartalomban, az osztalyban tanitok és a fej-
lesztd pedagogusok egyiittmitkddésének segitségével,

a differencialt foglalkozasok dominanciajara val6 torekvés a frontalis osztalymunkaval
szemben,

a fejlesztd technikak tudatos beépitése a tanorai, tantargyi tevékenységekbe,

a szabadidds tevékenységek raépitése a fejlesztendo teriiletekre (fejlesztd jatékok tuda-
tos alkalmazasa),

kiils6 helyszinek, lehetdségek felhasznalasa a fejlesztés egy-egy részteriilete esetében,
a sport, a zene és a kézmiives tevékenységek terén szakkorok, versenyek, kiallitasok,
palyazatok szervezése a tehetséges tanulok kreativ képességeinek tovabbfejlesztése ér-
dekében - kompenzacios célzattal - a sikerhez, 6nbizalomhoz juttatas érdekében,
szakkorok szervezése, melyekrdl - érdeklddés és igény alapjan - a neveldtestiilet dont
minden tanév elején,

sportoléas lehetdségének biztositasa az iskolai sportkor keretein beliil: sportjaték, atlé-
tika, zsinorlabda, labdartgas,

tehetséges 6-7. évfolyamos tanuldink felkészitése a - tanulasban akadalyozott tanulok
szamara kiirt — Komplex Tanulméanyi Verseny helyi, megyei forduldjan vald sikeres
részvételre,

minden évben keressiik azokat a szintereket, ahol csatlakozhatunk mas iskolak, alapit-
vanyok altal hirdetett tehetséggondozé programokhoz.

6.4. Az iskolaban folyd nevelés-oktatas habilitacids, rehabiliticios tevékenységének Ki-
emelt feladatai

Az 1.-4. évfolyam kiemelt fejlesztési teriiletei

Mozgasok, testrészek érzékelése kiillonbozé helyzetben, irdnyok viszonyitdsa a sajat
helyzethez
Finom ¢és nagymozgasok gyakoroltatasa
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— Mozgas, egyensulyozas

— Tér és idoébeli tajékozodas:

— Térbeli helyzetek és megnevezésiik

— Idobeli tajékozodas: idépont, napok stb.

— Kommunikacios képességek fejlesztése:

— Beszédre valo késztetés

— Helyes beszédtechnika kialakitasa

— Szokincs gyarapitasa

— Olvasasi nehézségek lekiizdésének segitése

— Irasmozgas fejlesztése, gyakoroltatasa

— Szocialis készségek fejlesztése

— Téarsas kapcsolatok alakitasanak segitése. Viselkedés, onfegyelem.
— A szocialis hatranybdl eredd szokasok korrigélésa.

Az 5.-8. évfolyam kiemelt fejlesztési teriiletei
Gondolkodasi képességek fejlesztése
Tanulasi képességek fejlesztése

— Széndékos és 6nalld tanulas

—  Onallo tanuldsi modszerek

—  Onellenérzés képessége
— Kitartas, Gjrakezdés, a kudarc lekiizdés
— Kommunikacios készség

Szakképzé évfolyamok kiemelt feladatai
— Munkavégzéshez sziikséges technikdk elsajatitasa
— A munkahelyi beilleszkedés eldsegitése
— Kommunikacios készség tovabbfejlesztése
— Mozgés, erOnlétfejlesztés
— Személyiségfejlesztés, értelmi képességek tovabbfejlesztése
— Viselkedési normak sziikségessége, elfogadtatasa
—  Onbizalom, 6nértékelés, Snismeret, dnkritikai érzék fejlesztése
— Térskeresés gondjai, problémai
—  Eletvitel kialakitasanak segitése
— Igénykialakitas az egészséges €s kulturalt életmodra

Készségfejleszt6 évfolyamok kiemelt feladatai

— A készségfejlesztd iskolaban az egységesség és differencialas elve az azonos életkori
csoportokban torténd oktatasi rendszerben is biztositja az egyéni haladasi iitemnek, az
eltérd képességeknek, a redlis életlehetdségeknek a figyelembevételét, az adaptiv okta-
tas alkalmazasat. Az adaptiv oktatas lehetdséget ad az eltéré képességli, masodlagos
sériilésekkel is kiizdd tanulok szdmara egyéni tanulasi utak kijelolésére, a habilitacios
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¢és rehabilitacios foglalkozasok tdmogato jellegének tervezésére. A fejlesztésben a 6
hangsuly nem a miveltségtartalmak elsajatitasan, hanem a meglévo képességelonyokre
épitve az alapvetd kompetenciak kialakitasan van.

— A kozismereti évfolyamokon a tanulok felkésziilnek az eltérd érdeklédés és kompeten-
ciastruktira szerint a gyakorlati tevékenységek kivalasztasara.

— Minél 6néllobb gyakorlas, praktikus készségek, figyelem, fegyelem, motivacid, pontos-
sag, tiirelem kialakitdsa a cél.

7. SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SZOLGALO TEVEKENYSEGEK

Feladat
— a gyermek teljes személyiségének megismerésére iranyulo pozitiv attitid és szemlélet
elterjedésének eldsegitése az intézményben,
— szocialis, pszichologiai és mentalhigiénés segitségnyujtas az okok teljes kort feltarasa
¢és a gyermek megismerése érdekében,

7.1. Gyermek és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

A gyermek-és ifjasagvédelmi felelés az iskolan beliil egyiittmiikodve a pedagdgusokkal, segit-
séget nyljt a tanulok hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetébdl, elhanyagolasabdl,
veszélyeztetettségébdl fakado problémak megeldzésében, feltardsaban, kezelésében. Az intéz-
mény jelzési és egyiittmitkddési kotelezettségébdl adodoan a gyermek-€s ifjisagvédelmi felelds
rendszeresen kapcsolatot kezdeményez és tart a gyermekek védelmét végzo, segité intézmé-
nyekkel, kiilonosen a csalad-és gyermekjoléti kozpontokkal €s szolgalatokkal, a gyamhivatal-
lal, szocidlis irodakkal, jegyzOségekkel, és a jogszabalyban meghatarozott esetekben az 4ltala-
nos szabalysértési hatosdggal, valamint a rendérséggel. A gyermek-¢€s ifjusagvédelmi felelos
munkdja soran rendszeresen tajékoztatast nyujt, tanadcsadas biztosit pedagdgusok, sziilok, gyer-
mekek részére. Végzi a tanulokkal kapcsolatos hivatalos levelezést, dokumentéciot.
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8. A KOZOSSEGFEJLESZTESSEL, AZ ISKOLA SZEREPLOINEK EGYUTTMU-
KODESEVEL KAPCSOLATOS FELADATOK

A sajatos nevelési igényl gyermek tarsadalmi cselekvoképessége korlatozott, befolyasol-
hat6. A kozosségi, moralis magatartdsnak és tevékenységnek az értelmi tényezok nem kizaro-
lagos és onmagéban elégséges feltételei.

A tarsadalom szocializacios elvarasa, hogy a felnovekvd nemzedék ismerje a tarsas egyiitt-
¢lés alapvetd szabdlyait, s ezek betartdsaban harmonikus, elfogad6 egyiittmiikodésre legyen
képes. A szocializaltsag fontos mutatdja a tdrsadalmi érintkezés norméainak felfogésa, az egyéni
a kozosségi érdekérvényesités on- és masok elfogadasa.

A személyiségfejlesztéssel kdlcsondsen, szorosan dsszekapcesolodik a kdzosségfejlesztés. A
személyiség fejlodése, alakuldsa dsszefligg a gyermek adott kozosségeivel. A kozdsség hat az
egyénre, az egyén maga is viszont hat a kozdsségre.

A koz0sségi nevelésiink legfobb irdnyitodja a pedagogus és a pedagogiai munkat segitd, akik
meleg, szeretetteljes 1égkorben, kdzos alapelvek szerint végzik a kozosségfejlesztést.

Az intézmény valamennyi dolgozdja mintaként all a didkok eldtt, mind kiilso és belsé emberi
tulajdonsagaikat tekintve.

Mivel a vérszerinti csaladi kozosségbdl kiemelve €l didkjaink kozel harmada, a tdrsadalom

crer

8.1. A kozosségi nevelés szinterei

— tanorak,

— tandran kiviili szinterek,

— felndttek altal szervezett iskolai foglalkozasok (napkdzi, kirandulasok),

— szakkorok, tehetséggondozas,

— diakok altal szervezett, tanoran kiviili iskolai foglalkozasok (didkonkorményzati
munka),

— didkotthoni szabadidds tevékenység,

— lakdas- és gyermekotthoni szabadidds tevékenység.

8.2. Feladataink az életkor és a sériiltség foka szerint

Feladataink differenciéltan jelentkeznek a tanulok életkoranak, fejlettségének megfelelden.
Az életkorhoz, a fejlettséghez igazitjuk a tartalmat, az elvarhato szintet, a tevékenység gyakor-
lasanak helyszinét, idejét.

Kisiskolas kor
— tapasztalatszerzés: az 0j didkok szamara — az iskola és a helyi kozosségek miikodési
rendjérol,
— aziskolai hagyomany ¢s szokasrend felfogasa, értelmezése,
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Serd

pozitiv szokasrend kialakitasa és megerdsitése,

a feleldsi rend értelmezése,

a belsévé valt normak tevékenységbe agyazott begyakorlasa, megerdsitése, illetve a
visszajelzések alapjan korrekcio.

il kor
a megismert, a megértett szokas, norma gyakorlasa, megerdsitése a viselkedési sza-
balyok, normak alkalmazasa,
az interiorizalt pozitiv szokasrend automatizalasa,
a massag, a mas kulturalis érték megértése, elfogadasa €s toleralasa.

Az onkormanyzas képességeinek kialakitasa

a didkkozosségek érdekei alapjan k6zos célkitiizések,

a cél eléréséhez 0sszehangolt egyiittes tevékenység,

Onmagat és tarsait, a kozosségeket értékelni €s iranyitani képes tudatos cselekvés,
véleményalkoto és -nyilvanito képesség, az elvégzett munka értékelése.

8.3. A kozosségi szabalyrendszer elfogadasat és a bels6 normarendszer Kialakitasat se-

gité elemek

Pontos észlelés

Kommunikacids képességek

Onismeret és onértékelés

Empatia

Véleményalkoto €s —nyilvanito képesség
A k6z0sség mindsito ereje, hatasa

A tarsak véleménye, megitélése
Kovetkezetes visszajelzés

Meger0sités vagy korrekcid

9. A TANULOKNAK AZ INTEZMENYI DONTESI FOLYAMATOKBAN VALO
RESZVETELI JOGAI

A tanuloifjusagot az iskola vezetdsége €s a neveldtestiilet eldtt az iskolai didkbizottsag keép-

viseli (j
segitd t

ogokat gyakorolja). A didkdnkormanyzat tevékenységét az iskolai didkdnkormanyzatot
andr tamogatja és fogja Ossze. A didkonkormanyzat az emlitett pedagdguson keresztiil

is érvényesitheti jogait, és fordulhat az iskola vezetdségéhez.
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10. A SZULO, A TANULO, A PEDAGOGUS ES AZ INTEZMENY PARTNEREI KAP-
CSOLATTARTASANAK FORMAI

10.1. Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

Intézményiink szellemiségét meghatarozza a partneri kapcsolatok apolésa, az egytittmiko-
dések minél szélesebb kori kiépitése. Ennek keretében nem csak a sziil6i hazzal, a lakésottho-
nokkal, a kollégiummal ¢s a gyermekekkel igyeksziink a partnerségre, de szoros kapcsolatot
apolunk a szakmai munkankat tdmogaté szervezetekkel, a szocialis fejlesztést segitd szerveze-
tekkel, az oktatés kiilonb6z0 szerepldivel, a civil szereplokkel. Kapcsolataink kialakitasa szoros
Osszefiiggésben van az esélyegyenldség elvének érvényesitésével.

10.2. Sziil6-pedagégus egyiittmiikodése

Az 6vodai, iskolai nevelés csak a csalad segitségével lehet teljes értékii. Ennek érdekében
minden intézményegységben a sziilokkel valo jo kapcsolat kialakitdsara, maximalis egyiittmii-
kodésre toreksziink. Keresniink kell azokat a lehetdségeket, amelyek soran a sziilé kozremii-
kodhet, segitséget nytjthat iskola nevelémunkdjaban és forditva, milyen segitséget nytjthat az
intézmény a csalddnak gyermeke helyes neveléséhez.

10.3. Hagyomanyos kapcsolattartasi formaink:

— sziloi értekezletek,

— pélyavalasztasi sziil6i értekezlet,

— a felmeriild problémak megoldasara rendkiviili sziiléi értekezlet,

— Osszevont sziildi értekezlet az intézményegység, tagintézmény egészét érintd iligyek
megyvitatasara,

— fogadoorék heti szinten,

— rendszeres irasbeli €s szobeli tajékoztatas a tanulok eldmenetelérdl, csaladlatogatas,
szulo1 korlevelek — aktudlis informaciok, kozlemények, kérések kozvetitése, nyilt napok

— Azilletékes els6foku gyamhatosaggal és — a neveldsziilonél €16 allami gondozott tanu-
16k tekintetében — a Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgélat neveldsziiloi feliigyeldi-
vel.

10.4. Sziil6i munkako6zosség
Osztalyonként 1 {6 alkotja a sziildi munkakdzosséget. Feladatuk a sziiléi haz és az iskola
kozti kapcsolattartas erdsités.

10.5. Iskolai és kollégiumi pedagégus egyiittmiikodése

Fontos, hogy a kollégiumi neveld, pedagdgiai feliigyeld (gyermekfeliigyeld) és az iskolai
pedagogus — az egységes pedagdgiai hatasok érvényesiilése, a tanulok jobb megismerése érde-
kében — kdlcsonosen tajékozodjanak egymas munkdjarol, segitsék egymast.

Az egyiittmiikodés formai lehetnek:
— orak, foglalkozasok latogatdsa nyilt tanitasi napokon
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— személyes beszélgetések

— kapcsolattartas irasban (iizend fiizet; KRETA rendszer)

— atanulo és a tanuloval foglalkozd pedagogusok (iskolai, kollégiumi neveldk) egylittes
megbeszélései

— koz0s programok szervezése (szinhaz-, mozi latogatasok, kirandulasok, versenyek stb.)

Egyiittmiikodés partnerintézményekkel
A referenciaintézményi szolgéltatas keretében a régio kozoktatasi intézményeivel a kapcso-
lattartast kiilonb6z6 modjait épitjiik ki:
— mihelyfoglalkozasok
— bemutato o6rdk
— hospitalasi lehetdségek
— konferencidk

Az intézményvezetés folyamatosan torekszik a kulturalis téke, a halozatépités kialakitasara,
fejlesztésére, a civil szervezetekkel, egyéni és maganvallalkozoi szféraval, hazai és kiilfoldi
oktatasi intézményekkel, terepgyakorlaton résztvevo foiskolakkal, egyetemekkel.

11. A TANULMANYOK ALATTI VIZSGAK SZABALYAI

A tanul6 tanulményai alatt a jogszabalyok altal meghatarozott feltételekkel javito- €s oszta-
lyozé vizsgat, mas intézménybdl valo atvétel esetén kiilonbozeti vizsgat tehet. A javito- és osz-
talyozo vizsgak rendjére a nappali 9-12. évfolyamokon és a szakképzo évfolyamokon egyforma
szabalyozas érvényes. A tantargyankénti kovetelmények megegyeznek a helyi tantervekben év-
folyamokra lebontott tantargyi kovetelményekkel.

A szakiskolaban tanul6 didkok a képzés befejeztével az adott tanévre vonatkozo6 szabalyzat
szerinti idOpontban szakmai vizsgat tesznek.

A magantanuldkra vonatkoz6 jogszabalyi eldirdsok szerint a magantanulok félévente besza-
molnak — szoban és irasban - a tanulmanyi elérehaladasukrol.

12. A FELVETEL ES ATVETEL SZABALYAI

A mindenkor érvényben 1év6 jogszabalyok betartasaval torténik.
A tanuldk mas iskolabdl valé atvételérdl a sziild kérelme alapjan — a bizonyitvany bemutata-
saval — a tanul6 szakértdi véleményének figyelembevételével az igazgatd dont.

A felvételi eljaras kiilonos szabalyai

A gyermekek, tanulok felvétele kizardlag a tanulési képességeket vizsgalo szakértoi és reha-
bilitaciés bizottsag érvényben 1évo szakvéleménye alapjan torténik.
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13. AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASAVAL KAP-
CSOLATOS ISKOLAI TERV

Az intézmény tanul6i a munkavédelmi témakdrben sajatitjak el a tlizrendészeti eldirasok mel-
lett az elsOsegély-nytjtasi ismereteket. Az iskola elsdsegély-nyujtasi szabalyzatat minden tanu-
lonak és dolgozonak ismernie kell. Tanév elején a munkavédelmi felelds oktatast tart a tantes-
tilletnek, melyen mindenkinek kotelezo a részvétel.
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MELLEKLETEK

1. sz.

melléklet ALTALANOS ISKOLA HELYI TANTERVE

1.1. sz. melléklet ENYHEN ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK HELYI TANTERVE

1.2. sz. melléklet KOZEPSULYOS ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK HELYI TAN-

2. 82Z.

5. sz.

6. sz.

7. 8Z.

8. sz.

9. sz.

TERVE

melléklet SZAKISKOLA SZAKMAI PROGRAMJA

. melléklet KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA SZAKMAI PROGRAMIA

. melléklet UTAZO GYOGYPEDAGOGUSI HALOZAT PEDAGOGIAI PROGRAMIJA

melléklet KOLLEGIUMI PEDAGOGIAI PROGRAM
melléklet FEJLESZTO-NEVELES OKTATAS PROGRAMIJA
melléklet OVODAI NEVELESI PROGRAM

melléklet EGYENI MUNKAREND SZABALYZATA

melléklet LAZAR ERVIN PROGRAM

10. sz. melléklet ,,MOZDULJ, INDULJ, HOGY UGYESEDJ!” — SEGEDANYAG A SU-

LYOSAN ES HALMOZOTTAN SERULT GYERMEKEK, FIATALOK
NAGYMOZGASAINAK FEJLESZTESEHEZ

LEGITIMACIOS ZARADEK

55



R . . . . .

2 % Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEpvolgyi u. 2.

& j SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
%, Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

Pedagogiai program

1. SZ. MELLEKLET
ALTALANOS ISKOLA HELYI TANTERVE 1-8. OSZTALY
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Modositas indoklasa

A helyi tanterv atdolgozasat a jogszabalyi hattér valtozasa, a modositott Nemzeti alaptan-
tervben eldirt valtozasokhoz vald igazitas indokolja. A modositott Nemzeti alaptanterv, vala-
mint a hozza illeszked6 kerettantervek (Kerettantervek a sajdtos nevelési igényii tanulok okta-
tasahoz) 2020. szeptember 1-jén az elsd, az 6todik és a kilencedik évfolyamokon kertilt beve-
zetésre.

— Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulék szamara (1-8. évfolyam)
— Kerettanterv a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldok szamara (1-8. évfolya-
mon)

Valasztott kerettantervek megnevezése és jellemz6i

Az 51/2012.(X11.21.) szamt EMMI rendelet 11. sz. mellékletben megjelent és a miniszter
altal jovahagyott (kifuto jelleggel)
— Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara (1-8. évfolyam)
— Kerettanterv a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamara (1-8. évfolyamon)

Bevezetésre keriil felmend rendszerben:

A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VL. 4.)
Kormanyrendelet méodositasarol szo16 5/2020. (1. 31) Korm. rendelet alapjan az Oktatasi Hiva-
tal altal megjelentetett Kerettantervek a sajatos nevelési igényti tanulok oktatdsahoz:

— Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara (1-8. évfolyam)
— Kerettanterv a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szamara (1-8. évfolyamon)
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1.1. SZ. MELLEKLET
ALTALANOS ISKOLA
ENYHEN ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK HELYI TANTERVE

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban
¢s az ezekre €piild tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovoben varhato tarsadalmi, gaz-
dasagi valtozasokat, valamint az ezzel Osszefiiggésben megjelend, a koznevelés egészére vo-
natkozo célokat és feladatokat. A kerettantervi rendszer az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
esetében is prioritasként értelmezi azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tar-
talmakat, amelyek az egyén és a tarsadalom szamara egyarant nélkiilozhetetlenek.

A célok és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven és a Sajatos nevelési igényii
tanulok iskolai oktatasdnak iranyelvén alapul.

FEJLESZTESI TERULETEK — NEVELESI CELOK

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelése sordn a fejlesztési teriiletek megegyeznek a
NAT-ban leirtakkal, de azok mélysége, kialakithatosaguk id6igénye, mddja az egyéni sajatos-
sagokhoz igazoddan modosul.

Erkolcsi nevelés

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkdlesi érzeékének fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok kovetkezményeiért viselt feleldsségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa,
kozosségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 6nallo gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelds
¢letvitelre torténd felkésziilésiik segitése. Az erkolesi nevelés legyen életszerii: készitsen fel az
elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt talalni a tanulok erkolcsi és életvezetési
problémaira. Az erkolcsi nevelés lehetdséget nydjt az emberi 1ét és az embert koriilvevd vilag
1ényegi kérdéseinek kiilonbozé megkozelitési modokat feldleld megértésére, megvitatasara. Az
iskolai kozosség ¢€lete, tanarainak példamutatasa tdimogatja a tanuldk életében olyan nélkiiloz-
hetetlen készségek megalapozasat €s fejlesztését, mint a kotelességtudat, a munka megbecsii-
1ése, a mértéktartas, az egyiittérzeEs, a segitokészseég, a tisztelet €s a tisztesség, a korrupcio elleni
fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas. A tanulast eldsegitd beallitodasok kialakitasa — az
onfegyelemtdl a képzeldtehetségen 4t intellektudlis érdeklodéstik felkeltéséig — hatéassal lesz
egész felndtt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagéban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tanuldk ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait. Tanulményozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltok, sportolok
munkdassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei
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megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a k6zosséghez tartozas, a hazaszeretet ér-
zése, ¢s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar ko-
telessége. Europa a magyarsag tagabb hazija, ezért magyarsagtudatukat megorizve ismerjék
meg torténelmét, sokszinii kultarajat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi civilizacié kiemel-
ked6 eredményeirdl, nehézségeirdl €s az ezeket kezeld nemzetkozi egylittmiikodési formakrol.

Allampolgarsagra, demokriciara nevelés

A demokratikus jogéllam, a jog uralmara épiildé kozélet miikodésének alapja az dllampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti ontudatot €s kohézidt, 0sszhangot teremt az egyéni célok és
a kozjo6 kozott. Ezt a cselekvd allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés szaba-
lyainak betartdsa, az emberi méltdsag €s az emberi jogok tisztelete, az erdszakmentesség, a
méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulok megismerjék a
fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket, és ennek keretében biztositja a honvédelmi ne-
velést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 0nallé6 mérlegeld gondolkodas, az
elemzdképesség ¢és a vitakultara fejlesztését. A feleldsség, az 6nalld cselekvés, a megbizhato-
sag, a kolcsonos elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjak a tanulok tevékeny részvételére
€pitd tanitas- és tanuldsszervezési eljarasok.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Az dnismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan ala-
puld, fejlédo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultara alapja. EIS kell segiteni a
tanul6 kedvezd szellemi fejléddését, készségeinek optimalis alakulasat, tudasanak és kompeten-
cidinak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudasteriilet megfeleld kimiivelését. Hozza kell segi-
teni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd bele¢les
képességének az empatianak a fejlédésére, valamint a kdlcsonds elfogadasra. Ahhoz, hogy az
oktatasi és nevelési folyamatban résztvevd tanulok, az elsajatitott készségekre €s tudasra ta-
maszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitas-tanulés egész folyamataban tdimogatast igé-
nyelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlodésiiket, sorsukat és életpalyajukat maguk
tudjék alakitani. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi élethez,
masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢letmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot 6romteli meg-
¢léséhez. A pedagogusok 0sztondzzEek a tanuldkat arra, hogy legyen igénylik a helyes taplalko-
zasra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek lelki
egyensulyuk megovasara, tarsas viselkedésiik szabdlyozasara, a konfliktusok kezelésére. Az
iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikodve felkészitse a tanulokat az onallosagra, a be-
tegség-megeldzésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a ve-
szélyes koriilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A pedago-
gusok motivaljak és segitsék a tanulokat a karos fliggdségekhez vezetd szokasok kialakuldsanak
megeldzésében.
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Csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelentdségli a gyerekek, fiatalok erkolesi érzékének, szeretetkapcsola-
tainak, onismeretének, testi €s lelki egészségének alakitasaban. A szlikebb és tagabb kornyezet
valtozasai, az értékrendben jelentkez6 atrendezddések, a csaladok egy részének mitkodésében
bekdvetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi €letre nevelés beemelését a koznevelés terii-
letére. A koznevelési intézményeknek ezért kitlintetett feladata a harmonikus csalddi mintak
kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités a csaladi életre segitséget nyujt
a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapcsolatok kialakitasaban, ismereteket kozvetit a
csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok kezelésérdl. Az iskolanak foglalkoznia kell a szexua-
lis kultira kérdéseivel is.

Felel6sségvallalas masokért, onkéntesség

A NAT 0sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tiizi
ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal €16 emberek felé irdnyul6 szocidlis attitiid, tdimogato,
segitd magatartas kialakitasat a tanulokban ugy, hogy sajat élményii tanuldson keresztiil ismerik
meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, ¢lethelyzetét. A segitd magatartas szamos olyan
képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egyiittérzes, egyiittmiikodés, problémamegoldas, 6n-
kéntes feladatvallalas és -megvaldsitas), amelyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felelds
allampolgari 1éthez.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A felndvekvd nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat
a természetben és a kultiraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s feleldsségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a természet és a
kornyezet ismeretén ¢és szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédo, a fenntarthatosag mel-
lett elkotelezett magatartas valjék meghatarozova a tanulok szaméra. Az intézménynek fel kell
készitenie 6ket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek €s jogok gyakorlaséra.
Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamato-
kat, amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolodjanak be kozvetlen és
tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének megdrzésébe, gyarapitasaba.

Palyaorientacio

Az iskolanak — a tanuldk életkorahoz igazodva €s a lehetdségekhez képest — atfogo képet kell
nyUjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell biztosi-
tania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklodésiik-
nek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfeleld fog-
lalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegy¢k a sziikséges eréfeszi-
téseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikodéssel, a vezetéssel és a ver-
sengéssel kapcsolatos magatartdsmodokat és azok kezelését.
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Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felnovekvo nemzedéknek hasznosithato ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartasok életét meghatarozo gazdasagi-pénziigyi in-
tézményekrol €s folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat feleldsségiiket az érték-
teremt0 munka, a javakkal valé ésszerti gazdalkodas, a pénz vildga és a fogyasztas teriiletén.
Tudjak mérlegelni dontéseik kdzvetlen és kozvetett kovetkezményeit €s kockazatat. Lassak vi-
lagosan rovid és hosszu tava céljaik, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az egyéni és kdzos-
ségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat. Ennek érdekében a kdoznevelési intézmény biz-
tositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozd pénziigyi szabalyok, a banki tranzakci-
okkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztévédelmi jogok tanitasat.

Médiatudatossagra nevelés

Cél, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevdivé valjanak: értsék
az 0j és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd, mérle-
gel6 bedllitddas kialakitasa és tevékenység-kozpontisaga révén felkészit a demokrécia részvé-
teli kultirjara és a médiumoktol is befolyasolt mindennapi €let értelmes és értékelvii megszer-
vezésére, tudatos alakitasara. A tanulok megismerkednek a média miikddésével €s hatdsmecha-
nizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kdlesonds kapesolatokkal, a valdsagos és a virtu-
alis, a nyilvanos ¢€s a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e kiilonb-
ségek és az emlitett médiajellemzok jogi és etikai jelentdségével.

A tanulas tanitasa

A tanulds tanitasa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklddeést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhat6 a megfigyelés és a ter-
vezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari €s mas informacioforrasok; hogyan
mozgodsithatdk az eldzetes ismeretek €s tapasztalatok; melyek az egyénre szabott tanuldsi mod-
szerek; miként mitkddhetnek egylitt a tanulok csoportban; hogyan rogzithetk és hivhatok eld
pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan tudast kell kialaki-
tani, amelyet a tanulok 0j helyzetekben is képesek alkalmazni, a valtozatok sokoldala attekin-
tésével és értékelésével. A tanulds tanitasanak elengedhetetlen része a tanulds eredményessé-
gének, a tanulo testi és szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti novelése és a tudas mind-
ségének értékelése.

Kulcskompetenciak

A tanulds kompetencidi

A hatékony, 6nallé tanulashoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit
az alapkompetenciak biztositanak. A tanul6t timogatni kell abban, hogy megtalélja sajat érdek-
16dési korét, hogy minél tobb tanulasi technikat megismerjen, és ezek alapjan képessé valjon
majd sajat tanulasi stratégia kialakitasara. Segiteni kell a tanul6t abban, hogy lehetdsége legyen
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a metakognicid (gondolkodasrol vald gondolkodés) gyakorlasara, tudatos alkalmazasara, a ta-
nuldshoz val6 pozitiv viszony kialakitasara.

A kommunikdcios kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a nevelés-oktatas ezen szakaszaban idegen
nyelv oktatdsa még nem torténik, a hangsuly az anyanyelvi kompetenciak fejlesztésére helye-
z6dik.

Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamatdban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
kozlés és befogadas szdbeli agat javasolt a kdzéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanuldk egyéni sajatossagaihoz val6 igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a
nyelvelsajatitas 1ényegi modja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatasa, hanem az a folya-
mat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valosagra vonatkozo itéleteit. Az anya-
nyelv tanitasaban csak az a fejlesztd tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt, amely (az
egyén képességének és beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek mint Gsszetett
folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,,nyelvet” funkcidinak (kifejezd, informalo, felhivo)
megfeleléen, elemi formaiban (kozlés, megbeszélés, rabeszelés) €s alaptipusaiban (élobeszéd,
irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Torekedni kell a digitalis technoldgia kinalta esz-
kozok, lehetdségek kommunikacids célu alkalmazasara.

A digitalis kompetencidk

A digitalis kompetencidk elsajatitasa, felhasznaloi szintli alkalmazasa az esélyegyenldség
megteremtése €és a minél 6nallobb életvitel timogatdsa szempontjabdl is kiemelkedd jelentd-
ségll. Az online zaklatds gyakori megjelenése miatt a tanuloknak ismerniiik kell a biztonsagos
eszkozhasznalatot, valamint a digitalis tartalmak 1étrehozéasaval kapcsolatos etikai szabalyokat
1s. A munka, a szabadido é€s a tanulas egész életen at iveld folyamatai soran a digitalis eszkozok
hasznalata, az igy megszerzett informaciok feldolgozasa és alkalmazasa is a digitalis kompe-
tenciakat igényli. A tanulok szamara fontos a megbizhato informaciok, az online biztonsag, a
digitalis eszkozok tarsadalmilag elfogadott formainak alkalmazasa a kommunikacié soran, il-
letve azok alapvetd szabdlyainak ismerete a tdrsadalomban val6 részvétel érdekében.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk

A matematikai kompetencia fejlesztése soran lehetdség nyilik a problémamegoldé gondol-
kodas, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia fejlesztésével
az enyhe értelmi fogyatékos tanulo képessé valik a kornyezo vildg mennyiségi €s térbeli viszo-
nyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Gtjan megszerzett tudas praktikus felhasznala-
sara a mindennapi ¢let kiilonbozo teriiletein. Ez ugy érhetd el, hogy a tanulas-tanitas folyama-
taban dontéen a mindennapok sordn létrejott helyzetekben ismertetjiik meg a matematikai tar-
talmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel dsszekapcsolt, a konkrét ¢élethelyzetekhez
kotott tapasztalatszerzés és matematikai tevékenység, a szabalytudat és a stratégiahasznalat ki-
alakitdsa, valamint a mindennapokban hasznalhat6 tudas biztositasa.
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A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanulok-
nal a gyakorlati jellegli természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi életben eld-
fordulé természettudomanyos jelenségek korében a felhasznaldi tajékozottsag elérése, az egy-
séges természettudomanyos vilagkép kialakitasa a feladat. Fontos a mindennapi életet érinto,
konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuld egyszeri kovetkeztetések levonasanak €s az erre ala-
pozott dontéshozatalnak a tanitasa.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidak

A tanuldkat tdAmogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitasaban €s fenntartasaban, ehhez elen-
gedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapcsolatokban vald eligazodas képessége. Az eltérd
képességeknek megfelelden fel kell késziteni a tanuldkat a valtozo tarsadalmi-gazdasagi hely-
zet adta kihivasokra (valtoz6 egyéni szerepkor, érdekérvényesités, tulajdonviszonyok). A tanu-
l6knak ismereteket kell szerezniiik a célszerli gazdalkodés, a pénzhasznélat és a fogyasztas,
valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a rovidebb és hosszabb tavu élethelyzetek
tervezése kapcsan. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok felkésziilnek a koziigyekben valo aktiv
részvételre. A tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalas kompetencidi fejlesztése soran — a ta-
nulok gydgypedagogiai-pszicholdgiai jellemzdit figyelembe véve — a tartalmakat sajatélményt
tevékenységek formajaban gyakoroltatva kell biztositani. Az dnismeret, a kapcsolatteremtés,
kapcsolattartas képesseégének fejlesztése eldsegiti a harmonikus k6zosségi beilleszkedést, a fe-
lelds tarsadalmi részvételt.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidai

Az eredetiség ¢és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotokedv
nem csak az intellektualis tényezok fliggvénye, ezen a terlileten nagy szerepe van a motivacio-
nak €s az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre
épiil6 tapasztalatszerzes, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk

A munkavallaldi és innovacios kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek ¢és attitli-
dok alakitasa, formaldsa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanulasi-
tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat cselekedeteinek
tiikrében ismerje fel lehetdségeit, probalja elérni céljait. A munkavégzésre valo szocializalas, a
munkavallal6i magatartas kialakitdsa, a tanulok élettervezésének eldsegitése, az 6nallo €letve-
zetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.
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A TANULASI TERULETEK KIEMELT HABILITACIOS/REHABILITACIOS FEL-
ADATAIL A FEJLESZTESI PROGRAMOK ALAPJAUL SZOLGALO FEJLESZTESI
TERULETEK

Magyar nyelv és irodalom

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)

c)
d)

e)

f)
9)
h)
i)
)
k)

A beszédfeldolgozo folyamatok erdsitése.

Figyelem, a gondolkodas, az emlékezet, az analizalé és szintetizalo képesség fejlesz-
tése.

A téri és sikbeli tdjékozodas fejlesztése, a relacios szokincs bdvitése.

A grafomotoros készségek fejlesztése.

Az olvasas elsajatitdsdhoz sziikséges harmas asszocidcié megerdsitése:

— vizudlis észlelés — jelfelismerés,

— akusztikus észlelés — hangok differencialasa,

— abeszédmotoros észlelés fejlesztése.

Az olvasott szavak ¢és a koztiik 1év0 grammatikai viszonyok felismertetése.

A rutinszer(i olvasasi képesség fejlesztése.

A szovegosszefiiggések meglattatasa, a szovegértés fejlesztése.

Az irds miiveleteinek gyakorlasa: masolas, tollbamondas, emlékezetbdl irds fokozatai,
torekvés az eszkdzszintii haszndlatra.

Szovegalkotas szoban, majd irasban.

A helyesirasi szokasok megerdsitése.

Tanulasi eredmények

alkalmazza a tanult nyelvi fordulatokat tanulasi helyzetben és a spontan beszédben egy-
arant;

képes a kommunikacios helyzetnek megfeleld kulturalt nyelvi magatartasra €s viselke-
désre;

képes véleménynyilvanitasra és masok véleményének meghallgatisara;

fokoz6dd onallosaggal alkalmazza a szovegtartalmat €s a beszéld szandékat tiikrozo
kommunikacios eszkozoket;

receptiv (passziv) és expressziv (aktiv) szokincse boviil;

egyéni sajatossadgaihoz mérten térekszik a rendezett €s olvashat6 irasképre;
érdeklédésének megfelelden, hagyomanyos €s digitalis szovegek altal béviti ismereteit;
felismer helyesirasi problémahelyzeteket, képes hibakeresésre €s hibajavitasra.

Matematika
A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)

A tanulés eszkozeinek célszerli hasznalata.
Kivancsisag ébrentartasa, az Onbizalom folyamatos megerdsitése.
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f)
9)

h)

)

K)

A finommotorika, a térlatas, a téri és id6i tajékozodas, valamint a szem-kéz koordinécio
fejlesztése.

Ismeretek mozgdsitdsa bemutatott analdog helyzetekben, alkalmazas a probalgatasok
szintjén.

Cselekvésben jelentkez6d problémak segitséggel, majd segitség nélkiil valo felismerése,
megbeszélése, megoldasa probalkozassal. Az eredmény ellendrzése.

Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a latottak értel-
mezése, és a tapasztalatok osszefoglalasa.

A mennyiségallanddsag, a mennyiségek kozotti tajékozodas és a becslés képességének
kialakitasa.

A matematika tanulasahoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.

A koz0s cselekvéshez, munkéhoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése, szo-
kasok kialakitasa.

A tantargy irdnti tanulasi kedv folyamatos szinten tartdsa. Az Onfejlesztés igényének
tamogatasa, értékelése. Az Onismeret, az dnszabdlyozas képességének fejlesztése.

Az alkotas 6romének atélése. Az érzelmi, akarati életiik fejlesztése, az egyiittéléssel
kapcsolatos értékek megismertetése, elfogadtatasa.

Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A képzelt
¢s a tényleges megoldas Osszevetése.

Tanulasi eredmények

tajékozodik a térben és idében, valamint a vildg mennyiségi viszonyaiban sajat élmény-
bol kiindulva;

felhasznalja a megszerzett tudast, az elvont fogalmakat, szabalyokat, dsszefliggéseket
stb. kezdetben ismert, majd ismeretlen szituaciokban;

hasznalja a problémamegold6 képességét eloszor probalkozas ttjan, majd raciondlis
szinten;

képes kérdéseket megfogalmazni, allitasokat bizonyitani, valamint vélemeényt alkotni;
ismeri a matematikai fogalmakat, a mennyiségi viszonyokat, valamint a mennyiségal-
landdsag fogalmat a kivalogatas, 6sszehasonlitas, csoportositds gondolkodasi miivele-
teinek segitségével;

valtozatos feladatokban hasznalja szamolési készségét;

emlékszik a szobeli szdmolason til a miiveleti sémékra (analdgiakra), igy képes miive-
leteket irdsban elvégezni;

megtervezi a cselekvési sorrendet; megoldast keres: kivalasztja a lehetséges megolda-
sokat, a feladatot megoldja a készen kapott sémak szerint, algoritmusok segitségével,
késdbb alternativ gondolkodas mentén. A sémak alkalmazasanak nehézsége esetén fel-
ismeri a lehetséges miiveletet, €s eszkozhasznalattal (pl. szamologép) valtja ki;
Osszehasonlitja a feltételezést és a valosagot az eredmény helyességének megitélésében;
megnevezi a gyakorlatban megfigyelt tulajdonsagokat, kiemeli a 1ényeges jegyeket;
elemzi és 0sszehasonlitja a latottakat, felfedezi a kiilonbségeket;
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képes mennyiségeket elképzelni, cselekvéshez, torténéshez fiiz6d6 megfogalmazassal;
tanult ismereteit digitalis eszkdzon is alkalmazza,;
képes segitséget kérni és elfogadni, valamint egytittmiikodni.

Torténelem és allampolgari ismeretek

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)

d)
e)

9)
h)

i)
)

Az id6éészlelés fejlesztése sajat élményen keresztiil, majd pedig, az évtizedek, évszaza-
dok, évezredek, az emberolté megértése.

Az 1d6 mulésa és a korok emberének, tarsadalmanak, kornyezetének valtozasa, dssze-
figgések felfedeztetése. Az egyén és tarsadalom kapcsolata, egyén, csalad, kozosség,
nemzeti tarsadalom, a vilag nemzetei.

Emberi magatartasformak és élethelyzetek megfigyelésének, az informaciogyiijtés tech-
nikdjanak fejlesztése. Az informécio forradsainak megkiilonbdztetése, bizonyosan hite-
les, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

A tér és 1d6 kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.

A kommunikécios képességek fejlesztése.

A keépzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

Tapasztalatok szerzése a valos, a lehetséges ¢és a lehetetlen megitéléséhez, valosag és a
fikcid kozotti kiilonbségérzékeltetése, szemléletes bemutatasa.

A megtarto emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.

Az 6nallo tanulés képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

Az egylittmiikddésen alapulo tanulas fejlesztése kooperativ technikak alkalmazésa.

Tanulasi eredmények

érzékeli a kiilonbséget a mult és a jelen kozott, képes beazonositani eseményeket sajat
¢lménybdl;

elemzi a torténelmi események okait és kdvetkezményeit fokozatosan csokkend segit-
ségnyujtas mellett;

ismeri a k6zos eurdpai civilizacios és magyar nemzeti kulturalis kodrendszer (szimbo-
lumok, torténelmi személyek, torténetek, fogalmak, alkotasok) legalapvetbb elemeit;
felismeri a sajat szerepét, a sajat feladatat, valamint a sajat felelosségét;

felismeri a szabadsag, a feleldss€g és az emberi helytallas jelentdségét;

tajékozodik a munkalehetdségek €s a munkavallalas terén;

az informéciok szerzéséhez és rendszerezésé¢hez infokommunikécids eszkozoket hasz-
nal.
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Természettudomany és foldrajz: kornyezetismeret, természettudomany, biologia, kémia,

fizika és foldrajz

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

i)

)
K)

1)

A kivancsisag és az érdeklodés felkeltése.

Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasanak tanitésa.

A kommunikacids képességek és készségek fejlesztése, a tantargyspecifikus fogalmak
hasznalata.

A sajat testkép, testséma kialakitdsa, majd pedig a térérzet alakitdsa, megerdsitése, a
viszonyszavak pontos hasznalata.

A rész-egész viszony a valosagban, a térképi abrazolasban. A valosag és a térkép Osz-
szefliggéseinek felismerése.

Biztos t4jékozodéas megteremtése a kozvetlen térben. Tajékozodas biztonsaga a sikban,
a jelek, a szimbolumok vilagaban.

Tajékozodasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely targy, objek-
tum tényleges €s viszonylagos helye, helyzete.

Az 1d6 mulasanak érzékelése, felfogasa, az ido és tér valtozasanak észlelése, értelme-
zése. Az 1d6 észlelésének fejlesztése. Idérend, peridodus a természetben, a folyamatok-
ban.

A gondolkodasi funkcidk, miiveletek fejlesztése. Analizald, szintetizald képesség fej-
lesztése. Ok-okozati Osszefliggések, problémak felismerése, megoldasok keresése.

A r6ovid és a hosszu tavu figyelem és emlékezet fejlesztése.

A tanulési technikdk (megfigyelés, vizsgalddas, lejegyzés, feladatmegoldas, értelmezés,
iranyitott ismeretszerzes) kialakitasa, megerdsitése.

Tanulési technikak megerdsitése: térképek, informacidohordozok hasznalata, 6nallo is-
meretszerzeés egyszerll szovegbol, a tankdnyv, a feladatlap, a munkalap hasznalata.

m) Kisérletek, sajat tapasztalatok, a természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi élet

tapasztalatai kozti 6sszefiiggések felismerése, erdsitése.

Tanulasi eredmények

megkiilonboztet anyagokat és halmazallapotokat a hétkoznapi €let példainak segitségé-
vel,

megallapitja, majd 6sszehasonlitja az él6lények érzékelhetd jegyeit;

megfigyeli a természet egyes ciklusait, dsszegyijti az ezzel kapcsolatos tapasztalatait
és ismereteit;

iranyitassal, egyszerli példakkal felfedezi az 4llanddsagot és a valtozast;

jol tajékozddik a kozvetlen kornyezetében, a sziikebb lakoterében, lakohelyén;

jol tajékozodik a foldrajzi térben €s iddben;

jol tajékozddik a foldrajzi-kornyezeti kérdésekben, folyamatokban;

tajékozott a hazai foldrajzi-kornyezeti folyamatokban;

ismeri a hétkoznapi ¢letben felhasznalhat6 foldrajzi-kornyezeti tudés elemeit;
tajékozott a regionalis és globalis foldrajzi-kdrnyezeti kérdésekben;
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jol tajékozodik a térben térkép, illetve digitalis alkalmazéasok segitségével;

felismeri a hasznalati tdrgyak anyagait, az anyagfogalmat biztosan hasznalja;

ismeri sajat szervezete mukodését, felépitését — megfigyelések, vizsgalodasok, konkrét
tapasztalatok segitségével;

ismeretekkel rendelkezik a gyakoribb betegségek megeldzeésérol, a kornyezet és az
egészség kozotti kapcesolat felismerésérdl, az emberi szervezetet veszélyeztetd anyagok
hatasairol;

jol haszndlja a haztartas, a kdrnyezet ismert €s hasznalt egyszeri gépeit, a fizikai isme-
reteit alkalmazza a mikodtetés soran;

felismeri a kémiai ismeretekhez kapcsolodo kornyezeti problémakat;

ismeri a haztartasi szerek hasznalataval, taroladsaval kapcsolatos elévigyazatossagi sza-
balyokat;

segitséggel alkalmazza foldrajzi tuddsat a mindennapi életben a koérnyezettudatos don-
tések meghozatalaban, feleldsséget érez dontései kovetkezményeiért.

Erkaolcs és etika

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)

c)

A kommunikacids képességek fejlesztése.
Az 6nallo tanulés képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.
Az egylittmiikddésen alapulo tanulas fejlesztése kooperativ technikak alkalmazéséaval.

Tanulasi eredmények

elfogado attitlidot tanuasit a hatranyos helyzetl €s a kiilonleges bandsmaddot igényld ta-
nulok irant;

ismeri a kiilonbdzd kozosségekben valo 1étezés formadit és lehetdségeit;

ismeri az erkélcs, a vallas helyét és szerepét az egyén és a tarsadalom szempontjabol;
ismeretekkel rendelkezik a csaladi koltségvetéstdl az allamhaztartasig.

Idegen nyelv: él6 idegen nyelv

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)

d)

Az idegen nyelv tanitasanak alapvetd célja a kell6 motivacio és késztetés kialakulasanak
tamogatasa. Ennek érdekében, valamint a késObbi nyelvtanulas megalapozasa miatt a
tanulot sikerélményekhez kell juttatni.

A nyelvtanulas a természetes nyelvelsajatitasra €piil, amelynek soran a tanulok batoritd
nyelvi tapasztalatokra tesznek szert. Az idegen nyelv elsajatitasa soran a tanulok olyan
nyelvi tevékenységekben vesznek részt, amelyek képességeiknek megfelelnek.

A nyelvtanulasi stratégiak kozott fontos szerep jut a jatékos tevékenységeknek, az egy-
szerl ¢élethelyzetek modellezésének, ismert helyzetek, tartalmak idegen nyelven torténd
értelmezésének. A nyelvoradkon érdekes, az €letbdl vett gyakorlati tartalom jelenik meg.
A nyelvtanulas kdzéppontjaban a motivacié fenntartasa, a hallott szoveg (kérdés, utasi-
tas, cselekvés stb.) megértése, fejlesztése all.
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€)

A receptiv nyelvi készségek koziil a hallasészlelés fejlesztése, a produktiv nyelvi kész-
ségek koziil a beszédfejlesztés az idegennyelv-tanitas leghangsulyosabb tertilete.

Tanulasi eredmények

megismerkedik a nyelvtanulassal, nyelvtudassal, és pozitiv viszonyuléasa alakul ki ezek-
hez;

bekapcsolodik a szobeliséget, interakciot igénylo alapvetd, koranak megfeleld jatékos,
¢lményalapt nyelvi tevékenységekbe;

érdeklédik az idegen nyelvi informacidhordozok, a szamitdégép nyelve irant;

felismeri és hasznalja a legegyszeriibb kérés kifejezésére hasznalt mindennapi nyelvi
funkciokat életkordnak €s nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii helyzetekben;

a tandran begyakorolt, nagyon egyszerii, egyértelmli kommunikaciés helyzetekben a
megtanult, allandosult beszédfordulatok alkalmazésaval kérdez vagy reagal, mondani-
valojat segitséggel vagy nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

megérti és értelmezi az adott témakorokben feldolgozott, begyakorolt szavakat.

Miivészetek: ének-zene, vizualis kultira, drama és szinhaz

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)
j)

K)

Onismeret, 5nértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség, a kapcso-
latteremtd és egyiittmiikodési képesség fejlesztése.

Képzelet, kifejezokészség, kreativitas fejlesztése.

Harmonikus mozgas kialakitasa, fejlesztése.

A figyelemkoncentracio, a tartds figyelem és az emlékezet fejlesztése.

Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése.

A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valds térrdl, idordl, az anyag, forma,
funkci6, szerkezet, szin, fény €s mozgas viszonyairo6l.

A kommunikacids képességek fejlesztése szoban, abrazolasban, befogadasban.

A finommotorika, a kreativitas, az eszkozhasznalati készség fejlesztése.

Az ismeretszerzési, a tanulédsi képességek fejlesztése.

Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultura
gazdagitasa, a belso kontroll, a pozitiv énkép erdsitése, a szegregalt ¢lethelyzet oldasa.
Az onkifejezés eldsegitése, a szorongas oldasa.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

képes téri helyzetek leirdsara szoban, megjelenitésére szabadkézi rajzzal;
egyszeri kozl6 abrakat értelmez;

képes a kezdeményez0, alkotd magatartasra;

valtozatos technikdkat alkalmaz az dnkifejezésben és az alkotasban;

képes az egyéni izlését, stilusat érvényesiteni egy-egy sajat targy készitése soran;
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értelmezi a miivészi alkotasokban megismert konfliktusokat, €s ez segiti a tolerans, ma-
sokkal szemben empatikus személyiség kialakitasat;

egyszerl dalokat énekel emlékezetbdl, énekhangjat arnyaltan hasznalja;

ismeri a tempd, hangerd, hangszin, hangmagassag €s ritmus fogalmat;

zeneértd €s zeneérzo képessége, zenei koncentracidja és érzékenysége fejlodik;
alapszinten alkalmaz digitalis zenei eszkdzoket, hangfelvétel készitéséhez, szerkeszté-
séhez és tarolasahoz.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultira

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)

1)

Erzékszervi megismerések.

Térbeli, idobeli tajékozodo képesség fejlesztése.

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés miiveleteinek gyakorlasa.
Szabalyfelismerés, tervezo, rendszerezd, dontési képesség fejlesztése.
Csoportositasok, kovetkeztetések.

Algoritmikus és problémamegoldd gondolkodas fejlesztése.

A gyors, pontos, koordinalt mozgasos reagaloképesség fejlesztése.

A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkotd képzelet fejlesztése.

Felismerd, rendszerezd képesség, szerialitas fejlesztése.

Analizis, szintézis.

A gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése: azonossagok, kiilonbségek, csoporto-
sitasok, szabalykeresések, analogiak felismerése, 0sszefiiggések megoldasa, ok-okozat
felfedezese.

A problémafelismerd, tervezd, alakitd, konstruald képesség fejlesztése, a kivancsisag,
motivaltsag ébrentartasa.

m) A cselekvéképesség fejlesztése, az Onellatas, a kornyezetellatas technikainak elsajati-

n)

0)
p)

Q)

tasa, alkalmazasa.

Motorikus képességek fejlesztése, szabalyozott akarati mozgéasok, mozdulatok tovabb-
fejlesztése. A kar-kéz sebességének és iitemének alakitasa.

A munkahoz val6 helyes viszonyulés, az érzelem, akarat, kitartas céltudatos fejlesztése.
A redlis énkép, Onismeret kialakitdsa, tavlati lehetdségek felismerése, az onfejleszté ma-
gatartas elfogadtatasa.

Szocidlis képességek fejlesztése.

Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

felhasznalja az infokommunikacids eszkozoket a tudas bovitésére, kezdetben segitség-
gel, kés6ébb onalldan is;

kezdetben segitséggel, majd 6nalléan informacidkat keres az interneten, késébb hasz-
nalja kapcsolatok épitéséhez, problémak megoldasahoz;
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megkiilonbozteti a szamara relevans informaciot a 1ényegtelen, illetve hamis informa-
cioktol;

tisztaban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megorzésére;

egy adott feladat kapcsan 6nalldan hoz létre szoveges vagy multimédias dokumentumo-
kat;

Onalldéan hasznalja az informatikai eszk6zok operacids rendszereinek felhasznaloi felii-
letét, az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgéltatasokat;

digitalis eszkozokkel onalloan rogzit €s tarol képet, hangot és videot;

a hulladékokat szelektiven gyjti, kornyezetét rendben tartja;

ismeri a gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyait;

munkavégzéskor szabalykovetd, kooperativ magatartast kovet;

munkdja soran odafigyel a takarékos anyag-, id6- és energiafelhasznélésra;

elvégzi a rabizott csaladi és iskolai feladatokat;

odafigyel az egészséges étkezés szempontjaira, egyszeriibb ételeket, italokat elkészit;
a lehetséges tovabbtanulési utvonalakkal kapcsolatban segitséggel dsszehangolja a va-
losagot €s a vagyakat.

Testnevelés és egészségfejlesztés: testnevelés

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)
c)

d)

f)
9)

h)

Erésitse a mozgasigényt, a kezdeményezokészséget, batoritson mozgasos feladatok,
gyakorlatok elvégzésére.

Tanitson mozgasos jatékokban valo egylittmiikodésre, szabalytartasra, a jaték oromére.
Fejlessze a mozgasos alaptechnikak elsajatitasanak képességét, a kitartast, az alloképes-
séget.

Kiemelt feladat az altalanos kondicionalds, a test hajlékonysagéanak, a végtagok ligyes-
ségének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, dobd, egyensulyozé képesség alakitasa, a ta-
nuld biologiai allapotanak, terhelhetdségének fiiggvényében.

A sajat testen val6 biztonsagos tajékozodas kialakitasa (fliggbleges és vizszintes zonak),
a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak megértése, haszndlata, a téri biz-
tonsag erositése.

A sz€p testtartas, a harmonikus mozgés fejlesztése.

A tartos figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felelds magatartas
belattatasa.

Onismereti képesség fejlesztése, onallosag, a versenyszellem erdsitése.

Tanulasi eredmények

képes onalloan elvégezni koordinacids gyakorlatokat, amelyek a kinesztetikus differen-
cialo képességet (ezen képességteriilet az izmokbdl, inakbol, iziiletekbdl szarmazik, €s
a finoman szabdalyozott mozgasok miitkodésében nyilvanul meg), a térbeli tajékozodod
képességet és az egyensulyozo képességet fejlesztik;
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— képes onalloan elvégezni kondicionalést biztositd gyakorlatokat, amelyek novelik az
erot, az alloképességet €s a gyorsasagot;

— megosztott figyelme automatizaldodik;

— helyzetfelismerd képessége fejlodik;

— képes helyesen kivitelezni tartasjavito és korrekcids gyakorlatokat, prevencids €s reha-
bilitacids feladatokat sporteszk6zok alkalmazasaval is;

— a testmozgas, a testnevelés és a sport eszkozei altal megfeleld donismeretre tesz szert,
fejlodnek az érzelmi-akarati készségei €s képességei;

— tolerans a fogyatékos személyek irant, tiszteletben tartja a szexualis kultara alapelveit,
elfogadja az egészségiigyi szlirések és a kornyezetvédelem fontossagat.

Tantervek bevezetésének iitemezése (Tanulasban akadalyozott tagozat)

2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024
tanév tanév tanév tanév

Kerettantervek a sajatos ne- 2. osztaly 3. osztaly 4. osztaly —
velési igényll tanulokat oktatd 3. osztaly 4. osztaly 8. osztaly
nevelési-oktatasi intézmények 4. osztaly 7. osztaly
szamara 6. osztaly 8. osztaly

51/2012. (XII. 21.) szamu 7. osztaly
EMMI rendelet 11. melléklet, 8. osztaly
Kerettanterv az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok szamara (1-

8. évfolyam)

Kerettantervek a sajatos ne- 1. osztaly 1. osztaly 1. osztaly 1. osztaly
velési igényll tanulok oktatasa- 5. osztaly 2. osztaly 2. osztaly 2. osztaly
hoz: Kerettanterv az enyhe ér- 5. osztaly 3. osztaly 3. osztaly
telmi fogyatékos tanulok sza- 6. osztaly 5. osztaly 4. osztaly
mara (1-8. évfolyam) 6. osztaly 5. osztaly

https://www.oktatas.hu/koz- 7. osztaly 6. osztaly
neveles/kerettanter- 7. osztaly
vek/2020 _nat 8. osztaly
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Tantargyi struktira és oraszamok

Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, also tagozat, 1-4. évfolyam

Kotelezo tantargyak és minimalis oraszamok az 1-4. évfolyamon a (51/2012. (XII. 21.)
szamu EMMI rendelet 11. melléklet, Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok sza-
mara 1-4. évfolyam) kerettanterv alapjan (kifuto jelleggel) .

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Heti oraszam

Magyar nyelv és irodalom 7 7 6 7
Matematika 4 4 3 4
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret 2 2 2 2
Enck-zene 2 1 2 2
'Vizualis kultara 1 2 2 2
Informatika — — 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Szabadon tervezhetd orakeret 2 2 2 2
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27
Rehabilitacios tanorai foglalkozas 3 3 3 3
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan)

Osszesen: 28 28 28 30

A tantargyankénti 10%-o0s szabad id6keretet, valamint a szabadon tervezhetd orakat (évfo-
lyamonként 2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre
forditjuk.

Szabadon tervezhetd orakeretet minden évfolyamon az életvitel és gyakorlati ismeretek tan-
targy keretében valdsitjuk meg.
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Tantargyak és oraszamok az 1-4. évfolyamon az uj kerettanterv alapjan
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek sni_tanulok

1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Tantargyak
Heti 6raszam
Magyar nyelv ¢s irodalom 7 7 7*
Matematika 4 4 4* 4
Etika 1
Kornyezetismeret - - 1 2*
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 1
Digitalis kultara - - 1 1
Technika és tervezés 3* 3* 1 2%
Testnevelés 5 5 5 5
Rendelkezésre 4116 orakeret 24 24 24 25
Rehabilitacios tanorai 3 3 3 3
foglalkozas (Nkt. 6. szdmu
melléklet alapjan)
Osszesen 27 27 27 28

A tantargyankeénti szabad id6keretet, valamint a szabadon tervezhetd orakat (évfolyamonként
2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.
A szabadon tervezhetd orakeretet
— az els6 és masodik évfolyamon a technika és tervezés tantargy oraszamanak novelésére
— a harmadik évfolyamon a matematika és magyar nyelv és irodalom tantargyak o6rasza-
manak novelésére

a negyedik évfolyamon a kornyezetismeret €s technika és tervezés tantargyak oraszamanak
novelésére forditottuk.

Alapfoki nevelés-oktatas szakasza, fels6 tagozat, 5—8. évfolyam

Célok és feladatok

A felsO tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi fej-
lesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az elsa-
jatitott tanulasi szokasokra iranyul. Hangstlyosabba valik az 6nall6 tanulési tevékenység. A
tudasgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztalasokra alapozva a
gondolkodasi funkciok kiilonbozd sériilését, eltérd litemi fejlodését figyelembe véve kell el-
érni.
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Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szamanak és mindségének novelésével, az 6nallo
tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd kultirtechnikak hasznalatanak eszkdzszintiivé
tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja tudaselemek szintetizalasa, a képességstruktira megszi-
larditasa, a személyiség integritasdnak novelése.

E cél eléréséhez sziikséges feladatok: a tanulo sikeres tovabbtanulasi, szakmaelsajatitasi le-
hetdségeinek kialakitasa; az 6nallé tanulés, a tdjékozodasi képesség, a tajékozottsag, a dontési
képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocidlis és cselekvési kompeten-
cidk kialakitasa, az 6nallo ¢életvitelre valo alkalmassag megszilarditasa.

Kotelez6 tantargyak és minimalis 6raszamok az 5-8. évfolyamon a (51/2012. (XII. 21.)
szamu EMMI rendelet 11. melléklet, Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara
5-8. évfolyam) kerettanterv alapjan (kifuto jelleggel)

5. évfolyam | 6. évfolyam | 7. évfolyam | 8. évfolyam
Tantargyak
Heti 6raszam

Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 4 4 4 4
Etika 1 1
Torténelem, tarsadalmi

¢s allampolgari ismeretek 2 2 2 2
Hon- és népismeret 1 - — -
Természetismeret 2 2 4 4
Foldrajz - 1 1 2
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultara 2 2 1 1
Informatika 1 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1 1 2 1
Testnevelés és sport 5 5 ) 5
Osztalyfénoki ora 1 1 1 1
Szabadon tervezhetd orakeret 2 2 2 2
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 31 31
Rehabilitacios tandrai foglalkpzés 3 3 4 4
(Nkt. 6. szamt melléklet alapjan)

Osszesen: 31 31 35 35
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A kerettantervek altal eldirt tartalmak a tantargyak szdmara rendelkezésre allo idokeret ki-
lencven szazalékat fedik le. Egy heti 6t (évi 180) 6ras idOkerettel rendelkez6 tantargy kerettan-
terve tehat heti fél (évi 18) 6ra szabad idOkeretet biztosit a tantargy éraszaman beliil a pedago-
gusnak, melyet a helyi igényeknek megfelelden a kerettanterven kiviili tantargyi tartalommal

tolthet meg.

A tantargyankénti 10%-os szabad idokeretet, valamint a szabadon tervezhetd orakat (évfo-
lyamonként 2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencidlt képességfejlesztésre

forditjuk.

Szabadon tervezhetd orakeretet minden évfolyamon az életvitel és gyakorlati ismeretek tan-

targy keretében valositjuk meg.

Tantargyak és oraszamok az 5-8. évfolyamon az 1j kerettanterv alapjan
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Tantargyak évf051.yam évf061.yam évf07l.yam éVf081.yam
Heti 6raszam

Magyar nyelv és irodalom S5* S5* S5* 5*
Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 4 4 4 4
Etika 1 1 1 1
Torténelem 2 2 2 1
Hon- és népismeret 1 - - —
Természettudomany 2 3 5 5
Allampolgari ismeretek - - — e
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultura 2 2 1 1
Digitalis kultara 1 1 1 1
Technika és tervezés 2* 2* 2* 2*
Testnevelés 5 5 5 5
Osztalyfonoki ora (k6zosségi nevelés) 1 1 1 1
Heti 6rakeret 28 28 30 30
Rehabilitaciés tandrai foglalkozas 3 3 4 4
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan)

Osszesen: 31 31 34 34

A tantargyankénti szabad idokeretet, valamint a szabadon tervezhetd ordkat (évfolyamonként
2 ora) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.
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* A szabadon tervezhetO orakeretet

minden évfolyamon a magyar nyelv és irodalom, valamint a technika és tervezés tantargyak
oraszamanak novelésére forditottuk.

A tanulasi képességek fejlesztésének célja és feladata a habilitacios, rehabilitaciés célu

foglalkozasokon

1-4. osztaly: a habilitacid, rehabilitacid kiemelt célja a megismerd képesség, az emlékezet, a
figyelem fejlesztése az észlelés-képalkotas folyamatain keresztiil, a cselekvésszabalyozas belsd
feltételeinek folyamatos kialakitasa, fejlesztése, a beszéd formai és tartalmi oldalanak megerd-
sitése.

Gondolkodasi képességek fejlesztése:
— a pontos érzékelés kialakitasa: targyak, személyek, jelenségek felismerése, megneve-
zése, felsorolasa:
— Osszehasonlitas: szin, alak-forma, nagysag, mozgas, mennyiség
— differencidlés: csoportositas, megkiilonboztetés, rendezés.
A gondolkodasi funkciok fejlesztése nem nélkiilozheti a figyelem, emlékezet, a koncentracio
folyamatos fejlesztését.

Az emlékezet fejlesztése: targyak, személyek megjegyzése, felsoroldsa, egymasutanisaga,
cselekedetekre, cselekvésre, torténésekre vald visszaemlékezés, targyakhoz, személyekhez
kapcsolodo tevékenységek felidézése, események elmondasa stb.

A figyelem fejlesztése: meghatarozott cselekvések elvégzése, egyszeriibb, majd fokozatosan
bonyolultabba val6 utasitasok végrehajtasa, céltudatos feladatvégzés, onellendrzés.

A motoros képességek fejlesztése: a testvazlat kiépitése, kiilonbozo testhelyzetek tudatos
érzékelése, valtoztatasa, testrészek mozgatdsa, azok megnevezése, sajat testhez viszonyitott
irany- és térbeli helyzet felismerése, finommotorika fejlesztése, vizuomotoros koordinacié ki-
alakitasa, nagymozgasok lendiiletes gyakorldsa, egyensuly- és ligyességi gyakorlatok, kiilon-
b6z6 mozgasfajtak végzése tempo, erdsség és ritmus szerint.

A tér- és idobeli tajékozodasi képesség kialakitasa: térbeli hely- és helyzetfelismerés, ezek
megnevezése, relacids szokincs fejlesztése, térbeli helyzetek megfogalmazasa. Iddbeli tajéko-
zodasok gyakorlasa, visszaemlékezés torténésekre, cselekvésekre, idopont, id6koz, az id6 és a
természet ritmusanak megfigyelése.

A kommunikacios képességek fejlesztése: a beszédinditék, a beszédkedv fokozasa, a be-

széd technikai részének fejlesztése beszédmintaval, helyes gyakorlatokkal, a fonetikus hallas
fejlesztése a hangerd, a hanglejtés, a beszédtempd és ritmus megtanuldsa, szokincsgyarapitas,
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uj fogalmak beépitése a gyermek aktiv szokincsébe. A kultartechnikék tanuldsdban mutatkozo
fejlodési lemaradasok lekiizdése, irdsmozgas fejlesztése.

A szocialis képességek fejlesztése: megfeleld kotddések, viszonyuldsok kialakitasa, szaba-
lyok értelmezése, betartasa, a tarsas viselkedés formainak ismerete, az onfegyelem kialakitasa.
A kulturélis hatranyokbdl eredd viselkedési formak megvaltoztatasa.

5-6. osztaly: az elsO szakasz korrekcios teriiletei és feladatai ismétlédnek, de mindségben és
mennyiségben kovetik a gyermekek ¢életkori sajatossagait, a tanuldk fejlettségét, az elvarhato
tudast. A habilitaci6 €s rehabilitacié kiemelt teriilete és feladata a gondolkodasi-, a tanulési- és
kommunikécios képességek fejlesztése.

A gondolkodasi képességek fejlesztése: az ujonnan szerzett €s mar meglévo ismeretek ko-
zotti kapcesolat kialakitasa, Iényeges, 1ényegtelen megkiilonboztetése, 6sszehasonlitasok, elté-
rések, kiilonbségek megfogalmazasa, differencialasa, a verbalis szint erdsitése, gyakorlasa.

Tanulasi képességek fejlesztése: az 6nallo, meghatarozott célra irdnyuld tanulés kialakitasa,
6nallo tanuldsi modszerek megtanitasa, gyakorlasa, az dnellenérzés, koncentracio, a kudarc, a
nehézség lekiizdése.

A kommunikaciés képességek fejlesztése: az Osszefiiggd beszéd megerdsitése, és javitasa
sokféle kommunikacios helyzetben, nyelvi készségek kialakitasa, nyelvi megnyilatkozéasok tar-
talmi és formai alakitasa, informaciokozlések szoban és irasban, szovegértelmezés, szovegal-
kotas szdoban és irasban, grammatikai gyakorlatok, helyesirasi hibak elemzése.

Masodik pedagogiai szakasz

7-8. osztaly: a pedagdgiai munka a megel6z6 évekre alapozva folytatodik. A fejlesztésnek
fokozottabban kell szolgalni a harmonikus személyiség alakitasat, a tudatos magatartast, az 6n-
fegyelmet, a céltudatos feladat- €s munkavégzést. A tarsadalomba val6 beilleszkedés érdekében
elsddleges feladat a tarsas kapcsolatok fejlesztése, a konfliktuskertil6 és feloldo magatartas ero-
sitése, felkészités a csaladi életre és az Onalld életvezetésre, a tarsadalmi elvarasok, normak,
szabalyok elfogadédsa. A kognitiv képességek fejlesztésében eldtérbe kell keriilnie a verbalis
szint megerdsitésének. Fontos a feladatmegoldasok menetének értelmezése, szabalyok alkal-
mazasa analog feladatokra, ok-okozati Gsszefiiggések keresése, kommunikacios képességek
fejlesztése, a torténelmi idében valo tajékozodo képesség megerdsitése. Torekvés a kulturalis,
szocialis hatranyok felszamolasara, a kortarscsoportba torténd visszavezetésre, a beilleszke-
désre.
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A MINDENNAPOS TESTNEVELES

A mindennapos testedzés fo funkcioja, hogy a tanuld életkordhoz, egyéni adottsdgaihoz
igazitsa a mozgastevékenységet, potolja a lemaradasokat. Valamennyi korosztaly szdmara kinal
mozgasos jatékot, versengést, mozgasfejlesztést. Elosegiti koordinacios képességeik fejlodését,
cselekvési biztonsagukat, erénlétiiket.

Minden 6ran megtorténik a keringési- és 1€égzérendszer megfeleld terhelése. Igyeksziink ki-
hasznalni a testnevelés és sport személyiségfejleszto hatasait is.

— Egészségnappal kivanjuk a tanulok szdmara elérhetd kozelségbe hozni az egészséges
¢letmodot.

—  Evente két alkalommal megrendezésre keriil sportnappal mozgast és versenyzési lehe-
tdséget biztositunk a tanuldk szamara.

— Szakkorok szervezése, versenyeken valo részvétel.

— Kiemelten kezeljiik a testnevelés, a természeti ismeretek, az életvezetés €s az osztalyfo-
noki ordkon az egészséges életmodra nevelést. Csak akkor lehetiink azonban elégedet-
tek, ha a tobbi foglalkozason is megjelenik a pozitiv egészségszemlélet.

— Tovabbra is toreksziink az érzékeny, egymasra figyeld, j6 hangulata iskola megtarta-
sara.

— Figyeliink kornyezetiink tisztasdgara, tantermeink szell6ztetésére, a berendezések mé-
retére, épségére, a tanulok taskajanak stlyara, a helyes munkarendre.

— Szakiranyu tovabbképzéseket szerveziink, vagy részt vesziink azokon.

— Kialakitjuk az ellendrzés, értékelés modszereit.

Cél, hogy minden iskolas hetente legalabb 6t alkalommal a testnevelés 6rdkon sportoljon,
felfedezze a mozgas 6romét, s egészséges felndtté valjon.

A mindennapos testnevelés megvalositasat a testnevelés szakos tanaraink mellett nevel6ta-
naraink és a pedagdgiai asszisztensek biztositjadk valtozatos forméban (jaték, séta, tornatermi
foglalkozas).

Kiemelt feladat: a tehetséggondozas, az egyes sportagi tevékenységek fejlesztése, a becsii-
letes versenyzés elsajatitasa, a kudarcélmény tiirése.
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NETFIT

A Magyar Didksport Szovetség és az amerikai Cooper Intézet kdzos tudomanyos kutatasa
segitségével orszadgosan reprezentativ, véletlenszerlien kivalasztott tanuldi minta segitségével
hatarozza meg a magyar iskolaskoru fiatalok fizikai fittségi allapotat. A kutatas eredményekép-
pen jelolték ki azokat a sztenderd értékeket, amelyek segitségével objektiv modon megitélhetd
a tanulok fizikai fittségi allapota.

A NETFIT fittség-mérési rendszer négy kiilonbozo fittségi profilt kiillonbdztet meg, amely
profilokhoz kiilonb6z6 fittségi tesztek tartoznak. A négy profil egészében jellemzi egy tanuld
egészségkozpontu fittségi allapotat. Az egyes profilok kiillonbozé szamu tesztet tartalmaznak.
A testosszetétel és taplaltsagi profil 3 db mérést, az aerob fittségi (alloképességi) profil 1 db
tesztet, a vazizomzat fittségi profil 5 db tesztet, mig a hajlékonysagi profil 1 db tesztet tartalmaz.

Testosszetétel és taplaltsagi profil

Testtomeg mérése — testtomeg- index (BMI)

Testmagassag mérése

Testzsirszdzalék — mérése - testzsirszdzalék

Aerob fittségi (alloképességi) profil

Alldképességi ingafutas teszt (20 m vagy 15 m)- aerob kapacitas
Vazizomzat fittségi profil

Utemezett hasizom teszt — hasizomzat ereje és erd-alloképessége
Torzsemelés teszt — torzsfeszitd izmok ereje €s nyujthatosaga
Utemezett fekv6tamasz teszt — felstest izomereje

Kézi szoritderd mérése — kéz maximalis szoritdereje

Helybdl tavolugras teszt — also végtag robbanékony
Hajlékonysagi profil

Hajlékonysagi teszt — térdhajlitoizmok nyujthatosaga, csipdiziileti mozgasterjedelem

A tesztrendszer alkalmas a pozitiv attitiidformaléasra és a személyre szabott visszacsatolasra.
Segitségével a testnevelésben dolgozok konnyen €s egyszeriien tudnak tajékozodni a tanulok
aktivitasi és fittségi szintjérol, allapotarol.
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1.2. SZ. MELLEKLET
ALTALANOS ISKOLA
KOZEPSULYOS ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK

Az értelmileg akadalyozott tanuld személyiségfejlodését akadalyozza a maradandé agyi ka-
rosodas, a tartos testi-lelki allapotvaltozas. A nevelhetdség szempontjabol nagyon eltérd adott-
sagaik miatt fejlesztésiikben egyénenként is eltérd nevelési — oktatasi igények és sziikségletek
jelentkeznek. A nevelésnek elsddlegesen a kommunikacios és szocializacios képességek, vala-
mint a pszichés funkciok fejlesztését s a mozgasallapot javitasat kell biztositania.

Az értelmileg akadalyozott gyermekek iskolai fejlesztésében jellegzetes nevelési €s tanulasi

nehézségek jelentkezhetnek:

a tobbségi iskolaztatas rendjébe egyaltalan nem tudnak beilleszkedni;

az értelmi funkciok fejlédésének sajatossaga miatt az ismeretszerzés, a feldolgozas és
alkalmazas sordn vezetésre, segitésre, folyamatos irdnyitdsra szorulnak, ezért csak a cse-
lekvésbe agyazott ismeretszerzéssel mutathato fel eredményesebb fejlesztés;

a figyelemkoncentraci6 zavara miatt a kiils6 ingerek konnyen eltéritik dket, ezért isme-
retszerzésiikben rovid idejli odafordulas, tevékenységi kedv tapasztalhato;

erdsen kotddnek a tanulasi helyzetekhez, szokasokhoz, személyekhez, igy a tanultakat
gyakran csak konkrét gyakorlati helyzetben tudjak alkalmazni;

a szocialis képességek teriiletén jelentkezd akadalyozottsdgok — a normakdvetés képes-
ségének zavara, a kooperativ készségek hidnya, a kritikatlansag, az dnfegyelem hianya,
kommunikéci6 zavara — tovabbi nehezit6 tényezok;

a fejlesztést sok esetben a helytelen sziildi magatartas, a diszharmonikus személyiség-
fejlodés kovetkezményeként fellépd magatartaszavar is nehezitheti és a tarsuld egyéb
fogyatékossagok, betegségek, pl. érzékszervek miikodési zavarai, mozgaszavar, epilep-
szia jelentds mértékben befolyasoljak az egész személyiség fejlodését,;

a nagymértékli egyéni kiilonbségek miatt a csoportok dsszetétele rendkiviil heterogén -
ez a pedagogiai helyzet csak a tanulok képességeihez igazodo6 egyéni fejlesztési prog-
ramokkal, pedagdgiai tobbletszolgaltatasokkal oldhaté meg.
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FEJLESZTESI TERULETEK, NEVELESI CELOK

A célok ¢és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven és a Sajatos nevelési igényli
tanulok iskolai oktatasanak iranyelvén alapul.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran a fejlesztési teriiletek megegyeznek a
NAT-ban leirtakkal, de azok mélysége, kialakithatésaguk id6éigénye, mddja az egyéni sajatos-
sagokhoz igazoddan mddosul.

Az erkolcsi nevelés

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld képes szocidlis kapcsolatokat kialakitani és fenn-
tartani, ismeri €s elfogadja az alapvetd emberi értékeket, a személyiségében rejlé pozitiv tulaj-
donsagokat meg tudja jeleniteni a kornyezete szamara. Kiilonb6zo élethelyzetekben képes az
adekvat viselkedésre, elfogadja tarsait és kornyezetét, megismeri, kdveti és igyekszik betartani
a szabalyokat. Interperszonalis kapcsolataiban egyiittmiikodd, megértd, tiirelmes.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A tanul6 érdeklédik kornyezete és lakohelye szokdsai irant, ismeri a legfontosabb nemzeti
tinnepekhez kothetd hagyomanyokat, képességeihez mérten bekapcsolddik az tinnepi megem-
lékezésekbe. Fokozatosan megismeri a sziil6fold, a haza legfontosabb értékeit, megismeri kor-
nyezetében eléforduld szimbolumait.

Allampolgdrségra, demokrdicidra nevelés

A tanul6 fokozatosan képessé valik az egyiittmiikodésre kornyezetével, kozosségében maga-
tartasa elfogadd. Megismeri, és képességeinek megfelelden alkalmazza alapveté emberi jogait
¢és kotelezettségeit. Kialakul igénye az onallosagra, megismeri az dnérvényesités és a tdAmoga-
tott dontéshozatal lehetdségét. Kozosségeének alakitdsdba bevonhatd, igényli a rendezett, cél-
szerlien kialakitott kornyezetet.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A tanul6 megtapasztalja sajat személyét, bekapcsolodik tarsas foglalkozasokba.

Megtanulja a helyzeteknek megfeleld kapcsolatokat megteremteni kdrnyezetével, cselekede-
teit kontrollalni, képes a kapcsolatokban a kozeledés €s a tavolsagtartas egyensulyanak és sziik-
ségességének megvalasztasara. Konfliktusait 6nalldan, vagy segitséget kérve probalja megol-
dani. Megtanul vélasztani lehetdségei koziil, képessé valik korlatai felismerésére, megismeri az
adekvat segitségkérés modszereit.

Megismeri a nemi szerepekkel kapcsolatos alapvetd tarsadalmi elvarasokat és a biologiai
miikodés elemeit.

A csalddi életre nevelés

A tanul6 lehetdség szerint minél nagyobb onallosaggal kozremitkodé dnmaga ellatasaban,
ismeri a csaladi ¢élet szerepeit, feladatait. Képességeihez mérten elfogadja és kéri személyi se-
gitd tandcsat a maganéletben adodo problémahelyzetek megoldasahoz.
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A testi és lelki egészségre nevelés

A tanuld megismeri a helyes taplalkozas €s a személyes higiéné alapjait, minél onallobban
képes gondoskodni magarodl, apolni testét. Igényli a rendszeres testmozgast, figyel testi épség-
ének és egészségének megolrzésére.

Lehetoségeihez mérten felismeri €s elkeriili a karos szokésokat €s veszélyes helyzeteket.

Testi és lelki érzéseit képes kornyezetének megfeleld jelzésekkel tudomasara hozni.

Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség teriiletén a tanuloban megerdsddik a masokra vald
odafigyelés igénye, szivesen torekszik kozosségében a segitségnytjtasra. Felismeri gyakorlati
tevékenységében az dnmaga €s masok testi és lelki épségének megovasa érdekében sziikséges
kortiltekintd magatartas fontossagat.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A tanul6 igényli a kulturdlt kdrnyezetet, vigyaz lakohelye, élettere tisztasagara, dvja épségét.
Felismeri a szennyezd anyagokat, keriili a karos kdrnyezeti hatdsokat. Igényévé valik a takaré-
kossag az anyagokkal, energidval, keriili a felesleges pazarlast. Megtanulja sziikségleteihez
mérten beosztani a javakat.

Megismeri és alkalmazza a szelektiv hulladékgytijtés, az Gjrafelhasznélés €s hasznositas gya-
korlati technikait.

Palyaorientacio

A tanul6é motivécidja felkelthetd a munkatevékenységek irdnt, lehetdségeihez képest igényli
a felndtt €let alapvetd tevékenységének, a munkanak megismerését, elsajatitasat.

Képes 6nmaga munkatevékenységi lehetdségeinek felismerésére, belatasara, elfogadja a se-
gitséget.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A tanul6o megismeri a pénz fogalmat, adott nagysagrendben tisztdban van az ar és az érték
fogalmaval. Tisztdban van a takarékossag, a pazarlas és a felesleges fogalmaval.

Képes sajat tulajdonanak felismerésére és megovasara.

Médiatudatossdagra nevelés

A tanuloban fokozatosan tudatosul a virtudlis valosag €s az élet kozotti kiilonbség. Felismeri
az elektronikus eszk6zok helyes informacioszerzé €s szabadidod eltoltési lehetdségeit, ligyel a
mértékletességre.

A tanulas tanitdsa

A tanul6 az elsajatitott kompetenciak felhasznalasaval igényli az ismeretszerzést, az 01j infor-
maciok, tevékenységek elsajatitasat. Felkelthetd a tanuldshoz és megismeréshez motivacioja,
kivancsisaga.
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Kulcskompetenciak
A tanulas kompetenciai

A NAT-ban meghatarozott kapcsolodo ismeret, készség ¢€s attitlid kialakuldsa részlegesen
varhat6 el értelmi akadalyozottsag esetén. Ez tavlati, idealis célkitlizésként értelmezhetd, és a
fejlesztést kis 1épésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanulok képességstruktirajahoz iga-
zodva. Kiilonos figyelmet kell forditani a motivacié kialakitasara, illetve fenntartasara, az én-
tudatossag, a sajat értékek és lehetdségek felismerésének fejlesztésére. Elsddleges cél a szii-
kebb, majd tdgabb kornyezetben valo eligazodas, a kozosségi részvétel kiilonféle szerepkoreire
val6 felkésziilés, a minél 6nallobb életvitel kialakitasa.

A kommunikdcios kompetencidk (anyanyelvi)

A kommunikécios kompetenciak fejlesztése altalanos, tag értelmezésben megfeleltethetok a
NAT vonatkozo célkitlizéseinek. Nélkiilozhetetlen az informécio befogadasahoz, az elemi gon-
dolkodasi muveletek hatékony mikodéséhez. Elsddleges a kommunikacids szandék felkel-
tése/fenntartdsa, a kommunikacids csatornak hatékony alkalmazésa mind a megértés és infor-
macidszerzEés, mind az dnkifejezés tekintetében. Mivel a tarsas helyzetek, kapcsolatok alapja, a
szocialis készségek fejlesztése szempontjabol is kiemelten fejlesztendd teriilet. A mas nyelvek-
kel valo ismerkedés opcionalis, sok kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld esetében nem meg-
valosithatd. Nehanyan azonban rendelkezhetnek a sziikséges alapképességekkel, és altalanos
adottsadgaikhoz képest jo nyelvelsajatitasi képességiik lehet. Ezen nevelési-oktatasi formaban
idegen nyelv oktatasa nem folyik, a hangsuly az anyanyelvi kompetenciakra helyezédik.

A digitalis kompetencidk

A digitalis kompetenciak alapjaiban megfeleltethetok a NAT elvardsainak. A készségszint-
ben, illetve a tAimogatasi sziikségletben lehetnek jelentds egyéni eltérések. A hamis informaciok
kiszlirése, valamint a lehetséges visszaélések elkeriilése érdekében fokozottan figyelmet kell
forditani a ,,gyanuas”, ,,bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a megfeleld kapcsolati
személytdl valod segitségkérésre, a tdmogatott dontéshozatal gyakorlasara. A verbalis kommu-
nikaciora képtelen tanulok esetén helyettesitd/kiegészitd jelleggel egyarant alkalmazunk kiilon-
féle IKT-eszkozoket.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk

A gondolkodas kompetencidi megfeleléen adaptalva jol értelmezhetdk a kozépsulyos értelmi
fogyatékos tanuldkra is. Kiilonos figyelmet kell forditani a meglévd képességek fejlesztésére,
a latokor szélesitésére, az elemi mérlegeld érzék, 6vatossag alakitasara, mikozben meg kell tar-
tani / ki kell alakitani a kornyezet iranti nyitottsagot, kivancsisagot is. Alapcél az egyszerti lo-
gikai 0sszefliggések felismerése, az ismeretek minél rugalmasabb, eltéré kontextusokban valo
hatékony el6hivasa és alkalmazésa.
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A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk

A kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szamara kiemelten fontos teriilet, mivel nagy valo-
szinliséggel hosszu tavon, egész ¢€leten at valamilyen kdzosségi ellatasban fog részesiilni. Az
egyeéni ¢s kozosségi javakat szolgalo tevékenységek, készségek gyakorlasa a személyes jollét-
nek is egyik alappillére. A sajat személyiség, a kiilsé és belso tulajdonsagok ismerete, a visel-
kedésszabalyozas alapjai, az egyiittmikodési készség (ki)alakitasa, a tarsas kapcsolatok sza-
balyrendszerének megismerése kiemelten fejlesztendd. Cél a harmonikus, redlis onértékeléssel,
pozitiv énképpel rendelkezd személyiség kibontakoztatdsa. Fontos a helyes onellatasi-onkiszol-
galasi szokésok (beleértve a napirend, az egészséges ¢letmdd), a tanuld dnmaga €s kdrnyezete
iranti igényesség kialakitasa. Kiemelten fontos, hogy a tanulé érdeklddéséhez, igényeihez mér-
ten megfeleld nemi és szexualis nevelést biztositsunk, mint az 6nazonossag, én-tudatossag in-
tegrans része. Mint minden nevelésben, kisebb korban a szokasok kialakitasa van inkabb eld-
térben, de a kdzépstlyos értelmi fogyatékos tanulokndl is fontos, hogy fokozatosan megtanul-
jék az 6nallo feleldsségvallalast. Ennek kardindlis kérdése, hogy a tanul6 felismerje a lehetdsé-
gek ¢és lehetséges kovetkezmények kozotti Osszefiiggéseket, tudja, hogy mit jelent a kdvetkez-
mények vallalasa, és felismerje, hogy mikor van sziiksége segitségre a lehetséges kovetkezmé-
nyek feltarasaban (tamogatott dontéshozatalra valo felkészités). Ez leginkdbb konkrét élethely-
zetekhez, eseményekhez kototten valosulhat meg.

A kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

A NAT leirasaban foglaltak megvalosuldsaban nagyobb szerep jut az érzelmi alapti megko-
zelitésnek. A kreativitas, az alkototevékenység sok kozépsulyos értelmi fogyatékos ember sza-
mara az Onkifejezés alapvetd eszkoze. Ennek elemei épiilnek be a felnéttkori foglalkozéstera-
pias tevékenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidd tartalmas eltoltésének egyik modja lehet.
Kiilon figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedden teljesitd tanulok tehetséggondozasara.

Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

A vonatkoz6 kompetencidk megfeleléen adaptalt értelmezésben megfeleltethetok a Nat le-
irasanak. Elsddleges a palyaorientacio: adjuk meg a lehetdséget, hogy a tanul6 kiilonféle terti-
leteken probalja ki magéat. Ezaltal felszinre keriilhetnek erdsségei, egyben érdeklddésének meg-
feleld elfoglaltsagot végezhet. Fejlesztendd teriiletek a kitartds, a munkafegyelem, az adott te-
vékenység jelentdségének beldtasa, a munkavallaléi szerepkorhoz igazodd viselkedési normak
gyakorlasa. Ettdl elvalaszthatatlan, hogy a tanuld tisztdban legyen az alapvetd jogokkal, ame-
lyek munkavallaloként megilletik. A kiilonféle eszk6zok, nyersanyagok, munkafolyamatok cél-
iranyos megismertetése is szlikséges. Tudatossa kell tenni a kiilonbséget a preciz teljesitmény-
elvaras €s a kreativitas, az alternativ megoldasok lehetdségei kozott.
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A TANULASI TERULETEK KIEMELT HABILITACIOS/REHABILITACIOS FEL-
ADATAIL A FEJLESZTESI PROGRAMOK ALAPJAUL SZOLGALO FEJLESZTESI
TERULETEK

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a beszéd, az olvasés ¢s irds, illetve ezek specidlis alternativainak kommunikécios csa-
tornaként, eszkdzként vald felismerése (mind a kozlés, mind az informacidszerzés, a
megismerési folyamatok eszkozeként), majd egyre szélesebb korli és egyre differenci-
altabb alkalmazasa;

az olvasés-irashoz sziikséges alapkészségek kialakitasa és fejlesztése (téri orientacio,
iranyok tudatositésa, szerialitas, szem-kéz koordinécio, finommotoros precizitds anali-
zis-szintézis folyamata);

a személykozi kapcsolatok megfeleld szabalyozasahoz sziikséges kommunikécios sza-
balyok elsajatitasa;

az egyénre szabott minél nagyobb fokt 6nallosag kialakitasa az olvasas és iras teriiletén;
minél 6nallobb eligazodas irasos, képes anyagokban;

a kulturalt kommunikécié minden formdjanak gyakorlasa kiilonb6zd ¢€lethelyzetekben;
infokommunikécids eszkdzok és programok hasznalata, pl. Piktoverb, Verbalio, tele-
fon, tablet szovegird funkcidjanak hasznéalata — egyéni képességprofilhoz igazododan.

a) Beszédfejlesztés

Beszédszervek tudatositasa, artikulacids gyakorlatok (sulyos hangképzési zavarok ese-
tén logopédus bevonasa sziikséges).

Szdkincs bdvitése.

Nyelvtani szerkezetek (pl. viszonyszavak, hatarozos szerkezetek) kozlési szandéknak
megfeleld alkalmazésa.

Verbalis kifejezOképesség akadalyozottsaga esetén a megfeleld alternativ vagy
augmentativ (helyettesitd vagy kiegészitd) kommunikacios eszk6zok, modozatok meg-
ismertetése, tanitasa, alkalmazasa.

b) Olvasas

Az irott/nyomtatott szoveg informacioforrasként valo azonositésa.

Hang és betli megfeleltetésének tudatositasa, megerdsitése minél tobb modon, majd a
leginkéabb bevalt modszer (pl. hivokép, fonometrikai jelek) egyénenként differencidltan
alkalmazasa.

Betlikbdl szavak alkotdsa, amit megeldz a szavakbdl hangok (majd nyomtatottrdl betit)
levalasztasa.
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— Szavak mondatokkad fiizése, majd egyszerli mondatok értelmezése. Fontos, hogy ezek
konnyen értelmezhetd, a tanuldk altal ismert €és érdeklddésiiket felkeltd (vagy érdeklo-
désiikhoz igazodo) tartalmuak legyenek. Legtobben témondatokat, esetleg egy-egy 1j
informaciot tartalmazd bdvitett mondatokat lesznek képesek értelmezni. Szdvegalko-
taskor a kdnnyen érthetd kommunikacid szabalyaihoz kell igazodni.

— A szdvegért6 olvasas nehezitett kialakulasa esetén a megeldz6 olvasasi szintek gyakor-
lasa, egyéni képességekhez igazodo vélasztassal:

- szituacidelemzés, anticipacios (varhato esemény felismerése, pl. terités — étkezes)
képesség,
- targyi szimbolum értelmezése (pl. fakanal = tankonyhai foglalkozas),
- képi szimbolumok (fénykép, valdsaghii vagy egyszerisitett dbra),
- piktogramok, logok értelmezése,
- alland6 feliratok, szignélszavak, globalis szofelismerés (pl. WC, KIJARAT,
MOZI).
c) Iras
Hosszu elokészitd szakasz sziikséges a megfeleld grafomotoros készségek elsajatitasahoz.
Az olvasas tanitasahoz szorosan kapcsolddva, eleinte elényomtatott betiikb6l egymas mellé
rendezéssel alkotunk szavakat, ezt kovetéen kezdjiik ezeket valdban leirni is.

— A legmegfelelobb irasforma tanitasa (blokk, zsinér, doltbetiis stb.) az egyén szdmara
differencialtan

— Az iraskészség kialakuldsanak akadalyozottsaga esetén:

- infokommunikacios eszkdzhasznalat,
- képes rogzités (pl. tartalomhoz 1116 kivalasztasa, sorba rendezése, beragasztasa).
Tanuloink tobbségénél az olvasva ir6 mddszer, a Meixner-modszer vagy a parhuzamos tani-
tas a legmegfeleldbb.
Tobbnyire analizal6-szintetizald modon a leghatékonyabb a tanitas, esetenként a globalis fel-
1smerés-beazonositas segit az olvasas jelentdségének felfedezésében.

MATEMATIKA

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a) Targyallandésag, mennyiségallandosag kialakitasa: Csoportosito/halmazalkotd tevé-
kenykedés egy-egy megfigyelt tulajdonsag alapjan, egy-egy tulajdonsag biztos felisme-
rése, valtozasok kovetése, azonossagok és kiilonbségek felismerése.

— A mennyiségfogalom kialakitasa: globalis mennyiségekkel, illetve mennyiségi tu-
lajdonsagokkal (pl. sok — kevés — semmi, nagy — kicsi, vastag — vékony) ismerked-
nek a tanulok. A mennyiségekkel valo banas, ezek értelmezése is hosszu gyakorlasi
1dot igényel (jatékos forméaban, pl. homokozoban, vagy egyszeri étel kozos elké-
szitése soran: egy kanalnyi, egy poharnyi, egy vodornyi...).

— A szamfogalom, a szamossag értelmezésének kialakitasa kiilon fejlesztendd tertilet.
Tanitvanyaink egy részénél ez igen nehéz, esetenként megoldhatatlan.
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b)

— Egyszerti miveletek, els6sorban az dsszeadas és kivonas elvégzését az értelmileg
akadalyozott tanulok egy része meg tudja tanulni. Fontos, hogy e téren is tisztaban
legyenek tudasukkal, illetve meg tudjék itélni, hogy milyen kérdésekben van sziik-
ségiik kiilso segitségre.

— Kiemelten fejlesztendd teriilet egyrészt a mennyiségek gyakorlati életben valé je-
lenlétének, fontossaganak tudatositdsa, masrészt a nagysagrendek érzékeltetése,
legalabb hozzavetdleges értelmezése a késdbbi eligazodas, onallobb életvezetés
eldsegitése, illetve a kihasznalas, becsapas veszélyének csokkentése érdekében.

— A pénz fogalmaval valé megismerkedés kozponti feladat, egyéni képességekhez
igazoddan legalabb a cimletek nagysagrendi megkiilonboztetése, néhany legfonto-
sabb arucikk aranak cimletekhez valo kotése.

E tanulasi teriilet kiemelt feladata az idobeli tdjékozodas fejlesztése, ami a rendszeresen
(napi rutinként) ismétlddo tevékenységekhez, eseményekhez kotve ragadhatdé meg leg-
inkdbb. A jelenidejiiségbdl (azaz .,itt és most” helyzetekbdl) kiindulva elébb a kozel-
mult eseményeinek idébeli elhelyezése, majd a belathatd jovobeli események anticipa-
lasa (azaz eldvételezése, kikovetkeztetése, megjoslasa) valik realizalhatova. Mindehhez
egyszerl, attekinthetd abrak, idérendi sorba helyezhetd eseményképek, naptarrészek al-
kalmazasa javasolt a megfeleld vizualis megerdsitéshez.

A térbeli tajékozodas fejlesztésének mas tanulasi teriiletekkel 6sszhangban kell megva-

losulnia. Itt els6sorban az iranyok, viszonyszavak kozotti eligazodds, a sajat testhez

vagy egy meghatarozott tdrgyhoz/ponthoz viszonyitott helymeghatdrozas kap hang-
sulyt.

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a)

b)

A tanuldnak legyenek elemi ismeretei a tdrsadalmi normakrol, kotelességekrol, a kiilon-
b6z6 személyi okmanyok jelentdségérdl! Ismerkedjen kiilonféle szolgaltatasokkal, azok
elérhetdségével! Mindez valds helyzetekhez kototten, tanulmanyi sétakkal, latogatasok-
kal, valosaghti szemléltetéssel vihetd kozel tanitvanyainkhoz. Fontos cél a tarsadalmi
szerepek, a nemi szerepek, az 6nazonossag fejlesztése. A tantargy adjon timpontokat a
tanul6 sajat lehetéségeinek, szerepeinek, személykozi kapcsolatainak alakitdsdhoz!
Készitse fel a tanulot a kiilonféle személykozi kapcesolatok helyes értelmezésére, legyen
megfeleld eszkdzkészlete ezek kulturalt kezdeményezésére (a hivatalos kapcsolattol az
intim kapcsolatokig, a parkapcsolatok megéléséig egyéni igény €s sziikséglet szerint),
valamint a helyes-helytelen kapcsolatfelvételek kozotti kiillonbségtételre, jO és rossz
szandéku kezdeményezések felismerésére, illetve bizonytalansag esetén a tamogatott
dontéshozatalhoz segitség kérésére! Kiilonds koriiltekintést igényel a nemi 6nazonossag
alakitasa, timogatdsa mar kisgyermekkortol, a szexualis késztetések legitimacioja, egy-
ben tarsadalmilag elfogadott, diszkrét kezelésének tdmogatasa.
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c)

d)

Kiilonosen nagy hangsulyt kell fektetni a korosztalyhoz illd, szokasosnak tekinthetd vi-
selkedésformak elsajatitdsara. Ehhez hatékonyan jarul hozza a (tobbségi) korosztalyi
csoportokkal valo kapcsolatok, ezek révén megfeleld utanzasi mintak biztositasa.

A mas kultarakkal, népcsoportokkal, a tanul6étol eltérd szokéasokkal, értékekkel valo
ismerkedés a sokféleség toleralasat, ezen keresztiil sajat ,,massaganak” elfogadasat se-
giti eld. Az értelmileg akadalyozott tanuld én-identitasanak, dnmaganak a tarsadalom
részeként vald értelmezésének kibontakoztatasahoz feltétleniil torekedni kell a sziil6i
hazzal, illetve més elsddleges kapcsolati személyekkel valo egyiittmiikodésre.

A torténelmi ismeretek biztositasa linnepekhez kototten, egy-egy példakép megismeré-
sén keresztiil valosul meg. A letiint korok kulturalis 6roksége a targyi emlékek révén,
legendak, torténetek, elbeszélések megismerésével ragadhatd meg. A torténelmi ido-
szemlélet kialakulasa csak hozzavetdlegesen valosul meg, és csak fels6bb osztalyokban.

ERKOLCS ES ETIKA

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a)

b)

A tantargy célja a formalodo gyermeki személyiség szamara 6nmaga, tarsai, sziikebb és
tagabb kornyezete megismerésében olyan segitséget nyujtani, amely lehetévé teszi az
eligazodast a tarsadalmi viszonyulasokban, tdimogatja a gyermek emberi kapcsolatainak
alakitasat, és megalapozza azt az értékrendet, amely segiti 6t 6nalléo dontéseiben. F6 cél
azoknak az erkdlcsi, etikai normdknak a megismertetése és alkalmazasa, ami segiti a
tanulot az 6nallod véleményformalasban, a helyes és helytelen viselkedési modok felis-
merésében, jelzésében, a segitségnyujtas, segitségkérés és -elfogadas lehetdségének ¢€s
fontossadganak megértésében.

A tantargy feladata a tanulok altal egyre tagabban megismert kdrnyezet €s kozosség
értékrendjének megismertetése, a sajat érdek és a kozosségi érdek helyes aranyanak ér-
zékeltetése. Fontos a kozdsségi irott és iratlan szabalyok tiszteletben tartasanak, on-
maga, a tarsak, csoportok érdekei, értékei védelmének elfogadédsa. Az etika tantargy
tananyaga els6sorban élményalapu, épit a tanulok megélt ismereteire, azokat rendsze-
rezi, tudatositasukkal el@segiti a tanulok szamara a kdrnyezet, a tarsak, a sajat csoport
(tanulo, sportolo, egyeb szabadidds kozdsségek stb.) értékeinek felismerését. A min-
dennapi gyakorlat élményanyaganak felhaszndladsaval tdimogatja a veszélyhelyzetek fel-
ismerését, azok jelzésének lehetdségeit, a segitségkérés, -elfogadas €s a segitségnyujtas
fontossaganak felismerését.

Az értelmileg akadalyozott személyek esetében kiemelt jelentdséggel bir, hogy a koz-
vetitett normak, értékek az élet kiillonbozo szinterein egységesen, kdvetkezetesen jelen
legyenek, hiszen e nélkiil nem vélnak az egyén szamara altaldnosan értelmezhetévé. E
téren kiemelten fontos a csaladdal, sziilékkel és/vagy kozvetlen, elsddleges kapcsolati
személyekkel vald egylittmiikddés.
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TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

E tartalmak integralt médon, a kdrnyezetismeret targy keretében jelennek meg.

a)

b)

A tanulasi teriilet célja, hogy a tanuldkban alakuljon ki az igény a természet- és kornye-
zetvédelemre, a kornyezettudatos magatartasra. Képességeikhez mérten ismerjék meg
sajat testlik jellemzoit, mikodését, az egészség-betegség, egészségmegorzes, egészsé-
ges ¢letmod alapjait, valamint a nemi identitas természettudomanyos vonatkozasait, il-
letve ezek hétkdznapi megnyilvanulasait (elemi biologiai ismeretek). A tényanyag meg-
ismerésén tul nagy hangsulyt kell fektetni a feleldsségteljes dontés, a tudatossag kiala-
kitasara is. A tanulok szerezzenek ismereteket, tapasztalatokat az €16 és élettelen kor-
nyezet (biologiai rendszertani alapfogalmak, f61drajzi/foldtani alapfogalmak bevezetése
képességekhez mérten), természeti jelenségek szabdlyszerliségeirdl, dsszefiiggéseirdl
(éghajlati/ iddjarasi és fizikai torvényszerliségek, egy-egy kémiai jelenség hétkdznapi
megtapasztaldsa)! Tapasztaljak meg az ember és természeti kornyezet (foldrajzi, éghaj-
lati adottsagok), valamint az épitett kdrnyezet (falusi, varosi életmod) kolcsonhatasait.
Elsddleges ismeretforras a tapasztalatszerzés, a valds helyzetekben vald megfigyelés,
gyakorlas, tobbek kozott tankertekben, tanulmanyi sétak, kirandulasok alkalmaval. Ki-
emelten fontos, hogy az elsajatitandé elvi alapok tiikr6zddjenek a hétkoznapokban (pl.
ha azt tanitjuk, hogy minden étkezés utan fogat kell mosni, akkor biztositsuk ennek le-
hetdségét, és kovetkezetesen tartsuk be az iskolaban).

A sajat tapasztalasi lehetdségeken tulmutato, tavoli tajak jellemzdi (foldrajzi, allat- és
novénytani szempontokbol egyarant) némely tanitvanyunk szdmara nehezen megragad-
hatok, de sokszor épithetiink — megfeleld képi szemléltetés, filmek megtekintése mellett
— a kuriozum jellegre, az egzotikum figyelemfelkeltd hatasara.

MUVESZETEK

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a)

b)

A tanulési teriilet célja, hogy hozzdjaruljon a harmonikus személyiség fejlesztéséhez, a
félénkség, a szorongés, a gatlas lekiizdéséhez.

Az értelmileg akadalyozott tanulok kdrében a Miivészetek tanulasi teriilet az onmegva-
16sitas, az egyéni adottsdgok, tehetség kibontakoztatasanak lehetséges eszkoze. Kiemelt
cél az értelmileg akadalyozott tanulok személyiségének gazdagitasa, az esztétikai érzek,
a sz€p iranti fogékonysag, az érzelmi gazdagsag fejlesztése. Kiillondsen fontos lehetdség
az alkotas, létrehozas 6romének megélésére, a szocialis kapcsolatok mélyitésére, a kre-
ativitas, kisérletez6 kedv felkeltésére, fenntartasara, a dontési képesség fejlesztéseére. Itt
adddik leginkabb lehetdség szubjektiv vélemény, egyéni izlés kialakitasara, valasztasi
lehetségek, alternativak kiprobalasara. Ehhez specialis tdmogatasra van sziikség,

90



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

amely megvalosulhat mintaadéssal, figyelemfelhivéssal, célzottan variaciok, modosita-
sok beépitésével. Kiilonféle miivészek alkotdsainak, miivészeti stilusoknak a bemuta-
tasa, véleményezése szintén inspiraldan hathat.

¢) Kiemelt figyelmet kell forditani, valamint elnytjtott tanulasi-tapasztalatszerzési idot
kell biztositani a kiilonféle technikdk, fogasok, anyagok, eszk6zok felhasznalasanak,
alkalmazasanak elsajatitasara. A kozvetlen mintaadas, az utanzasi lehetéségek nagy sze-
repet jatszanak ebben.

Abrazolas-alakitas

Kiilon tudatositani kell a térbeli és a sikbeli alkototevékenységek mibenlétét. Kiemelt jelen-
t0sége van a szem-kéz koordinaciénak, mely az alkotdtevékenységgel kolcsondsen hat egy-
masra (a probalkozasok javitjak a koordindciot, és a jobb koordinacio sikeresebb tevékenyke-
dést eredményez), valamint a grafomotoros készségek fejlesztésének.

Enek-zene

Cél a zenei Onkifejezés eldsegitése, a zenei sokszinliség megtapasztalasa, a zenei izlésforma-
las, a tudatos zenehallgatés, zenevalasztas — izléshez és alkalomhoz illeszked6en. Fontos szem-
pont az érzelmi telitettség, felszabadultsag megélése, az érzelmek kifejezése, megjelenitése a
zenében. Ertelmileg akadalyozott tanulok korében a gyakori mozgaskoordinacids éretlenség
miatt fontos a ritmusfejlesztés; az ének és a monddka gyakran a motivacid eszkdze. Tovabbi
eszkoz ehhez a hangszerek iranyitott/céltudatos megszodlaltatasa. Az elnyujtott tanulasi id6 mi-
att kiilonos gondot kell forditani arra, hogy a kivalasztott zenei anyag vagy mondoka illeszked-
jen a korosztalyi elvarasokhoz. A zenélés alapjaival valo ismerkedés lehetdséget teremt a tehet-
ség felismerésére, kibontakoztatasara. Magasabb szintii tehetséggondozasban leginkabb a spe-
cialisan e populacio6 adottsagaihoz igazodo szineskotta modszer alkalmazésa javasolt. A tipiku-
san fejlodod kortarsakkal vald kozos zenélés a szocidlis integracio kivalo terepe.

TECHNOLOGIA
Digitalis kultura

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a) A tantargy célja megismertetni az értelmileg akadalyozott tanuloval a személyi szami-
togép és mas infokommunikacids eszkozok, irodai eszk6zok gyakorlati alkalmazhato-
sagat a munkavégzes soran €s a hétkdznapi €letben (tanulasban, informacioszerzésben,
kozosségi oldalakon vald tdjékozodasban, kommunikacidban, szocialis kapcsolatok
fenntartasdban, a jatékban €s a szabadido eltdltésében). Fontos, hogy személyre szabot-
tan, az egyéni belatasi képességekhez igazoddan segitsiik a minél szélesebb korli és mi-
nél 6nallobb felhasznalast. Mindehhez kiilon hangsulyt kell fektetni a kiilonféle eszko-
z0k funkcidjanak alapszintli megismertetésére, valamint a feleldsségtudat fejlesztésére
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b)

(elemi adatvédelmi ismeretek, informacioforras megbizhatdsdganak kontrollja [segit-
séggel]). E teriileten a hatékony nevel6-oktatd munkahoz kiemelt jelentdségli a csalé-
dokkal valo egyiittmiikddés, a tartalmi €s idébeli lehetdségek és korlatok egyeztetése.
Az IKT-eszkdzok hasznalatdban tanuldink altaldban nagyon motivaltak.

Kiemelten fontos, hogy az itt szerezhetd és begyakorolhatd ismereteket hozzaigazitsuk
az egy¢b tantargyak oktatasaban hasznalatos eszk6zok megfeleld hasznélatahoz, az
egyes tanulok kommunikéciojat segitd alternativ és augmentativ modszerekhez.

TECHNIKA ES TERVEZES

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a)

b)

A technika és tervezés terén nagy szerepe van a gondolkodasi funkcidknak és a kreati-
vitasnak. Ertelmileg akadalyozott tanuloknél ez a konkrét dontési helyzetek, valasztési
lehetdségek biztositasaval, illetve a kreativitds nem kognitiv szegmenseinek elétérbe
helyezésével tamogathato. Tanuloink az dnkiszolgalas, illetve az €letvitel és gyakorlati
ismeretek targyak keretében dolgozzak fel a sajat életvezetésiikkel, kozvetlen és tagabb
kornyezetiik alakitdsaval, személykozi kapcsolatokkal, munkavégzéssel Osszefiiggd
(politechnikai), egyéni képességekhez igazodé alapvetd ismereteket.

Modszertanilag legmegfelelébb lehetdségek a konkrét gyakorlatok, a hétkoznapi fel-
adatok, a valos szituaciokban valo cselekvések, illetve a kivitelezéshez sziikséges alap-
képességek fejlesztése, az Osszefliggések megtapasztalasa, a lehetdségek és sziikséges
teenddk felismerésének tdimogatasa, ehhez megoldasi stratégidk kialakitasa. Szamos té-
mahoz jol alkalmazhatdk a szerepjaték, babjaték kiillonféle alternativai.

Ezen a teriileten kiilondsen hangstlyos az 6nallosagra nevelés, ezért a folyamatabrak,
az egyeb vizualis és/vagy akusztikus tdmogato eszk6zok hasznalata, egyéni sziikségle-
tekhez igazodo alkalmazasa elengedhetetlen (pl. konnyen érthetd instrukciok meghall-
gatasa infokommunikécios eszkdz6kon, video-modellalas). Az olyan alapkészségek ki-
alakitasa is a nevel6-oktatdo munka részét képezi, mint a sajat test észlelése, funkcidinak
tudatositasa.

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

A tanulasi teriilet specialis feladatai:

a)

A személyes jollét megéléséhez, feltételeinek kialakitdsdhoz, a fenntartdsaban valo ak-
tiv kozremiikodéshez kiilonbozo tantargyak tartalmainak egymasra épiil6, egymast Ki-
egészitd €s megerdsitd megjelenése sziikséges €s jellemzod az értelmileg akadalyozott
tanulok nevelés-oktatdsdban. Ezek elsOsorban a jatékra nevelés, onkiszolgalas, tech-
nika, életvitel és gyakorlat, kdrnyezetismeret, allampolgari ismeretek. A szorosabb ér-
telemben vett testnevelés altalanos célkitlizései (kondicios és koordinacios képességek
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fejlesztése, személyiségfejlesztés, betegségmegel6zés) mellett a mozgasnevelés, majd a

testnevelés targyakhoz szamos specialis feladat kapcsolodik.

A mozgasnevelés és a testnevelés specialis feladatai az értelmileg akadalyozott tanulok

esetében:

A tanulokkal valé foglalkozast szdmos esetben a mozgasorom megélésének kialaki-
tasaval, felfedeztetésével kell kezdeniink. E hidnyossag hatterében meghtizoédhat a lehe-
t0ség felismerésének, az adekvat valaszreakcid dnszervezésének nehezitettsége, de lehet
szorongds egy nagyobb tér észlelésének bizonytalansaga vagy egy viszonylag ismeret-
len helyzet miatt. A megfeleld modszer megvalasztasahoz mindenképp sziikséges a
konkrét tanul6 viselkedésének elemzése.

— Testtudatossag, testsémafejlesztés, ezen keresztiil az én-kép, én-tudatossag fejlesz-
tése.

— Alapmozgésok begyakorlasa, automatizalasa az elhizod6 pszichomotoros fejlodés
egyéni iitemének figyelembevételével.

— A mozgéskoordinacid, a térészlelés és a téri tajékozodas fejlesztése a tanuld sza-
mara, sajat maga, majd a tagabb téri kdrnyezet viszonylatdban. Kiemelt feladat a
gordiilékeny, ritmusos mozgaskivitelezés begyakorlasa, mivel az altalanos ideg-
rendszeri éretlenség kovetkeztében a legtobb tanuld kihivasokkal kiizd e téren.

— Korképekhez kotott morfologiai adottsagok (izomzat, kotdszovet, csontrendszer)
korrekcidja, kompenzacioja (egyes esetekben tarsszakmakkal egyiittmiitkodésben).

— A motivacidhoz sok jatékos elem, mondokak, énekek bevonasa ajanlott. Kiillonosen
nagy figyelmet kell forditani a baleset-megeldzésre (kiilonos tekintettel a helyzet-
felismerés és a térészlelés zavaraira), az egyes korképekhez kapcsolodo lehetséges
kontraindikéaciok (ellenjavallatok, jelen esetben fokozott sériilésveszEly, egészség-
tigyi kockédzat miatt) figyelembevételére.

b) Jatékra nevelés: a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok specialis sziikségleteihez iga-

zodo specidlis tantargy. E téren a felfedezés, spontan kezdeményezés, kibontakozas és
spontan fejlodés jelentdsen akadalyozott az €ép tarsakra jellemz0 fejlédési uthoz képest.
Specialis feladataink kozé tartozik az egyes jatékfajtak elsajatittatasa, a jatékeszkozok
hasznalatanak megismertetése, a kezdeményezOkészség, a valasztasi és dontési képes-
ség fejlesztése és lehetdségként valdo megélése, a kreativitas és az egyéni vagyak kibon-
takoztatasa. Ide sorolhatd tovabba a jatékélmény megélése, szabadidds lehetdségként
valo alkalmazésa, elkiilonitése feladathelyzettdl, mas kotelességektol, valamint a tarsas
jelleg megélése, szintjének szabad megvalasztasa, az életkorhoz illeszkedd lehetdségek
megismerése, megtapasztaldsa.
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Tantervek bevezetésének iitemezése (Ertelmileg akadalyozott tagozat)

2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024
tanév tanév tanév tanév

Kerettantervek a sajatos nevelési | 2.osztdly | 3.osztdly | 4. osztaly -
igényl tanulokat oktatd nevelési- 3. osztdly | 4. osztaly 8. osztaly
oktatasi intézmények szdmara 4. osztaly | 7. osztaly
51/2012. (XII. 21.) szamu EMMI 6. osztaly 8. osztaly
rendelet 11. melléklet, Kerettanterv | 7. 0sztaly
a kozépsulyos értelmi fogyatékos 8. osztaly
tanulok szamara ( 1-8. évfolyam)

Kerettantervek a sajatos nevelési | 1. osztaly 1. osztaly 1. osztaly 1. osztaly
igényl tanulok oktatasahoz: Keret- | 5. osztdly | 2.osztdly | 2.osztdly | 2. osztdly
tanterv a kozépsulyos értelmi fogya- 5.osztaly | 3.osztaly | 3. osztaly
tékos tanulok szdmara (1-8. évfo- 6. osztaly | 5.osztdly | 4. osztily
lyam) 6. osztaly | 5. osztaly

https://www.oktatas.hu/kozneve- 7. osztaly | 6. osztaly
les/kerettantervek/2020 nat 7. osztaly

8. osztaly
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Kotelezo tantargyak és oraszamok az 1-8. évfolyamon a (51/2012. (XII. 21.) szamu
EMMI rendelet 11. melléklet, Kerettanterv a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok

szamara (1-8. évfolyam) kerettanterv alapjan (kifuto jelleggel)

(;Akltl:tvz’fslffse-'les tés | Tantar I 2 o i B o f &
o . ylesz 8y évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf.
teriiletei
Anyanyelv és Kommunikaci6 4 4 4 4 5 5
kommunikacié Olvasas-iras 2 2 3 3 2 2
Szamolas-mérés 2 2 2 2 3 3
Tarsadalmi Jatékra nevelés 2 2 2 2
kornyezet Tarsadalmi
. 1 1 2 2
ismeretek
, Onkiszolgélés 2 2
Eletvitel és - —
gyakorlat Eletvitel és 9 9 5 2 3 3
gyakorlat
T? rmeszetl Kornyezetismeret 1 1 2 2
kornyezet
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Mivészetek -
Abrazolasalakitas | 3 3 2 2 2 2 2 2
Informacios
Informatika eszk6zok 1 1
hasznalata
) Mozgésnevelés 5 5 5 5 5 5
Testi nevelés
Testnevelés
Szabadon tervezhetd orakeret 3 3 3 4 4 4 4 4
Osszesen 25 | 25 | 25 | 26 | 28 | 28 | 31 | 31
Rehabilitacios tandrai foglalkozas
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan) g g s s E s 4 4
Osszesen: 28 | 28 | 28 | 29 | 31 | 31 | 35 | 35

A kerettantervek altal eldirt tartalmak a tantdrgyak szamara rendelkezésre all6 idokeret ki-
lencven szazalékat fedik le. Egy heti 6t (évi 180) oras idOkerettel rendelkezd tantargy kerettan-
terve tehat heti fél (évi 18) 6ra szabad id6keretet biztosit a tantargy 6raszdman beliil a pedago-
gusnak, melyet a helyi igényeknek megfelelden a kerettanterven kiviili tantargyi tartalommal
tolthet meg.

A tantargyankénti 10%-os szabad iddkeretet, valamint a szabadon tervezhetd ordkat (évfo-
lyamonként 2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre
forditjuk.
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Szabadon tervezhetd orakeretet minden évfolyamon az életvitel és gyakorlati ismeretek tan-
targy keretében valdsitjuk meg.

A tantargyak struktiaraja és a hozzajuk tartozé oraszamok uj kerettanterv alapjan

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Miiveltségi Tantar 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
teriilet gy év. | évE. | évE. | évE. | évE. | &VE. | &VE. | &vf
Kommunikacid
(Magyar nyelv és 4 4 4 4 4 4 5 5
Magyar nyelv |irodalom)
¢s irodalom Olvasés-iras
(Magyar nyelv és 2 2 3 3 4 4 3* 2
irodalom)
. Szamolas-mérés *
Matematika (Matematika) 2 2 2 3 3 3 3 3
Torténclem és Allampolgari ismeretek | — - - - 1 1 1 1
allampolgéari  |Hon- és népismeret - - - - - - 1 -
ismeretek Etika _ _ ~ _ _ _ ~ 1
Természettudo
many &s Kornyezetismeret - - - - 2% | 2% 2 2
foldrajz
Enek-zene 2 | 2| 2| 2| 2]2]|2]2
Miivészetek | Abrazolas-alakitas
(Vizuadlis kultara) 3 3 2 2 2 2 2 2
Technologia | Digitélis kulttira - - - - - - 1 1
Mozgasne\feles 5 5 5 5 5 5 3 B
Testnevelés és (Testnevelcs)
egészségfejles |Testnevelés - - - - - - 5) 5
ztes Osztélyfonoki Y /|
(Kozosségi nevelés)
Onkiszolgalas 3* | 3* - - - - - —
Egyéb Eletvitel és gyakorlat - - 3* | 4* | 4% | 4* | 4* | 5*
Jatékra nevelés 3* | 3* | 3* 2 - - - —
Rendelkezésre allo orakeret 24 | 24 | 24 | 25 | 28 | 28 | 30 | 30
Rehabilitacios tanorai foglalkozas
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan) £ € £ € € . . .
Osszesen 27 | 27 | 27 | 28 | 31 | 31 | 34 | 34
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A tantargyankénti szabad idOkeretet, valamint a szabadon tervezhetd orékat (1. 2. 3. évfolya-

mon 2 oOra, 4. 5. 6. évfolyamon 3 o6ra, 7. 8. évfolyamon 2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmé-
lyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.

*A szabadon tervezhetO oOrakeretet

az 1. és 2. évfolyamon az onkiszolgalas és jatékra nevelés tantargyak draszdmanak
novelésére,

a 3. évfolyamon az életvitel és gyakorlat, valamint a jatékra nevelés tantargyak ora-
szamanak novelésére,

a 4. évfolyamon a szdmolas-mérés és az €letvitel és gyakorlat tantargyak oraszama-
nak novelésére,

az 5. és 6. évfolyamon a kornyezetismeret €s az életvitel €s gyakorlat tantargyak ora-
szamanak novelésére,

a 7. évfolyamon az olvasas-iras €s az ¢€letvitel és gyakorlat tantargyak éraszdmanak
novelésére,

8. évfolyamon az életvitel és gyakorlat tantargyak draszdmanak novelésére forditot-
tuk.

A tankonyvvalasztas elvei

A kozoktatasi torvény a neveldtestiiletek hataskorébe utalta az iskoldban hasznalt tankdnyvek
kivalasztasait.

Torvényi hattér:

2013.¢vi CCXXXII. torvény, a nemzeti kdznevelés tankonyvellatasarol

A tankonyvvé nyilvanitas, a tankonyvtamogatas, valamint az iskolai tankdnyvellatas rend;é-
6l sz616 17/2014.(111.12.) EMMI rendelet

A tankdnyvvalasztas elvei az iskolaban:
A nevelGtestiilet az alabbi elvek szerint véalasztja meg az iskolaban hasznalt tankonyveit:

legyen mindsitett NAT kerettanterv kompatibilis

igazodjon a helyi tanterv kovetelményeihez, tartalméhoz

legyen vonzd, figyelemfelhivo, szép kivitelezésii, idotallo, jol olvashato és jol atte-
kinthetd

tartalmaban, informacidiban, dbravildgaban, a feldolgozas mélységében igazodjék a
fogyatékos tanul6 sziikségleteihez

az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek

a tankonyvekhez lehetdleg feladatlap vagy munkafiizet tartozzon a megerdsités, a
gyakorlds, a tanul6 6nalld6 munkaltatasa, a tudas ellendrzése érdekében

azokat a tankonyveket rendeljiik meg elsddlegesen, amelyek a tantargyak tantervei-
hez illeszkednek és kézikonyveket is kindlnak
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— a helyi tankdonyvcsomagok részét képezik azok a konyvek, amelyek egy-egy helyi
sajatossagot tiikrozo egységhez késziilnek

— azévfolyamok konyvét néhany példanyban a konyvtarban kell megdrizni az esetleges
tankonyvhidny potlasara €s a tanév kozben érkezo 0j tanulok miatt

— aszakmai munkak6zosség véleménye alapjan torténjen

A tartos tankonyvek a konyvtarbol kolecsondzhetdk. A tankonyvvalasztast az érintett peda-
gbogusok tanévenként feliilvizsgaljak €s a tankonyvrendelést megel6zden dontést hoznak.

ELLENORZESI ERTEKELESI RENDSZERUNK

Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei, rendszeressége

és formai

Az egységes nevelési rendszer alapjat azok a szempontok képezik, amelyben a nevel6testiilet
meghatarozta azt, hogy mit értékeljenek
— a tanul6 6nmagahoz mért fejlodése az ismeretek elsajatitasa, a képesség mindségi €s
mennyiségi gyarapodésa terén,
— atanuld szocidlis képességeinek, magatartdsanak, szorgalmanak, viselkedésének, fejlo-
désének terén és
— a gyermek mas terlileten megmutatkoz6 képességeinek fejléddése terén.

Ellenérzési, értékelési rendszeriink teriiletei

1. az adott tantargyhoz kapcsolodo ismeretek, készségek, és képességek fejlodésének ellen-
Orzését €s

2. a tanulok személyiségfejlodésének, szocializaciojanak folyamatos alakulasat nyomon ko-
veto ellendrzését, értékelését.

Az ellendrzés, értékelés alapelvei

— mindenkor az iskola pedagogiai programjara épiiljon,

— egyénre szabott, konkrét és a gyermek egész személyiségét figyelembe vevo,

— 1ranyuljon az egész személyiség alakulasara, segitse eld a tanulok onértékelési képessé-
gének kialakulésat, fejlesztését,

— motivalo hatasu és folyamatos legyen, a tanuld allapotat szem el6tt tartva mindenkor
differencialt,

— az értékelésben a fejlesztd szandék dominaljon,

— tarja fel egyértelmiien a pozitivumokat és a hidnyossagokat a tanulasi képességek terti-
letén, adjon megoldasi moédokat a javitasra,
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— azirasbeli és szdbeli értékelés, ellendrzés alkosson komplex egységet,
Az alkalmazott pedagodgiai ellendrzési €s értékelési rendszert és modszereket, azok szem-
pontjait a megkezdett nevelési-oktatasi folyamat elején a pedagdgus megismerteti a sziilokkel,
ahol lehetséges a tanulokkal is.

Az értékelés jellege

Diagnosztikus (tanév elején vagy nagyobb témaegység megkezdése el6tt)
Formativ (alakito) (a tanitas-tanulds folyamatidban)
Szummativ (6sszegz0) egy-egy témaegység lezarasakor, félévkor és év végén

A tantargyi tudas értékelése pedagogiai szakaszokhoz rendelten az érdemjegyek alkalmaza-
saig félévi, és év végi szoveges tajékoztatassal, majd érdemjegyekkel torténik. Iskolankban az
értékelés elsddlegesen a tanuldshoz vald viszony, a motivaltsag, a fejlédés pozitiv iranyu el-
mozdulasat segiti. Hozzajarul az 6nismeret képességének kialakulasahoz, az 6n- és masok el-
fogadasahoz, a sziil6i elfogadashoz. Ertékelése formativ médon torténik. A formativ értékelés
legfdbb célja, hogy feltarjuk a nevelési-oktatasi folyamat kdzben jelentkezd tanuldsi nehézsé-
geket, s lehetdvé tegyiik az azonnali korrekciot. Lényeges a formativ értékelés megerdsito sze-
repe, hiszen folyamatos visszajelzést kapunk munkank hatékonysagardl, a gyermek tanithato-
sagarodl és tanulasi képességeinek fejlédéseéral.

Egy-egy nagyobb témakor lezarasanal, év elején, félévkor és év végén szummativ értékelést
alkalmazunk, melynek célja az eredmények megallapitasa, dsszevetése a kitlizott célokkal.

Ahhoz, hogy a tanuld jegyekkel értékelhetd lehessen, minden honapban, minimum egy ér-
demjegynek szerepelnie kell az értékeld naploban. Ez minden tantargyra vonatkozik.

A félévi és az év végi teljesitménymeérések szempontjai

— afeladat begyakorolt ismeretanyagra épiiljon,

— legyen differencialt,

— az ismereteken til mérjék a tanul6d 6nallosagat, munkatempojat, feladat megértési képessé-
gét, a munkahoz valo6 viszonyulasat,

— megszokott eszkdzhasznalatot igényeljen,

— megszokott feladatot-megoldasi modozatokat tartalmazzon és a tanuld fejlettségi szintjé-
nek megfelelden kapjon manipulécios segitséget.

A diagnosztikus méréseket helyzetfeltaras céljabol, tanév elején, féleg iskolakezdéskor, j
tanuld érkezésekor, illetve kirivd eredménytelenség esetén végezziik azzal a céllal, hogy infor-
maciokat szerezziink a tanulok képességeirdl, elézetes tudasardl. A diagnosztizalas a tanitas —
tanulas egész folyamatat végigkiséro gyogypedagogiai tevékenység, mely terapias célokat szol-
gal a kiilonbo6z6 sériilések miatt.
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A diagnosztikus felmérés hangsulyos szerepet kap — kiilondsen az als6 tagozaton -, mert ez
kiindulopontja a kiillonbozd készségek fejlesztésének, a tananyag eredményes elsajatitasanak.
Az értelmileg akadalyozott tanuldk szocidlis €s személyiségfejlodésének mérésére kidolgozott
képességlistat tartalmazd megfigyelési modszer, a Pedagogiai Analizis €s Curriculum (PAC),
amely lehetdvé teszi az értelmileg sériilt személyek teljesitményeinek fejlesztési konkluziokat
is tartalmazo allapotleirasat, hasonl6 sulyossagu személyekkel 6sszehasonlitva.

A tanuldsban akadalyozott elsé évfolyamos tanulok mérése a DIFER programcsomaggal tor-
ténik. Célja, funkcidja, hogy segitse az eredményes iskolakezdést. Az elsé évfolyamokon elsa-
jatitando alapkészségek eredményessége nagymértékben az ugynevezett kritikus elemi készsé-
gek fejlettségétol fligg. Az iraskészség elsajatitasanak eldfeltételét az irasmozgas-koordinacid
fejlettsége, az olvasasi készségét a beszédhallas fejlettsége hatdrozza meg. A nyelvileg kozolt
informéciok vételének egyik feltétele a relacidszokincs fejlettsége. A matematika tanitdsé az
elemi szamolasi készség fejlettsége. A tudasszerzés, a tanulas kritikus feltétele pedig tobbek
kozott a tapasztalati Gsszefiiggés-kezelés képességének fejlettsége. Az eredményes iskolakez-
dés dontd feltétele a szocialitas fejlettsége.

AZ ISKOLAI BESZAMOLTATAS AZ ISMERETEK SZAMONKERESENEK KOVE-
TELMENYEI ES FORMAI

Intézménylinkben az iskolai beszamoltatas két nagy csoportjat alkalmazzuk:
— szbbeli feleltetés
— irasbeli beszamoltatas

Szébeli feleltetés, szamonkérés

Az értelmileg sériilt tanulok esetében sziikség van a szobeli szdmonkérésre, feleltetésre. A
szobeli feleltetés alkalmazasanal figyelembe kell venni az értelmi sériilés sulyossagat, a kom-
munikacids képességek szintjét, a beszéd alaki és tartalmi jellemzdit, a tanulok életkorat €s
személyiségének jellemzait.

A szobeli feleltetés gyakorisagat és idotartamat meghatarozza:

— az értelmi sériilés stilyossaga

— atanulok életkori sajatossaga

— kommunikécios képessége

— rendelkezésre all6 id6keret

— tantargy specifikuma

— aszobeli feleltetés célja

A szdbeli felelet alkalmazasanak célja a tanulok személyiségének ¢€s a kulcskompetenciak

fejlesztése. A szobeli beszamolok kisebb anyagrészt dlelnek fel. Ilyen esetekben mindig figye-
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lembe kell venni a tanul6 pillanatnyi lelkiallapotat. Tanuldink nehezen fejezik ki magukat szo-
ban ¢s irdsban egyarant, sok tudasanyag marad benniik pillanatnyi diszpozicidjuktol fiiggden,
ezért célunk, hogy az értékelés mindig motivald legyen.

Az aprobb hozzaszolasokat, gytjtéseket, kiseldadasokat stb. kisebb stulyu érdemjegyekkel is
lehet honoralni. Igy jobban érzi a tanuld, hogy érdemes otthon-tanéran rendszeresen késziilni
az orakra.

Irasbeli szamonkérés

Az intézményiinkben tanulo értelmileg sériilt tanulok teljesitményének értékelésénél — a szo-
beli feleltetés, szamonkérés mellett — az irasbeli feleltetés, beszamoltatas modszere is alkalmaz-
hatd. Az irasbeli beszamoltatast a sajatos nevelési igényli tanuldk pszichikus sajatossagait fi-
gyelembe véve kell megszervezni és nem szabad a tanuldk teljesitményének értékelési, sza-
monkérési lehetdségeinél dominans tényezdnek tekinteni.

Az irasbeli beszamoltatas alkalmazhat6 formadit a feladatadas tipusat €s modjat a csoportban
1év4 tanulok értelmi sériiléseinek sulyossaga, a tanulok életkora, valamint az irasbeli beszamol-
tatas célja hatdrozza meg (diagnosztikus, formativ vagy szummativ tipust értékelés a célunk).
Ennek figyelembe vételével a tantargyat tanité pedagodgus dont a beszamoltatds forméjarol, a
feladatadas tipusarol és modjarol.

Az irasbeli beszamoltatas alkalmazhato formai iskolankban

— rdpdolgozat

— feladatlap

— témazaro, félévi mérés, tanév végi méres, fogalmazas

— minden tanév kezdetekor, illetve az 0 tanulokkal szintfelméré dolgozatokat kell iratni a
kozismereti tantargyakbol, legkésébb szeptember honap végéig.

— A tanév folyaman a beszamoltatas egyéb formai mellett nagyon nagy hangsulyt kell fektetni
a témazaro dolgozatokra. Ez olyan szamonkérési forma, amely egy bizonyos tantargyi té-
makor elsajatitasanak irdsos tanusagtétele, am veszélyekkel jar, mert a tanuldonak nincs le-
hetdsége gondolatait szoban kifejezni (pl. tesztek). Ennek ellenére nagyobb sullyal bir egy-
szerli feleltetésnél, mert nagyobb anyagrészt dlel t. Ennek a forménak eldfeltételei a tanu-
16k kell6 lelki felkészitése, az irdsos formaban torténd gyakorlasok. A dolgozat jellegii fe-
leltetések szama egy tanitasi napon ne legyen kettdnél tobb.

Magantanuloinkat is értékelni kell, akik félévkor €és év végén osztalyozo vizsgat tesznek. A
tanév folyaman havonta egy alkalommal konzultacion vesznek részt, amin a sziiléi igényekhez
igazitva modosithatunk. Két részbdl all — feltételezve a sziilé otthoni segitségét a tanulasban —,
Uj ismeretek kozlése irott és szobeli formaban és az eddigi feladatok szdmonkérése.
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Az értékelés dokumentalasa

A témazard dolgozatok idépontjai tantargyanként kiilonbozdéek egy-egy ismeretanyag leza-
rasakor. Ezek érdemjegyekkel torténd értékelésekor megkiilonboztetd jegyként célszeri az osz-
talyzatot a tobbit6l mas szinnel jeldlni, amely intézményiinkben a piros.

Az 0j anyagbdl szerzett szobeli vagy irdsbeli érdemjegyek a naploba kék tintaval keriilnek
beirasra.

Minden érdemjeggyel torténd értékelés a naploval parhuzamosan keriiljon bele a tanulo el-
len6rzo konyvébe, pontosan dokumentalva a témat, idépontot a sziilé vagy gondozo felé, aki
alairasaval ellenjegyezi.

Az irasbeli szamonkérés érdemjegyeinek kozlése a tanuldkkal hataridds, a megirastol szami-
tott 2 hét.

A nem dolgozatfiizetbe iratott, vagy nem kozponti felmérélapot a kijavitas utan a tanulé ke-
zébe kell adni, majd visszakérni és év végéig megdrizni.

A fiizetek értékelhetdk, akar szovegesen, akar osztalyzattal, de kizardlag a flizetben, am a
tantargyi értékelésnél nem vehetdk figyelembe.

A torvényileg meghatarozott évi draszamnal tobbet hianyzott tanuld csak neveldtestiileti jo-
vahagydassal kaphat érdemjegyet tanév végén.

Nem adhato elégtelen osztalyzat a szaktargybdl a tanulé magatartésa, helytelen viselkedése
miatt.

Tanulasban akadalyozott tanulok

Az alsé tagozaton negyedik osztaly elsd félévéig szoveges értékelés van. A masodik félévtol
a tanulok teljesitményét érdemjeggyel értékeljiik.

Amennyiben félévkor nem teljesiti a tanuld a kovetelményeket, elégtelent kap a félévi bizo-
nyitvanyba, és a sziilkkel megbesz¢ljiik a tennivalokat annak érdekében, hogy kijavitasra ke-
riljon a jegy. Az év végi elégtelen esetén, javitd vizsgara utasitjuk a tanul6t.

Tanuldink sajatos nevelésii igényliek (tanuldsban akadalyozottak). Sokat kiiszkodnek tanu-
lasban akadalyozottsaguk mellett egyéb részképesség zavarokkal. (pl.: diszlexidval, diszgrafi-
aval)

A tanitasi-tanulasi folyamat eredményességének mérését, ellendrzését, értékelését ez a tény
nagymértékben befolyéasolja. Szobeli kifejezOkészségiik, fogalmazasuk jobb, mint az irasbeli.
Kevesebb a hibalehetdség, mod van az azonnali javitasra, korrigalasra. Ezért ellendrzésnél a
szobeli feleletre nagyobb hangsulyt fektetiink, Az értékelés tanulonak, tanarnak egyarant szol.

Az irasbeli beszamoltatas formai
Felmérés — feladatlapon torténik:
— tanév elején

— félévkor

— tanév végén
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A tanév elején tudasszint mérést végziink. T4jékozodo jellegli, ismeretek feltérképezését,
szambavételét jelenti.

Félévkor és tanév végén matematikabol, magyar nyelv és irodalombol irasbeli felmérést
végez a pedagdgus. Az alsé tagozatban tobbfajta érzékszervi megerdsitést alkalmazunk a fel-
adatok Osszeallitasanal (képi, nyelvi).

Egy tanitasi napon az adott osztalyban csak egy felmérés irathato. A félévi és év végi felmé-
rések érdemjegyeit az osztalyzatba beszamitjuk.

Témazaro dolgozat

A témazar6 dolgozatot a pedagogus egy-egy témakor utan iratja meg. Ezt rendszerezo, 6sz-
szefoglalo ora eldzi meg. A dolgozat megirasanak idOpontjat a tanuldkkal eldzetesen kdzolni
kell, hogy legyen idejiik a felkésziilésre. Ebben az esetben koteles a pedagogus a feladatlapot
egy héten beliil kijavitani, a tanuloknak megmutatni. A feladatok megoldasat pontrol-pontra
megbesz€lni a tanulokkal. A gyenge irasbeli teljesitményt nyujtoknak lehetdséget kell adni a
szobeli javitasra. Az érdemjegyeket piros szinnel jeloljiik az osztdlynaploba. A felméréseket a
tanar a tanév végéig koteles megdrizni, sziil6i kérésre rendelkezésre bocsatani.

Ropdolgozat
Csak a felsd tagozatban alkalmazzuk. Ertékelésének modjat a pedagogus hatarozza meg.

Erdemjeggyel torténé értékelés

Erdemjeggyel torténd értékelésnél legalabb 1 érdemjeggyel vald mindsitést tartjuk kivana-
tosnak, azzal a feltételezéssel, hogy a tanulonak értenie kell, miért olyan jegyet kapott, a szam
milyen teljesitményt takar. Tehat a szammal val6 osztalyozas a mar leirt standardot fejezi ki.

AZ ERTELMILEG AKADALYOZOTT TANULOK MUNKAJANAK ELLENOR-
ZESI, MERESI, ERTEKELESI RENDSZERE

Ertelmileg akadalyozott tanuldinknal (a foglalkoztato tagozaton) eltekintiink a tantargyi mé-
résektol, a szocidlis készségek mérését helyezziik eldtérbe.

A mérés, értékelés valamint az ellendrzés rendszere részben a P-A-C (Pedagdgiai Analizis
¢s Curriculum) kidolgozott rendszerére épiil.

Mint megfigyelé modszer, a felmérés eszkdze. Mint vizsgalat, részletes képet nyujt a sze-
mélyrél. Mint képességfejlesztd program, valogatott képességek listaja, a szocialis fejlesztés
elemeit tartalmazza, szisztematikus felmérésre szolgal.

A szocialis felmérés fobb teriiletei, a vizsgalt kompetenciak

—  Onkiszolgalas
—  Kommunikacid
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— Szocializacid
— Tevékenység

Urlapjai a kiilonféle sériilési fokokat és eltérd életkorokat egyarant atfogjak.

Alkalmazhaté: iskolaskort értelmi fogyatékos gyermekekre, kdzépsulyos, sulyos fogyaté-
kossag esetén, fiatal felnott korban, kozépstlyos és enyhe hatareseti fogyatékossag, fiatal és
kozépkoru sulyos fogyatékossag esetén.

Az értékelést kiegésziti a P-A-C kordiagram alapjan elkészitett szoveges értékelés. Ujszerii
képet nyujt a szocialis kompetenciakrol, a mindségi és mennyiségi jellemzoket feltiintetve.

Els6 évfolyamtol nyolcadik évfolyam végéig minden tantargybol szoveges értékelést kapnak
tanuloink, félévkor és tanév végén is. Az értelmi funkciok fejlodésének sajatossaga miatt fej-
lesztésiikben, ismeretszerzésiikben egyénenként is eltérd nevelést — oktatast igényelnek. Telje-
sitményliket onmagukhoz mérten értékeljiik, ezért célszerii a szoveges értékelés.

A magatartas és a szorgalom értékelése havonta, osztalyszinten, a félévi és az év végi ér-
demjegy véglegesitése osztalyozo értekezleten legalizalddik. A tanuldk, tandran és tanoran ki-
viil tanusitott barmilyen magatartasanak értékelése, kizardlag a magatartasi érdemjegyekben
nyilvanulhat meg.

A neveldi munka belso értékelése és ellendrzése kiterjed az intézményben €s az intézményen
kiviil foly6 neveld-oktatd munka minden teriiletére, s az egymas kozotti emberi kapcesolatokra
is. Az ellendrzés formait, az ellendrzésre jogosultak meghatarozasat kovetik a programban a
tanari munka értékelésének és ellendrzésének szempontjai, melyek maximalisan biztositjak a
pedagdgiai munka mindségét.

Ertékelés megjelenése az iskolai dokumentumokban

Az értelmileg akadalyozott tanuld nyolcadik évfolyamanak végéig, illetve a tanulasban aka-
dalyozott tanulok negyedik osztalyanak félévéig szoveges értékelés van.

A szdveges értékelés a tantargyakhoz kidolgozott egyéni értékeldlapokon torténik, félévkor
¢és tanév végén.

A mindsités formai:

— Kkivalé — ha a kdvetelményszint 80-100 % kozott teljesitett

— jol megfelelt — ha a kovetelményszint 65-79 % kozott teljesitett

— megfelelt — ha a kdvetelményszint 50-64 % kozott teljesitett

— gyengén felelt meg — ha a kovetelményszint 35-49 % kozott teljesitett

— ,,nem felelt meg” mindsités helyett a tanulo lehetdséget kap arra, hogy az adott tanév

kovetelményeit hosszabb 1d0 alatt teljesitse.

Ezt kdvetden a tanuldk teljesitményét érdemjegyekkel fejezziik ki, amelyek az osztalynaplo,
értékeld napld részébe keriilnek bejegyzésre:
(5) jeles — ha a kovetelményszint 80 %-a f6lott teljesit,
(4) j6 — ha a kovetelményszintet 65 %-t0l 79 %-ig teljesiti,

(3) kozepes — ha a kdvetelményszintet 50 %-to] 64 %-ig teljesiti,

(2) elégséges — ha a kovetelményszintet 35%-t61 49 %-ig teljesiti.
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— elégtelen — ha a minimum kovetelmény szintet 35% alatt teljesiti.
A magantanulok tanév végén osztalyozd vizsgat tesznek. A tanul6 kiséréjét szoban értesitjiik
az eredményrdl, az irasbeli értékelést levélben elkiildjiik.

A szoveges minosités kategoriai

A tantervi kovetelményeknek megbizhatoan eleget tesz,
kivaloan megfelelt az elsajatitott ismereteket alkalmazni képes, ¢és az adott
tantargyban egyenletesen kimagaslo teljesitményt nyujt.
A tantervi kovetelményeknek megbizhatdan, kevés

jol megfelelt hibaval tesz eleget, apr6 bizonytalansagai vannak. Hibait
képes onalldan javitani.

A tanul6 ismeretei bizonytalanok, pontatlanok, gyakran
megfelelt hibazik. Sokszor szorul segitségre, kevésbé tud onalldoan
dolgozni.

A tovabbhaladéashoz sziikséges minimalis ismeretekkel
rendelkezik, jelentds a lemaradasa a tantervi

gyengén felelt meg kovetelményekben.

Onallo feladatvégzésre csak a legegyszeriibb esetekben
képes.

A tovabbhaladashoz sziikséges tantervi feltételeket
neveldi segitséggel sem képes teljesiteni.

nem felelt meg

Szoveges értékelés

A szoveges értékelés Osszeallitasanal a kovetkez6 szempontokat kell figyelembe venni:

— szocialis képességek, magatartasi, viselkedési szokdsok alakulésat,

— tanuldshoz, munkahoz val6 viszonyt, eréfeszitést,

— cselekvoképességet, pszicho motoros fejlédést,

— tanult ismeretek alkalmazasanak képességét, az alapkészségek €s képességek miikodoke-
pességeét,

— tantargyi kovetelmények teljesitését,

—a tanul6 egyéni értékeinek sajatossagait, Snmagahoz, elézo teljesitményéhez mért fejlodés
mértéket,

— adjon informéaciot a pedagogusnak a helyzetfelméréshez, az egyén tanulési folyamatanak
tervezéséhez, a fejlddési hianyok, a kiilonbdzd okbdl 1étrejott hatranyok kompenzéalasédhoz (di-
agnosztizalasahoz),

— segitsen a sziiloknek, a tanulonak, s mindenkinek, aki a gyermek fejlesztésében részt vesz,
gyakorlati kovetkeztetéseket levonni a tanulo fejlodése érdekében,
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— az értékeldlapokndl a kész megfogalmazasok koziili valasztasok mellett lehetdséget kell
biztositani, hogy a pedagogusok onalloan is megfogalmazhassak értékelésiiket a tanuldra vo-
natkozodan az alkalmazhato tantargyi értékeldlapokat a munkak6zosségek hagyjak jova.

Szoveges értékelés 1-4. osztaly félév végéig
MAGYAR NYELYV ES IRODALOM 1-2. OSZTALY

BESZED

Kiejtés

— Kiejtése tiszta, jol artikulal.

— Kiejtése megfeleld, csak aprobb javitasokra szorul.

— Kiejtése egyeldre nem tiszta, kiilondsen a ....... ejtésében.

— Kiejtése egyelére nem tiszta, logopédiai fejlesztést igényel, kiilondsen a ...... ejtése terén.

Szobeli kifejezoképesség

— Szobeli kifejezdképessége kivalo.

— Szobeli kifejezéképessége megfeleld.

— Szobeli kifejezéképessége fejlesztésre szorul. Egyelére nehézkesen, akadozva tud csak
adott témarol hosszabban, 0sszefiiggden beszélni. Otthon is tobb alkalmat kell teremteni sza-
mara, hogy gyakorolhassa a folyamatos beszédet.

Beszéd és szobeli kifejezokészség

Beszédértés

— A szobeli kozléseket gyorsan €s pontosan megeérti.

— A szobeli kozléseket csak tobbszori ismétlés utan érti meg pontosan. A figyelem és a sz6-
kincs fejlesztésére van sziiksége.

— A szobeli kozléseket idonként nehezen érti meg. A figyelem és a szokincs fejlesztésére van
sziiksége.

A beszéd tisztasdaga

— Beszéde tiszta, értheto.

— Néhany hang képzése még bizonytalan.

— Néhany hangot mar magaban is tisztan ejt

— Sok hangképzési hibaja van.

— Beszéde korrekcidt igényel.

— Kiejtése tiszta, jol artikulal

— Kiejtése megfeleld, csak aprobb javitasra szorul

— Kiejtése egyelore nem tiszta, kiilondsen a ejtésében
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— Kiejtése egyeldre nem tiszta, logopédiai fejlesztést igényel, kiilondsen a ejtése te-
rén

A szokincse

— Szokincse gazdag, valasztékosan beszeEl.

— Beszéde és szokincse koranak megfeleld.

— Szokincse szegényes.

— A tanév soran beszéde fejlodott, szokincse gazdagodott.

— Ha figyeliink ra, gondolatait helyesen vélasztott szavakkal kozli.
— Szivesen mond verset és mesét.

— Nehezen fejezi ki magat.

— Még nem szeret a tarsai eldtt szerepelni.

OLVASAS

Viszonyulas az olvasdshoz

Szereti a konyveket, szivesen nézegeti, lapozgatja azokat.

Szereti a konyveket, szivesen betlizgeti, olvasgatja a torténeteket.

Szereti a konyveket, szivesen olvas.

A tanoran szivesen olvas, de 6nmagatol még nem érdeklddik a konyvek irant.
Egyeldre nem szivesen olvas.

Hangos olvasas (technika)

— Hibatlanul felismeri és megnevezi a tanult betliket.

— Bizonytalan a tanult betiik felismerésében €s megnevezésében.
— Az alabbi betlik felismerésében még bizonytalan:
— A tanult betliket még biztonsaggal nem ismeri fel.
— Onalldan 8sszeolvassa a tanult betiiket.

— A tanult betlik 6sszeolvasasaban bizonytalan.

— A betliket felismeri, de azok Osszeolvasasa nehézséget jelent.

— Elolvas rovid szavakat, mondatokat, de azok jelentését nem érti meg.

— Elolvas révid szavakat, mondatokat, de azok megértése még nehézséget jelent szamara.
— Elolvas révid szavakat, mondatokat, azok jelentését megérti.

— Rovid szovegek esetében mar mondatokat olvas és megérti azokat.

Néma olvasas (szovegertés)

— Képes elmélyiilten, magaban olvasni, és az olvasottak tartalmarol beszamolni, a szveggel
kapcsolatos feladatokat megoldani.

— Képes elolvasni rovid szovegeket, és megérti azokat.

— Elolvassa a rovidebb szovegeket, de nem érti meg azokat.

— A rovidebb szovegek 6nalldo néma olvasasara még nem képes.

— Képes elolvasni rovid mondatokat, és megérti azokat.

— Képes Onalldan elolvasott szavak magyardzatara, de a mondatértése még bizonytalan.

107



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

— Szavak 6nall6 olvasasara még nem képes.

Memoriterek

— Verseket szivesen ¢és gyorsan tanul, kifejezéen adja elo.
— Verseket nehezen tanul, de pontosan adja elo.

— Verseket nehezen tanul, pontatlanul adja el6.

— Verseket nem képes megtanulni és felidézni.

[RAS

Irdshaszndlat

— [rasos tevékenységet szivesen végez.

— [rasos tevékenységet nem mindig végez szivesen.

— Irasos tevékenységet egyeldre nem szivesen végez, hamar elfarad, irastechnikai készsége
még nem elég fejlett.

— Vonalvezetése €s irdsa biztos.

— Vonalvezetése és irdsa hatarozatlan.

— Fiizete tiszta, rendezett.

— Fiizetvezetése egyenetlen.

— Flizete igénytelen.

Iraskép

— Betlialakitasa, betlikapcsolasa szabalyos.

— A tanult betliket, betiikapcsolatokat még segitséggel alakitja.
— Bettialakitasa szabalytalan.

— [rasképe esztétikus, egyéni.

— [rasképe rendezetlen

— [rasa lendiiletes, folyamatos.

— Betlialakitasa, a betiik kapcsolasa pontatlan

— [rasképe rendezetlen

Irastempé

— [rastempoja az atlagnal gyorsabb

— [rastempoja életkoranak megfeleld.

— Az irastempoja lassu.

— [rastempoja lassu, folyamatos fejlesztést igényel.

Masolas

— A tanult betliket, szavakat pontosan masolja irott és nyomtatott mintarol.
— A tanult betiik, szavak masolésa pontatlan.

— Még nem tudja a tanult betliket és szavakat 6nalloan lemasolni.

— A tanito jelolése alapjan 6nalloan tudja javitani hibait.

— Hibait kis segitséggel javitani tudja.
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— Hibdait még nem tudja egyediil javitani.

Tollbamondas

— Tollbamondés utan hibatlanul leirja a betiiket és a szavakat.

— Tollbamondéas utan még pontatlanul irja le a tanult betiiket és szavakat.
— Tollbamondés utan még nem tudja leirni a tanult betiiket és szavakat.
— Képes onellendrzéssel javitani a hibdkat.

— Hibait kis segitséggel javitani tudja.

— Hibait nem tudja javitani.

[ras emlékezetbél

Emlékezetbdl is pontosan irja le a betiiket, szavakat.
Emlékezetbdl pontatlanul ir.

Emlékezetbdl még nem tud betliket, szavakat leirni.
Onellendrzéssel képes javitani a hibait.
Onellendrzéssel még nem tudja a hibait javitani.

MAGYAR NYELV ES IRODALOM 3-4. OSZTALY

BESZED

Szokincs

— Szokincse gazdag.

— Szokincse ¢életkoranak megfeleld.

— Kevés szoval kozli gondolatait.

— Szokincse fejlédéséhez tobb mesehallgatasra, olvasasra, és beszélgetésre van sziiksége.
— Szokincse még fejletlen, bévitésre, pontositasra szorul.

— Szokincsének gazdagitasahoz kiilon fejlesztésre van sziiksége.

Helyes ejtés

— Kiejtése tiszta, beszéde jol érthetd.

— Beszéde érthetd, de kiejtése kisebb javitasokra szorul.

— Tobb hangot is hibasan ejt, beszéde ezért nem mindig érthetd.

— Kiejtése bizonytalan, egyeldre nem tiszta, hibait segitséggel is nehezen tudja javitani.

— A tiszta beszéd eléréséhez logopédiai fejlesztésre van sziiksége a ..... hang(ok) hibas ejtése
miatt.

Beszédertés

— Az egyszerii szobeli kozléseket gyorsan és pontosan megérti. Szivesen vesz részt kozos
beszélgetésekben.

— Az egyszerl szobeli kozléseket altalaban megérti.

— A szdbeli kozléseket csak tobbszori ismétlés €s szavak magyardzata utan érti meg pontosan.
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— A szobeli kozlések megértéséhez sziikséges figyelme és szokincse kiilon fejlesztést igényel.

— Az egyszeri utasitasok megértésére mar képes, de nehezen koveti a tanitd magyarazatait
¢s tarsai beszélgetését.

— A tanitas menetébe nem tud bekapcsolddni, mert kevés szot ismer, nehezen érti meg a
kérdéseket és a feladatok utasitésait.

Szobeli kifejezoképesség.

— Szobeli kifejezOképessége kivald. Valasztékosan, gordiilékenyen kozli gondolatait.

— Szobeli kifejezOképessége az életkoranak megfeleld. Gondolatait értelmes mondatokkal
kozli.

— Gondolatait nehézkesen fejezi ki. Szobeli kifejezoképessége fejlodéséhez fejleszto-foglal-
kozésra van sziiksége.

— A tobbszdr gyakorolt olvasmanyok tartalménak elmondésaban sokat fejlodott.

— Nehézkesen, akadozva mondja el gondolatait egy adott témardl, ha hosszabban kell besz¢l-
nie.

— Osszefiiggd beszédre 6nalléan még nem képes.

OLVASAS

Erdeklédés

— Szereti a konyveket, szivesen olvas.

— A tanodran szivesen olvas, de 6nalléan még nem érdeklddik a konyvek irant.
— Igénye van az 6nallo olvasasra.

— Kedvenc témairdl szivesen olvas 6nalloan.

— Egyel6re még nem talal 6romet az olvasasban.

Hangos olvasas — olvasastechnika.

Felkeésziilés utani hangos olvasas.

—Felkésziilés utan rovid szoveget képes folyamatosan, hibatlanul vagy egészen kevés hibaval
felolvasni.

— Felkésziilés utan rovid szoveget fel tud olvasni Ggy, hogy 3-4 hibanal tobbet nem ejt. Ol-
vasastechnikai hibait 6nalloan javitja. Leggyakoribb hibdja, hogy mast olvas, mint ami a sz6-
vegben van.

— Felkésziilés utan rovid szoveget fel tud olvasni ugy, hogy 3-4 sszetartozo szo6 kozben mar
nem kell megallnia. Olvasasa jol hallhato és érthetd. Olvasastechnikai hibai: ujrakezdés/ mast
olvasas/ betlitévesztés/ betlicsere. Ezeket a hibakat tanitéi segitséggel javitani tudja.

— Felkésziilés utan rovid szoveget fel tud olvasni tigy, hogy 3-4 olvasastechnikai hibanal tob-
bet nem ejt. Olvasasi tempoja azonban igen lasst, az irasjelekre még nem tud odafigyelni. Nem
tudja érzékeltetni a mondatfajtdnak megfeleld hanglejtést és hangstilyozast.

— Felkésziilés utan rovid szoveget az élobeszédhez kdzelitd tempodban fel tud olvasni ugy,
hogy torekszik az irasjelek érzékeltetésére és a kifejezd hangsulyozasra, de gyakran kovet el
olvasastechnikai hibat.
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— Felkésziilés utan rovid szoveget pontossagra torekvoen olvas fel. A mondatok végét azon-
ban nem érzékelteti, hanglejtésével nem jelzi a beszEl16i szandékot. (pl. kérdés, kijelentés).

— Felkésziilés utan rovid szoveget is csak lassii tempoban, akadozva, betlizve tud felolvasni.
Ko6zben gyakran kovet el olvasastechnikai hibat, az irasjeleket tobbnyire nem veszi figyelembe.

— Gyakori hibas hanglejtése és indokolatlan sziinettartasai miatt nehezen érthetd, amit felol-
vas.

Néma olvasas — szovegértés

Szovegertés bizonyitasa szoban

— Képes hosszabb ideig csendesen magéban olvasni, az olvasottak tartalmarol pontosan be-
szamolni.

— Képes magaban olvasni figyelmesen és tartsan, az olvasottak tartalméval kapcsolatos kér-
désekre helyesen valaszol.

— Rovid ideig képes magaban olvasni, de az olvasottakat tobbé-kevésbé pontosan fel tudja
idézni.

— Tartdésan képes magaban olvasni, de az olvasottak tartalmat csak hianyosan tudja felidézni.
Fejletlen olvasastechnikdja miatt hosszl iddre van sziiksége a rovid szovegek elolvasasahoz is.

— Nem képes tartosan magéaban olvasni, igy nem tudja sem megérteni, sem felidézni a szoveg
tartalmat.

— Nehezen érti meg, amit olvas, igy a szoveg tartalmat nagyon pontatlanul vagy alig tudja
felidézni.

Szovegértés bizonyitdasa irasban

— Képes arra, hogy egy szoveget néman elolvasson, és a szoveghez kapcsolodo feladatokat
irasban egyediil megoldja.

— Képes arra, hogy egy szoveget néman elolvasson, de a szoveghez kapcsolodo feladatokat
irdsban csak segitséggel tudja megoldani.

— Képes arra, hogy egy szoveget néman elolvasson, de a megértést vizsgalo feladatok koziil
csak az egyszeriibbeket tudja 6nalléan megoldani.

— Nem képes arra, hogy egy szoveget néman elolvasson és a szoveghez kapcsolodo felada-
tokat megoldja.

— Tajékozodasra a konyvekben és egyéb nyomtatott szovegekben dnalloan is képes: pl. lexi-
konban, szétarban, tartalomjegyzékben.

— Képes ismeretlen szavakat egyediil megkeresni egyszeriien kezelhetd lexikonokban, szota-
rakban; a megértéshez fel tudja hasznalni az olvasdkonyvben 1évd szomagyarazatokat.

— Tanitoi segitséggel képes ismeretlen szavakat megkeresni egyszerlien kezelhetd lexikonok-
ban, szotarakban. A megértéshez tanitoi iranyitassal fel tudja hasznélni az olvasékdnyvben 1évo
szomagyarazatokat.

— Az olvasokonyvén kiviil més konyveket még nem hasznal.
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Memoriterek

— Verseket szivesen és gyorsan tanul, kifejezoen adja eld.
— Verseket nehezen tanul, de pontosan adja ¢l6.

— Verseket nehezen tanul, pontatlanul adja el6.

Verseket nem képes megtanulni és felidézni.

[RAS

Iraskép

— Betlialakitéasa, betiikapcsoldsa szabalyos, szép.

— Betlialakitéasa, betiikapcsoldsa idénként szabalytalan, egyenetlen.

— Betiialakitasa, betiikapcsolasa gyakran szabalytalan. rasa ett6l még olvashato, de nem
SZEP.

— Betlialakitasa, betlikapcsolasa olyan mértékben eltér a szabalyostol, hogy irasa mar nehezen
olvashato.

— [rasa lendiiletes, egyenletes és jo1 olvashato.

— Vonalvezetése hatarozott, képes a sor kitoltésére.

— Vonalvezetése bizonytalan, idonként kilép a vonalak koziil.

Fiizetvezetés

— Fiizete tiszta, rendes, attekintheto.

— Fiizetébe egyre rendezettebben dolgozik.

— Fiizete rendezetlen.

— Fiizetvetése igényes, rendezett. 62. Fiizete rendezetlen, igénytelen.
— Flizetvezetésének rendezettsége sokat fejlodott.

Helyesiras

— [ras kozben kevés hibat ejt.

— Tobbnyire hibatlanul mésol, de emlékezetbdl irdskor és tollbamondaskor még gyakran té-
veszt.

— Sok hibaval ir.

— Gyakori hibai masolaskor  tollbamondas iraskor:  emlékezetbdl iraskor:

— Gyakran elhagyja a mondatvégi irasjeleket.

— A begyakorolt szokészlet korében is bizonytalan a j és az ly hangok jelolésében.

— Sokszor téveszt a hangok iddtartamanak jelolésében.

— Egyéni gyakorlasra, fejlesztésre van sziiksége helyesirasa javulasdhoz.

MATEMATIKA 1-2. OSZTALY

Erdeklédése, orai aktivitdsa
— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 0sszefiiggd feladatokat szivesen végzi.
— Orékon aktiv, figyelmes.

112



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

— Onallé munkai tébbnyire hibatlanok.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat tobbnyire el-
veégzi.

— Orakon nem mindig aktiv, de szorgalmasan dolgozik.

— Onallé munkaiban keveset hibazik.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefliggd feladatokat legtobbszor szi-
vesen vEégzi.

— Orékon nem mindig aktiv, de szorgalmasan, figyelmesen dolgozik.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatok irant ritkan mutat
érdeklodést.

— Orai aktivitasa valtozo.

— Onallé munkavégzés kdzben gyakran bizonytalan.

— Onallé munkavégzés kdzben ardnylag sokat hibazik.

— A szamoléssal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat egyelére nem
végzi szivesen.

— Orékon gyakran elkalandozik. nem figyel.

— Onalld munkai sok esetben hianyosak, hibasak.

— A szamoldassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefliggd feladatvégzésben felzar-
koztatasra szorul.

Mennyiség- és szamfogalom

— Mennyiség- és szdmfogalma .... szamkorben kialakult.

— Mennyiség- és szdmfogalma .... szamkorben még nem alakult ki.

— Biztonsaggal felismeri és lejegyzi a szamokat ....-ig.

— A szamok felismerésében ¢€s lejegyzésében meég téveszt.

— Nem ismeri fel a tanult szamokat.

— Szamfogalma biztos 20-ig.

— Szamfogalma még bizonytalan 20-ig.

—-A .. szamkdrben szdmfogalma kialakult.

— A ....szamkdrben szdmfogalma kialakuloban van.

— A ...szamkdorben szamfogalma még bizonytalan.

— A(z) .....jegyli szamokat helyesen képezi, olvassa, irja, szamldlja, sorba tudja rendezni.

— Altalaban helyesen képezi, olvassa, irja a szamokat.

— Nem mindig képezi, olvassa, irja pontosan a ....jegyli szamokat.

— A szamlalasban, 6sszehasonlitdsban, sorba-rendezésben téveszt.

— Legtobbszor megtalalja a szamok helyét a szamegyenesen, de a szdmok tulajdonsagainak
megnevezésében és a szdmszomszédok felismerésében néha bizonytalan.

Szamolasi készség, miiveletvégzeés

— Miveleteket hibatlanul végez.

— Miveleteket 6nalloan, kevés hibaval végez.
— Miveleteket 6nalloan, tobb hibaval végez.
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— Miveleteket 6nalloan, sok hibaval végez.

— Miuveleteket csak segitséggel végez.

— Miveleteket segitséggel sem tud elvégezni.

— Adott szabaly szerint képes szdmsorozat folytatasara.

— Segitséggel képes a szamsorozatot folytatni.

— Nem képes adott szabaly szerint szimsorozatot folytatni.

— Képrdl helyesen alkot szamfeladatot.

— Képrdl segitséggel képes a szamfeladat folytatasara.

— Még nem tud képrél szdmfeladatot megoldani.

— Képes a tanult miiveleteket képrol, tevékenységrol leolvasni, kirakassal, rajzzal megjeleni-
teni.

— A tanult miveleteket képrdl, tevékenységrdl torténd leolvasasaban, leirasdban, azok meg-
jelenitésében segitségre szorul.

— Eszkozhasznalat nélkiil hibatlanul dolgozik.

— Eszkozhasznalat nélkiil, kevés hibaval dolgozik.

— Eszko6zhasznalattal jo1 dolgozik.

— Eszkozhasznalattal, tobb hibaval dolgozik.

— Onalloan képes dsszeadni és kivonni ....-as szamkdrben.

— Onélléan nem képes dsszeadni és kivonni ....-as szamkodrben

— Sok hibaval dolgozik.

— Fejszamolasa gyors és pontos.

— Fejszamolasa atlagos tempoju.

— Fejszamolasa lassu, pontatlan.

Szoveges feladatok megoldadsa

— Képes egyszerii, egyenes ¢és forditott szovegezésli szoveges feladatot megjeleniteni Kira-
kassal, rajzzal, megoldani muvelettel.

— Szoveges feladatbol onalldan le tudja jegyezni az adatokat.

— Tud kirakashoz, képhez szoveget alkotni.

— Altaldban képes egyszerii szovegezésii feladatokat megjeleniteni, miivelettel megoldani.

— Egyelore csak segitséggel tud egyszerl szoveges feladatokat megjeleniteni, megoldani mii-
velettel.

Geometriai osszefiiggesek felismerése, alkalmazasa, mérések

— Biztonsaggal felismeri a sikidomokat.

— Megbizhatoan tud sikidomokat eldallitani, szétvalogatni, rendszerezni.

— Meg tudja nevezni a megismert sikidomokat és testeket.

— Tud sikidomokat a tanult mddszerekkel eldallitani.

— Tobbnyire meg tudja nevezni a megismert sikidomokat és testeket.

— Egyeldre csak segitséggel tud geometriai alakzatokat eldallitani.

— Megfigyelései gyakran pontatlanok, igy a sikidomok szétvalogatasaban, rendezésében so-
kat téveszt.
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— A geometriai elnevezésekben bizonytalan.

— A megismert mértékegységeket felismeri és alkalmazni tudja.

— A megismert mértékegységeket felismeri, de nem tudja alkalmazni.
— A megismert mértékegységeket nem ismeri fel.

MATEMATIKA 3. OSZTALY

Erdeklédése, 6rai aktivitdsa

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat szivesen végzi.

— Orakon aktiv, figyelmes.

— Onallé munkai tobbnyire hibatlanok.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat tobbnyire el-
végzi.

— Orékon nem mindig aktiv, de szorgalmasan dolgozik.

— Onall6 munkaiban keveset hibazik.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefliggd feladatokat legtobbszor szi-
vesen vEégzi.

— Orékon nem mindig aktiv, de szorgalmasan, figyelmesen dolgozik.

— A szamoléassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatok irant ritkan mutat
érdeklddést.

— Orai aktivitasa valtozo.

— Onallé munkavégzés kdzben gyakran bizonytalan.

— Onallé munkavégzés kdzben ardnylag sokat hibazik.

— A szamoléssal €és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat egyelére nem
végzi szivesen.

— Orékon gyakran elkalandozik. nem figyel.

— Onéllé munkai sok esetben hianyosak, hibasak.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal osszefliggd feladatvégzésben felzar-
koztatasra szorul.

Mennyiség- és szamfogalom

— Mennyiség- és szamfogalma .... szamkdrben kialakult.
— Mennyiség- és szamfogalma .... szamkorben még nem alakult ki.
— Biztonsaggal felismeri és lejegyzi a szamokat ....-ig.

— A szamok felismerésében ¢€s lejegyzésében még téveszt.
— Nem ismeri fel a tanult szdmokat.

— Szamfogalma biztos ...-ig.

— Szamfogalma még bizonytalan ...-ig.

—A . szamkorben szamfogalma kialakult.

— A ....szamkdrben szdmfogalma kialakuloban van.

— A ...szamkorben szdmfogalma még bizonytalan.
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— A(z) .....jegyli szamokat helyesen képezi, olvassa, irja, szamldlja, sorba tudja rendezni.

— Altaldban helyesen képezi, olvassa, irja a szamokat.

— Nem mindig képezi, olvassa, irja pontosan a ....jegyli szamokat.

— A szamlalasban, 6sszehasonlitasban, sorba-rendezésben téveszt.

— Legtobbszor megtalalja a szamok helyét a szamegyenesen, de a szdmok tulajdonsagainak
megnevezésében €s a szamszomszédok felismerésében néha bizonytalan.

Szamolasi készség, miiveletvégzeés

Tizesatlépés nélkiili miiveletvégzés:

— Miveleteket hibatlanul végez.

— Miuveleteket 6nalloan, kevés hibaval végez.

— Miiveleteket 6nalloan, tobb hibaval végez.

— Miiveleteket 6nalloan, sok hibaval végez.

— Miveleteket csak segitséggel végez.

— Miveleteket segitséggel sem tud elvégezni.

Tizesatlépéses miiveletvégzés:

— Miveleteket hibatlanul végez.

— Miuveleteket 6nalloan, kevés hibaval végez.

— Miveleteket 6nalldan, tobb hibaval végez.

— Miveleteket 6nalloan, sok hibaval végez.

— Miveleteket csak segitséggel végez.

— Miveleteket segitséggel sem tud elvégezni.

— Adott szabaly szerint képes szamsorozat folytatasara.

— Segitseéggel képes a szamsorozatot folytatni.

— Nem képes adott szabaly szerint szdmsorozatot folytatni.

— Keéprdl helyesen alkot szdmfeladatot.

— Keéprdl segitseggel képes a szamfeladat folytatasara.

— Még nem tud képrdl szdmfeladatot megoldani.

— Képes a tanult miiveleteket képrol, tevékenységrdl leolvasni, kirakéssal, rajzzal megjeleni-
teni.

— A tanult miiveleteket képrél, tevékenységrol torténd leolvasasaban, leirdsaban, azok meg-
jelenitésében segitségre szorul.

— Eszkozhasznalat nélkiil hibatlanul dolgozik.

— Eszkozhasznalat nélkiil, kevés hibaval dolgozik.

— Eszk6zhasznalattal jol dolgozik.

— Eszkozhasznalattal, tobb hibaval dolgozik.

— Onalloan képes dsszeadni és kivonni ....-as szamkédrben.

— Onalléan nem képes dsszeadni és kivonni ....-as szamkdrben

— Sok hibaval dolgozik.

— Fejszamolasa gyors és pontos.

— Fejszamolasa atlagos tempoju.

— Fejszamoléasa lassu, pontatlan.
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— A megismert szorz6 és bennfoglalo tablakat hibatlanul fel tudja idézni, valamint alkal-
mazni.

— A megismert szorzo ¢és bennfoglald tablakat hibasan tudja felidézni, valamint alkalmazni.

— A megismert szorzo €s bennfoglalé tablakat nem tudja felidézni, valamint alkalmazni.

Széveges feladatok megolddsa

— Képes egyszerii, egyenes és forditott szovegezésli szoveges feladatot megjeleniteni kira-
kassal, rajzzal, megoldani miivelettel.

— Szoveges feladatbol dnalldan le tudja jegyezni az adatokat.

— Tud kirakashoz, képhez szoveget alkotni.

— Altaldban képes egyszerii szovegezésii feladatokat megjeleniteni, miivelettel megoldani.

— Egyeldre csak segitséggel tud egyszerli szoveges feladatokat megjeleniteni, megoldani mii-
velettel.

Geometriai 0sszefliggések felismerése, alkalmazasa, mérések

— Biztonsaggal felismeri a sikidomokat.

— Megbizhatoan tud sikidomokat eléallitani, szétvalogatni, rendszerezni.

— Meg tudja nevezni a megismert sikidomokat és testeket.

— Tud sikidomokat a tanult modszerekkel eldallitani.

— Tobbnyire meg tudja nevezni a megismert sikidomokat és testeket.

— Egyeldre csak segitséggel tud geometriai alakzatokat eldallitani.

— Megfigyelései gyakran pontatlanok, igy a sikidomok szétvalogatasaban, rendezésében so-
kat téveszt.

— A geometriai elnevezésekben bizonytalan.

— A megismert mértékegységeket felismeri és alkalmazni tudja.

— A megismert mértékegységeket felismeri, de nem tudja alkalmazni.

— A megismert mértékegységeket nem ismeri fel.

MATEMATIKA 4. OSZTALY

Erdeklédése, orai aktivitisa

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat szivesen végzi.

— Orékon aktiv, figyelmes.

— Onallé munkai tébbnyire hibatlanok.

— A szamolassal és egyéb matematikai problémakkal osszefiiggd feladatokat tobbnyire el-
végzi.

— Orékon nem mindig aktiv, de szorgalmasan dolgozik.

— Onallé munkaiban keveset hibazik.

— A szamoldassal és egy¢éb matematikai problémakkal 6sszefliggd feladatokat legtobbszor szi-
vesen vEégzi.

— Orakon nem mindig aktiv, de szorgalmasan, figyelmesen dolgozik.
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— A szdmoléassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatok irant ritkdn mutat
érdeklddést.

— Orai aktivitasa valtozo.

— Onallé munkavégzés kdzben gyakran bizonytalan.

— Onallé munkavégzés kdzben aranylag sokat hibazik.

— A szamoléassal és egyéb matematikai problémakkal 6sszefiiggd feladatokat egyelére nem
végzi szivesen.

— Orékon gyakran elkalandozik. nem figyel.

— Onallé munkai sok esetben hianyosak, hibasak.

— A szamoléssal és egyéb matematikai problémakkal osszefiiggd feladatvégzésben felzar-
koztatasra szorul.

Mennyiség- és szamfogalom

— Mennyiség- és szamfogalma .... szdmkdrben kialakult.

— Mennyiség- és szamfogalma .... szamkdrben még nem alakult ki.

— Biztonsaggal felismeri és lejegyzi a szamokat ....-ig.

— A szamok felismerésében és lejegyzésében még téveszt.

— Nem ismeri fel a tanult szamokat.

— Szamfogalma biztos ...-ig.

— Szamfogalma még bizonytalan ...-ig.

-A ... szamkorben szdmfogalma kialakult.

— A ....szamkdrben szdmfogalma kialakuloban van.

— A ...szamkorben szamfogalma még bizonytalan.

—A(z) .....Jegyli szadmokat helyesen képezi, olvassa, irja, szamlalja, sorba tudja rendezni.

— Altalaban helyesen képezi, olvassa, irja a szamokat.

— Nem mindig képezi, olvassa, irja pontosan a ....jegyll szamokat.

— A szamlalasban, 6sszehasonlitasban, sorba-rendezésben téveszt.

— Legtobbszor megtalalja a szamok helyét a szamegyenesen, de a szamok tulajdonsagainak
megnevezésében és a szdmszomszédok felismerésében néha bizonytalan.

Szamolasi készség, miiveletvégzeés
Tizesatlépés nélkiili miiveletvégzeés:

— Miveleteket hibatlanul végez.

— Miveleteket 6nalloan, kevés hibaval végez.
— Miveleteket 6nalloan, tobb hibaval végez.
— Miveleteket 6nalloan, sok hibaval végez.

— Miveleteket csak segitséggel végez.

— Miveleteket segitséggel sem tud elvégezni.
Tizesatlépéses mitveletvégzés:

— Miveleteket hibatlanul végez.

— Miveleteket 6nalloan, kevés hibaval végez.
— Miveleteket 6nalloan, tobb hibaval végez.
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— Miveleteket 6nalloan, sok hibaval végez.

— Miuveleteket csak segitséggel végez.

— Miveleteket segitséggel sem tud elvégezni.

— Adott szabaly szerint képes szdmsorozat folytatasara.

— Segitséggel képes a szamsorozatot folytatni.

— Nem képes adott szabaly szerint szimsorozatot folytatni.

— Képrdl helyesen alkot szamfeladatot.

— Képrdl segitséggel képes a szamfeladat folytatasara.

— Még nem tud képrél szdmfeladatot megoldani.

— Képes a tanult miiveleteket képrol, tevékenységrol leolvasni, kirakassal, rajzzal megjeleni-
teni.

— A tanult miveleteket képrdl, tevékenységrdl torténd leolvasasdban, leirdsdban, azok meg-
jelenitésében segitségre szorul.

— Eszkozhaszndlat nélkiil hibatlanul dolgozik.

— Eszkozhasznalat nélkiil, kevés hibaval dolgozik.

— Eszko6zhasznalattal jo1 dolgozik.

— Eszkozhasznalattal, tobb hibaval dolgozik.

— Onalloan képes dsszeadni és kivonni ....-as szamkdrben.

— Onélléan nem képes dsszeadni és kivonni ....-as szamkodrben

— Sok hibaval dolgozik.

— Fejszamolasa gyors és pontos.

— Fejszamolasa atlagos tempoju.

— Fejszamolasa lassu, pontatlan.

— A megismert szorzé és bennfoglalo tablakat hibatlanul fel tudja idézni, valamint alkal-
mazni.

— A megismert szorzo €s bennfoglalo tablakat hibasan tudja felidézni, valamint alkalmazni.

— A megismert szorz6 és bennfoglald tablakat nem tudja felidézni, valamint alkalmazni.

Szoveges feladatok megoldasa

— Képes egyszerii, egyenes és forditott szovegezésli szoveges feladatot megjeleniteni kira-
kassal, rajzzal, megoldani miivelettel.

— Szoveges feladatbol 6nalloan le tudja jegyezni az adatokat.

— Tud kirakashoz, képhez szoveget alkotni.

— Altaldban képes egyszerii szovegezésii feladatokat megjeleniteni, miivelettel megoldani.

— Egyelore csak segitséggel tud egyszertli szoveges feladatokat megjeleniteni, megoldani mii-
velettel.

Geometriai osszefiiggések felismerése, alkalmazasa, mérések

— Biztonsaggal felismeri a sikidomokat.

— Megbizhatoan tud sikidomokat eléallitani, szétvalogatni, rendszerezni.
— Meg tudja nevezni a megismert sikidomokat és testeket.
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— Ismeri és tudja haszndlni a keriilet szamitas szabalyat.

— Ismeri, és tobbnyire jol haszndlja a keriilet szamitas szabalyait.

— Tud sikidomokat a tanult modszerekkel eldallitani.

— Tobbnyire meg tudja nevezni a megismert sikidomokat €s testeket.

— Egyelore csak segitséggel tud geometriai alakzatokat eldallitani.

— Megfigyelései gyakran pontatlanok, igy a sikidomok szétvalogatasaban, rendezésében so-
kat téveszt.

— A geometriai elnevezésekben bizonytalan.

— A megismert mértékegységeket felismeri és alkalmazni tudja.

— A megismert mértékegységeket felismeri, de nem tudja alkalmazni.

— A megismert mértékegységeket nem ismeri fel.

KORNYEZETISMERET 2. OSZTALY

Erdeklddés

— Rendkiviil nyitott és érdeklddd a természet jelenségei és értékei irant.
— Fel lehet kelteni az érdeklddését a természet jelenségei és értékei irant.
— Ritkan mutat érdeklddést a természet jelenségei irdnt.

Tajékozodas

— Jol hasznalja a térbeli és iddbeli tdjékozddashoz sziikséges fogalmakat.

— Még bizonytalan a térbeli és idobeli tajékozodast kifejez0 szavak hasznalataban.

— Segitséggel sem képes a tdjékozodashoz hasznalt kifejezések megkiilonboztetésére.
— A hét napjait, a hénapok és az évszakok nevét ismeri, képes azok felsorolasara.

— Segitséggel képes a hét napjainak, a hénapok és évszakok nevének felsoroldsara.

— Még nem tudja 6nalldéan megnevezni a napok, honapok, évszakok neveit.

Megismerési modszerek

— Képes megnevezni a targyak érzékelheto tulajdonsagait (alak, forma, szin).

— Még bizonytalan a targyak érzékelhetd tulajdonsagainak megnevezésében (alak, forma,
szin).

— Nem tudja megnevezni az érzékelhet6 tulajdonsagokat (alak, forma, szin)..

— Megfigyelései pontosak, képes megadott szempontli rendezésre is.

— Altaldban pontosan képes megfigyelni, de a megfogalmazasban és a rendezésben még se-
gitségre szorul.

— Megfigyelései pontatlanok, tapasztalatait nehezen tudja megfogalmazni.

Ismeretek

— A megismert életk6zosségekkel kapcsolatos tajékozottsaga kivalod, ismeretei megbizha-
toak.

— A megismert életk6zosségekkel kapcsolatos tajékozottsaga és ismeretei megfeleldek.
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— A megismert életk6zosségekkel kapcsolatos tdjékozottsaga és ismereti bizonytalanok, hia-
nyosak.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozé ismeretei alaposak. Megbizhaté tudassal rendelke-
zik az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozo ismeretei megfeleldek. Atlagos tudassal rendelkezik
az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozé ismeretei hianyosak. Gyenge tudéssal rendelkezik
az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban.

KORNYEZETISMERET 3. OSZTALY

Erdeklédés

— Rendkiviil nyitott és érdeklddo a természet jelenségei €s értékei irant.
— Fel lehet kelteni az érdeklddését a természet jelenségei €s értékei irant.
— Ritkan mutat érdeklddést a természet jelenségei irdnt.

Tajékozodas

— J6l hasznalja a térbeli és idobeli tdjékozddashoz sziikséges fogalmakat.

— Még bizonytalan a térbeli és idobeli tajékozodast kifejez0 szavak hasznalataban.

— Segitséggel sem képes a tajekozodashoz hasznalt kifejezések megkiilonboztetésére.
— A hét napjait, a hdonapok ¢€s az évszakok nevét ismeri, képes azok felsorolasara.

— Segitseéggel képes a hét napjainak, a honapok és évszakok nevének felsorolasara.

— Még nem tudja 6ndlldéan megnevezni a napok, honapok, évszakok neveit.

Megismerési modszerek

— Képes megnevezni a targyak érzékelhetd tulajdonsagait (alak, forma, szin).

— Még bizonytalan a targyak érzékelhetd tulajdonsagainak megnevezésében (alak, forma,
szin).

— Nem tudja megnevezni az érzékelhetd tulajdonsagokat (alak, forma, szin)..

— Megfigyelései pontosak, képes megadott szempontu rendezésre is.

— Altalaban pontosan képes megfigyelni, de a megfogalmazasban és a rendezésben még se-
gitségre szorul.

— Megfigyelései pontatlanok, tapasztalatait nehezen tudja megfogalmazni.

Ismeretek

— A megismert életk6zosségekkel kapcsolatos tajékozottsdga kivald, ismeretei megbizha-
toak.

— A megismert ¢letkdzosségekkel kapcsolatos tajékozottsaga €s ismeretei megfeleloek.

— A megismert ¢letk6zosségekkel kapcsolatos tajékozottsaga €s ismereti bizonytalanok, hia-
nyosak.
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— Onmagara, az emberi testre vonatkozo ismeretei alaposak. Megbizhato tudassal rendelke-
zik az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozo ismeretei megfeleldek. Atlagos tudassal rendelkezik
az egészséges ¢letmadddal kapcsolatban.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozo ismeretei hianyosak. Gyenge tudassal rendelkezik
az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban.

KORNYEZETISMERET 4. OSZTALY

Erdeklddés

— A természet jelenségei, értékei irant rendkiviil nyitott és érdekl6do.

— A természet jelenségei, értékei iranti érdeklddését tanitoi segitséggel lehet felkelteni és
fenntartani.

— A természet jelenségei irant ritkan mutat érdeklédést.

— A természetvédelmi tevékenységekben szivesen részt vesz.

— Figyelmeztetni kell kérnyezete megbecsiilésére és megovasara.

Megismerd tevékenységekben valo eredményessége

— Megfigyelései pontosak, a tapasztalatok felidézése, rogzitése soran felismeri az dsszefiig-
géseket.

— Megfigyelései tobbnyire pontosak, de a tapasztalatok felidézése, rogzitése soran az dssze-
fliggések felismeréséhez tanitoi segitségre van sziiksége.

— Megfigyelései gyakran pontatlanok, feliiletesek, és a tapasztalatok felidézésében, rogzité-
sében is bizonytalan. Nehezen fedez fel dsszefiiggéseket. Megismerd tevékenységében sok se-
gitségre van sziiksége.

— Ismeri és alkalmazza a gyalogos kozlekedés elemi szabalyait.

— Ismeri, de nem mindig alkalmazza a gyalogos kozlekedés elemi szabélyait.

— Nem ismeri, ¢s nem alkalmazza a kozlekedési szabalyokat.

— Figyelmeztetésre, segitségre szorul a kozlekedésben.

Alkalmazas, tajékozottsag

— Tapasztalas utjan, valamint képi és szoveges formaban megszerzett ismereteit 11j feladat-
helyzetben is megbizhatdan fel tudja idézni. Az €16 és élettelen kornyezettel kapcsolatos tajé-
kozottsaga kivalo.

— T4jékozodasa kozvetlen kornyezetében, sziil6foldjén biztos.

— Megszerzett ismereteit nem mindig tudja pontosan felidézni és alkalmazni. Téjékozottsdga
foként a novények korében jo.

— Tajékozodasa kozvetlen kornyezetében, sziil6foldjén bizonytalan.

— Megszerzett ismereteit nem mindig tudja pontosan felidézni €s alkalmazni. Tajékozottsaga
foként az allatok korében jo.
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— Tapasztalas utjan megszerzett ismereteit megdrzi, foként az allatok/ndvények irant mutat
érdeklddést.

— EI§ és élettelen kornyezetére még nem mindig figyel tudatosan. Gyakran kell figyelmez-
tetni. A megszerzett ismereteket nem tudja alkalmazni.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozé ismeretei alaposak. Megbizhaté tudassal rendelke-
zik az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban. A megismert betegségeket felismeri, tudja, kihez
kell fordulni segitségért sériilés, rosszullét esetén.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozé ismeretei megfeleldek. Atlagos tudassal rendelkezik
az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban. A megismert betegségeket altalaban felismeri, tudja,
kihez kell fordulni segitségért sériilés, rosszullét esetén.

— Onmagara, az emberi testre vonatkozé ismeretei hianyosak. Gyenge tudéssal rendelkezik
az egészséges ¢letmoddal kapcsolatban. A megismert betegségeket nem ismeri fel, nem tudja,
kihez kell fordulni segitségért sériilés, rosszullét esetén.

ENEK-ZENE 1. osztaly

Erdeklédés, aktivitds

— A zenét szereti, ¢élvezi, a feladatokat szivesen végzi.

— A zenét szereti, ¢lvezi, de a feladatokat nem mindig végzi szivesen.

— A zenét szereti, de a feladatokban valo részvételhez batoritast igényel.

Dallami készség, éneklés

— A tanult dalokat el tudja énekelni csoportban és dnélldan is.
— A tanult dalokat el tudja énekelni csoportban.

— A tanult dalokat csoportban sem tudja elénekelni.

Ritmikai készsége

— Hallés utan képes egyszerl ritmus visszatapsolasara.

— Hallés utan segitséggel képes egyszerli ritmus visszatapsoldsara.

— Hallés utan segitséggel sem képes egyszerli ritmus visszatapsolasara.
— A tanult ritmusokat, azok jeleit ismeri és hasznalja.

— A tanult ritmusokat, azok jeleit felismeri, de nem hasznalja.

— A tanult ritmusokat, azok jeleit nem ismeri fel.

— Szivesen részt vesz a tanult gyermekjatékok eljatszasaban.

— Csak biztatasra vesz részt a tanult gyermekjatékok eljatszasaban.
— Biztatasra sem vesz részt a tanult gyermekjatékok eljatszadsaban.
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ENEK-ZENE 2. osztily

Erdeklédés, aktivitds

— A zenét szereti, élvezi, a feladatokat szivesen végzi.

— A zenét szereti, élvezi, de a feladatokat nem mindig végzi szivesen.

— A zenét szereti, ¢lvezi, de a feladatok elvégzésében batoritasra szorul.
— Erdeklédését, figyelmét nehéz a zene irant felkelteni és ébren tartani.

Ritmikai készsége

— Ritmikai készsége a tanult és gyakorolt dalokkal kapcsolatos feladatok végzése kozben jo
fejlettséget mutat.

— A ritmikai elemeket felismeri, ha a ritmikai motivumok a tanult dalokhoz kapcsolddnak.

— Ritmikai készsége kialakuloban van, dalrészletek ritmusat képes bemutatni. Képes a tanult
dalokat dalritmusrdl felismerni.

— Képes a dalok ritmusat 6sszehasonlitani.

— Ritmikai készsége kiilon, egyéni fejlesztésre szorul.

— Az egyenletes jarast ritmustapsra, éneklésre vagy zenére pontosan végzi, képes a tarsakkal
val6 egylittmozgasra, a tempoOtartasra.

— Az egyenletes jarast ritmustapsra, éneklésre vagy zenére néha eltéveszti, de torekszik a
tarsakkal vald egyiittmozgasra, és a tempotartasra.

— Az egyenletes jarast ritmustapsra, éneklésre vagy zenére gyakran eltéveszti, a tarsakkal
valo egylittmozgasban €s a tempotartdsban bizonytalan

Dallami készség, éneklés

— Zenei hallasa az ismert és gyakorolt dalok esetében kivalo, tisztan, pontosan énekel.
— Zenei hallésa jo, a gyakorolt dalokat a tobbiekkel egytitt tobbnyire tisztan énekli.

— Zenei hallasa fokozatosan fejlodik, de idonként pontatlanul €s batortalanul énekel.
— Zenei hallésa kiilon fejlesztésre szorul.

— Enekes-mozgasos jatékokban szivesen részt vesz.

— Az énekes—mozgasos jatékokba nem szivesen kapcsolodik be, a zenéhez kapcsolodo ritmi-
kus mozgés 6romét még nem fedezte fel

ENEK-ZENE 3. osztaly

Erdeklédés, dltalanos zenei képességek

Erdeklédés, aktivitds

— A zenét szereti, €lvezi, a feladatokat szivesen végzi.

— A zenét szereti, ¢lvezi, de a feladatokat nem mindig végzi szivesen.

— A zenét szereti, €lvezi, de a feladatok 6nallo elvégzésében batoritasra szorul.
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Ritmikai készség

— Ritmikai készsége fejlett. A tanult ritmusképleteket kottaképroél felismeri, pontosan olvassa
le.

— Ritmikai készsége megfeleld. A tanult ritmusképletek felismerésében, leolvasasaban ritkan
téveszt.

— Ritmikai készsége kialakuloban van. A tanult ritmusképleteket nehezen ismeri fel.

— Ritmikai készsége kiilon egyéni fejlesztésre szorul.

Dallami készség, éneklés

— Zenei hallasa kival6, magabiztosan, tisztan, pontosan énekel. Magabiztosan énekli a dalo-
kat. Képes kottabol szolmizalni.

— Zenei hallasa jo, a tobbiekkel egyiitt legtobbszor tisztan énekel. Elfogadhatéan tud kottabol
IS szolmizalni.

— Zenei hallasa fokozatosan fejlodik, de egyeldre idonként pontatlanul/batortalanul énekel.

Segitséggel képes a gyakorolt dalokat kottabol szolmizalni.

Improvizdcio

— Kreativan vesz részt dallamok kiegészitésében, megadott szoveghez, ritmussorhoz szivesen
talal ki 0j dallamot.

— Altaldban szivesen vallalkozik dallamok kiegészitésére, rogtonzésére.

— Egyeldre nem szivesen vallalkozik dallamok kiegészitésére, rogtonzésére.

Ritmikai érzék, tempotartas, mozgdskoordindcio

— A tanult jatékokat, jaték- és motivumfiizéseket pontos ritmusban, énekléssel kisérve is el
tudja végezni. Képes a tarsakkal valo egyiittmozgasra.

— A tanult jatékokat, jatek- és motivumfiizéseket még nem mindig tudja pontos ritmusban,
énekléssel kisérve végezni, de igyekszik a tobbiekkel 6sszhangban mozogni.

— A tanult jatékokat, jaték- és motivumfiizéseket gyakran pontatlanul végzi. Bizonytalan a
tarsakkal valo egyiitt mozgasa

Befogadoi képességek

— Az osztalyban hallgatott zenemiiveket, a kozosen megfigyelt hangszerek hangjat felismeri.
Képes megadott szempont szerint tudatos megfigyelést végezni, megfigyeléseit megfogal-
mazni. A tanult kérustipusokat meg tudja kiilonboztetni.

— Az osztalyban hallgatott zenemiiveket, a kozosen megfigyelt hangszerek hangjat, a tanult

— korustipusokat nem mindig ismeri fel. Tudatos megfigyelései gyakran feliiletesek, pontat-
lanok, megfigyeléseit nem mindig tudja megfogalmazni.
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ENEK-ZENE 4. OSZTALY 1. FELEVE

Erdekiédés, dltalanos zenei képességek

Erdeklédés aktivitds

— A zenét szereti, ¢lvezi, a feladatokat szivesen végzi.

— A zenét szereti, ¢lvezi, de a feladatokat nem mindig végzi szivesen.

— A zenét szereti, élvezi, de a feladatok megoldasaban batoritasra szorul.

Ritmikai készség

— Ritmikai készsége fejlett. A tanult ritmusképleteket kottaképrol felismeri, pontosan olvassa
le. Hibatlanul hangoztatja a valtozo iitemu dalok ritmusat is.

— Ritmikai készsége megfeleld. A tanult ritmusképletek felismerésében, leolvasasaban ritkan
téveszt. A valtozo litemili dalok hangoztatdsdban néha téveszt.

— Ritmikai készsége kialakuloban van. A tanult ritmusképleteket nehezen ismeri fel, olvassa
le. A valtozo iitemii dalok ritmusat sok hibaval hangoztatja.

— Ritmikai készsége egyéni fejlesztésre szorul.

Dallami készség, éneklés

— Zenei hallasa kivalo, tisztan, pontosan énekel, tobbszolamu dalok k6zos éneklése sordn is.

— Magabiztosan képes a tanult dalok szolmizalasara.

— Zenei hallasa 0, legtobbszor tisztan énekel, de tobbszolamu dalok k6zds éneklésekor még
1dénként bizonytalan, hatarozatlan. Elfogadhatdan képes a tanult dalokat szolmizalni.

— Zenei hallasa fokozatosan fejlédik, de egyeldre idénként pontatlanul/batortalanul énekel.

— Segitséggel képes a tanult dalokat szolmizalni.

— Hibésan énekel, ezért egyéni fejlesztésre szorul. A tanult dalokat segitséggel sem képes
onalléan szolmizalni.

Ritmikai és dallami ismeretek

— A ritmusra, dallamra vonatkozd jelzéseket, elnevezéseket, fogalmakat ismeri, szobeli €s
irasbeli tevékenység soran fel tudja hasznalni.

— A ritmusra, dallamra vonatkozé jelzéseket, elnevezéseket, fogalmakat ismeri, de nem min-
dig képes szobeli és irasbeli tevékenység soran pontosan hasznalni.

— A ritmusra, dallamra vonatkozo jelzéseket, elnevezéseket, fogalmakat nem ismeri

Befogadoi képességek

— Az osztalyban hallgatott zenemiiveket, a kozosen megfigyelt hangszerek hangjat felismeri.
Képes megadott szempont szerint tudatos megfigyelést végezni, megfigyeléseit megfogal-
mazni. A tanult korustipusokat meg tudja kiilonboztetni.

— Az osztalyban hallgatott zenemtiveket, a kozosen megfigyelt hangszerek hangjat, a tanult
korustipusokat nem mindig ismeri fel. Tudatos megfigyelései gyakran feliiletesek, pontatlanok,
megfigyeléseit nem mindig tudja megfogalmazni.
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Improvizdcio

Kreativan vesz részt dallamok kiegészitésében, megadott szoveghez, ritmussorhoz szivesen
talal ki uj dallamot.

Altalaban szivesen vallalkozik dallamok kiegészitésére, rogtonzésére.

Egyelore nem szivesen vallalkozik dallamok kiegészitésére, rogtonzésére.

VIZUALIS KULTURA 1. OSZTALY

Erdeklddés

— Szeret rajzolni, szinezni, festeni, mintazni. Szivesen végez ilyen jellegii tevékenységeket.

— Atlagos az érdeklédése a vizualis kultira, a vizualitassal kapcsolatos tevékenységek irant.

— Fel lehet kelteni az érdekldését a vizualitassal kapcsolatos tevékenységek irant, de munka
kozben biztatast igényel.

— Munkavégzés elott és kozben is folyamatos biztatast, segitséget igényel. [1 Egyelére nem
abrazol szivesen, gyakran szorul segitségre és batoritasra.

Eszkozhasznalat

— A rajz- és mintazoeszkozokkel tigyesen, jol banik.

— A rajz- és mintazoeszkozoket megfeleléen hasznalja.

— A rajz- és mintazoeszk6zok hasznalata még nem megfeleld.

Abrazolds

— Munkai szépek és igényesek. Megfigyelései pontosak. Sajat otleteit, elképzeléseit batran
megvalositja.

— Megfigyelése nem mindig pontos, de tanitoi segitséggel megfelelden képes abrazolni, amit
szeretne kifejezni.

— A tanult technikékat életkoranak megfeleld szinten alkalmazza.

— Torekszik a rajzfeliilet esztétikus kitoltésére.

— Abrazolasi készsége lassan fejlodé.

— Megtigyeléseit tanitoi segitségadas mellett sem mindig tudja vizualisan kifejezni.

— Ismeri a szinek nevét és felismeri azokat.

— Téveszti, illetve keveri a szineket.

— Nem ismeri fel biztonsaggal a szineket, neviikben bizonytalan.

VIZUALIS KULTURA 2. OSZTALY

Erdekiédés

— A vizualis kultara korébe tartoz6é minden fajta alkototevékenységet teljes figyelemmel és
odaadassal végzi.

— Szeret rajzolni, szinezni, festeni, mintazni.
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— A vizualis kultura korébe tartozo tevékenységeket altalaban szivesen végzi.
— Gyakran batoritasra, segitségre szorul.
— Egyeldre nem szivesen rajzol, fest, végez mintazassal kapcsolatos feladatokat.

Eszkozhasznalat

— A rajz- és mintazoeszk6zokkel tigyesen, jol banik.

— A rajz- és mintazoeszkozoket megfeleléen hasznalja.

— A rajz- és mintazoeszk6zok hasznalata még nem megfeleld.

Abrézolas

— Kivald megfigyeld, ligyesen abrazolja gondolatait, érzéseit.

— Megfigyelése nem mindig pontos, de tanitoi segitséggel megfeleléen képes abrazolni, amit
szeretne kifejezni.

— Abrazolasi készsége lassan fejlods.

— Megfigyeléseit tanitoi segitségadas mellett sem mindig tudja vizudlisan kifejezni.

Kifejezés

— Fantézidja szines, kifejezésmodja gazdag.

— Szabadon készitett alkotasai egyéniek.

— Altalaban torekszik a szinek és forméak valtozatossagara.
— Keresi kifejezésmodjat.

— Idénként nagyon szép munkak keriilnek ki a keze aldl.

— Kifejezésmodja fejletlen.

— Kevés szint hasznal, formaalakitasa kezdetleges.

VIZUALIS KULTURA 3. OSZTALY

Erdeklédés

— A vizualis kultara korébe tartoz6é minden fajta alkototevékenységet teljes figyelemmel és
odaadassal végez.

— Szeret rajzolni, szinezni, festeni, mintdzni.

— Tobbnyire gyonyorti munkak kertilnek ki a keze alol.

— A vizualis kultara korébe tartozo tevékenységeket altalaban szivesen végzi.

— Egyeldre nem szivesen rajzol, fest, gyakran batoritasra, segitségre szorul.

Eszkézhaszndlat

— A rajz- és mintazoeszkozokkel tigyesen, jol banik.

— A rajz- és mintazoeszkozoket megfeleléen hasznalja.

— A rajz- és mintazoeszk6zok hasznalata még nem megfeleld.
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Abrazolds

— Kivalé megfigyeld, ligyesen abrazolja gondolatait, érzéseit.

— Megtigyelése nem mindig pontos, de tanitoi segitségadas utan dbrazolasa megfeleld.

— Abrazolasi készsége bizonytalan, megfigyeléseit segitségadas utan se mindig tudja az ab-
razolasban érvényesiteni.

Kifejezés

— Fantaziaja szines, kifejezésmodja érzelem-gazdag.

— Szabadon készitett alkotasai egyéniek.

— Kifejezésmodja megfeleld.

— Altalaban torekszik a szinek és forméak valtozatossagara.

— Idénként nagyon szép munkak keriilnek ki a keze aldl.

— Kifejezésmodja visszafogott, nem torekszik a szinek és formék valtozatossagara.

Befogadoi képességek

— Ismeri, meg tudja kiillonboztetni a tanult képzomiivészeti agakat, azok miifajait.

— Képes véleményt alkotni a latott miialkotasrol

— A tanult képzémiivészeti agak, és azok miifajainak megkiilonboztetésében idonként még
bizonytalan.

— A latott miialkotasokrdl tanitoi segitséggel képes a véleményét megfogalmazni

VIZUALIS KULTURA 4. OSZTALY |. FELEV

Erdeklédés

— A vizualis kultara korébe tartoz6 minden fajta alkototevékenységet teljes figyelemmel és
odaadassal végez. Tobbnyire gyonyorli munkak keriilnek ki a keze alol.

— Szeret rajzolni, szinezni, festeni, mintazni.

— A vizualis kultara korébe tartozo tevékenységeket altalaban szivesen végzi.

— Nem szivesen rajzol, fest, gyakran batoritasra, segitségre szorul.

Eszkézhaszndlat

— A rajz- és mintazoeszkozokkel tigyesen, jol banik.

— A rajz- és mintazoeszkozoket megfeleléen hasznalja.

— A rajz- és mintazoeszkozok hasznalata még nem megfeleld.

Abrazolas
— Kivalo megfigyeld, ligyesen abrazol.
— Megtigyelése nem mindig pontos, de tanitoi segitségnyujtas utan abrazolasa megfeleld.

— Abrazolasban bizonytalan, megfigyeléseit segitségadas utan se mindig tudja hasznositani.

Kifejezés
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— Fantézidja szines, kifejezésmodja gazdag.

— Szabadon készitett alkotasai egyéniek.

— Altalaban torekszik a szinek és formak valtozatossagara. Idénként nagyon szép munkak
keriilnek ki a keze alol.

— Kifejezésmodja megfeleld.

— Kifejezésmodja kialakulatlan, nem torekszik a szinek, és formak valtozatossagara.

Befogadoi képességek

— Ismeri, meg tudja kiilonboztetni a képzémiivészeti agakat, azok miifajait.

— A képzOmiivészeti agak, €s azok miifajainak megkiilonboztetésében idonként még bizony-
talan.

— Mialkotéasokrol képes megadott szempont szerint tudatos megfigyelést végezni.

— Ismereteit a miialkotas elemzésekor egyre ligyesebben fogalmazza meg.

— A latott miialkotasokrdl tanitoi segitséggel képes a véleményét megfogalmazni.

— A latott miialkotasokrdl tanitoi segitséggel sem képes a véleményt megfogalmazni.

DIGITALIS KULTURA 3-4. OSZTALY

Digitalis eszkozok hasznadlata

— A szamitogép {6 részeit jol ismeri, képes a billentylizet és az egér tanult funkcioinak 6nalld
hasznalatara

— A szamitdgép {0 részeit ismeri, segitséggel képes a billentylizet és az egér tanult funkcioi-
nak 6nallo hasznalatara

— A szamitogeép {0 részeinek felismerésében bizonytalan, csak segitséggel képes a billentyii-
zet €s az egér tanult funkcidinak 6nalld hasznalatara

Alkalmazdsi ismeretek

— Onalloan képes kezelni a tanult szovegszerkesztd és rajzoloprogramot, iigyes egyszerti raj-
zok, szoveges feladatok kiegészitésében

— Segitséggel kezeli a tanult szovegszerkesztd €s rajzoloprogramot, képes egyszert rajzok,
szoveges feladatok kiegészitésére

— Segitséggel sem képes kezelni a tanult szovegszerkesztd és rajzoloprogramot, egyszerii
rajzok, szoveges feladatok kiegészitésére

Infokommunikacio

— A halozatok hasznalatanak alapszabalyait, vesz€lyeit jol ismeri, gyakorlott a bongészok
kezelésében, a web hasznalataban

— A hélozatok hasznalatanak alapszabalyait, veszélyeit bizonytalanul ismeri, képes a bongé-
szok kezelésére, a web hasznalatara

— A halozatok hasznalatanak alapszabalyait, veszélyeit nem ismeri, csak segitséggel képes a
bongészok kezelésére, a web hasznalatara
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Konyvtarhasznalat

—Jol eligazodik az iskolai konyvtar allomény szerkezetében, képes a fobb dokumentumfajtak
megkiilonboztetése, a szamara megfeleld informaciohordozok kivalasztasara, hasznalatara

— Eligazodik az iskolai konyvtar allomany szerkezetében, segitséggel képes a f6bb dokumen-
tumfajtak megkiilonboztetése, a szamara megfeleld informéciohordozok kivalasztasara, hasz-
nalatara

— Csak segitséggel képes eligazodni az iskolai konyvtar allomany szerkezetében, a fobb do-
kumentumfajtdk megkiilonboztetése, de nem képes a szamara megfeleld informacidhordozok
kivalasztasara, hasznalatara

TECHNIKA 1. OSZTALY

Erdeklédés

— Technikai jellegli tevékenységet szivesen végez.

— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklddését fel lehet kelteni.

— Technikai jellegli tevékenységek végzésekor biztatast igényel.

— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklédése egyeldre ingadozo.
— Munkaveégzés elott és kozben gyakori biztatast és segitséget igényel.

Eszkozhaszndlat

— A iskoldban megismert anyagok €s eszk0zok hasznalatdban rendkiviil ligyes.

— A iskolaban megismert anyagok és eszkdzok hasznalatdban ismeretei koranak megfeleldek.

— A iskolaban megismert anyagok és eszk6zok hasznélataban idénként bizonytalan, egyeldre
sok segitséget igényel.

— Munkavégzés mindsége

— A technika oran késziil6 munkadarab tervezésében kreativ, a kivitelezésben pedig igényes,
pontos.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésében altalaban igényes, pontos.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésekor tiirelme, pontossagra torekvése val-
tozo.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésekor idonként feliiletes, kapkodo.

Személyes sziikségleteivel kapcsolatos teendok

— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése soran rendkiviil igyes, koriiltekintd
— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése soran altaldban pontos

— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése soran néha pontatlan, tiirelmetlen

— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése soran kapkodo, feliiletes
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TECHNIKA 2. OSZTALY

Erdeklédés

— Technikai jellegli tevékenységeket szivesen végzi.

— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklodését fel lehet kelteni.

— Technikai jellegli tevékenységekkor biztatast igényel.

— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklddése egyeldre ingadozo.
— Munkavégzés elott és kozben gyakori biztatast és segitséget igényel.

Tajékozottsag

— Az iskolaban hasznalt anyagok és eszkdzok sajatossagait jol, sokrétiien ismeri.

— Az iskoldban hasznalt anyagok és eszk6zok sajatossagait koranak megfeleléen ismeri.

— Az iskolaban hasznalt anyagok és eszkdzok sajatossagainak ismeretében néha bizonytalan.

— Az iskolaban hasznalt anyagok ¢€s eszk0zok sajatossagainak ismeretében tajékozottsaga hi-
anyos.

Eszkozhaszndlat

— A iskoldban megismert anyagok €s eszkdzok hasznalatdban rendkiviil iigyes.

— A iskolaban megismert anyagok €s eszk6zok hasznalataban ismeretei koranak megfeleldek.

— A 1skoldban megismert anyagok és eszk6zok hasznalataban idonként bizonytalan, egyelore
sok segitséget igényel.

Munkavégzés mindsége

— A technika oran késziild munkadarab tervezésében kreativ, a kivitelezésben pedig igényes,
pontos.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésében éltalaban igényes, pontos.

— A technika oran késziil6 munkadarab kivitelezésekor tiirelme, pontossagra torekvése val-
t0zo.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésekor idonként feliiletes, kapkodo.

Személyes sziikségleteivel kapcsolatos teendok

— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése sordn rendkiviil igyes, koriiltekintd
— Személyével kapcsolatos teend6k elvégzése soran altalaban pontos

— Személyével kapcsolatos teenddk elvégzése soran néha pontatlan, tiirelmetlen

— Személyével kapcsolatos teenddk elvégzése soran kapkodo, feliiletes

TECHNIKA 3. OSZTALY

Erdeklédés
— Technikai jellegli tevékenységeket szivesen végzi.
— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklodését fel lehet kelteni.
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— Technikai jellegli tevékenységekkor biztatast igényel.
— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklodése egyeldre ingadozo.
— Munkavégzés elott és kozben gyakori biztatast és segitséget igényel.

Tajékozottsag

— Az iskolaban hasznalt anyagok és eszk6z0k sajatossagait jol, sokrétiien ismeri.

— Az iskolaban hasznalt anyagok és eszkdzok sajatossagait koranak megfeleléen ismeri.

— Az iskolaban hasznalt anyagok és eszk6zok sajatossagainak ismeretében néha bizonytalan.

— Az iskolaban hasznalt anyagok ¢s eszk0zok sajatossagainak ismeretében tajékozottsaga hi-
anyos.

Eszkozhaszndlat

— Az iskoldban megismert anyagok és eszk6zok haszndlatdban rendkiviil tigyes.

— Az iskoldban megismert anyagok és eszkdzok hasznalataban ismeretei koranak megfele-
16ek.

— Az iskolaban megismert anyagok és eszk6zok hasznalataban idénként bizonytalan, egy-
elére sok segitséget igényel.

Munkavégzés mindsége

— A technika oran késziild munkadarab tervezésében kreativ, a kivitelezésben pedig igényes,
pontos.

— A technika 6rdn késziil6 munkadarab kivitelezésében altaldban igényes, pontos.

— A technika oran késziil6 munkadarab kivitelezésekor tiirelme, pontossagra torekvése val-
tozo.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésekor idonként feliiletes, kapkodo.

Személyes sziikségleteivel kapcsolatos teendok

— Személyével kapcsolatos teenddk elvégzése sordn rendkiviil igyes, koriiltekintd
— Személyével kapcsolatos teend6k elvégzése soran altalaban pontos

— Személyével kapcsolatos teenddk elvégzése soran néha pontatlan, tiirelmetlen

— Személyével kapcsolatos teenddk elvégzése soran kapkodo, feliiletes

Haztartas, gazdalkodas, életmod

— Haztartassal, gazdalkodassal és egészséges €letmoddal kapcsolatos ismeretei sokrétiiek,
kapcsolddo tevékenységek végzése soran ligyes, pontos

— Haztartassal, gazdalkodassal és egészséges életmoddal kapcsolatos ismeretei koranak meg-
feleldek, kapcsolodo tevékenységek végzése soran néha biztatast igényel

— Haztartassal, gazdalkodassal és egészséges ¢letmodddal kapcsolatos ismeretei pontatlanok,
kapcsolodo tevékenységek végzése soran idonként bizonytalan, sok biztatast igényel

— Haztartassal, gazdalkodéssal és egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretei hianyosak,
kapcsolodo tevékenységek végzése soran gyakran feliiletes, segitséget igényel
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TECHNIKA 4. OSZTALY 1. FELEV

Erdeklédés

— Technikai jellegii tevékenységeket szivesen végzi.

— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklodését fel lehet kelteni.

— Technikai jellegli tevékenységekkor biztatast igényel.

— Technikai jellegli tevékenységek iranti érdeklddése egyeldre ingadozo.
— Munkavégzés elott és kozben gyakori biztatast és segitséget igényel.

Tajékozottsag

— Az iskoldban hasznalt anyagok és eszk6zok sajatossagait jol, sokrétlien ismeri.

— Az iskoldban hasznalt anyagok és eszk6zok sajatossagait koranak megfeleléen ismeri.

— Az iskolaban hasznalt anyagok és eszkdzok sajatossagainak ismeretében néha bizonytalan.

— Az iskolaban hasznalt anyagok ¢s eszk0zok sajatossagainak ismeretében tajékozottsaga hi-
anyos.

Eszkozhaszndlat

— Az iskoldban megismert anyagok és eszkdzok haszndlatdban rendkiviil tigyes.

— Az iskoldban megismert anyagok és eszkdzok hasznalataban ismeretei koranak megfele-
16ek.

— Az iskolaban megismert anyagok €s eszk6zok haszndlatdban idonként bizonytalan, egy-
eldre sok segitséget igényel.

Munkavégzés mindsége

— A technika oran késziil6 munkadarab tervezésében kreativ, a kivitelezésben pedig igényes,
pontos.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésében altalaban igényes, pontos.

— A technika oran késziil6 munkadarab kivitelezésekor tiirelme, pontossagra torekvése val-
tozo.

— A technika 6ran késziil6 munkadarab kivitelezésekor idénként feliiletes, kapkodo.

Személyes sziikségleteivel kapcsolatos teendok

— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése soran rendkiviil ligyes, koriiltekintd
— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése sordn altalaban pontos

— Személyével kapcsolatos teenddk elvégzése soran néha pontatlan, tiirelmetlen

— Személyével kapcsolatos teendok elvégzése soran kapkodo, feliiletes

Haztartas, gazdalkodas, életmod

— Haztartassal, gazdalkodassal és egészséges ¢életmoddal kapcsolatos ismeretei sokrétiiek,
kapcsolodo tevékenységek végzése soran iigyes, pontos

— Haztartassal, gazdalkodassal és egészséges életmoddal kapcsolatos ismeretei koranak meg-
feleldek, kapcsolodo tevékenységek végzése soran néha biztatast igényel
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— Haztartassal, gazdalkodassal és egészséges életmoddal kapcsolatos ismeretei pontatlanok,
kapcsolodo tevékenységek végzése soran idonként bizonytalan, sok biztatast igényel

— Héaztartassal, gazdalkodassal ¢és egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretei hianyosak,
kapcsolodo tevékenységek végzése soran gyakran feliiletes, segitséget igényel

TESTNEVELES 1. OSZTALY

Tanorai munkahoz valo hozzaallasa

— Mozgasos jellegli tevékenységet szivesen végez.

— Mozgasos jellegili tevékenységek iranti érdeklddését fel lehet kelteni.

— Mozgasos jellegli tevékenységek végzésekor biztatast igényel.

— Mozgasos jellegli tevékenységek iranti érdeklddése egyeldre ingadozo.
— Munkavégzés elott és kozben gyakori biztatast €s segitséget igényel.

Tanorai aktivitasa

— A sport és mozgasos jellegli tevékenységeket szereti, €lvezi, a feladatokat szivesen végzi.

— A sport és mozgasos jellegli tevékenységeket szereti, élvezi, de a feladatokat nem mindig
végzi szivesen.

— A sport €s mozgasos jellegli tevékenységeket szereti, de a feladatokban val6 részvételhez
batoritast igényel.

— A sport és mozgasos jellegli tevékenységeket nem szivesen végzi.

Felszerelésének rendje

— Felszerelése mindig tiszta, hidnytalan.
— Felszerelése altalaban hidnyos.

— Altaldban nincs felszerelése.

Mozgaskoordindcio

— Mozgésa Gsszerendezett.

— Mozgésanak 6sszerendezettsége fejlodo.
— Mozgasa bizonytalan, 6sszerendezetlen.

Eronlét

— Erdnléte és alloképessége koranak megfeleld.

— Erdnléte és alloképessége kordhoz képest gyenge.
— Testi fejlettsége, mozgasa lasst fejlddést mutat.

Gimnasztika, torna, atlétika

— A feladatok kivitelezésében mozgasa dsszerendezett.

— A feladatok kivitelezésében mozgasa még rendezetlen.
— A feladatok kivitelezésében mozgésa fejlesztésre szorul.
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Labdajatékok

— A labdajatékokban tigyes, aktiv, kezdeményezo.

— A labdajatékokban aktiv, de nem kezdeményezd.

— A labdajatékokban egyre ligyesebb, aktivabb, kezdeményezdbb.

— A labdajatékokban nem elég aktiv, kezdeményezo.

— Labdakezelése tigyes, biztos. [1 Labdakezelése bizonytalan.

— A sportjatékok, versengések szabalyait érti és betartja. Minden helyzetben sportszerti.
— A sportjatékok, versengések szabalyait érti, de idonként nem tartja be.

— A szabalyokat tobbnyire érti, de gyakran nem tartja be.

Sportszeriisége a mozgasos feladathelyzetekben:

— Minden helyzetben sportszeriien viselkedik.

— El6fordul, hogy tiirelmetleniil, sportszertitleniil viselkedik.

— Meggondolatlan, tiirelmetlen, sportszertitlen, erdszakos viselkedésével veszélyezteti
— sajat és masok testi épségét.

— Kiilondsen iigyes:
— Fejlesztendd tertiletek:

TESTNEVELES 2-3-4. OSZTALY

Tanorai munkahoz valo hozzaallasa

— Mozgasos jellegli tevékenységet szivesen végez.

— Mozgasos jellegili tevékenységek iranti érdeklddését fel lehet kelteni.

— Mozgasos jellegli tevékenységek végzésekor biztatast igényel.

— Mozgésos jellegli tevékenységek iranti érdeklddése egyeldre ingadozo.
— Munkaveégzés elott és kozben gyakori biztatast és segitséget igényel.

Tanorai aktivitisa

— A sport és mozgasos jellegli tevékenységeket szereti, élvezi, a feladatokat szivesen végzi.

— A sport és mozgasos jellegii tevékenységeket szereti, élvezi, de a feladatokat nem mindig
végzi szivesen.

— A sport és mozgasos jellegli tevékenységeket szereti, de a feladatokban valo részvételhez
batoritast igényel.

— A sport és mozgasos jellegli tevékenységeket nem szivesen végzi.

Felszerelésének rendje

— Felszerelése mindig tiszta, hidnytalan.
— Felszerelése altalaban hianyos.

— Altalaban nincs felszerelése.
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Onszabalyozdsa a mozgasos feladathelyzetben

— A sportjatékok, versengések, mozgassorozatok szabalyait érti €s betartja. Minden helyzet-
ben sportszertien viselkedik.

— A sportjatékok, versengések, mozgassorozatok szabalyait érti, de idonként nem tartja be.
Eléfordul. hogy tiirelmetlentil, sportszertitlentil viselkedik.

— A sportjatékok, versengések, mozgassorozatok szabalyait tobbnyire érti, de gyakran nem
tartja be.

Gimnasztika

— A gimnasztikai gyakorlatokat az utasitasnak megfelelden, pontosan hajtja végre.

— A gimnasztikai gyakorlatokat az utasitasnak megfelelden, de pontatlanul.

— A gimnasztikai gyakorlatokat legtobbszor pontatlanul hajtja végre, az utasitdsokra nem
igazan figyel.

Torna

— A tornaelemeket koordinalt mozgassal, igényesen hajtja végre.

— Tud egyensulyozni, sajat testtomegét megtartja, képes mozgatni.

— A tornaelemek végrehajtasdban mozgasa €s egyensulyozasa néha még bizonytalan.
— Sajat testtdomegét nehezen tudja megtartani, mozgatni alig képes.

— A tornaelemek végrehajtasaban mozgasa és egyensulyozasa bizonytalan.

— Sajat testtdomege megtartdsara, mozgatasara nem képes.

— Szivesen végzi a jatékos feladatokat tamasz- és fliggéshelyzetben.

— A tdmasz- ¢s fliggésgyakorlatok sikeres végzéséhez erdsitenie kell izomzatat.
— Képes guruloatfordulést végezni eldre €s hatra.

— A guruléatfordulast elére biztonsaggal végzi.

— A gurulasok kivitelezése mindkét iranyban nehézséget okoz.

Atlétika

— Tud kitartdan futni, az ezzel jar6 tevékenységeket végezni.

— A szokdeléseket, ugrasokat dsszerendezetten végzi.

— Dobo-, és hajitomozdulatai jok.

— Nem tud kitartéan futni és az ezzel jaro tevékenységeket végezni.

— Az ugrasokat jol végzi, de kar-, és labmunkadja, elrugaszkodasa nem elég erbteljes.
— Az ugrésai még nem Osszerendezettek, kar-, és ladbmunkéja nincs dsszhangban.

— Hajité mozdulatai hibasak.

Labdatigyesség

— A labdajatékokban tigyes, aktiv, kezdeményezd.

— A labdajatékokban aktiv, de nem kezdeményezd.

— A labdajatékokban egyre ligyesebb, aktivabb, kezdeményezdbb.
— A labdajatékokban nem elég aktiv, kezdeményezo.
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— Kiilonb6z6 méretli labdak kezelésében ligyes, labdaérzéke jo.

— Kiilonb6z6 méretti labdak guritasaval, fogasaval, felkapasaval és elkapéasaval részt vesz az
ora munkajaban, de labdakezelése bizonytalan

— Kiilonb6z6 méretii labdakkal végzett mozgasok kozben gyakran ejt hibat.

— Labdaérzéke, tligyessége kiilon fejlesztést igényel.

— A csapatjatékokban egylittmiik6dod, képes a szabalyok megtartasara és alkalmazasara.

— A csapatjatékban elsdsorban a csapattarsakra, a torténésekre képes figyelni. Ezért sokszor
kell figyelmeztetni a szabalyokra.

— Az 0szi €s a tavaszi fizikai allapotmérés eredményei:
— Kiilondsen iigyes:
— Fejlesztendd tertiletek:

A tanulé magasabb évfolyamra lépésének feltételei

— A tanul6 az iskola magasabb évfolyaméba Iéphet, ha az eldirt tanulmanyi kovetelmé-
nyeket sikeresen teljesitette.

— Els6 évfolyamon csak abban az esetben utasithato évfolyamismétlésre, ha a tanulmanyi
kovetelményeket az iskolabol valo igazolt €s igazolatlan mulasztas miatt nem tudta tel-
jesiteni.

— A tanul6 részére engedélyezhetd az iskola elsd évfolyamanak megismétlése abban az
esetben is, ha egyébként felsébb évfolyamra léphetne, az engedély megadasarol a kis-
kort tanuld esetén a sziil6 kérésére az iskola igazgatoja dont.

— A tanul6 az iskola igazgatdjanak engedélyével két évfolyamra megallapitott tanulmanyi
kovetelményeket egy tanévben, illetve az eldirtnal rovidebb id9 alatt is teljesitheti.

— A mentesitést az értékelés €s mindsités alol, vagy az egyéni adottsagahoz, fejlettséghez
igazodo egyéni tovabbhaladas az illetékes szakértdi bizottsdg javaslatara az igazgato
engedélyezi. Egyéni tovabbhaladés esetén - a szakértdi vélemeény alapjan - az engedély-
ben meg kell hatarozni, mely targybol, mely évfolyam utolso tanitasi napjaig kell a ta-
nuldnak teljesiteni az adott kovetelményeket.

— A sziil6t tajékoztatni kell a lehetdségekrol, amelyekkel az iskola segitséget tud nyujtani
gyermeke eredményes felkésziilés¢hez.

— Az eldirt kovetelményeket nem teljesitette, de egyéni adottsagai, fogyatékossaga su-
lyossagéanak figyelembevételével a nevelbtestiilet dontése alapjan.

Evfolyamismétlés

Evfolyamot ismétel a tanulo az alabbi esetekben
— haromnal t6bb tantargybol elégtelen osztalyzatot kapott.
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— ajavitdvizsgan elégtelen osztalyzatot kapott, vagy a javitovizsgan nem jelent meg,
— jogszabalyban meghatarozott hidnyzas miatt,
o évfolyamon csak sziil6i kérésre, vagy ha az igazolt és igazolatlan hianyzas
egyiitt meghaladja a 250 6rat.

A TANULOK MAGATARTASANAK ES SZORGALMANAK ERTEKELESE

Altalanos alapelvek

A magatartés alakitdsa, mint a nevelés egyik fontos feladata arra iranyul, hogy az egyén bels6
motivumoktdl indittatva mindenkor a kozosségi normaknak megfelelden viselkedjék és csele-
kedjék.

A tudatositasi szakaszban fokozatosan arra kell torekedniink, hogy a felndvekvd gyermek a
koranak megfelelé normak és szabalyok ismeretében, erkolcsi érzelmektol is késztetve alakitsa
helyesen a magatartasat.

A magatartas €s a szorgalom helyes értékelésében nagy jelentdsége van a tanulok megfigye-
1ésének, a felméréseknek, valamint a tapasztalatok pontos rogzitésének.

A tények gylijtése a tanulok magatartasarol, szorgalmardl tobbnyire a nevelés folyamataban,
természetes helyzetben torténik. Az 6sszegylijtott tényeket mindig elemezni kell, azokat egy-
massal dsszevetve.

Fontos, hogy az értékelés a tanulok6zosség eldtt demokratikus modon torténjen, hogy a ta-
nuldk meg tanuljak az altaluk is elfogadott mércéhez viszonyitani sajat €s tarsaik magatartasat,
szorgalmat.

Az értékelés az életkori és egyéb sajatossagok figyelembevétele mellett egységesen vonat-
kozzon minden tanuléra.

Iskolankban a magatartas értékelésének és mindsitésének kovetelményei

A tanulok magatartasat iskolankban a pedagdgiai célokban megfogalmazottak alapjan a gya-
korlati életben vérhato6 és teljesithetd magatartds alapjan értékeljiik.

Példas az a tanulo,
— akinek magatartasa, cselekedetei elismerést valtanak ki tarsaibol és tanaraibol
— aki keriili a durvasagot, szeretettel kozelit tarsai felé
— aki tiszteli és elismeri masok értékét
— aki nyelvi fordulataiban keriili a durva, tragar kifejezéseket
— aki joindulattal segiti tarsait, aki tudasaval, a kozosségben
— elért helyzetével soha nem ¢l vissza
— aki képes kulturéltan fellépni sajat maga és sziikebb kornyezete érdekében

— aki szivesen vallal munkat osztalya, iskoldja, kozdssége
— érdekében, aki Oregbiti iskoldja hirnevét
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aki tigyel kornyezete rendjére
aki szandékosan nem okoz kart
aki betartja az illemszabalyokat és az iskola hazirendjét

Jo az a tanulo,

akinek cselekedeteit a jora vagyod hajlam iranyitja, de idénként a koriilmények hatasara
ettol eltér

igyekszik elkertilni a durvasagot, am jaték, a munka nevében ez nem mindig sikertil
szereti tarsait, elismeri masok sikereit, eredményeit, de cselekedeteit idonként az indulat
vezérli

tiszteli a felnotteket, tarsait

tragar, durva kifejezéseket nem hasznal

feladatait becsiilettel elvégzi, de a kozdsségért vallalt munkara dnként ritkén vallalkozik
tigyel kornyezete rendjére, megjelenése, ruhdzata nem kirivo

ismeri €s betartja az iskola hazirendjét, az életkoranak megfeleld illemszabalyokat

Valtozo magatartasu az a tanuld:

aki cselekedetei kovetkezményeit nem képes felmérni, igy gyakran vét a hazirend ellen,
bar kell6 motivaltsaggal képes a viselkedés normainak betartasara.

jatékban, k6z6sségi munkaban gyakran durva

tarsaival nem mindig van jO viszonyban, mert csinytevéseivel bosszantja dket, kozeli
barataival viszonyt megértd és segitdkész

az orai munka soran nem kell, figyelemmel dolgozik, idénként massal foglalkozik

ha feladattal bizzdk meg, azt elvégzi, ha nem is kelld figyelemmel kornyezete rendjéért
semmit nem tesz

Rossz magatartasua az a tanulo:

altalaban nem tartja be az egyiittélés szabalyait

rosszra aktivizal

szemben 4ll a tanulok6zosséggel

zavarja a kozosségi ¢élet kialakulasat

megengedhetetleniil viselkedik tarsaival, a felnéttekkel szemben durva, goromba, be-
széde tragar

osztalyfonoki és igazgatodi intdje van

7

A szorgalom mindsitéséhez sziikséges szempontok

A szorgalom értékelésekor négy fokozatot alkalmazunk:

Példas:

Tevékenységeiben megbizhato, pontos, rendszeres, kitarto, torekvo.
Erdeklédési teriilete szerint a kotelezén feliil tobbet nyuijt.
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Munkéjaban képességeinek megfelelden 6nallo.
Torekszik munkaja ellendrzésére.
Viallalasait, megbizatasait teljesiti.

Tevékenységeiben pontos, rendszeres.

Csak a szorosan vett kovetelményeket teljesiti.
Munkavégzésében tobb irdnyitast igényel.
Munkajat esetenként ellendrzi.

Csak a kotelezd vallalasokat teljesiti.

Valtozo:

Tevékenységekben valo részvétele ingadozd, néha szorgalmas néha figyelmetlen, pon-
tatlan.

Kevésbé foglalkozik a tanorai, vagy tanoran kiviili feladatokkal, érdeklédése nagyon
valtozo.

Munkajaban 6nallétlan, allandé figyelmeztetést, iranyitast igényel.

Munkajat csak felszolitas utan ellendrzi.

A kotelez0 feladatokat is hidnyosan, valtozo kedvvel végzi el.

Hanyag:

Tevékenységeiben teljesen megbizhatatlan, figyelmetlen.

Munkaban, tanulasban érdektelen, k6z6mbos.

Onalléan nem hajlandé a feladatok elvégzésére.

Munk4jat nem nézi at, 6nellendrzésre lusta.

Passziv, munkaja eredménye nem érdekli.

A magatartas, a szorgalom értékelésénél maximalisan figyelembe vessziik az onmaga-
hoz képest elért pozitiv véltozast, fejlddést, amelynek szoban €s irasban torténd doku-
mentaldssal adhatunk nagyobb hangsulyt.

Az iskolai jutalmazas formai

Azt a tanul6t, aki képességeihez mérten:

példamutatd magatartast tantsit

folyamatosan jo tanulmanyi eredményt ér el

az osztaly, illetve az iskola érdekében kozdsségi munkat végez

iskolai, iskolan kiviili sport-, kulturalis versenyeken, vetélkedén vesz részt
barmely mas modon hozzéjéarul az iskola hirnevének megdérzéséhez,
noveléséhez az jutalomban részesiil.
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A jutalom formai
Tanév kozben elismerésként a kovetkezo dicséretek adhatok:
Szaktanari dicséret:
— az adott tantargybol végzett pluszmunkaért.
Osztalyfonoki dicséret:
— iskolai rendezvényeken, versenyeken elért eredményekért
Igazgatoi dicséret:
— osztalyban végzett koz0sségi munkaért, megyei, orszagos versenyeken elért jo helye-
zésert
Nevelotestiileti dicséret:
— tobb éven at, folyamatosan nyujtott kiemelked6 sport, kulturalis, tanulmanyi tevékeny-
ségert.
A dicséretet a tanul6 bizonyitvanyaba be kell irni.
Az egyes tanévek végén, valamint a nyolc éven 4t kitlind eredményt elért tanulok koényvju-
talmat kapnak, melyet a tanévzar6 linnepélyen az iskola kdzossége elott vehetnek at.
Az iskola szintli versenyek elsé harom helyezettje oklevelet és konyvjutalmat kapnak, melyet
az iskola kozossége eldtt vehetnek at.
Az iskolan kiviili versenyeken eredményesen szerepld tanulok dicséretben részesiilnek. A
dicséretet irasban kell foglalni és azt a sziil6, gyam, vagy torvényes képviseld tudtara kell hozni.

Az iskolai elmarasztalas formai

Azt a tanuldt, aki:
— atanulmanyi kotelezettségeit folyamatosan nem teljesiti
— a hazirend eldirasat megszegi
— igazolatlanul mulaszt
— barmely mddon art az iskola jo hirnevének, biintetésben kell részesiteni.

Az iskolai biintetés formai
Tanari figyelmeztetés
Osztalyfonoki figyelmeztetés
Igazgat6i— figyelmeztetés
— intés
— megrovas
Tantestiileti figyelmeztetés
Szaktanari figyelmeztetés
Az iskolai biintetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelytdl indokolt esetben
el lehet tekinteni. A biintetést irasban kell foglalni és a sziild, gyam vagy térvényes képviseld
tudomasara kell hozni.
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Fegyelmi biintetések

Az a tanulo, aki kotelességeit szandékosan ¢€s stlyosan megszegi fegyelmi eljaras alapjan,
irasbeli hatarozattal - fegyelmi biintetésben részesitendo. Iskolankban a fegyelmi eljaras lefoly-
tatasara €s a fegyelmi biintetés kiszabéasara a neveldtestiilet megbizasabol a Fegyelmi Bizottsag
jogosult. A feleldsségre vonas eljarasmodjara nézve a torvény rendelkezései az iranyadok.

A kozoktatdsi torvény alapjan fegyelmi biintetések a kovetkezok:
— megrovas,
— szigoru megrovas,
— kedvezmények, juttatdsok csokkentése, illetéleg megvonasa,
— athelyezés masik osztalyba, tanulocsoportba, vagy iskolaba.

A SZULOK TAJEKOZTATASA A TANULOK EREDMENYEIROL

A sziilok tajékoztatasa a tanulok eldmenetelérdl torténhet szoban — sziiloi értekezleteken, fo-
gadoodrakon, nyilt napon, csaladlatogatis alkalméval — irdsban az lizend- és tdjékoztato filizet-
ben, bizonyitvanyban - egyéni beszélgetés soran is.

Az elsd évfolyamon f6leg a tanulok beilleszkedésérdl, a tarsaikhoz, a felnéttekhez és az egyes
tantargyakhoz valo viszonyukrol, feladattudatukrol adunk tajékoztatast.

Az 6todik évfolyam elsé negyedévében a felsd tagozatos 1étforméahoz, az j tantargyakhoz,
tanorakhoz valo viszonyukat, motivaltsagukat értékeljiik.

A tobbi évfolyamokon a tanulok dnmagukhoz mért fejlodésérdl, személyiségjegyeik, szoci-
alis kapcsolataik alakuldsardl, tanulmanyi elémeneteliikrdl tajékoztatjuk a sziiléket. A tanulok
motivalasa, fejlddése érdekében fejlesztési javaslatokat és feladatokat is megfogalmazunk. Fél-
évkor a tajékoztato fiizetben, tanév végén a bizonyitvanyban tajékoztatjuk a sziiloket a tanulok
eredményeirdl
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A NAT ALTAL MEGHATAROZOTT PEDAGOGIAI FELADATOK MEGVALOSI-
TASANAK HELYI SZABALYAI

Pedagdgiai feladatok helyi megvalésitasa

A bevezet6 szakasz - 1-2. évfolyam feladatainak megvalositasa

e A tanuldk kozott tapasztalhatd egyéni fejlodésbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése egyéni
diagnosztikara épiilé funkcionalis képességfejlesztés.

e Ovoda-iskola 4tmenet timogatasa — atvezetés az ovoda jatékkozpontl cselekvéseibél az
iskolai tanulas tevékenységeibe, tanulasi modszerek kialakitdsdnak megalapozésa.

A 3-4. évfolyam pedagoégiai feladatainak megvaldsitasa

e A személyiség érésének, az Onismeret fejlodésének eldsegitése a tanuldsi, viselkedési szo-
kasok elsajatitasaval, magatartasi normdk kozvetitésével.

o A sériilésbdl, a fogyatékossagbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdése a jol miikodd funk-
ciok tovabbfejlédésének segitése individualizalt programok, terapidk, differencialod pedagogiai
eljarasok alkalmazasaval.

Az 5-6. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvalositasa

e A tanuldshoz sziikséges kulcskompetenciak, képesség-struktirak és tudastartalmak meg-
alapozasanak folytatasa.

e On4lld tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd kultartechnikak hasznalatanak esz-
koz-szintlivé tétele.

e Intenziv személyiségfejlesztés.

e Az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitése, gazdagitasa, egylittmitkodési készség fejlesz-
tése.

7-8. évfolyam pedagégiai feladatainak megvaldsitasa

¢ A mar megalapozott kompetenciak tovabbfejlesztése.

e Tudéselemek szintetizalasa, a képességstruktira megszilarditasa, a személyiség integrita-
sanak novelése.

e Tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis €s cselekvési kompetencidk kialakitasa,
az 0nallo életvitelre valo alkalmassadg megszilarditasa.

e Péalyavalasztas, palyaorientacio hangsulyozasa.
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PROJEKTOKTATAS

A projektoktatas lényege

A projektoktatas soran a témaegységek feldolgozasa, a feladat megoldasa a tanuldk érdeklo-
désére, a tanulok és a pedagdgusok kozos tevékenységére, egylittmikodésre épiil a probléma
megoldasa és az Osszefliggések feltarasa utjan.

A projektoktatas szinterei

— A projektoktatds, mint mddszer, barmely tantargy tartalmahoz kapcsolodhat. A pedagdgus
sajat szakmai kompetencidja, hogy az abban rejlo lehetéségeket hogyan hasznalja ki.
— A projektoktatas, projektmddszer egyéb lehetdségei a nevelés-oktatas folyamataban
— palyazatokhoz kapcsolédoan
— témanap(ok) formajaban
— témahéten
Intézménylinkben a szakmai munkakdzdsségek a munkaterviikkben meghatarozott médon
vesznek részt a témahetekhez kapcsolodod programokon, tovabba a tantervben el6irt, az adott
témaval 0sszefiiggd tanitasi ordkat, valamint egyéb foglalkozdsokat a témahét keretében szer-
vezik meg.
2019/2020-as tanévtdl intézménylink részt vesz az adott tanévre az Oktatasi Hivatal altal
meghirdetett témahetek projektjeiben. (Fenntarthatosagi témahét, Digitalis témahét)

A TANULOK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Amennyire lehetséges erdsitjiik, tamogatjuk a gyerek-sziil6-iskola kapcsolatat. Segitjiik a
sziiloknek felvenni a kapcsolatot kiilonboz6 szervezetekkel, melyek timogatast tudnak nytjtani
a csaladnak, gyermeknek. Keressiik azokat a palyazatokat, melyek a sajatos nevelési igényii
tanulok szamara nyujt elére 1épési lehetdséget, kitagitja szamukra a vilagot.

Ennek érdekében olyan iskolan kiviili programokat szerveziink, melyekre nem lenne lehetd-
ségiik eljutni. Integralt programokon vesziink részt, ahol egyiitt lehetnek ép tarsaikkal.

KORNYEZETI NEVELESI ELVEK

A kornyezeti nevelés célja
— segitse el6 a tanulok kornyezettudatos magatartasanak, életvitelének kialakitasat,
— tegye képessé a felnovekvd nemzedéket a kdrnyezeti valsag elmélyiilésének megakada-

lyozasara, elosegitve az ¢l6 természet fennmaradasat és a tarsadalom fenntarthato fejlo-
dését,
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A kornyezeti nevelés szinterei
— valamennyi tantargy tanorai foglalkozasai,
— tanoran kiviili foglalkozasok (rendezvények, versenyek stb.),
— aziskola kornyezettudatos miikddése és az ezzel kapcsolatos foglalkozasok.

A kornyezeti nevelés tartalmi elemei:

— a tanulok ismerjék meg azokat a folyamatokat, amelyek kovetkezményeként bolygon-
kon kornyezeti valsagjelenségek mutatkoznak,

— ismerjék fel hazai példakon a tarsadalmi — gazdasagi modernizacié pozitiv és negativ
kornyezeti kovetkezményeit,

— kapcsolddjanak be kdzvetlen kdrnyezetiik értékeinek megdérzésébe, gyarapitasaba,

— ¢életmddjukban valjék meghatarozova a természet tisztelete, a feleldsség, a kornyezeti
karok megeldzésére valo torekvés és

— szerezzenek személyes tapasztalatokat az egylittmiikddés, a kornyezeti konfliktusok ko-
z0s kezelése és megoldasa terén.

Okoiskola

Helyzetelemzés
Iskolank a megye északi részén fekszik, (Nyugat-belsé Somogy) a Balaton vizgytijt6 tertile-
téhez tartoz6 dombvideki teriilet. Ezt a teriiletet a Balaton felé fut6 vizfolyasok szabdaljak fel.

Kornyeztiink legfontosabb erdforrasai:

— atalaj,

— agyonyorl téj,

— azerdok,

— sz016 és gytimolcs kultarak.

A természeti er6forrasok lehetdségei kivald alapot nyujtanak az agrar-kornyezetvédelembdl
adodo elényok maximalis kihasznélasara.

A kornyezeti €s egészségnevelés minden fogyatékos tanuld, valamint inadaptalt tanul6 neve-
1ésében — a késdbbi ¢letvitel kialakitasa érdekében- igen hangsulyos szerepet kap. A fogyaté-
kossag okozta megismerési funkciok sériilései megkivanjak ugy a természeti, mint a tdrsadalmi
kornyezet vonatkozasaban, hogy ez a nevelési teriilet is elsajatitasra keriiljon.

Iskolatipusunkban nagy segitséget jelent a nem intézményes kornyezeti nevelést végzokkel
val6 szoros egylittmiikddés. Ez az egylittmiikodés csatornat nyit a fogyatékos fiatalokat befo-
gado ¢és teljes emberként elfogadd tarsadalmi kozeg felé. Ez arra ad modot, hogy tanuldink
tevékenyen részt vallaljanak a telepiiléslink kornyezetvédelmi munkdjaban, izolaltsagukbdl ki-
Iéphetnek, igy a kornyezetiik elfogadja hidnyossagaikat, épit az értékekre.

Nalunk a kérnyezeti nevelésnek hagyomanyai vannak, mely a sériilt személyeinkre komplex
moddon hat, értékeket ismernek meg, értékrendet, érzelmi viszonyuldsukat alakitanak, fejlesztik
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a megismer0 képességiiket, cselekvési képességeiket aktivizaljak és felszinre hozzék a rejtett
tartalékokat.

Nem a kampanyszeriiség jellemez benniinket, hanem a folyamatos ¢és tervezett feladatok
azok, amelyek szokasrendszeriinkbe beépiilve, elosegitik a megkivant magatartasforma kiala-
kulasat.

Az iskola hitvallasa

A kornyezet- és az egészség egymastdl el nem valaszthatd fogalmak. A természet- kdrnyezet
ovasa, védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életrdl sem, mivel az ember a ter-
mészet része. Az altala okozott természeti-kdrnyezeti szennyezddések karosan hatnak vissza a
sajat szervezete mukodésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyerekeket,
hogy a tarsadalom szamadra hasznos ¢és kornyezettudatos felndttekké valjanak.

Alapelvek
— iskolank a kornyezetegészségi nevelés kozpontja
— az intézmény milkddtetése kornyezetkiméld, energiatakarékos
— aproblémakat a kornyezet és egészség Osszefiiggésében tarjuk fel
— akornyezetvédelem €s az egészségvédelem mindig a megfeleld sullyal szerepeljen

A kornyezeti nevelés cél és feladatrendszere

Kornyezetiink legyen tanitvanyaink szdmara az emberiség kozos oroksége, mely mindségé-
nek, megdrzése €s javitdsa kozos és egyéni kotelesség. A kornyezeti nevelés az egészségvéde-
lem és az 6kologiai egyensuly fenntartdsanak része, védelméhez minden ember képes hozzaja-
rulni.

Tudatosuljon benniik, hogy a kdrnyezet részét képezd eréforrasokat elérelatoan és €szszeriien
szabad csak felhasznalni.

Célmeghatarozas

— pozitiv attitlid kialakitdsa a mindennapi kornyezetvédelem iranti tdgabb és sziikebb kor-
nyezetiikben

— kortarscsoportok kozotti kapcsolat eldsegitése

— az iskolakdzdsség kiilsé és belsé OKO kapcsolatrendszerének gazdagitasa- kapcsolati
halo bovitése

— kiemelt célunk Somogyvar természeti értékeinek megismerése (Nemzeti Emlékhely,
Széchenyi-kastély és a hozzatartozo park €l6vilaga, SzentesIca-forras, Templom, Kal-
varia)

— egységes kornyezet, életmod biztositasa

— akornyezetet kérosito, veszélyeztetd hatdsok megeldzése

— az ¢lo ¢és élettelen kornyezet kapcsolatdnak megismerése

— atermészeti értékek megdvasa

— természeti er6forrasok (fold, viz, levegd) vizsgalata

— tudatformalas, erkdlcsi értékek kozvetitése
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¢letvezetési képességek fejlesztése
kozosségfejlesztés

Feladatunk

a természeti, az épitett, a tdrsadalmi kdrnyezet fenntarthatosaga érdekében sziikséges
magatartasmintak, ismeretek, értékek, €letviteli szokdsok megtanitasa, kialakitasa,

az oreg fak megovasa, faiiltetés, madarvédelem, 6rokbe fogadott patak dvasa,
kisallatok megfigyelése és gondozasa,

gyogynovények megismerése, gyljtése ¢€s felhasznalasa,

a gyakorlati kert adta lehet6ségek kihasznalasa: novények szaporitdsa, apolasa, gondo-
zasa,

kozvetlen kornyezet diszitése, szépitése,

az intézmény minden dolgozoja ismerje meg az iskola teriiletén talalhat6 védett noveé-
nyeket, allatokat,

a dolgozok jarjanak eldl jo példaval a kornyezetvédelem teriiletén,

a tanult ismeretek folyamatos ellendrzése, a hatékonysag felmérése,

kornyezeti értékeink felmérése, feldolgozésa a tanuldk bevonasaval,

a tanult ismeretek alapjan az élohelyek megovasa, lehetdség szerint bovitése a cselekvo
természetvédelem megteremtése,

a tevékenység széleskorli megismertetése — reklamozasa, ismeretterjeszt6 tablok készi-
tése — térkép a park védett novényeirdl, allatairol,

a természeti kdrnyezetre alapozott programok tovabbfejlesztése,

kapcsolatok teremtése civil szervezetekkel, onkormanyzattal, egyesiiletekkel, a meg-
1évo kapcsolatok tovabbfejlesztése,

olyan jartassagok, képességek, személyiségvonasok kialakitasa, amelyek hatékonyabba
tehetik a kdrnyezeti nevelés megvalositasat,

fejlesztések megvalositasa, pl.: illegélis hulladéklerakok feltérképezése, elemgytijtés,
PET palackok gytijtése, OKO csoport létrehozasa,

OKO kommandé megalakitésa,

OKO Orjarat felallitasa,

NATURA 2000 teriiletek megismertetése a tanulokkal,

Jelolo fajok megismertetése

Szinterek, szervezeti keretek

iskolai: tanitasi ora, szakkorok, tovabbképzések
szabadtéri tevékenységek
iskolan kiviili: allatkert, botanikus kert, kiranduldsok, terepgyakorlatok, erdei iskola,
gyakorlokert, szakkor, egészségnap, vetélkeddk, versenyek, jeles napok, kiallitasok,
eléadasok, egylittmiikddés civil szervezetekkel
NATURA 2000 teriiletek Somogy Megyében
tanulok tagabb kornyezetében fellelhetd faritkasagok gondozasa:
— Gingo biloba fak
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Magndlia stellata

Piramis tolgy

Tornyos tolgy

Tulipanfak

Hosszu tavu pedagogiai célok
— Az okologiai gondolkodas kialakitasa, fejlesztése
— NATURA 2000 ismertetése, elsajatitasa
— A kornyezetetika hatékony fejlesztése
— Az érzelmi és értelmi kdrnyezeti nevelés
— Tapasztalaton alapuld, kreativ kornyezeti nevelés
— Tolerancia kialakitasa
— A kornyezettudatos magatartas és életvitel segitése
— Feleldsség felébresztése
— A csaladi életre nevelés fejlesztése
— Az egészséges ¢letvitelhez sziikséges képességek fejlesztése
— NATURA 2000 teriiletekkel hosszt tavli kapcsolat kiépitése
— Erdei iskolak, taborok szervezése
— Tarsiskolakkal (OKO) kapcsolatfelvétel

Konkrét kornyezeti nevelési céljaink

— Igényes kornyezeti kultara kialakitasa a tantermekben, az iskola belsd terében, az iskola
koriil (funkcionalis €s aktualis dekoracid, deriis hangulat(, viragokkal diszitett belso te-
rek, apolt parkok kialakitasa).

— A helyes fogyasztasi szokésok kialakitasa, étkezési, vasarlasi szokasok megfigyelése,
modositasa.

— Takarékos és figyelmes anyaghaszndlatra nevelés, energiatakarékossag, a papir ujra-
hasznositasa, komposztélas.

— A természeti és mesterséges kornyezet esztétikumanak alakitasa. A lakokdrnyezet és a
kozeli természeti kornyezet adottsagainak megismerése. Meghatarozott teriilet rendsze-
res ellendrzése, rendbetétele az iskolaban és az iskola koril.

A kornyezeti nevelés programja az iskola rovid, kdzép €s hossza tavli munkaterveinek is
szerves részét alkotja, és meghatarozza az ezzel kapesolatos iskolai szintli éves feladatokat. gy,
szamtalan lehetséget teremt a gyermekek személyiségének sokoldalll fejlesztésére, hiszen a
kornyezetvédelmi tevékenység altaldban csoportos cselekvést, igazi csapatmunkat igényel, ko-
zOsségformalo, természettudomanyos szemléletet alakito, felelds, elérelatd magatartast alakit
ki és mindezek mellett nagyon sok 1j ismeretet is ad.

A kornyezeti nevelés iskolai szinterei

A kornyezeti nevelés tantargykoziségénél fogva nem csak a természettudomanyos orak fel-
adata. A nevelés, a szemléletformalas nyujtotta lehetdsége minden pedagdgus szamara fontos.

149



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

PL.: torténelem oOran: a jovoért érzett feleldsség a mult megjelenitése; irodalom oran: izgalmas
témak a jovokép megjelenitésérol.

A természettudomanyos targyak keretében direktebb modon foglalkozunk az egészséges
¢letmoddal, természeti €s €pitett értékeink védelmével. Az osztalyfonoki orakon is fontos fel-
adat az ilyen iranyu szemlélet kialakitasa.

Tevékenységeink, melyeket a kornyezetvédelemért tesziink

Hulladékgyiijtés

Gazdasagunk érdekében fontos a szelektiv hulladékgytjtés, hulladékkezelés, ujrahasznositas
¢s az energiatakarékossag. A kornyezeti nevelés ezeknek a céloknak a megvalositasaban haté-
kony segitséget nytjt.

Evente papirgyiijtési akciot szerveziink.

Minden évben csatlakozunk a vadgesztenye-gyiijtési akcidhoz. Megismertetve ezaltal a gye-
rekeket, a koriilottiink 1évé gyogyndvények, ezen beliil a vadgesztenye jotékony gyogyaszati
hatésaival.

Iskolakert

Iskolank 2021/2022-es tanévben csatlakozott az Iskolakert-halozat tagjainak soraba. Tagként
lehetdséget kapunk mas iskolak programjanak megismerésére, kapcsolatrendszer épitésére, to-
vabba tapasztalatcserére.

EGESZSEGNEVELESI ELVEK

Egészségnevelési program

Altalinos célok

Az egészségnevelés élethosszig tartd folyamat, nemcsak az iskoldban, hanem az élet mas
szinterein —csalad, 6voda, mas intézményes €s intézményen kiviili teriilet-is folyik. E szintere-
ken az egészség megvédéséhez sziikséges tudast, készséget, eértékrendszert, pozitiv érzelmi hoz-
zaallast, elkotelezettséget szerezhetnek a fiatalok. Mivel intézményliink tanuldinak jelentds ha-
nyada allami gondoskodésban ¢16 gyermek kiilondsen nagy feladat harul pedagogusainkra és
intézményiink minden dolgozojara, hogy a csaladban megszerezhetd ismereteket potolni tudja
gyermekeink szamdra. Cél olyan gyermekek nevelése, akik az egészségiik megvédésére nyitot-
tak, egészségiiket értékelni tudjak. Az egészségnevelés legfontosabb célja az egyiittmiikodésre
nevelés, az egymasra odafigyelés, az egymas irdnti tisztelet és szeretet kialakitasa. Fontosnak
tartjuk az 6nallo ismeretszerzEs, a kreativitas €s a kritikus problémamegold6 gondolkodas fej-
lesztését.
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Intézménylink 18 tanuldcsoportban neveli, oktatja didkjainkat. Jelentds résziik allami gon-
doskodasban ¢16, de a csaladbol jovo gyermekeink is tobbnyire halmozottan hatranyos kortil-
mények kozott €16 gyermekek. A leggyakoribb probléma az anyagi- szocialis veszélyeztetett-
ség €s a pszichés teher és egyre novekvo az egészségiigyi veszélyeztetettség is.

Intézményiink hosszu tava programja €s feladatai- tekintettel a tanuld ifjisag helyzetére, a
kornyezeti meghatarozottsagara és az egyre feler6sodo kedvezotlen tendencidju hatasokra- az
egészséges ¢letmodra nevelés.

Az egészség romlasanak okai gyermekeink és csaladjaik korében

— Karos ¢élvezet cikkek fogyasztas (alkohol, dohanyzas, drog)
— Megélhetési feltételek romlasa

— Stressz

— Mozgasszegény életmod

— Az egészséges ételek megfizethetetlensége

— Informacidhiany

Meggy6z6désiink, hogy egy csapasra senki nem tudja megvaltoztatni sem dnmagat, sem kor-
nyezetét, sem ¢életkoriilményeit. Az €letre, az egészségre, a valodi életet tiikr6zod helyes €let-
modra valo felkészitést mar a posztembrionalis életszakasztdl kezdve kellene elkezdeni; majd
az alap és kozépfoku intézményekben kellene kiteljesednie.

Célunk programunkkal
— Egészségilinket megtartd, javité szokdsok megismertetése, megismerése
— Elettani, egészségtani, testkulturalis ismeretek alapjainak letétele
— Egészséges ¢letmodigényre vald 6sztonzés
— Ismeretek és jartassagok kialakitdsa, amelyek segitségével képesek lesznek megeldzni
az egészsegligyi problémakat, illetve csokkenteni azok stilyossagat
— Helyzetfelismerés, ok-okozati 6sszefiiggések meglattatasa
— Problémamegoldé gondolkodas, dontésképesség, konfliktuskezelés fejlesztése
— Globalis 6sszefliggések megértetése
— Létmindség valasztashoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa
— Csaladi életre nevelés
— Az egészséges ¢letvitelhez sziikséges képességek fejlesztése

Programunk megvaldsitasa eredményezhetné
— Az egészséges taplalkozasi elméleti alapjainak lerakasat
— Mozgasos tevékenységek novelését
— Karos szokasok korlatozasat, esetleges elhagyasat
— Atesti a lelki és a szellemi egyensuly fontossaganak meglattatasat
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Az ¢€let és a tanulasi koriilményekbdl adodo stresszhelyzetek oldasat

A sztr6vizsgélatokon valo részvételek sziikségességének igényét

Az egészséges szexualis €lethez €s parkapcsolatok kialakitashoz sziikséges ismeretek
atadasat

Kulcsszavak:

Tisztelet
Megbecsiilés
Harmonia
Meértékletesség
Alézat
Esztétika
Empatia

Célkitiazéseink

A valasztott programok ¢€s az alkalmazott modszerek:

FejlesszEk a tanulok szocidlis képességeit

Adjanak lehetdséget 1 ismeretek megszerzésére

Rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglévd ismereteket
Szintetizaljak az egyes tantargyak nyujtotta analitikus ismereteket, tanitsanak rendszer-
szemléletre

Alakitsanak ki kritikus gondolkodast

Osztondzzenek az egészséges életmdd elsajatitisara

Neveljenek a hagyomanyok tiszteletére

Mutassanak kovetend6 példakat

Osztondzzenek feleldsségteljes cselekvésekre

Az egészségnevelés szinterei

Minden tanul6t egyforman érint6 elemek:

Pedagdgusok, dolgozok példamutatasa
Osztdnzés az egészséges életmod napi gyakorlatta tételében pl.: reggeli torna
Az iskolai médiak (iskolaujsag, hirdetdtablak) ,,egészségrovatai”
Tantargyakba beépitett egészségnevelés:

o Matematika: szoveges feladatok formdjaban
Magyar: fogalmazéasok az egészséges ¢letmodrol
Magyar nyelvtan: egészséges ¢letmoddal kapcsolatos szovegek elemzése
Torténelem. A karos szenvedélyek kialakulasa, a ,.tiltott szerek” eredete
Fizika: kisérletek a karos szenvedélyek példakorébol
Kémia: alkohol, cigaretta drogok alkotoelemeinek vizsgalata

0O O O O O

152



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

o Foldrajz: statisztikai adatok az egyes orszagokban el6forduld leggyakoribb be-
tegségekrol, kornyezeti artalmak)
Bioldgia: az emberi test mikodése, betegségek kialakuldsa
Testnevelés: a mozgas fontossaga

o Osztalyfonoki ora: egészséges ¢letmod

Egészségnapi programjaink
— Sportvetélkedok
— Drog prevencios eldéadasok (életkornak és értelmi képességeknek megfeleléen)
— Rajzverseny: plakatkészités
— Tanar-didk vetélkeddk
— Egészséges ételek készitése
—  QGyogytedk fézése, mézkostolo

A tanulékat kiilonb6z6 mértékben érinté tanoran kiviili elemek
Sportolasi lehetdségek:
— Asztalitenisz
— Labdarugas
— Kosarlabda
— Zsinoérlabda
— Atlétika
— Mozgésterapidk:
o Szenzomotoros integracios terapia
o Alapozo terapia
o TSMT-I terapia
o TSMT-II terapia
o Alapozo terapia
— Eloadasok, kiallitasok
— Kirandulasok, tarak
— Nyari tdborok
— Témanap, az egészségvédelem jeles napjai:
Aprilis 7. Egészségiigyi Vilagnap
Majus 8. Nemzetkozi Vordskereszt napja
Majus 31. Dohdnyzasmentes Vildgnap
Oktober 10. Lelki Egészség Napja
Oktober 16. Elelmezési Vilagnap
November 17. Fiistmentes Nap
December 1. AIDS Elleni Vilagnap
Szeptember 23. Az elsdsegélynytjtas vilagnapja

O O O O O O O O

Moédszerek
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Hasznalhatunk hagyomanyos modszereket, de az egészségnevelés szempontjabol sokkal ha-
tékonyabbak az élményalapu, tevékenységalapt, interaktiv modszerek. Torekedniink kell ezek
min¢l sokoldalubb alkalmazasara.

— Jatékok:

o Szitudcids
Memoriafejlesztd
Kombinacids
Erzékelést fejlesztd
Bizalomerdsitd
o Kapcsolatteremtést segitd

o O O O

— Projekt modszer

— Terepgyakorlati modszerek
—  Kozosségepités

— Mivészi kifejezés

— Taneszk6zok

A TANULOK FIZIKAI ALLAPOTANAK MERESE

A méréseket évente 2 alkalommal — 0sszel €s tavasszal — végezziik. Ennek soran feltérképez-
ziik az egyes képességek teriiletén mutatkozd hianyossagokat, melyek kiindulési alapul szol-
galnak mind az egyéni, mind a kozosségi fejlesztd, felzarkdztatd programok elkészitéséhez,
lehetOséget biztositva az egészségileg hatranyos helyzet megsziintetésére, az altalanos fizikali
teherbird képesség fokozatos fejlesztésére, a sziikséges szint elérésére, megtartasara.

AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASAVAL KAPCSO-
LATOS ISKOLAI TERV

Az elsdsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok vészhelyzetben a
lehetd legjobb dontést hozzak. Tudjanak szabalyosan mentdt hivni, legyenek tisztaban a vérzé-
sek és csontsériilések alapvetd ellatasaval, ismerjék az Gjraélesztés technikajat.

A fenti ismeretek elsajatitasa nem 6nallo tantargyként, hanem a természetismeret, biologia,
testnevelés és osztalyfonoki orak keretei kozott folyamatosan, a tantdrgyi tanterveknek megfe-
lelden torténik.

A tanulmanyi kirandulésok is kivalé lehetdséget kinalnak az els6segély-nytjtasi alapismere-
tek elsajatitdsara. Az iskolaéves programjaban az egészségnapon készitjlik fel diakjainkat az
eléforduld baleseti helyzetek elkeriilésére és megoldéasara.

Az els6segély azonnali segitségnyujtas vagy beavatkozas, amelyet a sériilt kap valamely sé-
rilésére vagy hirtelen egészségkarosodasa miatt, a mentok, orvos vagy mas személy megérke-
zése elott.
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Az elsOsegélynyujtas képessége tudason, begyakorldson és tapasztalaton alapul.

Egy els6segély tanfolyam nagyban noveli az 6nbizalmat és cselekvoképességet. Az ott kapott
alapos felkészités segit uralkodni az érzelmek, €s sok nehéz helyzeten atsegit. Az iskolai bal-
esetek szamanak utobbi idoben vald novekedése, valamint a szakszert ellatasa a sériilteknek,

megkivanja, hogy az iskolai oktatasban nagyobb hangsulyt kapjon az elsésegélynyu;jtas. Lehe-
téség van egészségtan-, osztalyfondki-, biologia-, 6rakon, szakkorokon az ismeretek elsajatita-

sara.

J6 alkalmat teremtenek az iskolai egészségnapok nagyszamu tanuldcsoport eldtti szemléltetd
elsdsegélynyujto ismeretanyag bemutatasara.

Minden osztaly szamara fontos, hogy az iskola megfeleld szamu elsdsegélynyujtod ladaval
rendelkezzen, melyet nemcsak a mindennapok, de a kirandulédsok, és egyéb rendezvények (pl.
hulladékgytijtés soran) alkalmaval is tudnak haszndlni.

1. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok

ismerjék meg az elsdsegélynytijtas fogalmat;

ismerjék meg az ¢€lettannal, anatdmidval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;
ismerjék fel a vészhelyzeteket;

tudjak a leggyakrabban el6fordulo sériilések élettani hatterét, varhatd kovetkezményeit;
sajatitsak el a legalapvetdbb elsdsegély-nyujtasi modokat;

ismerkedjenek meg a mentdszolgalat felépitésével és mitkodésével;

sajatitsak el, mikor és hogyan kell ment6t hivni.

2. Az elsésegély-nyijtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok:

a tanulok korszerli ismeretekkel €s az azok gyakorladsahoz sziikséges készségekkel és
jartassagokkal rendelkezzenek elsdsegély-nyujtasi alapismeretek tertiletén;

a tanuloknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik els6segélynyujtas alapismereteit;

a tanulok az életkoruknak megfeleld szinten - tanorai €s a tanoran kiviili (egyéb) foglal-
kozasok keretében — foglalkoznak az elsésegélynyujtassal kapcsolatos legfontosabb
alapismeretekkel.

3. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos feladatok megvalosi-

tasanak elésegitése érdekében:

az iskola kapcsolatot épit ki az Orszagos Mentészolgalattal, Magyar Ifjusagi Voroske-
reszttel és az Ifjusagi Elsdsegélynyujtok Orszagos Egyesiiletével;

tanuloink bekapcsolodnak az els@segély-nytjtassal kapcsolatos iskolan kiviili vetélke-
dokbe;

tamogatjuk a pedagogusok elsdsegély-nyujtasi ismeretekkel foglalkozo tovabbképzé-
sekre valo jelentkezését.
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4. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasat elsosorban a kovetkezo tevékenység-
formak szolgaljak:

a helyi tantervben szereplé tantargyak tananyagaihoz kapcsolodo alabbi ismeretek:

Tantargy | Elsosegély—nyujtasi alapismeretek

rovarcsipések

1éguti akadaly

artérias és iitéeres vérzés
komplex ujraélesztés

Bioldgia

mérgezések

vegyszer okozta sériilések
savmaras

¢gési sériilések

forrazas

szénmonoxid mérgezés

Kémia

¢gési sériilések

Fizika .
forrazas

testnevelés | magasbol esés

— az 0todik—nyolcadik évfolyamon az osztalyfOnoki ordk tanorain feldolgozott elsdse-
gély-nyujtasi ismeretek: teendok kozlekedési baleset esetén, segitségnyujtas balesetek-
nél; a mentdszolgalat felépitése ¢s miikodése; a mentdk hivasanak helyes mddja; vala-
mint az iskolai egészségiigyi szolgalat (iskolaorvos, védénd) segitségének igénybe vé-
tele az 6todik — nyolcadik évfolyamon egy-egy osztalyfénoki 6ra megtartasaban az el-
sOsegély-nyujtasi alapismeretekkel kapcsolatosan.

5. Az egészségnevelést szolgalo egyéb (tanoran kiviili) foglalkozasok:

— szakkorok (elsésegély-nyujto);

— minden évben egy alkalommal els6segély-nyujtasi bemutatdt szerveziink a tanuldknak
az Orszagos Mentdszolgélat, a Magyar Ifjisagi Voroskereszt vagy az Ifjuisagi Elsdse-
gélynytjtok Orszagos Egyesiiletének bevonasaval,

— évente egy egészségvédelemmel, helyes taplalkozassal, elsésegélynyujtassal foglalkozo
projektnap (témanap) szervezése az also €s a felso tagozatos tanulok szamara.
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Pedagodgiai program

2. sz. melléklet
SZAKISKOLA SZAKMAI PROGRAMJA
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1. A KEPZEST MEGHATAROZO JOGI KORNYEZET

Torvények
— 2011. évi CXC, torvény a nemzeti kdznevelésrol
— Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
— A 2011. évi CCXI. térvény a csaladok védelmérol
— A 2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrol

Kormanyrendeletek

— 138/1992. (X. 8.) Kormanyrendelet a kdzalkalmazottakrol sz6161992. évi XXXIII. tor-
vény végrehajtasardl a kdzoktatasi intézményekben

— 229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelet A nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény végrehaj-
tasarol

— 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi intézmények miikdodésérdl és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

— A kerettantervek kiaddsanak és jovahagyasanak rendjérdl szold 51/2012. (XII. 21.)
EMMI rendelet

— 315/2013. (VIII. 28.) Kormanyrendelet a komplex szakmai vizsgaztatas szabalyairol

— A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI
4.) Kormanyrendelet mddositasardl szolo 5/2020. (1. 31) Korm. rendelet alapjan az Ok-
tatasi Hivatal altal megjelentetett Kerettantervek a sajatos nevelési igényti tanulok ok-
tatasahoz

Belsoszabalyzok
—  SZMSZ, Hazirend, Munkakori leirasok

Szakmai szabalyzok
— Pedagogiai program, Helyi- €s kerettantervek

2. AZ ISKOLA SZAKKEPZESI RENDSZERE

2.1. A nevel6-oktatémunka tervezése

Az intézményegység szakmai programja a specialis kerettanterv alapjan késziilt, figyelembe
véve az iskola arculatat, valamint a helyi sajatossdgokat. Az éves tervezd munka soran elséd-
leges szempont a komplex, sériilés specifikus egyéni fejlesztés.

2.2. A valasztott kerettantervek

A szakiskolai helyi tanterve a kovetkezOk alapjan késziilt.

A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.)
Kormanyrendelet modositasardl szold 5/2020. (1. 31.) Kormanyrendelet és az Oktatasi Hivatal
honlapjan talalhato- Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktaté munkajat
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ellato szakiskola kotelezo 9/E el6készitd évfolyamanak kerettanterve, az enyhe értelmi fogya-
tékos tanulok két évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasahoz, képzéséhez alkalmazando 9-10.
évfolyamos kozismereti kerettanterv, valamint a két évfolyamos szakiskolai oktatas, képzés
szakmai kerettantervei alapjan késziilt.

2.3. Kerettanterv altal meghatarozott kotelezé éraszamokon feliili kotelez6 tanorai fog-
lalkozasok

A kerettantervek altal meghatarozott éraszamokon feliil az Nkt.6. melléklete szerinti ora-
szamban a tanuldk egészségiigyi €s pedagodgiai célu habilitacios, rehabilitacids tanorai foglal-
kozéasokon vesznek részt.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység céljai és feladatai a szakképzo évfolyamokon:
— Munkavégzéshez sziikséges technikak elsajatitasa
— A munkahelyi beilleszkedés eldsegitése
— Kommunikacids készség tovabbfejlesztése
— Mozgas, erénlétfejlesztés
— Személyiségfejlesztés, értelmi képességek tovabbfejlesztése
— Viselkedési normak sziikségessége, elfogadtatisa
—  Onbizalom, 6nértékelés, Snismeret, onkritikai érzék fejlesztése
— Térskeresés gondjai, problémai
— Eletvitel kialakitasanak segitése
— Igénykialakitas az egészséges és kulturalt életmddra

A rehabilitacios foglalkozasok egyéni, vagy kiscsoportos formaban valésulnak meg, mely-
nek soran figyelembe vessziik:
— afogyatékossag tipusat, sulyossagat, kialakuldsanak idejét,
— a sajatos nevelési igényl tanul6 életkorat, pszichés és egészségi allapotat, meglévo is-
mereteit, kialakult készségeit, kognitiv funkcioit.

Tantargy Evfolyam Oraszam/ heti Oraszam/ éves
o 9. el6készitd évfolyam 4 148
3 r§ 9. szakképzd évfolyam 4 148
() S ) ”wor _
@ = 10. szakképzd évio 4 148
lyam

2.4. Tankonyvek, tanulmanyi segédletek, taneszkozok kivalasztasanak elvei

Az oktatashoz, tanuldshoz sziikséges tankonyveket, segédanyagokat a szakiskolai munkacso-
port pedagdgusai hatarozzak meg, munkajuk soran figyelembe veszik a kerettantervekben, va-
lamint az adott tanévre és szakmara vonatkozo6 szakma ¢és vizsgakovetelményekben meghata-
rozott eldirasokat. Csak olyan tankdnyvet, munkafiizetet, segédeszkozt hasznalunk, amelynek
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alkalmazéséaval a szakmai munkacsoport egyetért. A tankonyvfelelds késziti a tankdnyvrende-
1ést, a jogszabalyokban meghatarozott hatariddig.

A tankonyvvalasztas elvei szakiskolankban:

— szakmai, tartalmi szempontbol megfeleljenek a kerettanterveknek,

— Dbiztositsdk a szakmai vizsgdra torténd felkésziilés lehetdségét,

— biztositsék a tanuldshoz sziikséges alapkészségek fejlesztését,

— igazodjon a helyi tanterv kévetelményeihez, tartalmahoz,

— legyen vonzo, figyelemfelhivo, szép kivitelezésii, id6tallo, jol olvashato é€s jol attekint-
hetd,

— tartalmaban, informdcidiban, dbravilagaban, a feldolgozas mélységében igazodjék a fo-
gyatékos tanulo sziikségleteihez,

— az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek,

— atankonyvekhez lehetdleg feladatlap vagy munkafiizet tartozzon a megerdsités, a gya-
korlas, a tanuld 6nalldé munkaltatasa, a tudas ellenérzése érdekében,

— ahelyi tankdnyvcsomagok részét képezik azok a konyvek, amelyek egy-egy helyi saja-
tossagot tiikkrozd egységhez késziilnek,

— az évfolyamok konyvét néhany példanyban a konyvtarban kell megdrizni az esetleges
tankonyvhidny potlasara és a tanév kozben érkezo 1) tanulok miatt.

A tartos tankonyvek a konyvtarbol kolcsondzhetok. A tankonyvvalasztast az €rintett peda-
gbégusok tanévenként feliilvizsgaljdk és a tankonyvrendelést megelézden dontést hoznak. Ta-
nuldink a tankonyveket alanyi jogon téritésmentesen kapjak.

A kotelezden eldirt taneszkdzokrdl a sziiloket minden tanév eldtt tajékoztatjuk. A taneszko-
z0k beszerzése a tanév kezdetéig a sziilok, allami gondoskodasban €16 tanuldink esetében a
gyermekotthon, illetve lakasotthon kotelessége.

2.5. A mindennapos testnevelés

A mindennapos testedzés f6 funkcidja, hogy a tanuld életkordhoz, egyéni adottsdgaihoz
igazitsa a mozgastevékenységet, potolja a lemaradasokat. Valamennyi korosztaly szamara kinal
mozgasos jatékot, versengést, mozgasfejlesztést.

Az elékészité, valamint a szakképz6 évfolyamokon a mindennapos testnevelés az Nkt.-ben
meghatarozott mdédon jelenik meg, azokon a napokon, amelyeken kozismereti vagy szakmai
elméleti oktatas folyik.

Cél, hogy minden iskolas hetente legalabb 6t alkalommal a testnevelés érakon sportoljon,
felfedezze a mozgas 6romét, s egészséges felndtté valjon. A mindennapos testnevelés megva-
10sitasat a testnevelés szakos tandraink mellett nevel6tanaraink €s a pedagdgiai asszisztensek
biztositjak valtozatos formaban (jaték, séta, tornatermi foglalkozas).

Kiemelt feladat: a tehetséggondozas, az egyes sportagi tevékenységek fejlesztése, a becsii-
letes versenyzés elsajatitasa, a kudarcélmény tiirése.
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2.6. A tanulok munkajanak értékelése

Tanul6ink ellendrzése, értékelése egységes elvek alapjan torténik. Az egységes nevelési
rendszer alapjat azok a szempontok képezik, amelyben a nevel6testiilet meghatarozta azt, hogy
mit értékeljenek:

— a tanul6 6nmagahoz mért fejlédése az ismeretek elsajatitasa, a képesség mindségi €s
mennyiségi gyarapodasa terén,

— atanuld szocialis képességeinek, magatartasanak, szorgalmanak, viselkedésének, fejlo-
désének terén €s a gyermek mas teriileten megmutatkozé képességeinek fejlodése terén.

2.7. Ellenorzési, értékelési rendszeriink teriiletei

1. az adott tantargyhoz kapcsolddo ismeretek, készségek, és képességek fejlodésének el-
lendrzését, €s

2. a tanulok személyiségfejlodésének, szocializaciojanak folyamatos alakuldsat nyomon
koveto ellenOrzését, értékelését.

A tanulok személyiségének fejlodése, a megfelelé magatartasi és viselkedési szokasok kiala-
kulésa érdekében — a tanulmanyi munka értékelése mellett — szlikség van a magatartas és szor-
galom mindsitésére is.

A tanitds-tanulds folyamatdban az ellendrzés €s értékelés szorosan dsszekapcsolodnak egy-
massal, szinte elvalaszthatatlanok.

Az értékelésnek fontos szerepe van az onellendrzes €s onértékelés képességének kialakitasa-
ban is.

2.8. Az értékelés alapelvei

— mindenkor az iskola pedagogiai programjara épiiljon,

— egyénre szabott, konkrét és a gyermek egész személyiségét figyelembe vevo,

— 1ranyuljon az egész személyiség alakulasara, segitse eld a tanulok onértékelesi képessé-
gének kialakulasat, fejlesztését,

— motivalo hatasu és folyamatos legyen, a tanul6 allapotat szem el6tt tartva mindenkor
differencialt,

— az értékelésben a fejleszté szandék dominaljon,

— tarja fel egyértelmiien a pozitivumokat és a hidnyossagokat a tanuldsi képességek terti-
letén, adjon megoldasi modokat a javitasra,

— aziréasbeli és szobeli értékelés, ellendrzés alkosson komplex egységet,

— az alkalmazott pedagogiai ellendrzési és értékelési rendszert és modszereket, azok
szempontjait a megkezdett nevelési-oktatasi folyamat elején a pedagogus megismerteti
a sziil6kkel, ahol lehetséges a tanulokkal is.

161



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

2.9. Az értékelés jellege

A tantargyi tudas értékelése pedagogiai szakaszokhoz rendelten érdemjegyekkel torténik.
Iskolankban az értékelés elsddlegesen a tanulashoz vald viszony, a motivaltsag, a fejlodés
pozitiv irdnyu elmozduléasat segiti. Hozzajarul az 6nismeret képességének kialakuldsédhoz, az
On- és masok elfogadasahoz.

— Fejleszto értékelés: a nevelési €s oktatasi céljaink eléréséhez hasznaljuk a fejlesztd
értékelést. Célja: a tanulas eldsegitése, az erkdlcsi, értelmi és testi-lelki fejlodés
optimalizalasa, tanuldsi nehézségek feltarasa, a tanulési folyamat fejlesztése. A fejlesztd
értékelés sordn a tudas bizonyos elemeit értékeljiik, amely a tanulonak visszajelzést
nyujt az erésségeirdl €s esetleges hianyossagairol.

— Formativ értékelés: a formativ értékelés legfobb célja, hogy feltarjuk a nevelési —
oktatasi folyamat kozben jelentkezOtanuldsi nehézségeket, s lehetdvé tegyiikk az
azonnali korrekciot. Lényeges a formativ értékelés megerdsitd szerepe, hiszen
folyamatos visszajelzést kapunk munkénk hatékonysagérol, a gyermek tanithatosagarol
¢s tanulési képességeinek fejlodésérol.

— Szummativ értékelés: egy-egy nagyobb témakor lezarasanal, év elején, félévkor és év
végén szummativ értékelést alkalmazunk, melynek célja az eredmények megéallapitasa,
Osszevetése a kitlizott célokkal.

Ahhoz, hogy a tanuld jegyekkel értékelhet6 lehessen, minden honapban, minimum egy ér-
demjegynek szerepelnie kell az értékeld naploban. Ez minden tantargyra vonatkozik.

2.10. Teljesitménymérések
A mérést kettos céllal alkalmazzuk.

1. A félévi és az év végi teljesitménymérések szempontjai:

— afeladat begyakorolt ismeretanyagra épiiljon,

— differencialt legyen,

— az ismereteken tal mérjék a tanuld o6nalldésagat, munkatempojat, feladat megértési
képességét, a munkahoz valo viszonyulésat,

— megszokott eszkdzhasznalatot igényeljen,

— megszokott feladatat-megoldasi modozatokat tartalmazzon és a tanuld fejlettségi
szintjének megfeleléen kapjon manipulacios segitséget.

2. A diagnosztikus méréseket helyzetfeltards céljabol, tanév elején, fdleg
iskolakezdéskor, 0j tanuld érkezésekor, illetve kirivo eredménytelenség esetén
végezziik azzal a céllal, hogy informéciokat szerezziink a tanulok képességeirdl,
elézetes tudasarol. A diagnosztizalas a tanitds — tanulds egész folyamatat
végigkisérd gyogypedagogiai tevékenység, mely terapias célokat szolgal a
kiilonb6z6 sériilések miatt.
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2.11. A beszamoltatas formai, rendje

Az értékelés akkor hatékony (akar szoban, akar irasban), ha folyamatos, valtozatos és tuda-
tositott. Az értékelés sokfélesége lehetdvé teszi, hogy a tanuldk minél tobb informéciot szerez-
zenek sajat fejloddésiikrol, problémaikrol.

Intézményiinkben az iskolai beszamoltatas két nagy csoportjat alkalmazzuk:

— szobeli feleltetés
— irasbeli beszdmoltatés

Szoébeli feleltetés, szamonkérés

Az értelmileg sériilt tanulok esetében sziikség van a szobeli szdmonkérésre, feleltetésre. A
szobeli feleltetés alkalmazasanal figyelembe kell venni az értelmi sériilés stlyossagat, a kom-
munikacids képességek szintjét, a beszéd alaki és tartalmi jellemzoit, a tanuldk életkorat és
személyiségének jellemzdit. A szobeli felelet alkalmazasanak célja a tanuldk személyiségének
¢s a kulcskompetencidk fejlesztése. A szobeli beszamolok kisebb anyagrészt dlelnek fel. Ilyen
esetekben mindig figyelembe kell venni a tanul6 pillanatnyi lelkidllapotat. Tanuloik nehezen
fejezik ki magukat szoban és irasban egyarant, sok tudasanyag marad benniik pillanatnyi disz-
pozicidjuktol fliggden, ezért célunk, hogy az értékelés mindig motivald legyen.

Irasbeli szimonkérés

Az intézményiinkben tanulo értelmileg sériilt tanulok teljesitményének értékelésénél az iras-
beli feleltetés, beszamoltatds modszere is alkalmazhato. Az irasbeli beszdmoltatast a sajatos
nevelési igényll tanulok pszichikus sajatossagait figyelembe véve kell megszervezni és nem
szabad a tanulok teljesitményének értékelési, szamonkérési lehetéségeinél dominans tényezo-
nek tekinteni.

Az irasbeli beszamoltatas alkalmazhato formait a feladatadas tipusat €s modjat a csoportban
1évo tanulok értelmi sériiléseinek sulyossaga, a tanuldk életkora, valamint az irdsbeli beszamol-
tatas célja hatarozza meg.

Az irasbeli beszamoltatas alkalmazhato formai iskolankban:

— ropdolgozat

— feladatlap

— tantargyi tesztek, témazaro, félévi mérés, tanév végi mérés, fogalmazas

— minden tanév kezdetekor, illetve az 01j tanuldkkal szintfelmérd dolgozatokat kell iratni
a kozismereti tantargyakbol, legkésobb szeptember honap végéig.

— A tanév folyaman a beszdmoltatds egyéb formai mellett nagyon nagy hangsulyt kell
fektetni a témazard dolgozatokra. Ez olyan szamonkérési forma, amely egy bizonyos
tantargyi témakor elsajatitdsanak irasos tanusagtétele. A dolgozat jellegl feleltetések
szdma egy tanitasi napon ne legyen ketténél tobb.
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Erdemjeggyel torténé értékelés
A tanulok teljesitményét érdemjegyekkel fejezziik ki, amelyek az osztalynaplo, értékeld
naplo részébe kerlilnek bejegyzésre:

- (5) kitiing - ha 100%-os a tanul6 tantargyismerete
- (5) jeles - ha 90%-os a tanulo tantargyismerete
-(4)j6 - ha 70%-o0s a tanul¢ tantargyismerete
- (3) kbzepes - ha 50%-os a tanulo tantargyismerete

- (2) elégséges - ha 30%-os a tanulo tantargyismerete
- (1) elégtelen - ha 30% alatti a tanulo tantargyismerete.

A gyakorlati képzés keretében végzett tevékenység értékelésekor a Nemzeti koznevelésrol
sz016 2011.évi CXC.torvény (Nkt.) és a Szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVILtorvény
(Szt), valamint a 20/2012 (VIIL.31) EMMI rendelet (Mr.) alapjan jarunk el.

2.12. A tanul6k magatartasanak és szorgalmanak értékelése

Altalinos alapelvek

A magatartés alakitdsa, mint a nevelés egyik fontos feladata arra iranyul, hogy az egyén bels6
motivumoktdl indittatva mindenkor a kozosségi normaknak megfeleléen viselkedjék és csele-
kedjék.

A tudatositasi szakaszban fokozatosan arra kell torekedniink, hogy a felnovekvé gyermek a
koranak megfeleld normak és szabalyok ismeretében, erkolcesi érzelmektdl is késztetve alakitsa
helyesen a magatartdsat.

A magatartas és a szorgalom helyes értékelésében nagy jelentdsége van a tanulok megfigye-
lésének, a felméréseknek, valamint a tapasztalatok pontos rogzitésének.

A tények gylijtése a tanulok magatartasarol, szorgalmardl tobbnyire a nevelés folyamatéban,
természetes helyzetben torténik. Az 6sszegyijtott tényeket mindig elemezni kell, azokat egy-
massal 0sszevetve. Fontos, hogy az értékelés a tanulokozosség eldtt demokratikus modon tor-
ténjen, hogy a tanulok meg tanuljak az altaluk is elfogadott mércéhez viszonyitani sajat €s tar-
saik magatartasat, szorgalmat.

Az értékelés az életkori és egyéb sajatossagok figyelembevétele mellett egységesen vonat-
kozzon minden tanulora.

Iskolankban a magatartas értékelésének és mindositésének kovetelményei
A tanulok magatartasat iskolankban a pedagdgiai célokban megfogalmazottak alapjan a gya-
korlati életben vérhatd és teljesithetd magatartds alapjan értékeljiik.

Példas az a tanulé:
— akinek magatartasa, cselekedetei elismerést valtanak ki tarsaibol és tanaraibol
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aki kertili a durvasagot, szeretettel kozelit tarsai felé

aki tiszteli és elismeri masok értékét

aki nyelvi fordulataiban keriili a durva, tragar kifejezéseket
aki joindulattal segiti tarsait, aki tudasaval, a kozosségben
elért helyzetével soha nem ¢l vissza

aki képes kulturaltan fellépni sajat maga és szlikebb kornyezete érdekében
aki szivesen vallal munkat osztalya, iskolaja, kozossége
érdekében, aki Oregbiti iskoldja hirnevét

aki tigyel kornyezete rendjére

aki szandékosan nem okoz kart

aki betartja az illemszabalyokat és az iskola hazirendjét

0 az a tanulo:

akinek cselekedeteit a jora vagyo hajlam irdnyitja, de idénként a koriilmények hatésara
ettdl eltér

igyekszik elkeriilni a durvasagot, am jaték, a munka nevében ez nem mindig sikertil
szereti tarsait, elismeri masok sikereit, eredményeit, de cselekedeteit idonként az indulat
vezérli

tiszteli a felnotteket, tarsait

tragar, durva kifejezéseket nem hasznal

feladatait becstilettel elvégzi, de a kozdsségért vallalt munkara dnként ritkan véllalkozik
tigyel kornyezete rendjére, megjelenése, ruhdzata nem kirivo

ismeri €s betartja az iskola hazirendjét, az életkoranak megfeleld illemszabalyokat

Valtozo magatartasu az a tanulo:

aki cselekedetei kovetkezményeit nem képes felmérni, igy

gyakran vét a hazirend ellen, bar kell6 motivaltsaggal képes a viselkedés normdinak
betartasara

jatékban, kozdsségi munkaban gyakran durva

tarsaival nem mindig van j6 viszonyban, mert csinytevéseivel bosszantja dket, kozeli
barataival viszonyt megértd és segitOkész

az orai munka soran nem kell6 figyelemmel dolgozik, idénként massal foglalkozik

ha feladattal bizzak meg, azt elvégzi, ha nem is kell6 figyelemmel kornyezete rendjéért
semmit nem tesz

Rossz magatartasa az a tanulo:

altalaban nem tartja be az egyiittélés szabalyait

rosszra aktivizal

szemben 4ll a tanulokozosséggel

zavarja a kozosségi ¢élet kialakulasat

megengedhetetlentiil viselkedik tarsaival, a felndttekkel szemben durva, goromba, be-
széde tragar

osztalyfonoki és igazgatdi intdje van

A szorgalom mindsitéséhez sziikséges szempontsor
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A szorgalom értékelése négy fokozatot alkalmazunk:
Példas:
— Tevékenységeiben megbizhatd, pontos, rendszeres, kitarto, torekvo.
—  Erdekl3dési teriilete szerint a kotelez6n feliil tobbet nyfijt.
— Munk3ajaban képességeinek megfeleléen 6nallo.
— Torekszik munkéja ellendrzésére.
— Vallalasait, megbizatasait teljesiti.

Tevékenységeiben pontos, rendszeres.
— Csak a szorosan vett kovetelményeket teljesiti.
— Munkavégzésében tobb iranyitast igényel.
— Munkajat esetenként ellendrzi.
— Csak a kotelezd vallalasokat teljesiti.
Viltozo:
— Tevékenységekben valo részvétele ingadozd, néha szorgalmas néha figyelmetlen, pon-
tatlan.
— Kevésbé foglalkozik a tanorai, vagy tanoran kiviili feladatokkal, érdekl6dése nagyon
valtozo.
— Munk34jaban 6nallétlan, allando figyelmeztetést, iranyitast igényel.
— Munkajat csak felszolitas utan ellendrzi.
— A kotelezd feladatokat is hianyosan, valtozé kedvvel végzi el.
Hanyag:
— Tevékenységeiben teljesen megbizhatatlan, figyelmetlen.
— Munkaban, tanulasban érdektelen, kozombaos.
—  Onalléan nem hajlandé a feladatok elvégzésére.
— Munkajat nem nézi at, onellendrzésre lusta.
— Passziv, munkéja eredménye nem érdekli.

A magatartas, a szorgalom értékelésénél maximalisan figyelembe vessziik az 6Gnmagéhoz
képest elért pozitiv valtozast, fejlodést, amelynek szoban €s irdsban torténd dokumentéléssal
adhatunk nagyobb hangstlyt. A magatartds és a szorgalom értékelése havonta, osztalyszinten,
a félévi és az év végi érdemjegy véglegesitése osztalyozod értekezleten legalizalodik. A tanulok,
tanoran ¢és tandran kiviil tanusitott barmilyen magatartasanak értékelése, kizarolag a magatartéasi
érdemjegyekben nyilvanulhat meg.

Az értékelés adminisztrativ teenddi

A témazard dolgozatok idépontjai tantargyanként kiilonbozoek egy-egy ismeretanyag leza-
rasakor. Ezek érdemjegyekkel torténd értékelésekor megkiilonboztetd jegyként célszerii az osz-
talyzatot a tobbitdl mas szinnel jeldlni, amely intézménylinkben a piros.

Az 1j anyagbdl szerzett szobeli vagy irasbeli érdemjegyek a naploba kék tintdval keriilnek
beirasra. Minden érdemjeggyel torténd értékelés a naploval parhuzamosan keriiljon bele a ta-
nuld ellenérzé konyvébe, pontosan dokumentalva a témat, idépontot a sziild vagy gondozo felé,
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aki aldiraséaval ellenjegyezi.

Az irasbeli szamonkérés érdemjegyeinek kozlése a tanuldkkal hataridds, a megirastdl szami-
tott 2 hét. A nem dolgozatfiizetbe iratott, vagy nem kozponti felmérdlapot a kijavitas utan a
tanul6 kezébe kell adni, majd visszakérni €s év végéig megOrizni.

A fuzetek értékelhetok, akar szovegesen, akar osztalyzattal, de kizardlag a fiizetben, &m a
tantargyi értékelésnél nem vehetdk figyelembe.

A torvényileg meghatarozott évi draszamnal tobbet hianyzott tanuld csak neveldtestiileti jo-
vahagyassal kaphat érdemjegyet tanév végén.

Nem adhato elégtelen osztalyzat a szaktargybol a tanuld magatartasa, helytelen viselkedése
miatt.

A sziilok tajékoztatasa a tanulok eredményeir6l

A sziilok tdjékoztatasa a tanulok eldmenetelérdl torténhet szoban — sziildi értekezleteken,
fogaddorakon, nyilt napon, csaladlatogatas alkalmaval — irdsban az lizend- és tajékoztato fii-
zetben, bizonyitvanyban — egyéni beszélgetés sordn is.

A kilencedik el6készitd évfolyamon foleg a tanuldk beilleszkedésérdl, a tarsaikhoz, a fel-
néttekhez és az egyes tantargyakhoz valo viszonyukrol, feladattudatukrol adunk tajékoztatast.
A kilencedik és tizedik évfolyamon a szakmai képzéshez vald viszonyukat, motivaltsagukat
értekeljiik. Ezen kiviil a sziiloket a tanulok dnmagukhoz mért fejlodésérdl, személyiségjegyeik,
szocialis kapcsolataik alakulasarol, tanulményi elémeneteliikrdl tajékoztatjuk. A tanulok mo-
tivalasa, fejlodése érdekében a pedagogusok fejlesztési javaslatokat és feladatokat fogalmaz-
nak meg.

Félévkor a tajékoztatd fiizetben, tanév végén a bizonyitvanyban tdjékoztatjuk a sziiloket a
tanulok eredményeirdl.

Az iskolai jutalmazas formai

Azt a tanulot, aki képességeihez mérten példamutaté magatartast tanusit, folyamatosan jo
tanulmanyi eredményt ér el, az osztély, illetve az iskola érdekében k6zosségi munkat végez,
iskolai, iskolan kiviili sport-, kulturalis versenyeken, vetélkeddn vesz részt, bArmely mas mdédon
hozzajarul az iskola hirnevének megdrzéséhez, ndveléséhez az jutalomban részesiil.

A jutalom formai:
— Szaktanari dicséret: az adott tantargybol végzett pluszmunkéért.
— Osztalyfonoki dicséret: iskolai rendezvényeken, versenyeken elért eredményekért.
— Igazgatdi dicséret: osztdlyban végzett kozosségi munkaért, megyei, orszagos
versenyeken elért jo helyezésért.
— Nevel6testiileti dicséret: tobb éven at, folyamatosan nyujtott kiemelkedd sport,
kulturalis, tanulmanyi tevékenységért.
A dicséretet a tanul6 bizonyitvanyaba be kell irni.
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Az iskolai elmarasztalas formai:

Azt a tanulét aki a tanulmanyi kotelezettségeit folyamatosan nem teljesiti, a hazirend
eldirasat megszegi, igazolatlanul mulaszt, barmely modon art az iskola jo hirnevének,
biintetésben kell részesiteni.

Az iskolai biintetés formai:
— Tanari figyelmeztetés
— Osztalyfondki figyelmeztetés
— Igazgato6i figyelmeztetés
— Igazgatdi intés
— Igazgatdi megrovas
— Tantestiileti figyelmeztetés
— Szaktanari figyelmeztetés
Az iskolai biintetések kiszabasdnal a fokozatossag elve érvényesiil, amelytdl indokolt esetben
el lehet tekinteni. A biintetést irdsban kell foglalni és a sziilo, gyam vagy torvényes képviseld
tudomasara kell hozni.

A tanulok fizikai allapotfelmérése

Fizikai fittségi mérés

Az Nkt. 80. § (9) bekezdése alapjan minden tanévben orszdgos mérés, értékelés keretében
gondoskodunk a tanulok fizikai allapotanak és edzettségének vizsgalatarol.

A tanulok fizikai allapotanak felmérését az iskola a NETFIT (Nemzeti Egységes Tanuloi
Fittségi Teszt) alkalmazasaval végzi.

A tanul¢ fizikai allapotanak és edzettségének mérését, vizsgalatat az iskolai testnevelés tan-
targyat tanitdé pedagogus végzi, szem elott kell tartva, hogy iskolank tanuldi sajatos nevelési
igényiikbdl adéddan egy-egy teszt végrehajtasat nem tudjak a leirtaknak megfeleléen, szaba-
lyosan végrehajtani.

Ebben az esetben az egyes feladatokat a fizikai vagy mentalis problémak miatt csak specia-
lisan adaptalt forméaban, vagy megfeleld asszisztencia segitségével, sz¢élsdséges esetben pedig
egyaltalan nem lehet megvaldsitani.

Kornyezeti nevelési elvek

A kornyezeti nevelés célja: segitse eld a tanuldk kornyezettudatos magatartdsanak,
¢letvitelének kialakitasat, tegye képessé a felnovekvé nemzedéket a kornyezeti valsag
elmélyiilésének megakadalyozasara, elosegitve az €16 természet fennmaradasat €s a tarsadalom
fenntarthat6 fejlodését.

A kornyezeti nevelés tartalmi elemei

— a tanulok ismerjék meg azokat a folyamatokat, amelyek kovetkezményeként
bolygonkon kornyezeti valsagjelenségek mutatkoznak,
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ismerjék fel hazai példdkon a tarsadalmi — gazdasagi modernizacid pozitiv és negativ
kornyezeti kovetkezményeit,

kapcsolddjanak be kézvetlen kdrnyezetiik értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba,
¢letmodjukban valjék meghatarozova a természet tisztelete, a feleldsség, a kornyezeti
karok megeldzésére valo torekvés €s

szerezzenek személyes tapasztalatokat az egyiittmiikddés, a kornyezeti konfliktusok
kozos kezelése és megoldasa terén.

A kornyezeti nevelés cél és feladatrendszere

Célmeghatarozas:

pozitiv attitlid kialakitdsa a mindennapi kornyezetvédelem iranti tdgabb és sziikebb
kornyezetiikben,

az iskolakozosség kiilsd és belsd OKO kapcsolatrendszerének gazdagitasa- kapcsolati
halo bovitése,

kiemelt célunk Somogyvar természeti értékeinek megismerése (Nemzeti Emlékhely,
Széchenyi-kastély és a hozzatartozd park éldvilaga, Szentes Ica-forrds, Templom,
Kalvaria)

egységes kornyezet, életmdd biztositasa, a kornyezetet kdrosito, veszélyeztetd hatasok
megeldzése,

az ¢l ¢és ¢lettelen kornyezet kapcsolatdinak megismerése, a természeti értékek
megovasa.

Feladataink:

a természeti, az €pitett, a tdrsadalmi kornyezet fenntarthatosaga érdekében sziikséges
magatartasmintak, ismeretek, értékek, életviteli szokdsok megtanitasa, kialakitasa,

az oreg fak megovasa, faiiltetés, madarvédelem, kisallatok megfigyelése és gondozasa,
gyogynoveények megismerése, gytijtése és felhasznalasa,

a gyakorlati kert adta lehetdségek kihasznéldsa: novények szaporitasa, apolasa,
gondozasa,

kozvetlen kornyezet diszitése, szépitése,

a tanult ismeretek folyamatos ellendrzése, a hatékonysag felmérése, az ¢€lohelyek
megodvasa, lehetdség szerint bovitése a cselekvo természetvédelem megteremtése,

a tevékenység széleskori megismertetése — rekldmozasa, ismeretterjesztd tablok
készitése, térkép a park védett novényeirdl, allatairol,

a természeti kdrnyezetre alapozott programok tovabbfejlesztése,

kapcsolatok teremtése civil szervezetekkel, Onkormanyzattal, egyesiiletekkel, a
meglévo kapcsolatok tovabbfejlesztése.
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Egészségnevelési elvek

Az egészségnevelés célja:

segitse el6 a tanulok egészségfejlesztési magatartasanak, életvitelének kialakulasat,
tegye képessé Oket arra, hogy képességeikhez mérten nyomon tudjak kovetni sajat
egészségi allapotukat,

érzékeljék a belso és kiils6 kornyezeti tényezok megvaltozasabol fakado, az egészségi
allapotot érint6 hatasokat,

valjanak képessé egészségiik meglrzésére, illetve a veszélyeztetd hatasok
csokkentésére,

talaljak meg a sziikségleteikhez vezetd, az egészségiik és a kornyezetiik védelmére is
figyel6 optimalis megoldasokat, kdrnyezetével valtozzék és alkalmazkodjék ahhoz.

Az egészségnevelés feladata:

a tanulok felndtt életiikben legyenek képesek életmodjukra vonatkozdan helyes
dontéseket hozni, egészséges ¢€letvitelt kialakitani,

alakitsa ki a beteg, sériilt és fogyatékkal €16 embertarsak iranti elfogadd és segitOkész
magatartast,

ismertesse meg a kornyezet leggyakoribb, egészséget, testi €pséget veszélyeztetd
tényezait,

készitse fel a tanulokat a veszélyhelyzetek egyéni és kozosségi szintli megeldzésére,
kezelésére,

készitsen fol a gyalogos kozlekedésre, a tomegkozlekedési eszk6zok hasznalatara, az
utas balesetek elkeriilésének modjara,

készitsen fel a veszélyes anyagok és készitmények helyes kezelésére, legfontosabb
szabdlyaira,

nyujtson tamogatast a gyermekeknek a karos fiiggdségekhez vezetd szokasok és
¢letmdédok — alkohol és drogfogyasztas, helytelen taplalkozas — kialakulasanak
megeldzésében,

foglalkozzon a szexualis kultura és magatartas kérdéseivel,

készitsen fel a csaladi ¢€letre, az 6romteli parkapcsolatra,

biztositsa a gyermek egészséges testi, lelki és szocidlis fejlodését.

Az egészségnevelés modszertani elemei:

serdiilékori kiscsoportos dnismereti foglalkozasok,

problémamegoldo gyakorlatok €s azok kozds értekelése,

szituacios jatékok, esetmegbeszélések,

sport, kirandulas, egészségnapok rendszeres szervezése,

¢letvezetési gyakorlatok, a szabadidé hasznos eltdltésére iranyuld tevékenységek,
programok szervezése ¢és az egészséges ¢letmoddra nevelés tantdrgyakban torténd
megjelenitése.
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3. A SZAKISKOLABA TORTENO JELENTKEZES RENDJE

Az iskolaba jelentkezés rendjérdl, szabalyairdl a 20/2012 (VIIIL. 31.) EMMI rendelet 13. fe-
jezete rendelkezik. A szakiskoldba a felvétel kizarolag a sajatos nevelési igényt megallapitd
szakértOi bizottsag szakvéleménye alapjan torténhet.

4, SZEMELYI ES TARGYI FELTETELEK

A szakmai és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC torvény €s
a szakképesitésrol szolo 2011. évi CLXXXVIL. torvény eldirasainak megfeleld végzettséggel
rendelkezd pedagogus €s egyéb szakember vehet részt.

A szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges eszkdzok és felszerelések felsorolasat a rész-
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye tartalmazza.

A szakmai gyakorlati oktatast intézményiink tanmiihelyeiben, valamint gazdalkodo szerve-
zetek segitségével oldjuk meg egyiittmiikodési megallapodas keretében. Ennek alapjan a gya-
korlati képzés partnercégeknél, illetve az intézmény keretein beliil folyik.

5. A SZAKKEPZES

5.1. A szakiskolai képzés célja

Az alapfoku neveld- és oktatd munka eredményeire, fokozottan és kiemelten a gyakorlati
képzés tapasztalataira timaszkodva segitséget nydjtsunk a szakma tanulasahoz, a tarsadalmi
beilleszkedéshez, a felndtt €letre vald felkeésziiléshez. Ezaltal tegyiik képessé a fiatalokat, hogy
a munkaer6piacon sikeresek legyenek, valamint tarsadalmunk rendezett életviteli,
eredményesen dolgozo, teljes értékii tagjaiva valjanak.

A szakiskolai oktatas célja az, hogy tanuloi képesek legyenek sikeres szakmai vizsgat tenni,
majd szakmajukban elhelyezkedni, tudasuk, képességeik és készségeik megfeleljenek a mun-
kaba allasuk idején tdmasztott elvarasoknak, kovetelményeknek. A hatékony és motivalo tanu-
lasi modszerek elsajatitasa révén ndvekszik képességiik szakmai és mas munkatevékenységek
értd és alkotd megtanulasara, a folyamatos fejlddésre, a szakman beliili tovabbi tanulésra, to-
vabbképzésre €s sziikség esetén szakmavaltasra.

Az oktatott szakmaink szakmai céljait, kovetelményeit, a képzés struktarajat a specialis ke-

rettantervek alapjan a helyi tanterv tartalmazza.

A szakmai kozépfoku oktatas nappali munkarend szerint az érvényben 1évo szakmai €s vizs-

gakovetelmények alapjan torténik.

— Az alapfokon megszerzett tudas szinten tartdsa, elmélyitése, a mindennapi életben
hasznosithato és tovabb épithetd altalanos és szakmai ismeretek nyujtasa.

— A tanul6k felkészitése a rendszeres munkara, a tarsadalmi egytittélésre, a munkavallaloi
Szerepre.
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Figyelembe véve és szem elbtt tartva életkori sajatossagaikat, eltérd fejlodésiikbol
kovetkezd sajatos igényliket behatarolt lehetdségeiket. Kiilondsen nagy hangsulyt
fektetve egyéni fejlesztésiikre.

A tanulok viselkedéskultardjanak javitasa, kozosségi szellem erdsitése, egymas
elfogadasa és a takarékossagra nevelés a mindennapi élet teriiletein.

A mindennapokhoz kapcsolodd kornyezettudatossaggal dsszefliggd ismeretek atadasa,
tevékenységek szervezése €és azok beépitése kornyezettudatos magatartasi normaikba.
Hatékony neveldmunkaval egészségvédelmi programok szervezésével kiizdeni a karos
szenvedélyek ellen és egészséges életmodra nevelés.

A szakiskola tarsadalmi kotelezettsége, hogy a tanulok életpalydjuk soran ne a
tarsadalom leszakado, gyakran gondoskodasra is szoruld rétegéhez tartozzanak, hanem
dolgoz6 emberként a tarsadalom elfogadott tagjava valjanak.

Lehetdvé kell tenni a szakiskolai tanulok szdmara a kordbban kialakult tudasbeli és
szocialis hatranyok felszamolasat, piacképes szakképesités megszerzését.

A nevel6-oktato munka hatékonysaganak novelése, a modszertani kultara folyamatos
fejlesztése, gazdagitasa képzéssel, onképzéssel.

IKT-val tamogatott oktatas és digitalis tananyag valtozatos, sokszinii tandrai és tanoran
kiviili felhasznalésa.

A tanulok tovabbtanulasanak, palyavalasztasanak megfeleld elokészitése, segitése.

A 9.-10. évfolyamokon az OKJ-s szakmai vizsga eldkészitése.

A lemorzsolddas csokkentése.

A szakiskolai gyakorlati képzésnek nagy hangsulyt kell fektetnie a minél nagyobb cselekvd
részvétellel minél tobb munkafolyamatban val6 tevékenységre. Tanuldink munkatapasztalataik

¢s munkakulturajuk révén lesznek képesek beilleszkedni a munkakornyezetbe, fejlodik benniik
az igényess€ég munkdjuk eredményessége, mindsége irant és kialakul a munkéjukkal
kapcsolatos felelosségérzet.

5.2 A szakiskolai képzés feladata

A tanulok személyiségének fejlesztése, erkdlcsi norméak megszilarditasa.

Tanodrakon és tanoran kiviili foglalkozasokon a tanulok viselkedés és beszédkultaraja-
nak, kommunikécids készségének fejlesztése.

Az egészséges ¢letmaddra vald nevelés.

Egységes nevelési elvek alkalmazasa.

Kornyezetiink ismerete, Ovasa, fejlesztése.

Tanulési esélyegyenldség segitése — egyéni, kiscsoportos foglalkozasokkal.

Onallé tanulasi technikak elsajatittatasa.

Tanulokkal valo kozvetlen foglalkozas tervezése, szervezése: tehetséggondozas, felzar-
koztatas, egyéni fejlesztés, egyéni torddes.

Pélyaorientacid, palyavalasztas segitése, tudatos elokészitése, szakmak ismertetése.

A szakmadk elsajatitasahoz, a munkdba allashoz sziikséges kapcsolatok kiterjesztése, be-
fogadd, integralt, illetve védett munkahelyek felkutatasa.
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— A szakmai vizsgék tapasztalatainak elemzése, megfeleld gyakorlas, tudas elmélyitése a
sikeres vizsga letételéhez.
— A szakiskola megismertetése, népszerlsitése a régio specialis és altalanos iskolaiban.

5.3. A szakiskolai szakképzés szerkezeti felépitése

1+2-es képzés:
9. el6készitd évfolyam + 9-10. osztalyos szakiskolai szakmai képzés (részszakképesités)

Elokészito szakiskola (el6készitd évfolyam)

Az elokészitd szakiskola 9. évfolyaman folyo képzés elsddleges célja az altalanos miiveltség
megszilarditasa, az alapismeretekben mutatkoz6 hidnyok potlasa, az alap- és kulcskompeten-
cidk, valamint a szakképzésbe torténd bekapcsolddashoz sziikséges ismeretek, készségek, ké-
pességek fejlesztése és az élethosszig tartd tanulas igényének, képességének kialakitasa, a meg-
alapozott szakmavalasztas eldsegitése. A 9. évfolyamon folyo szakmai alapozé oktatés soran a
tanulok az altalanos szakmai ismeretek elsajatitdsa mellett megismerkednek a kivalasztott szak-
macsoport jellemzd technologidival, az itt hasznalt anyagokkal, megismerik a szakmacsoportba
tartozd szakképesitéseket, ezaltal segitséget kapnak a Szakmajegyzékben szerepld, szamukra
leginkédbb megfeleld részszakképesités kivalasztasahoz. 8. osztaly befejezése utan, a szakiskola
szerkezetében a 9. elokészitd osztaly elvégzése kitelezd. Intézményiink szakképesitéseire csak
azok a tanuldk jelentkezhetnek, akik mar a szakiskola 9. elokészitd osztalyat elvégezték.

Szakiskola: Szakképzo évfolyamok: tanulasban akadalyozott tanuldink szamara részszakké-
pesités megszerzésére van lehetdség.

A rész-szakképesitések képzési id6tartama 2 év.

A szakképesitések munkateriiletéhez tartozo legjellemz6bb munkakorok, foglalkozasok be-
toltéséhez sziikséges kompetenciak elsajatittatasa folyik. A cél elérése érdekében el kell saja-
tittatni a munkakorben elvégzendd feladatokat, ki kell alakitani az azokhoz sziikséges tulajdon-
sagokat (alkalmazott szakmai ismeretek, szakmai készségek, képességek, személyes, tarsas €s
modszerkompetencidk).

Tanulésban akadalyozottak esetében a képzés pedagdgiai és szakmai céljai kiegésziilnek —
az egyéni igényeknek megfelelden — egészségligyi és pedagogiai habilitacios, rehabilitacios cé-
lokkal. Ezen célok megvalositasat a képzés sordn fejlesztd foglalkozéasok, szocializacids prog-
ramok segitik. A fejlesztés a tanitds-tanulés folyamatdban megmutatkoz6 gyengébb, vagy sériilt
funkciok korrigaldsara, kompenzalasara, felzarkdztatasra, az eszkoztudas, a szocialis képessé-
gek fejlesztésére, az 6nallod életvezetés megtanulasara, a szocidlis szféra akadalyozottsagabol
szarmazo hatranyok csokkentésére iranyul.
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Tantargyak és oraszamok az 9/E évfolyamon az 1ij kerettanterv alapjan
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Tantargyak Heti 6raszam Eves 6raszam
Magyar nyelv és irodalom 5 180
Idegen nyelv / német 2 72
Matematika 5 180
Allampolgéri ismeretek 1* 72
Természettudomany 3* 144
Vizualis kultira 2 72
Digitalis kultira 2 72
Palyaorientacio 1* 72
Szakmai alapozo ismeretek 4 144
Testnevelés 5 180
Osztalyfénoki (Kozosségi nevelés) 1 36
Heti orakeret 34 1224
Rehabilitacids tanorai foglalkozas 4 144
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan)

Osszesen: 38 1368

A tantargyankénti szabad id6keretet, valamint a szabadon tervezhetd ordkat (évfolyamonként
2 ora) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.

* A szabadon tervezhetd orakeret. A 9/E évfolyamon az allampolgari ismeretek, a természet-
tudomany, és a palyaorientacid tantargyak oraszamanak novelésére forditottuk.
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Tantargyak és éraszamok az 9-10. évfolyamon az j kerettanterv alapjan

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanulok

Tantirgyak |—? évfolyam , Eve§ 10. évfolyam , Eve§
eti oraszam oraszam Heti 6raszam oraszam

Magyar nyelv és irodalom 2 72 2 70
Matematika 2 72 2 70
Digitalis kultira 1 36 1 35
Testnevelés 5 180 5 175
Osztalyfénoki (K6zosségi nevelés) 1 36 1 35
Szakmai elmélet 8 288 8 280
Szakmai gyakorlat 15 540 15 525
Heti orakeret 34 1224 34 1190
Cbies w0
Osszesen: 38 1368 38 1330

A tantargyankénti szabad id6keretet, valamint a szabadon tervezhetd ordkat (évfolyamonként

2 ora) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.

* A szabadon tervezhetO Orakeretet

A 9-10. évfolyamokon a magyar nyelv és irodalom, valamint a szakmai elmélet tantargyak

oraszamanak novelésére forditottuk.
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5.5. Szakiskolai képzéseink

Szakképesitések a 2013/2014-es tanévtol felmené rendszerben

Y L OKJ rendelet
Szakkepes1’tes Szakk'e [')es1’tes Agazat Szakmacsoport | szerinti szakképzé
megnevezése | azonositészama , k

évfolyamok szama
; . XXXIII. 20.
Allatgondozo 3162101 MezOgazdasag | MezOgazdasag 2
Asztalosipart | 5154301 | XvIIl. Faipar | 11. Faipar 2
szereld
XXXIV. 20
Kerti munkas 2162201 Kertészet és o 2
. ris Mezdgazdasag
parképités
XXXIV. 20
Parkgondoz6 2162202 Kertészet és o 2
s Mezbgazdasag
parképités
XXVII 18.
Szakacs 3481104 C aen Vendéglatas- 4
Vendéglatodipar Lo
turisztika
Szamitogépes . .
adatrozitd 3134602 16. tigyvitel 2
Szobafest6 2158201 XVI. Epitéipar | 9. Epitészet 2

Szakképesitések a 2016/2017-es tanévtél felmenod rendszerben

Y Szakképesités OKJ rendelet
Szakképesités oy . Szakma- . —
. azonosito- Agazat szerinti szakképz6
megnevezeése z csoport . -
szama évfolyamok szama
Konyhai kisegitd 18
(2020. evtbl nev-| 519410 XRVIL - endéglatas 2
valtozas: Szak- Vendéglatoipar .o
. . -turisztika
acssegeéd)
Mezeska}lgcs-ke- 2121502 XX}_(VH: Elel- | 21. El_elml- 5
szitd miszeripar szeripar
18.
Vendéglato elado 3181102 X,XV,I I,'. Vendéglatas 2
Vendéglatoipar o
-turisztika
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Szakképesitések a szakiskolai képzésben

(e (e OKJ rendelet
Szakképesités | Szakképesités . L. o
i R Agazat Szakmacsoport | szerinti szakképzé
megnevezése | azonositészama i ,
évfolyamok szama
XXXIV. 20
Kerti munkas 2162201 Kertészet és L, 2
., Mezbgazdasag
parképités
Konyhai kise XXVII 18
y o 2181101 |, STV | Vendéglitis- 2
g g turisztika
Mezefskflljlcs- 9121502 XX)_(VH._ Elel- | 21. El_elmlszer— 5
készitd miszeripar ipar
Szobafest6 2158201 XVI. Epitéipar | 9. Epitészet 2

5.6. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktaté munkajat ellaté szakiskolai
képzés szerkezete

Képzés szerkezete OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz

e:,l('ikészit('i 9/1? 9. évfolyam Osszefﬁgg(’i 10. évfolyam
évfolyam heti . c (nyari) ., 2
z . heti 0raszam heti 6raszam
draszam (36 hét) gyakorrlat (35 hét)
(36 hét) (2 hét)
Kozismeret
Kotott orak 31,5 10,5 — 11,5
Szabadon
felhasznalhato 3,5 15 — 15
orakeret
Osszesen 35 12 - 13
Szakmai elmélet és
gyakorlat
Kotott orak - 21 70 21
Szabadon
felhasznalhato - 2 - 2
orakeret
Osszesen - 23 70 23
Mindbsszesen (teljes | ;. 35 heti: 35 - heti: 36
képzés ideje)

(A részszakképesités oktatasara fordithatd id6 0sszesen: 1703 ora nyéari 6sszefiiggd szakmai
gyakorlattal és a szakmai szabad savval egyiitt)
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Képzés szerkezete OKJ szerinti szakképesités oktatasahoz

“;' 55 . 53 L 5 ¥ o | % 55 ¥ o | ¥ 55
W sl Y| XD | 3 E|lXxE| B a|x3|E =
H e | @9eo| = w | S < © | 8 = N
S| s B | S|z ||z
Kozismeret
Kotott orak 31,5 10,5 - 11,5 — 10,5 — 10,5
S?abacilo’n felhasz- 35 ) B 15 B 15 B 15
nalhat6 érakeret
Osszesen 35 12,5 - 13 - 12 - 12
Szakmai elmélet ¢és
gyakorlat
Kotott orak - 21 70 21 105 21 105 21
S?abaqorn felhasz- B 15 B ) B ) B )
nalhat6 orakeret
Osszesen — 22,5 70 23 105 23 105 23
Mindosszesen heti: heti: heti: heti: heti:
(teljes képzés ideje) 35 35 36 35 35

*Qsszefiiggd nyari gyakorlat
(A szakkeépesités oktatasara fordithatd 1d6 dsszesen: 3482 6ra nyari 6sszefliggd szakmai gya-

korlattal és a szakmai szabad savval egyiitt)

A képzésekhez kapcsolddd kozismereti kerettantervek két éves bontasban késziiltek. Az
azokban kozolt 6raszamokat a helyi tantervben, a fent bemutatott modon (a kotott orak orasza-
mahoz igazitottan) kell szétbontani.
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Tantervek bevezetésének ilitemezése (Szakiskola)

Kerettanterv

2020/202
1 tanév

2021/202
2 tanév

2022/202
3 tanév

2023/202
4 tanév

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
neveld- oktaté munkajat ellatd specialis
szakiskola OKJ szerinti
részszakképesités oktatasahoz
alkalmazand6 9-10. évfolyamos
kozismereti tanterve

9. osztaly
10.
osztaly

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
neveld-oktaté munkdjat ellato
szakiskola kotelez6 9/E el6készit6
¢vfolyamanak kerettanterve
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kere
ttantervek/2020 nat/kerettantervek sni
tanulok/sni_kozismereti_kerettanterv_sz
akiskola 9e

9.E.
osztaly

9.E.
osztaly

9.E.
osztaly

9.E.
osztaly

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok két
évfolyamos szakiskolai szakmai
oktatasahoz, képzéséhez alkalmazando
9-10. évfolyamos kozismereti
kerettanterv
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kere
ttantervek/2020 nat/kerettantervek
sni_tanulok/sni_szaki 9 10

9. osztaly

9. osztaly
10.
osztaly

9. osztaly
10.
osztaly

Két évfolyamos szakiskolai oktatas,
képzés szakmai kerettantervei
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kere
ttantervek/2020 nat/kerettantervek

sni_tanulok/sni_szakiskola 2 evfolya
mos

9. osztaly

9. osztaly
10.
osztaly

9. osztaly
10.
osztaly
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Pedagogiai program

3. sz. melléklet
KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA SZAKMAI PROGRAMJA
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1. A KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA SZAKMAI PROGRAMJA

1.1. A képzést meghatarozo jogi kornyezet

a nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény,
51/2012 (X11.21) EMMI rendelet 11. szama melléklet
20/2012 (VIIL.31.) EMMI rendelet modositasarol
22/2016(V111.25.) EMMI rendelet
— 53/2016. (XII. 29.) EMMI rendelet
A kifuto jelleggel alkalmazott kerettanterv:
— A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktatdé munkajat ellatd készségfej-
lesztd iskola 12. évfolyaménak kézismereti kerettanterve
Az alkalmazott 0j kerettanterv
— A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasardl szol6 110/2012. (VI
4.) Kormanyrendelet médositasarol szolo 5/2020. (1. 31) Korm. rendelet alapjan az Ok-
tatasi Hivatal altal megjelentetett Kerettantervek a sajatos nevelési igényt tanulok ok-
tatdsdhoz

Belsoszabalyzok
— SZMSZ, Hazirend, Munkakori leirasok

Szakmai szabalyzok

— Pedagogiai program, Helyi- €s kerettantervek

2. KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA

A készségfejleszto iskola az értelmileg akadalyozott (kozépsilyos értelmi fogyatékos) ta-
nulok részére biztositja az €letkezdéshez valo felkésziilést, a munkéba allast lehetové tevo egy-
szerll betanulast igényld munkafolyamatok elsajatitasat, tovabba a szakképzésben részt venni
nem tudo enyhe értelmi fogyatékos tanulok szdmara nyujt a munkdba allashoz és az életkez-
déshez sziikséges ismereteket.

A készségfejlesztd iskolanak négy évfolyama van, amelybdl

— kettd kozismereti képzést folytatd évfolyam,

— kettd, az életkezdéshez valo felkésziilést, a munkaba allast lehetdvé tevd egyszerii be-
tanulast igénylé munkafolyamatok elsajatitasat célzo gyakorlati jellegli évfolyam (gya-
korlati évfolyam).

— A kozismereti oktatas a készségfejleszto iskoldban a sajatos nevelési igény jellegéhez
igazodo kozismereti kerettanterv alapjan folyik. A készségfejlesztd iskola gyakorlati
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évfolyamainak képzése a készségfejleszto kerettantervek szerint meghatarozott. A kész-
ségfejlesztd iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltérd készségfejleszto ke-
rettantervek szerinti oktatassal megismételhetdek.

2.1. Ertelmileg akadalyozott gyerekek

Az értelmileg sériilt gyermekek az 6vodéba, iskolaba 1épéskor egymastol nagyon eltérd képet
mutatnak.

Az eltérések az €letkorban, a sériilés sulyossagaban, tipusaban, a gyermek eldzetes életében,
csaladi vagy el6z0 intézményes nevelésében gydkereznek. K6zos vonasuk azonban, hogy fej-
16désiik lelassult, s a mennyiségi eltérésen tul, mindségi eltérés tapasztalhatd. Személyiségiik
fejlodési zavara, akadéalyozottsaga az idegrendszer kdzepesen stlyos, kiilonféle eredetii, 6rokolt
vagy korai életkorban szerzett sériilésével és funkcidzavaraval fiigg dssze.

A maradand6 agyi karosodas tartos testi-lelki allapotvaltozast eredményez.

Tanulasi helyzetekben megfigyelheto jellemzoik:

— rovid idejli odafordulés, figyelemkoncentracid zavara,

— nehezitett verbalis tanulds, lassu tanulasi tempo és bevésés;

— erds kotddés a konkrét helyzetekhez, szokasokhoz, személyekhez;

— szocialis képességek akadalyozottsaga (normakovetés zavara, kooperativ készségek hi-
anya, kritik4tlansag, onfegyelem hidnya, kommunikacios zavarok).

Az értelmi sériiléshez tarsuld egyéb problémak, betegségek (pl. érzékszervek miikodési za-
varai, mozgaszavar, epilepszia) jelentds mértékben befolyasoljdk az egész személyiség fejlo-
dését. Allando segitségre, folyamatos irdnyitasra szorulnak. Egész életen at tarté véds-6vo kor-
nyezetet igényelnek.

2.2. A készségfejleszto iskola célja

A készségfejleszto iskola célja, hogy az értelmileg akadalyozott tanulok tanulmanyaik befe-
jeztével viszonylag 6nallo életet €ljenek, legyenek képesek iranyitassal egyszerli munkafolya-
matok elvégzésére, rendelkezzenek azokkal az ismeretekkel és készségekkel, amelyekkel al-
kalmazkodni tudnak a csaladdi és munkahelyi kozosségekbe. Cél az értelmiikben akadalyozott
fiatalok segitése szocializacidjukban, a munkavégzéshez sziikséges kotottségek, munkavégzo-
képesség, szabalyok interiorizalt elsajatitdsaban.

A készségfejlesztd iskolai képzés olyan életvezetési ismeretek kialakitasat tlizi ki célul,
amely a mindennapi élet gyakorlati ismereteinek felhasznalasaval képessé teszik a tanulokat
kiscsoportos lakootthonokban, csaladban, napkdzbeni foglalkoztatassal, illetve véddmunkahe-
lyi vagy integralt munkahelyi munkéval, viszonylag 6nallo €letet €lni.

Alapelvek:

— a specialis nevelés soran, az egyéni banasmaod és egyéni haladas elvének alkalmazésa
— elsdsorban gyakorlati ismeretek oktatasa
— a kommunikacids és szocialis képességek folyamatos fejlesztése
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2.3. Készségfejleszto iskola feladata

Elsddleges, hogy alakitsa ki azokat a kompetencidkat, amelyek alapvetden befolyasoljak a
feln6tt elet mindségét, biztositjak a minél teljesebb dnallosagot az €letvitel soran. Alakitsa ki a
monotdnia tlirést, hiszen az altaluk végezheté munkak altalaban egyhanguak.

2.4. Készségfejleszto évfolyamok kiemelt feladatai

A készségfejleszto iskolaban az egységesség és differencialas elve az azonos életkori csopor-
tokban torténd oktatasi rendszerben is biztositja az egyéni haladasi litemnek, az eltérd képessé-
geknek, a redlis életlehetdségeknek a figyelembevételét, az adaptiv oktatds alkalmazasat. Az
adaptiv oktatds lehetdséget ad az eltérd képességii, masodlagos sériilésekkel is kiizdé tanuldok
szdmara egyéni tanulési utak kijelolésére, a habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok tamo-
gatd jellegének tervezésére. A fejlesztésben a f6 hangstily nem a miiveltségtartalmak elsajati-
tasan, hanem a meglévo képességelonyokre épitve az alapvetd kompetenciak kialakitdsan van.

A kozismereti évfolyamokon a tanulok felkésziilnek az eltérd érdeklddés és kompetencia-
struktara szerint a gyakorlati tevékenységek kivalasztasara.

A 9. és a 10. évfolyamon: altalanos €s palyaorientacios ismeretek, jartassagok, készségek
elsajatittatasa zajlik.

Feladatok a 9-10. évfolyamon:

— a tanulok kommunikacios szintjének fejlesztése

— kulturalt tarsalgéas, magatartasi szokasok kialakitasa

— ismeretek nyUjtasa a természeti — tarsadalmi kornyezetrol

— egyszerl Osszefliggések feltarasa, ok-okozati kapcsolat felismerése
— Onismeret kialakitasa, elmélyitése.

A 9-10. évfolyam, mint kdzismereti elméleti évfolyam mitkddik. Kisebb 6éraszamban beépiil
a tevékenységekbe a gyakorlati tananyag is, szolgalva ezzel a szakmai gyakorlati alapok kiala-
kitasat. Ezen a két évfolyamon a tanulok az altalanos iskoldban megszerzett muiveltségi- és
praktikus ismereteiket bovitik. A kozismereti oktatasuk a sajatos nevelési igényeiket figye-
lembe véve torténik, és mindezek tiikrében készitik fel a tanuldkat az egyszeriibb, elékészitd
gyakorlatokra.

A képzés soran a tanulok megismerik, fokozatosan magukéva teszik és elfogadjak a realis,
képességeiket, érdeklddésiiket, lehetdségeiket figyelembe vevd, szamukra elérhetd életperspek-
tivat, kialakitjak életcéljaikat. Megismerik €s alkalmazzék a segitségkérés €s elfogadas aktualis
helyzethez szlikséges formait, tarsas kapcsolataikban és kommunikacidjukban kialakul a meg-
feleld onbizalomra épiilé batorsag, a helyes onértékelésen alapuld k6zosségi magatartas. Az
eltérd tanuléasi képességek miatt folyamatosan biztositott az egyéni megsegités és banasmod
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alkalmazasa, szem el6tt tartva a gyakorlati felkészités eredményességének megalapozasat. Kii-
16n6sen nagy hangsuly helyezddik a gyakorlati tevékenységekre és a munkavallalassal kapcso-
latos kommunikacié fejlesztésére.

A 11. és a 12. évfolyamon: készségfejlesztd iskolai kerettanterv alapjan egyszerti munkafo-
lyamatok elsajatittatasa zajlik az életkezdéshez és a tdrsadalmi integracidhoz. A gyakorlati év-
folyamokon a felnétt €letben sziikséges tevékenységek elsajatitasa, és minél 6nallobb gyakor-
lasa, praktikus készségek, figyelem, fegyelem, motivacid, pontossag, tiirelem kialakitasa a cél.

Feladatok a 11-12. évfolyamon:

— akognitiv képességek folyamatos szinten tartdsa, erdsitése

— az elméleti ismeretek gyakorlatba dgyazott elsajatittatasa

— rendszeres, folyamatos munkavégzéshez sziikséges személyiségjegyek (figyelem, pon-
tossag, megbizhatosag, kitartas, fegyelem, felelésség, tarsaik és dnmaguk munkajanak
megbecsiilése) fejlesztése, erdsitése

— egyszeriibb munkafogasok elsajatitasaban, munkafolyamatok végzésében jartassag el-
érése

— erdsiteni a tanulokban a harmonikus munkakapcsolat kialakitdsanak képességét

— az eszk0z0k, szerszdmok rendeltetésszerii hasznalatanak megismertetése, elsajatittatasa

— a rend irdnti igény képességének kialakitasa- a rend megteremtése, fenntartasa, meg-
ovasa tekintetében

— atanulok esztétikai érzékének fejlesztése.

A képzési szerkezet 0ijabb 2 éves iddszaka a 11. évfolyamtol kezdédden gyakorlati évfolyam
miikodik. Két éven keresztiil, az egyéni sajatossagokhoz igazoddan a képességeknek €s érdek-
16désnek megfeleld gyakorlati tevékenységeket allitja kdzpontba, modularis jelleggel.

Az évfolyamok kozismereti tantargyai a 9-10. évfolyamokon elért tudasra épitenek, azt meg-
erdsitik a gyakorlati képzés céljainak és feladatainak fliggvényében. A képzés célja, hogy ki-
alakitsa a tanuldban az igényt a felndtt életben sziikséges tevékenységek elsajatitasa, ellatasa és
min¢l 6nallobb gyakorlasa irant, timogassa a gyakorlati miihelyekben elengedhetetlen prakti-
kus készségek, figyelem, fegyelem, motivacio, pontossag, tiirelem kialakulasat. A képzés fel-
adata a munkafolyamat ellatasanak, a munkatevékenységeket tamogato készségeknek tudatos,
célorientalt fejlesztése, a kitartds megalapozasa.

2.5. Tanuloi osszetétel

A készségtejlesztd iskolaban értelmileg akadalyozott, 8. illetve 10. osztalyt végzett tanulok
oktatasa, képzése folyik. A képzésbe belépd tanulok nagyon eltérdek képességeik, készségeik
fejlettségi szintje tekintetében.

2.6. A Készségfejleszt6 iskolai képzésbe keriilés feltételei

A Tanulasi Képességet Vizsgalod Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag javaslata alapjan (8
altalanos iskolai évfolyam elvégzése utan) keriil az értelmileg akadalyozott tanul6 a kozépfoku
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oktatasba. A 9-10. évfolyam kerettanterve az értelmileg akadalyozott tanuldt oktato-neveld al-
talanos iskolai kerettanterv koncepciondlis és tartalmi folytatdsa. A 9-10. évfolyamot a szak-
képzés elokészitése, az altalanos muveltségi- €és praktikus ismereteket kdzvetitd tartalman tul,
sulypontosan veszi figyelembe a szakképzési évfolyamokra vald felkészitést.

Az a fiatal, aki eredményesen befejezte a 10. évfolyamot, tanulmanyait a szakiskola gyakor-
lati/szakképzési évfolyamain folytatja.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulo készségfejlesztd iskolaba akkor vehetd fel, ha a szakiskola
elokészito kilencedik évfolyamat sikertelentil teljesitette.

3. SZEMELYI FELTETELEK

A készségfejleszto iskolaban a kdzismereti elméleti €s gyakorlati tantargyakat gyogypeda-
gogusok oktatjak, valamennyien rendelkeznek, a torvény altal eldirt szakképesitéssel.
Elvarasok a képzésben résztvevo szakemberekkel szemben
— specidlis elemeket is tartalmazé modszerbeli felkésziiltség,
— dertis, bizalmat sugdrz6 személyiség,
— nagyfoku tlirelem, empatias készség,
— konfliktusmegoldd képesség

4. TARGYI FELTETELEK

A gyakorlati képzés sajat tanmithelyekben, sajat gyakorlati helyeken (kertész kert, 24 hekta-
ros park teriilete) folyik.

A gyakorlati képzés teriiletén a feladatok teljesitéséhez sziikséges gépekkel, szerszamokkal,
berendezésekkel, a balesetmentes munkavégzéshez sziikséges munkavédelmi eszkozokkel, vé-
dofelszerelésekkel a belsé tanmiihelyek rendelkeznek.

5. ERTEKELESI RENDSZER

Az értékelés a konkrét teljesitményre vagy viselkedésre vonatkozik, tartalmaban komplex,
azonban mindig a pozitiv értékeket emeli ki. Emellett a tovabblépésre vonatkozoan konkrét
javaslatokat fogalmaz meg, a cimzettek szdmara differencialtan és értheté modon. Az értékelés
célja a tanul6 folyamatos motivalasa. Ennek érdekében az értékelés alapjanak tekintjiik a tanulod
onmagahoz képest torténd fejlodésének a mértékét.

5.1. Az értékelés targya

Magaba foglalja az aldbbiakat:
— az 6onmagukhoz mért fejlédést

185



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

— a feladatvégzéshez vald pozitiv hozzaallast

— a tantargyi ismeretek elsajatitdsanak mértékét
— az ismeretek alkalmazéasanak fokat

— a munkahoz, feladatvégzéshez valo hozzaallast
— az elkészitett munkadarab mindségét.

5.2. Elvart teljesitmény

A képzés végére az altalanosan elvart teljesitmények a kovetkezok:

— A tanul6 képességeihez mérten sajatitsa el a tanult képesitéseket.

— Legyen képes egyéni sziikségleteihez mért differencidlt tdmogatassal egyre 6nallobb
¢letet €lni (napkozbeni foglalkoztatassal, illetve védomunkahelyi, vagy részmunkaido-
ben integralt munkéban).

— Legyen képes egyszerl, betanitast igénylé munkakat ellatni. Jusson el az 6nkiszolgalas
egyre magasabb fokara, lakhatasi lehetdségének fiiggvényében lakokozosségébe, lako-
kornyezetébe torténd integralodasra.

— Legyen igénye ¢s képessége kapcsolatok 1étesitésére és fenntartisara, a kulturalis érté-
kek befogadasara, egészséges €¢letmodra, kornyezete megovasara.

5.3. Ertékelés formai

A pozitiv személyiségfejlodés érdekében a szakképzésben szerepet kapnak a motivalo hatasa
értékelési formak:

— targyi értékelés (dicsérd oklevél, jutalomkonyv, érem, serleg, programokon valo rész-
vétellel torténd jutalmazas)

— szobeli (dicséret, épitd jellegli kritika és javaslattétel)

— irasbeli értékeléssel: felévkor értesités ellendrzoben, tanév végén a bizonyitvanyban és
a torzslapokban, a tantargyak elvart teljesitményszintjének elsajatitasi mértékét tikro-
zden.
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6. A KOZEPSULYOS ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK NEVELOOKTATO
MUNKAJAT ELLATO KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA 9-10. EVFOLYAMANAK
KOZISMERETI KERETTANTERVE

6.1. Célok és feladatok:

— A készségfejleszto iskola 9-10. kozismereti évfolyamai az altalanos iskolai nevelés-ok-
tatas koncepcionalis folytatésa.

— A nevelés-oktatas célja az altalanos iskolaban elsajatitott életkezdéshez, palyavalasztas-
hoz kapcsolddo ismeretek megerdsitése, a gyengébb vagy sériilt funkciok fejlesztése,
kompenzalasa, a felndtt életben elérhetd munkatevékenységek iranti motivacio felkel-
tése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitasahoz sziikséges kompetencidk, magatartas-
formak kialakitasa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa.

— A tanuld megismeri a gyakorlati évfolyamok munkatevékenységeit, felkésziil a gyakor-
lati ismeretek €s tevékenységek elsajatitasanak megkezdésére.

— A képzés soran a tanuldé megismeri, fokozatosan magéaéva teszi és elfogadja a redlis,
képességeit, érdeklddését, lehetdségeit figyelembe vevd, szamara elérhetd életperspek-
tivat, kialakitja életcéljait.

— Megismeri ¢és alkalmazza a segitségkérés és elfogadas aktudlis helyzethez sziikséges
formait, tarsas kapcsolataiban és kommunikéciojaban kialakul a megfelelé 6nbizalomra
¢épiild batorsag, a helyes onértékelésen alapuld kozosségi magatartas.

— Az eltérd tanulasi képességek miatt sziikséges az egyéni megsegités €s bandsmaod alkal-
mazasa, folyamatosan szem el6tt tartva a gyakorlati felkészités eredményességének
megalapozasat.

— Kiilonosen nagy hangsulyt kell helyezni a gyakorlati tevékenységekkel és a munkaval-
lalassal kapcsolatosan a kommunikéci6 fejlesztésére a beszéd értése és a beszédproduk-
cio, illetve alternativ kommunikacids eszkdzok teriiletén egyarant.

— A tevékenységek elsajatitadsanak érdekében fontos a nagymozgasos fejlesztés a megfe-
lelé alloképesség kialakuldsdhoz, a finommotoros koordinacid fejlesztése a sikeres
munka- és feladatvégzéshez.

— A készségfejlesztd iskola olyan nyitott szellemiségili, befogad6 intézmény, amelyben
minden tanul6 szamara lehetévé valik a képességeinek megfeleld ismeretek elsajatitasa,
a munkatevékenységekben rejld sikerélmény biztositasa, az eltéré adottsagok elfoga-
dasa ¢és a tanuldi kozosség 6sztonzo erejének, lendiiletének kiaknazésa.
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6.2. Tantargyi struktira és éraszamok 9-10. évfolyam:
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Heti éraszam 2 tanéves
Tantargy z o
9. évfolyam 10. évfolyam R

Kommunikacid
(Magyar nyelv és irodalom) S S 360
Szamolas-mérés
(Matematika) S S 360
Allampolgari ismeretek 1 1 72
Kornyezet- és egészségvédelem
(Természettudomany) 2 2 144
Enek-zene 2 2 144
Abrazolas-alakitas
(Vizualis kultara) 2 2 144
Digitalis kultara 2 2 144
Testnevelés 5 5 360
Os%tztlyff)n'okl ora 1 1 7
(K6z0osségi nevelés)
Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Gyakorlati képzés elokészitése 2 144
Rehabilitacios tandrai foglalkozas 4 4 288
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan)
Szabad iddkeret: életvitel és gyakorlat 3 3 216
Osszesen 37 37

A tantargyankeénti szabad id6keretet, valamint a szabadon tervezhetd orakat (évfolyamonként
2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.

* A szabadon tervezhet6 orakeretet —a 9 és a 10. évfolyamokon évfolyamon az életvitel és
gyakorlat tantargy 6raszamanak novelésére forditottuk.

A képzés specialis sajatossagai:

— Minimalis elméleti ismeret, igényes tevékenység, - elsdsorban tevékenységbe dgyazott
ismeretszerzéssel torténd elsajatittatasa.

— Folyamatos szoktatas a termelémunkéban megszokott munkaidd szerinti terheléshez,
figyelembe véve a fogyatékos személyiség tlir6képességét ¢s az egyes fogyatékosok
egyéni terhelhetdségét.

— Az alapfok iskolai képzésben megszerzett ismeretek szinten tartasa, lehetséges fejlesz-
tése.
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— Az egyéni képességek figyelembevételével torténd fejlesztés.

— Azirdnyelvek szerinti kompenzal6 és habilitacios célu fejlesztés, gyogypedagogus aktiv
részvételével és iranyitasaval.

— Munkavégzéshez sziikséges alapvetd szakmai ismeretek elsajatittatasa.
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7. AKOZEPSULYOS ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK NEVELO-OKTATO
MUNKAJAT ELLATO KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA 11-12. EVFOLYAMANAK
KOZISMERETI KERETTANTERVE

7.1. Célok és feladatok:

— A készségfejlesztd iskola tanuloi szdmara késziilt kerettanterv célja az egyéni sajatos-
sagokhoz igazoddan a képességeknek és érdeklédésnek megfeleld gyakorlati tevékeny-
ségek kivalasztasa, a minél teljesebb korii felkészités az iskola utani gyakorlati felada-
tok ellatasara.

— Az évfolyamok kozismereti tantargyai a 9-10. évfolyamokon elért tudasra épitenek, azt
megerdsitik a gyakorlati képzés céljainak és feladatainak fiiggvényében.

— A képzés célja, hogy kialakitsa a tanuldban az igényt a felndtt életben sziikséges teve-
kenységek elsajatitasa, ellatasa és minél 6nallobb gyakorlasa irant, timogassa a gyakor-
lati miihelyekben elengedhetetlen praktikus készségek, figyelem, fegyelem, motivacio,
pontossag, tiirelem kialakulasat.

— A képzés feladata a munkafolyamat ellatdsdnak, a munkatevékenységeket tdmogato
készségeknek tudatos, célorientalt fejlesztése, a kitartds megalapozésa.

— A képzés soran torekedni kell az egyéni képességstruktira feltérképezésére és minél
teljesebb korl fejlesztésére az eltérd sziikségletek alapjan.

— A gyakorlati oktatas soran szem el6tt kell tartani a hétkoznapi életben eléforduld fel-
hasznaldsok bemutatasat, a gyakorlatias elsajatitast, a tevékenységek sziikségességeének
példait a felnott életben eléforduld helyzetekben.

— A képzés alatt minél tobb lehetdséget kell adni a szituacids helyzetekben torténd meg-
értésre, gyakorlasra.

— A készségfejlesztd iskola 11-12. évfolyamain a gyakorlati tevékenységek elméleti is-
mereteit, alapjait is a gyakorlatban, folyamatos bemutatés, ismétlés, gyakorlas kereté-
ben célszerli elsajatittatni.

— Torekedni kell az egyéni kiilonbségekbdl, sajatos nevelési igénybdl adodo tevékenység-
valasztasra és az egyéni ¢letutak alakuldsaban szerepet jatszé lehetdségek minél telje-
sebb korti felismertetésére és elfogadasara.

— Kiemelt figyelmet kell forditani a munkavégzéshez sziikséges szocialis készségek,
kommunikécid, a k6zosségi magatartas, a kolcsonds segités, a csapatszellem fejleszté-
sére. Mindezek eléréséhez fontos a tevékenykedésre, az aktiv felnétt életre 6sztonzo,
cselekvéseken alapulo, a szellemi és fizikai aktivitasra §sztonzd, motivalt légkor meg-
teremtése.
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7.2. Tantargyi struktira és éraszamok 11. évfolyam
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok

Heti éraszam 2 tanéves
Tantargy 2 ¢
11. évfolyam 12. évfolyam R
Kommunikacid
(Magyar nyelv és irodalom) 2 2 144
Szamoléas-mérés
(Matematika) 1+1 1+1 144
Kérnye’zzet— és ege§zsegvedelem 1+1 1+1 144
(Természettudomany)
Testnevelés 5 5 360
Os%te}‘lyff)n‘okl ora 1 1 7
(K6z0osségi nevelés)
Rehabilitacios tanorai foglalkozas 5 5 288
(Nkt. 6. szamu melléklet alapjan)
Keszsegfeglesz:co kere:ctantervek: 2042 20+2 1584
Gyakorlati tevékenység
Osszoraszam 39 39 2736

A tantargyankénti szabad id6keretet, valamint a szabadon tervezhetd ordkat (évfolyamonként
2 6ra) gyakorlasra, az ismeretek elmélyitésére, differencialt képességfejlesztésre forditjuk.

* A szabadon tervezhetO Orakeretet

-a 11 és 12 évfolyamokon évfolyamon a szamolas-mérés, a kornyezet és egészségvédelem,
valamint a gyakorlati tevékenység tantargyak draszaménak novelésére forditottuk.

7.3. Tantargyi struktura és oraszamok 12. évfolyamon (kifuto jelleggel)

A nevelés - oktatas fejlesztés- . 11. 12. .
.y o s Tantargy - ; 2 éves
teriiletei heti heti

Anyanyelv és kommunikacio Kommunikacid 2 2 144
Szamolas-mérés 1,5 15 108

Tarsadalmi kornyezet Etika 1 1 72
Osztalyfonoki 1 1 72

Természeti kdrnyezet . Ko,rnyezet o8 egesz 1 1 72

ségvédelem
Testnevelés Testnevelés 5 5 360
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Szabadon valasztott:
szamolas-mérés 0,5 ora, 15 1,5 108
szakmai elmélet 1 ora

Kozismeret 6sszesen 13 13 936
S . Készségfejleszto ke- 20 ora/| 20 ora/

Gyakorlati tevékenység rettantervek hét hét 1440
Szabad készségfejleszto idokeret 2 ) 144

Készségfejleszto idokeret 6sszesen 22 22 1584
Egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacios és rehabili- 5 5

tacios draszam

Osszesen 40 40 2520

Szabadsiav magyarazata:

A 11.¢ésa 12. évfolyamban a szdmolas-mérés megnevezésii tandra 1,5 6rajahoz 0,5 ora keriilt
a szabad id6keret felhasznalasbol, valamint szakmai elmélet megnevezésii tantargyat tanulnak,
heti 1 oraban, a szabadon felhasznalhat6 idokeret terhére.

7.4. Készségfejleszto iskolankban a 2022/2023-as tanévben a kovetkezoé szakmai képzé-
sek zajlanak:

— 11. évfolyamon: Kert- és parkapolo, valamint mézeskalacs-siit6 (felmend jelleggel)
— 12. évfolyamon: Kert- és parkapolo, valamint haztartastan, €letvitel (kifuto jelleggel)

7.5. Mézeskalacs-siito készségfejleszto kerettanterv

Célok és feladatok:

Fejleszteni a rendszeres, folyamatos és kitartdo munkavégzéshez sziikséges
megismerd funkciokat, szocialis készségeket €s képességeket.

A mézeskalacs készités elméleti ismereteinek elsajatitasa, annak megfeleld
alkalmazésa a gyakorlati munkatevékenységek soran.

— A mézeskalacs készitéséhez sziikséges anyagok, eszkozok, technikak és

azok alkalmazasanak megismerése, begyakorlasa az 6nall6 munkatevékeny-

ségek soran.

Képességekhez mérten minél kevesebb segitséggel esztétikus, mutatdés me-

zeskalacs- produktumok 1étrehozasa.

— A tanulok tanuljdk meg értékelni a sajat €és masok alkotomunkdjat, illetve
annak eredményeit.

— A képességek fliggvényében a mézeskalacs készités technikdjanak minél
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teljesebb elsajatitasa.

— A mézeskalacs-készités anyagainak, eszkozeinek megismerése, adekvat
hasznalatanak kialakitasa.

— Mennyiségek és mérések gyakorlati alkalmazasa a munkatevékenységek soran.

— A mézeskalacs-készités miiveleti sorrendjének megismerése, gyakorlasa, elsajatitasa.

— Jartassag kialakitasa a diszitési technikak alkalmazéasaban és a kész termékek
csomagolasaban.

— A siitéberendezés biztonsagos lizemeltetésének elsajatitasa.

— A higiéniai, munka- és balesetvédelmi kdvetelmények megismerése €s be-
tartasa a munkafolyamatok végzése soran.

— A manipulacids készségek, kreativitas, az izlésvilag és esztétikai érzék fejlesztése.

— Lehetdségek biztositasa az egyéni tletek megvalodsitasara és onkifejezésre.

— A munkavégzéshez sziikséges monotonia tlirés és kitartas fejlesztése.

A mézeskalacs-siit6é készségfejleszté kerettanterv oktatasanak targyi feltételei:
1 A létszamnak megfelelden felszerelt vilagos, jol szelldztethetd tanmiihely.
2. A tanulok testméretének €és ergondomiai szempontoknak is megfeleld kényelmes szé-
kek.
3. Munkaasztalok.

Eszkozigény:
- tlizhely siitével
- szagelszivo
- hiitdszekrény
- mosogato
- gyurdtabla, sodrofa, iitéfak, kiszurd formak
- talak, talkék, tanyérok, szita,
- habverd (kézi- és gépi), irokas-zacsko,
- konyhai mérleg

Gyakorlati tevékenység éraszamai

11. évfolyam 12. évfolyam
Heti orakeret 10 10
Eves orakeret 360 360
Ebbdl kotott 259 259
Szabadon tervezhetd orakeret 101 101

Gyakorlati tevékenység témainak idékerete

Témakor 11. évfolyam 12. évfolyam
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Heti idokeret 10 10
Anyag és eszkoz ismeret 42 -
Mézeskalacs készités technikaja 134 -
Mézesbabok készitése 83 -
Utéfas mézeskalacs készitése - 100
Mézespuszedlik, mézescsemegék - 30
Térbeli mézeskalacs tervezése, elkészitése - 129
Szabadon tervezhetd orakeret 101 101
Osszesen 360 360

7.6. Kert-és parkapolo készségfejleszto kerettanterv

Célok és feladatok:

A kert és parkédpolo tevékenységek végzése kdzben a tanitis-tanulas folyamataban meg-
mutatkozé gyengébb vagy sériilt funkcidk korrigélasa, kompenzalasa, a szakma tanulé-
sahoz, munkaba allashoz sziikséges motivacidé megteremtése.

A kompetenciak fejlesztésében megkiilonboztetett figyelmet forditani a személyes, a
szocialis, a kommunikacios és az €letvezetési kompetenciakra; minden tananyagtartal-
mat a gyakorlati €életben el6forduld problémak, helyzetek megoldasahoz kapcsolva.
Olyan elméleti és gyakorlati ismeretanyagot nytjtani €s megtanitani, amelyek nélkiil6z-
hetetlenek a kert-és parkapolas munkafolyamatai soran az adott feladatok kozvetlen el-
végzéséhez.

A tevékenységkozpontl tanulasszervezés segitségével a tanulok segitése szocializacio-
jukban, a munkavégzéshez sziikséges kotottségek, szabalyok elsajatitasaban, a késObbi
rehabilitacio, illetve védett munkahelyen torténd munkavégzés képességének eldsegité-
sében.

A tanuldk figyelmének, érdeklédésének felkeltése sajat és kozvetlen kornyezetiik igé-
nyes kialakitasara.

Kialakitani benniik a rend iranti igény, a rend megteremtésének és fenntartasanak, va-
lamint megdrzésének képességét.

Szeressék a természetet, segitséggel tudjak vonzova tenni kdrnyezetiiket, szivesen tar-
tozkodjanak, és dolgozzanak a jo levegdn, az id6jarasnak megfeleld oltozkodés felis-
merésével.

A kert-és parkapolé munkak megismertetésével és gyakoroltatasaval lehetéséget bizto-
sitani a fiatalok szdmara a teljesebb élet, a tdrsadalomba és a termeldmunkaba valo be-
kapcsolddashoz.

Ismerjék a parkot, kertet, mint munkateriiletet, ahol tevékenykedniiik kell, tudjanak ta-
jékozddni a munkateriileten, €s tudjanak utasitasokat nehézségi fok szerint végrehajtani.
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Sajatitsak el, és iranyitassal, képességeikhez mérten minél 6nallobban végezzEék a hazi
kertek, kozteriiletek, parkok gondozasi, apolasi munkalatait.

A munkavégzés soran legyenek képesek a megfelelden elokészitett szerszamokat, esz-
kozoket, gépeket rendeltetésszerién hasznalni, figyeljenek onmaguk és tarsaik testi ép-
ségére.

Legyenek képesek csaladban, szocialis ellatasban, esetleg munkavallaloként egyszeri
konyhakerti és parkapolasi munkak végzésére (konyhakerti novények iiltetésére, apola-
sara, betakaritasara, egyszeri feldolgozésara, egy-¢és kétnyari viragok kitiltetésére fak,
cserjék gondozasara, flinyirasra, sovénynyirasra).

Legyenek képesek kitartdoan, huzamosabb ideig végezni a kijelolt munkat, vegyék észre
a hibat és igyekezzenek azt korrigalni.

Sajatitsak el minimalis szinten a masokkal vald egylittmiikodést a feladatok végzése
soran.

A képességek fliggvényében a szakma minél eredményesebb elsajatittatasa.

Egyszerli feladatok esetében 06ndlld6 munkavégzés eldsegitése utasitdsok alapjan.
Amennyiben erre nem képes, akkor segitséggel tudja megoldani feladatait
Képességekhez igazodd rendszeres gyakorlas biztositdsa a mindennapi munkatevé-
kenységekben.

Balesetvédelmi és munkavédelmi ismeretek nyujtasa a munkafolyamatok végzése so-
ran.

A konyhakert és a gylimdlcsoskert apolasi €s gondozasi tevékenységeinek megismerte-
tése, gyakoroltatasa.

Diszndvények és parkok apolasi és gondozasi tevékenységeinek megismertetése, gya-
koroltatasa.

Vagott €s cserepes novények gondozasanak elsajatittatasa.

Csoporton beliili egyiittmtikddési lehetdségek nevelési hatasanak felhasznalasa a szoci-
alizaci6 érdekében.

Targyi feltételek:
A létszamnak megfelelden kényelmes székekkel, munkaasztalokkal berendezett szaktante-
rem, ndvényhaz, raktar, konyha- és gyiimdlcsoskert, park, melegagy, vagy meleghaz sziikséges.

Eszkozigény:

vetOmagok, szaporitdanyagok

mitragyak, novényvédo szerek

aso, gereblye, kapa, sorkihuzo

kézikocsi, talicska, komposztrosta, komposztalo
tiltet6fa, ontdozOkanna, zsineg

vodor, lapat, vasvilla, lombseprii

miianyag rekesz, metsz6ollo

sorkihuzo, aproémagvetd

iiltetd lapat, iiltetofa
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— kézi és motoros flinyiro, fliszegély nyir6

— Kkézi és gépi sovénynyird

— flrész, fejsze

— virageserepek, koztéri edények

—  kiillonb6z6 méreti 1étrak

— munkaruha, sapka, bakancs

— Vvédoészemiiveg, védokesztyli

— gazmaszk, pormaszk, gumicsizma

— Mmotoros kapa, kézi vetogép

— akert és a jatszoterek berendezéseinek, mutargyainak allagmegdvasahoz
sziikséges anyagok, eszkozok

— tereprendezéshez sziikséges eszkdzok: kitlizok, mérdszalagok, szintezk

Gyakorlati tevékenység oraszamai:

11. évfolyam 12. évfolyam
Heti orakeret 12 12
Eves orakeret 432 432
Ebbdl kotott 389 389
Szabadon tervezhetd orakeret 43 43
Osszesen 876 876
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Gyakorlati tevékenység témainak idokerete:

Témakor 11. évfolyam 12. évfolyam
Heti idokeret 12 12
Anyag- és eszkdzismeret 15 15
Eghajlati ismeretek, tanulmanyi séta 10 10
/szabadon tervezhet6 orakeret/
Talajtani ismeretek 10 10
A parkot, a kertet alkotd ndvények és
szaporitasuk 17 17
A parkot, kertet, diszkertet alkoté novények 20 20
apolasa
Baleset megel6zése az iskolaban 10 10
Baleset megel6zése a gyakorlatokon 12 12
Teenddk balesetek bekdvetkezésekor 6 6
Kornyezetiink védelme 8 8
Gyakorlati anyag- és eszkozismeret 10 10
Park és kertfenntartasi gyakorlatok 50 50
A parkok, kertek miitargyainak fenntartasa 17 17
Szabadon tervezhetd orakeret 43 43
Osszesen 432 432

7.7. Haztartastan — életvitel készségfejleszto kerettanterv

Célok és feladatok:

— Jaruljon hozz4 olyan ismeretek, készségek elsajatitasahoz és szokasok kialakitasahoz,
amelyekkel a tanulok - képességeikhez mérten kisebb irdnyitas mellett - képessé val-
nak a mindennapi életben eléforduld egyszerli 6nellato, konyhai, takaritasi és a hazi-
munkahoz tartozo feladatok elvégzésére.

— Az elméleti ismereteket minél teljesebben, pontosabban és koriiltekintden legyenek
képesek alkalmazni a gyakorlatban.

— Ismerjék a munka- baleset- és kornyezetvédelmi szabalyokat, azok betartasaval kitar-
toan végezzEk a tevékenységeket.

— Ismerjék a haztartdsban hasznalt eszk6zok, gépek alkalmazasi teriileteit €s azokat tud-
jak biztonsagosan miitkodtetni, rendeltetésszeriien hasznalni.
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A tanulok legyenek képesek a takaritasi, tisztitdsi, mosasi munkafolyamatokhoz a
megfeleld vegyszereket kivalasztani €s azokat koriiltekintéen hasznalni.

Alakuljon ki az igény az apolt megjelenésre, a tiszta, rendezett és harmonikus kor-
nyezetre, erositse a kornyezettudatos szemléletet és magatartasformat.

Alakuljon ¢és er6s6djon meg az egyiittmiikodod, szabalykdvetd magatartas, a munka-
végzés soran felmeriil problémakat, nehézségeket ismerjék fel, megoldasukhoz ha-
tékonyan kérjenek segitséget.

Valjanak képessé az elsajatitott ismeretek, tevékenységek iskolan kiviili alkalmaza-
sara.

A szocialis képességek fejlesztésével és a munkatevékenységek gyakorlasaval no-
velje a fiatalok esélyegyenldségét a tarsadalmi élet minden teriiletén.

A konyhai tevékenységek soran alapanyagok ¢€s felhasznaldsuk megismerése, a kony-
hai eszk6zok, gépek rendeltetésszerli hasznalatanak elsajatitasa, egyszerl ételek el-
készitése, higiéniai szokasok kialakitésa.

Viasarlassal kapcsolatos teenddk gyakorlasa (tervezés, pénzhaszndlat, aru kivalasz-
tasa, a vasarlas soran felmeriild problémak kezelése), kulturalt viselkedési szokasok
elsajatitasa.

Takaritoeszk6zok hatékony haszndlata, tisztitoszerek fajtainak megismerése, koriil-
tekintd, balesetvédelmi eldirasoknak megfeleld hasznalata, szelektiv hulladékgytijtés
alapjainak elsajatitasa.

Ruhagondozasi miiveletek — mosas, vasalas, varras — gyakorlasa és elsajatitasa, a
textilidkndl tanult eldzetes ismeretek alkalmazésa, piktogramok helyes értelmezésé-
nek megtanulasa.

A varrashoz hasznalatos eszk6zok, alapanyagok, 61tésfajtak megismerése, ruhajavitas
¢és egyszerlibb munkadarabok készitése segitséggel.

Végott és cserepes novények gondozasanak elsajatitasa.

Lakaskultaraval kapcsolatos ismeretek bovitése, rendezett kornyezet iranti igény ki-
alakitasa.

Balesetvédelem a munkafolyamatok végzése soran.

Képességekhez igazodo, rendszeres gyakorlas biztositasa a mindennapi munkatevé-
kenységekben.

Targyi feltételek:

A 1étszamnak megfeleléen kényelmes székekkel, munkaasztalokkal berendezett, haztartasi
gépekkel és eszkozokkel felszerelt vilagos, jol szelloztethetd tankonyha sziikséges.

Eszkozigény:

konyhaszekrény felszerelve f6z6- és talaloedényekkel, evé- és talaloeszkozokkel
konyhai mérleg, méréedények

tlizhely siitével, mikrohullamu siitd, szagelszivo

hitészekrény fagyasztoval

konyhai kisgépek — vizforralo, kenyérpirito, szendvicssiitd, robotgép, turmixgeép
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— kéttalcas mosogatd, mosogatogép

— takaritdeszkozok, porszivod

— mosdotal, automata mosogép, ruhaskosar, ruhaszarito
— vasalddeszka, vasalo

—  varrdeszkozok
— kerti szerszamok

Gyakorlati tevékenység oraszamai:

11. évfolyam 12. évfolyam

Heti orakeret 8 8
Eves 6rakeret 288 288
Ebbdl kotott 259 259
Szabadon tervezhetd orakeret 29 29
Gyakorlati tevékenység témainak idokerete:

Témakor 11. évfolyam 12. évfolyam
Heti idokeret 8 8
Konyhatechnika 120 120
Takaritas 36 36
Mosas 16 16
Vasalas 16 16
Varras 40 40
Viragapolas 16 16
Lakaskultara 15 15
Szabadon tervezhetd orakeret 29 29
Osszesen 292 292
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Tantervek bevezetésének iitemezése (Készségfejleszto iskola)

Kerettanterv

2020/2021
tanév

2021/2022
tanév

2022/2023
tanév

2023/2024
tanév

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok
neveld-oktatd munkajat ellato készségfej-
lesztd iskola 9-10. évfolyamanak kodzismereti
kerettanterve

10. osztaly

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok
nevel6-oktatd munkajat ellato készségfej-
leszt6 iskola 11-12. évfolyamanak kozisme-
reti kerettanterve

11. osztaly
12. osztaly

12. osztaly

A készségfejleszto iskola gyakorlati keret-
tanterve

11. osztaly
12. osztaly

12. osztaly

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok
nevel6-oktatd munkajat ellato készségfej-
leszt6 iskola 9-10. évfolyamanak kdzismereti
kerettanterve

https://www.oktatas.hu/kozneveles/keret-
tantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanu-
lok/kozepsulyos sni_ 9 10

9. osztaly

9. osztaly
10. osztaly

9. osztaly
10. osztaly

Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanu-
16k nevel6-oktatd munkajat ellatd kész-
ségfejlesztd iskola 11-12. évfolyaménak
kozismereti kerettanterve

https://www.oktatas.hu/kozneveles/keret-
tantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanu-
lok/kozepsulyos sni_ 11 12

11. osztaly

11. osztaly
12. osztaly

Készségfejlesztd (gyakorlati) kerettanter-
vek a készségfejlesztd iskoldk szamara

https://www.oktatas.hu/kozneveles/keret-
tantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanu-
lok/kerettantervek keszsegfejleszto isko-
lak_szamara

11. osztaly

11. osztaly
12. osztély
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Pedagogiai program

4. sz. melléklet
UTAZO GYOGYPEDAGOGUSI HALOZAT
PEDAGOGIAI PROGRAMJA
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UTAZO GYOGYPEDAGOGUSI HALOZAT

A 2017/2018-as tanévtdl intézményegységként kezdte el az utazd gydgypedagogusi haloza-
tunk a sidfoki tankeriilet tobbségi intézményeiben az SNI tanulok ellatasat.

Célja: a tobbségi nevelési, oktatasi intézményekben javuljon az SNI gyermekek, tanulok
ovodai, iskolai bevaladsa, hosszu tavon a sikeres legyen a tarsadalmi integraciojuk.

Feladata: a tankeriilet egyiittneveld intézményiben nevel6dd sajatos nevelési igényli gyer-
mekek, tanulok sériilésspecifikus ellatasa, az inkluziv nevelés tamogatasa.

AZ UTAZO GYOGYPEDAGOGUSI HALOZAT TEVEKENYSEGENEK JOGSZA-
BALYI KORNYEZETE

— 2011. évi CXC torvény - A nemzeti koznevelésrdl

— 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet - A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol és
a koznevelési intézmények név-hasznalatarol

— 32/2012. rendelet - A sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
¢és A sajatos nevelési igényl tanulok oktatasanak iranyelve kiadasarol

— 15/2013. (1I. 26.) EMMI rendelet - A pedagogiai szakszolgalati intézmények mikodé-

sérol
AZ ELLATASI KORZET
Utazo gyodgypedagdgusi hdlozatunk ellatdsi korzete a
Siofoki Tankertileti Kézpont (Fonyod, Marcali, Sidfok,
Tab jaras) teriiletén miikodod egyiittneveld intézmények.
AZ ELLATOTTAK KORE
— autizmus spektrum zavarral kiizdd,
— beszédfogyatékos,

— egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyo-
zasi zavarral) kiizd6 gyermekek, tanulok

— értelmi fogyatékos,

— mozgasszervi fogyatékos,
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AZ UTAZO GYOGYPEDAGOGUSI HALOZAT FELTETELRENDSZERE

Személyi feltételek
Sériilésspecifikus szakember:
e autizmus spektrum pedagdgiaja szakos gyogypedagogus
e gylOgytornasz
e logopédus
e oligofrénpedagogia szakos gyogypedagogiai tanar
e pszichopedagogia szakos gyogypedagdgus
e szomatopedagogia (mozgassériiltek pedagogidja) szakos gyogypedagogus
e tanulasban akadalyozottak pedagogidja szakos gydgypedagogus

Targyi feltételek
o eszkozkolesonzd eszkdz- €s konyvtardllomanya
e terapias termek €s eszkozeik
e személyautok
e nyomtatasi és fénymasolasi lehetdség
e laptopok
o fejlesztdszoba, melyet a tobbségi intézmények biztositanak

Az ellatas formaja
e egyéni fejlesztés
e kiscsoportos fejlesztés

Az ellatas idokerete

A2011.CXC. szamu torvény a nemzeti koznevelésrol 6. szamu melléklete, valamint a 20/2012.
(VIIL 31.) EMMI rendelet 138. §. alapjan, a sériilés specifikumatol és az ellatas komplexitasa-
tol figgden keriil meghatarozasra.
A fejlesztés kereteinek kialakitasanal, az utazod gydgypedagogus orarendjének Osszeallitdsanal
figyelembe vessziik a gyermekek:

— aszakértdi véleményben meghatarozott diagndzisat,

— ¢letkorat,

— napirendjét,

— Orarendjét,

— sériilésébdl adodoan a terhelhetdségét,

— akomplex fejlesztésben résztvevd mas szakemberek idObeosztasat a tobbségi intézmé-

nyek helyi adottsagait.
Minden tanév elején a gyermekkel foglalkoz6 szakemberek team megbeszélés keretében

tajékoztatjak a tobbségi intézmény vezetdjét a fejlesztésekrol és egyeztetik drarendjiiket.
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A szolgaltatas feltételei és folyamata

A szakértdi bizottsag (orszagos vagy megyei) tajékoztatja a sziilot azokrdl a lehetdségekrol,
amelyek alapjan sajatos nevelési igényl gyermeke az 6vodai nevelésben részt vehet, tankote-
lezettségének eleget tehet. Az egyiittnevel6 koznevelési intézményt a sziild valasztja ki a szak-
értdi bizottsag altal javasolt intézmények koziil.

Amennyiben az integral6 intézmény rendelkezik sériilésspecifikus gyogypedagodgussal, aki
ellatja az SNI gyermeket, tanulét, az EGYMI szakmai konzultaciot és az eszkdztarat biztositja
a fejlesztéshez.

Ha a tobbségi intézmény nem alkalmaz sériiléstipusnak megfeleld szakembert, EGYMI szol-
galtatasainak igénybevételével, utazd gyogypedagdgusi haldzat gyogypedagogusaival lattatja
el az SNI gyermekeket, tanulokat. Utazo gyogypedagogusi halozatunk ,,UTAZO GYOGYPE-
DAGOGUSI HALOZAT INTEZMENYEGYSEGENEK SZAKMAI PROTOKOLLIJA” sze-
rint végzi az ellatasi korzetben szolgaltatasat.

AZ UTAZO GYOGYPEDAGOGUSI HALOZAT FELADATA

— azellatas felmérése

— az SNI tanulok fejlesztésének megszervezése (szakember, idokeret, drarend, eszkoz,
stb.)

— eszkdzkolesonzd miikddtetése

— félévi, év végi statisztikak, beszamolok elkészitése

— beszamolo készitése az integrald intézmények részére az egylittmikodésrol

— mulasztasok jelzése a befogado6 intézmény felé

— emlékeztetd kiildése az egylittneveld intézményeknek az esedékes szakértdi bizottsagi
feltilvizsgalatokrol

Az utaz6 gyogypedagogus feladatai
A tanév elején:
e aszakértdi vélemény értelmezése,
e aktiv hospitalds, az SNI tanulé hatékony megismerése érdekében,
o cgylittmikodik a tobbségi pedagdgussal a diagnosztikus mérések végzésében, tantargyi
felmérok elkészitésében,
e ateam (befogad6 pedagdgusok, gyogypedagogusok, terapeutak, pszicholdgus, szocialis
szakember, védond, sziild) tagjaival elkészitik a tanuld egyéni fejlesztési tervét,
o cldsegiti az SNI tanul6 befogadésat a tanulok és a pedagdgusok érzékenyitésével,
e a gyermek beilleszkedésének segitése megfigyeléssel, beszélgetéssel, tanuldparok ki-
alakitasaval, egyéni foglalkozassal
A tanév soran:
e folyamatosan figyeli, nyomon kdveti a SNI tanul6 fejlodését,
e javaslatot tesz, segitséget nyujt az eszkdz, modszer, segédanyag kivalasztasaban,
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e koordinalja az egyéni fejlesztést, részt vesz benne, a habilitacids, rehabilitacios tevé-
kenység biztositasaval,

e adminisztracios feladatai kozé tartozik az egyéni fejlesztési terv készitése, egyéni fejlo-
dési lapok betétiveinek vezetése, konzultacios tirlapok kitdltése, tanuloi portfolio (szak-
értdi és kontrollvélemények, diagnosztikus mérések, egyéni fejlesztési terv, a fejlesztés
eredményeinek rogzitése, konzultacios lrlapok, hivatalos iratok, feljegyzések, a SNI
tanul6 egy-egy jellemzd munkéja: rajz, fogalmazas, tantargyi teszt, stb.) készitése, rend-
szerezése

e részt vesz az intézménykozi gydgypedagdgusi munkakdzosség munkajaban

A BEFOGADO PEDAGOGUSOKKAL TORTENO KAPCSOLATTARTAS FELADA-
TAI

— a pedagogusok attitlid és szemléletformdldsa, bemutatd 6rdk, beszélgetések, esetmeg-
beszélések, stb. altal,

— a gyogypedagogus javaslatot tesz a SNI tipusahoz, egyéni igényeihez igazod6 tanulasi
kornyezet kialakitasdhoz,

— segitséget nyujt a tanuld igényeinek megfeleld egyéni tanmenetek Osszeallitdsaban, a
sziikséges eszk6zok kivalasztasaban,

— javaslatot tesz a gyogypedagogiai modszerek alkalmazasara, részt vesz a szakemberek
team-munkajaban,

— konzultdl a tobbségi pedagdgusokkal a differencialt 6ravezetésre valo felkésziilésben,
az oravazlat elkészitésében,

— szakirodalmat ajanl a SNI tanulok sériilésspecifikus fejlesztésével kapcsolatban

SZULOKKEL VALO KAPCSOLATTARTAS FELADATAI

— tajékoztatas a fejlesztés eredményeirdl
— atanulasi és nevelési problémékkal vagy palyavalasztassal kapcsolatos tanacsadas,
— atobbségi tanulok sziileinek érzékenyitd programok szervezése, illetve lebonyolitasa

AZ EGYUTTNEVELO INTEZMENYEK FELADATA

— azutaz6 gyogypedagogusi ellatas igénylése

— hospitalas feltételeinek biztositasa

— egylittmikodés a gydgypedagdgussal, egyeb szakemberekkel

— rendszeresen, elére egyeztetett idopontban helyiség biztositasa

— egyéni fejlodési lap beszerzése, kiilivének vezetése, tanuld személyi anyaganak nyil-
vantartasa
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— aszakértdi véleményben meghatarozott javaslatok érvényesitése
— tajékoztatds a gyermekkel kapcsolatos informacidkrol, valtozasokrol
— befogado, tolerans szemlélet

SZAKMAI FELKESZULTSEG, KAPCSOLATTARTAS

— folyamatos 6nképzés

— részvétel az intézménykozi gyogypedagdgusi munkakdzosség munkéjaban

— szakmai konferencidkon val6 részvétel

— felkérés esetén eldadasok tartasa kiilsé partnereknek

— folyamatos kapcsolattartds, rendszeres team megbeszélések a gyermekkel foglalkozo
mas szakemberekkel (logopédus, pszichologus, terapeuta...), sziilokkel

— kapcsolattartas a pedagogiai szakszolgalatokkal (szakért6i bizottsagok)

— kapcsolattartas egészségiigyi intézményekkel
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Pedagogiai program

5. sz. melléklet
KOLLEGIUMI PEDAGOGIAI PROGRAM
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BEMUTATKOZAS

A kollégium alapfeladata

A Somogy Megyei Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Kollégium,
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, illetve annak vonzaskorzetében €16 ér-
telmi fogyatékos, sajatos nevelés igényl gyermekek, tanulok nevelését, oktatasat l1atja el.

A kollégium targyi feltételei

Az 55 gyermeket befogadni képes kollégium a park teriiletén, kiilonalld épiiletben kapott
otthont. Az épiiletben 21 szoba talalhatd. A szobak jol felszereltek, flirddszobaval ellatottak.
Van koztiik akadalymentesitett is. A kollégiumban konyha, tarsalgo, nevel6i szoba és fejlesztd
szoba is megtalalhato.

A kollégium tanulo6i

Jelenleg két csoport miikodik, a kollégiumi nevelés legnagyobb kihivasat a tanuloi dsszetétel
adja. Nagyok az életkori eltérések, 6vodas kortol a szakiskolas korosztalyig terjed. Ertelmi ké-
pességeiket tekintve a stilyosan-halmozottan sériilt novendékektdl kezdve az enyhe értelmi fo-
gyatékosokig terjed a tanulok allapota. A tanulok sziikségleteinek ilyen mértéki kiilonbozosége
nehézkessé teszi a foglalkozasok, programok kialakitasat.

A KOLLEGIUM NEVELESI ALAPELVEIL ERTEKEI, CELKITUZESEI

Nevelési alapelvek

— alapvetd emberi szabadsagjogok, a gyermekeket megilletd jogok, demokratikus, huma-
nista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek

— atanulok iranti felel6sség, bizalom, szeretet, tapintat

— az alapvetd, fontos erkdlcsi €s egyiittélési normak betartasa

— azegyéni ¢s €letkori sajatossagok figyelembevétele

— anemzeti, etnikai kisebbségi azonossagtudat tiszteletbe tartasa

— az intellektualis igényesség, kulturalt stilus

— ¢épités a tanuldk dnszervezd képességére

— aszildékkel és a kapcsolddo iskolakkal valo konstruktiv egylittmitkdés

— atanulok esélyegyenldségének biztositasa

— azegészséges fejlodés érdekében: az egyéni és kozosségi érdekek egyensilyban tartdsa

A kollégiumban folyo neveld munka értékei
— Kollégiumba beiratkozott didkok ellatasarol gondoskodik, étkezést, szallast, pedagdgiai
feliigyeletet biztosit.
— A személyiségformalds meghatarozé nevelési szintere a kollégium, mely a pedagdgiai
célkitlizések megvalositasaban az iskola szerves egységet alkot.
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A kollégium sajat érték-és normarendszerével 6nmaga is szocializal, nevel a kozvagyon
megbecsiilésére, demokracidra, tolerancidra, az egyéni —€s kozosségi értékek megbe-
csiilésére.

A kollégiumi pedagdgiai munka soran kiemelkedden fontos az egyéni banasmad, a sze-
mélyre szabott nevelési eljarasok alkalmazasa.

A nevel6k és a tanulok kozotti személyes kapcesolat mindsége, a felkinalt tevékenység-
rendszerek tartalma és szinvonala, a kollégium altal kidolgozott értékelési rendszer és
az alkalmazott jutalmazasi —biintetési elvek és formak a tarsadalmi beilleszkedéshez
sziikséges képességek fejlesztését szolgaljak.

A Kollégium torekszik a tanulok csaladi —és telepiilési adottsagaibol eredd hianyaik pot-
laséra, ezzel mérsékelve a diakok kozotti esélykiilonbségeket.

A tehetséggondozasban a személyiség teljes fejlesztésére figyeliink

A pélyaorientacios tevékenységek a tovabbtanulast, a felnétté valas folyamatat konnyi-

tik

A kollégium nevelési célkitiizései

A kollégiumi nevelés altalanos céljai:

az otthonteremtés biztositasa

az es¢lyegyenldség megteremtése

a tanulok felzarkoztatasa
ismereteik kiegészitése, elmélyitése

A kollégiumi nevelés soran sziikségszertien specidlis eszk6zok és modszerek alkalmazéasaval

a tanulok szocializacios képességeinek (egyiittmiikddés, alkalmazkodas, 6nallosag, onellatas,
onkifejezés, pozitiv onértékelés) fejlesztése torténik.

A tanulok életrendje, tanulasa, szabadideje szervezésének pedagogiai elvei

A tanulok tanuldsanak pedagogiai elvei:

a tanulds a tanul6 kotelessége

a tanulasi feltételek megteremtése a pedagdgus kotelessége

az egyéni adottsagok ¢€s igények figyelembevétele

a tudastobblettel rendelkezd tud segiteni

a tanulasra motivalt tanul6 tud hatékonyan tanulni

a kotelezo foglalkozasok aldl - egyéni elbiralas alapjan- felmentés kaphato

A tanulok szabadido szervezésének pedagogiai elvei

sziikséges szabadiddt biztositani

minden tanul6t érdekel valami, szines programkinalat mellett a neki valot segiteni kell
megtalalni

a szabadidejével a tanul6 — a jogi normak betartasa mellett — rendelkezik.
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A teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

A 20/2012. EMMI rendelet 128-1318§.- a rendelkezései alapjan:

A teljes korii egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott idoben
minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét,, egészséget, egészsegi allapotat hatéko-
nyan fejleszto, a nevelési-Oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien mitkodo egész-
segfejleszto tevékenységekben.

Az intézmény altal miikodtetett teljes korli egészség fejlesztés olyan folyamat, melynek ered-
ményeképpen a gyermek, a tanuld egészségi allapotanak kedvezd irdnyt valtozasat idézi eld.

A gyermek, a tanulo egészséghez, biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes kori egészségfej-
lesztéssel Osszefliggd feladatok kiilondsen az alabbi teriiletekre terjednek ki:

— azegészséges taplalkozas

— amindennapos testnevelés, testmozgas

— atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségek-
hez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

— abantalmazas és iskolai er6szak megeldzése

— abaleset-megel6zés és elsésegélynytijtas

— aszemélyi higiéné

A teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek, tanulok bioldgiai, tarsadalmi,
¢letkori sajatossagait. A tanulok fejlodését, tehetséggondozasat, felzarkoztatasat, palyavalasz-
tasat, az 6nallo ¢letkezdést eldsegitd tevekenység elvei teljes mértékben megegyeznek az intéz-
ményi pedagogiai alapelvekkel.

Nem prognosztizalhato, hogy az értelmi sériilt tanuld az ismeretelsajatitas folyamataban mi-
lyen készség-képességszintre, milyen ismeret birtokaba juttathato el.

A nevelést, oktatast meghatarozo jellemzok miatt a tanuld fejlesztésének hossza folyamata-
ban az aktudlis igényeknek megfelelden kell modosulni az ismeretek tartalmanak és mélysége-
nek, a tevékenységformaknak, az alkalmazott modszereknek, a tanitas/ nevelés szervezeti ke-
reteinek (egyéni, csoportos) valamint a pedagdgiai folyamat korrekcids, kompenzal6 jellegé-
nek.

A tanulok eredményes fejlesztése folyamatos, egymasra épiilé gyogypedagogiai segitség-
nyujtast igényel. A nevelésnek tamaszkodnia kell a tanuldk pozitiv tulajdonsagaira, érzelmi
kotodéseik gazdagsagara.

A kollégiumi nevelés soran alkalmazott valtozatos modszerbeli megoldasok segitségével az
egyes tanulok kozotti (miiveltségi — képességbeli felkésziiltségei, neveltségi- stb.) kiillonb6zo-
ségeket kezelni lehet.

A tanulok felzarkoztatasa, tehetséggondozasa, palyavalasztasat eldsegitd tevékenységek
rendszerét oly modon kell szervezni, iranyitani, hogy a fejlodés, fejlesztés eredményesen meg-
valosuljon.
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A HATRANYOS HELYZETU TANULOKNAK SZERVEZETT FELZARKOZTATO,
TEHETSEGGONDOZO, TARSADALMI BEILLESZKEDEST SEGITO FOGLALKO-
ZASOK TERVE

A foglakozasok célja az életmindség javitasa. Lehetdséget kell teremteni az életmindség ja-
vitasara, hogy tanuloink hasznosnak érezzék magukat a tarsadalomban, mely el6itéletekkel vi-
seltetik a fogyatékosok irant. Tanuloink sériiléseikbdl és szociokulturalis hatranyaikbol ado-
doéan fokozott megsegitést igény:

szocialis beilleszkedésre nevelés
onellatasi funkciok fejlesztése
érzelmi nevelés

motorikus funkciok fejlesztése

A megsegités elvei

a szocializacios kiilonbségek enyhitése, magatartasi normak kozvetitése, 6sztonzd ko-
vetelmény rendszer kidolgozasa

hatékony kommunikacids formék, technikak kialakuldsanak segitése- a beilleszkedés-
hez sziikséges hagyomanyos nyelvi formak gyakoroltatasanak lehetdsége

a kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges hagyomanyos szerepekre valod felké-
sziilés biztositasa- tudatosan kialakitott szitudciok, interakcidk segitségével.

A foglalkozasok feladatai

kognitiv funkciok tréningje (emlékezet, figyelem, gondolkodas fejlesztése)

szenzoros funkciok fejlesztése (érzékelés, észlelés fejlesztése)

mindennapi élettevékenységek fejlesztése életszituacios helyzetekben (61t6zkodés, tisz-
talkodas, ¢tkezés, takaritas, rendrakds, kommunikécios eszk6zok hasznalata stb.)

aktiv ¢életre felkészités (kézmiives gyakorlatok, haztartasi teenddk)

A foglalkozasok szervezése szempontjai

tanulas

tiirelem

szeretettel valo megkozelités

ismétlés (a sikertelenség esetén is adott Ujrakezdés biztositasa)
rendszeresség

értelmezni a feladatot

tevékenység hasznossag €élménye

minden 1épést megmutatni, elmagyarazni

kreativitas fejlesztése
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A kollégiumi kozosségi élet fejlesztésének modszerei, eszkozei, a miivelodési és sporto-
lasi tevékenység szervezésének elvei

A kollégium a nevelési folyamat sordn hangsulyt helyez a pozitiv szokésok és mintak koz-
vetitésére, az egyiittélési, szocialis készségek fejlesztésére, fejlodésére

A kozosség fejlesztéssel kapcsolatos feladatok

— akozosségi egyiittélés szabalyainak elsajatitasa, kiilonos figyelemmel a nemzeti, etnikai
kisebbségi €s vallasi sajatossagokra

— az intézmény falain kiviil szervezett szabadid6s programok lehetdséget adnak a szegre-
gacio oldasara

— atanuldk a hatranyos helyzetekbdl kovetkezden a kollégium kozosség formald, Elményt
nyujtod tevékenységrendszere, programja kompenzald €s egyben integrald funkciot is
betolt

A gyermek- és ifjusagvédelemmel osszefiiggo tevékenységek
A kollégiumban az iskolaval k6zos gyermek- és ifjusagvédelmi felelds latja el a kollégista
tanulok esetében is a gyermek ¢€s ifjisdgvédelmi feladatokat a neveldtanarokkal és a kollégium
vezetdjével egylittmiikodden. A kollégista tanuldink hatranyos helyzetiiek, tobben veszélyez-
tetettek is, ezért minden neveld magaénak kell, hogy érezze a gyermek- és ifjusagvédelemi fel-
adatok folyamatos ellatasat.
— jelzik, ha barmilyen jellegii sziilé/ gondoz6 altal okozott lelki vagy testi bantalmazést
észlelnek
— egyéni ¢és csoportos beszélgetéseken, egyeéb foglalkozasokon felszinre keriilt miden st-
lyos problémat tovabbitanak a gyermek ¢€s ifjusagvédelmi feleldsnek, az intézmény ve-
zetOségének

A kollégium hagyomanyai és tovabb fejlesztésének terve

Az intézményben az indulastol, 1946-t61 kezdve miikodik kollégium. Az eltelt 76 esztendo-
ben mindig nagy hangsulyt kapott a munkara nevelés €s a tarsadalmi értékek kozvetitése, elfo-
gadtatasa a koz0s programok szervezése. Vannak kiilon kollégiumi rendezvényeink, amelyek
évrdl évre megtartasra kertilnek, és immar részei lettek a kollégiumi hagyomanyoknak.

— 0szi kdrnyezetvédo akceid — takaritds, hulladékgytjtés
— 0szi jeles napok, sportversenyek

— tokfesztival, egészségnap

— Mikulés buli

— karacsonyi iinnepség

— sziletésnapok

— farsang

— husvéti tojasfestés
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— tavaszi sportversenyek
—  kerékpartarak

— kirandulasok

— mozilatogatas

AZ ISKOLAVAL, A SZULOVEL VALO KAPCSOLATTARTAS ES EGYUTTMUKO-
DES FORMAI

A kollégium dolgozoi rendszeres kapcsolatot tartanak az iskoldban dolgozé pedagogusokkal,
délutanos neveldkkel, tajékoztatjak egymast a gyerekekkel / tanuloval kapcsolatos problémak-
1ol illetve pozitiv torténésekrol.

A sziilokkel valé kapcsolattartas formai

— akollégiumba vald be és kiiratkozaskor kotelezé a sziilé/ gondviseld jelenléte.
— kollégiumi nyiltnapot, fogadodrat tartunk évente kétszer (az iskolai sziildértekezletek
idépontjahoz igazitottan)
— alatogatasi id6 délutan 16.00 -17. 30-ig
— a hazautazasi napokon lehetség nyilik a sziil6 tajékoztatasara (dicséret, elmarasztalas,
egyéb teenddk stb.)
Az intézményi (Somogyvari EGYMI) Pedagogiai Program ,, A4 sziilo, tanulo, iskolai és kol-
légiumi pedagogus egyiittmiikodésének formai, az egyiittmiikodés tovabbfejlesztésének leheto-
sege” részrendelkezései érvényesek.

EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK

Az egészségnevelés és kornyezeti nevelés magaba foglalja a természet és az emberiség jovO-
jének fenntarthatdsagat. A fenntarthatdosagra nevelés azt jelenti, hogy az oktatds kapcsolatokat
hoz létre a kdrnyezeti, a tarsadalmi és a gazdasagi rendszer kozott a célbol, hogy megértsiik e
kapcsolatok miikodési szabalyait. Ennek kdzponti gondolata a ,,kdrnyezeti polgarrda™ nevelés,
azaz a természeti, az épitett, a tarsas- tarsadalmi kornyezeti fenntartosaga ismeretek, magatar-
tasmintak, értékek és életviteli szokdsok megtanitasa. A fenntarthatosadgra neveléshez meg kell
érteni az ember ¢€s a kornyezet kdlcsonos 0sszefiiggeéseit, egymasra utaltsagat.

A program célja:
- egészségtudatos magatartas olyan gondolkodas és magatartasmod kialakitasa és megQ-
erdsitése mely képessé tesz az egészség megdrzésére, a betegség megeldzésére
- pozitiv viszony megteremtése az interperszonalis kapcsolatokban
- kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds életvitel megerdsitése
A program megvaldsitasaban nagy hangsulyt kap a primer prevencio:
- akozosségi magatartas befolyasolasa,
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- az aktiv részvételre a testi-lelki egészséghez sziikséges készségek kialakitasaban.
A program fo teriiletei

Személyiségfejlesztés célja: olyan pszichés kompetenciak kialakitasa, melyek védo funkciot
toltenek be a veszélyeztetd helyzetekkel szemben:
- redlis Onismeret, pozitiv énkép
- tarsas kapcsolati készségek
- mérlegelés és dontéshozas képessége
- egyiittmikodési készség
- stressz kezelése

- konstruktiv konfliktuskezelés, hatékony kommunikacios képesség
- kreativ gondolkodés

Kozosségfejlesztés célja: olyan kozosségek kialakitasa, melyek ,,mi tudattal” rendelkeznek,
csoportnormava valik az egymasért vald felelosségvallalas, egymas segitése, ahol ismerik €s
megbecsiilik egymas értékeit, a gondolkodas elditélet-mentes, nem miikddik a mobbing, ahol a
csoport minden tagja biztonsadgban érzi magat, fontosnak érzi magat és lehetdsége van sikerél-
ményhez jutni.

Egészséges életmodra nevelés célja: az egészségtudatos magatartas kialakitisa egyrészt a
sziikséges ismeretek megszerzése, masrészt a sziikséges készségek begyakorlasa révén. Nem
elég, hogy tisztaban legyenek a kockazati tényezdkkel, még fontosabb, hogy tisztaban legyenek
az egészséget szolgalo hétkoznapi tevékenységekkel (mozgas, egészséges taplalkozas, pihenés
stb.) igényeljek €s gyakoroljdk azokat. a tanulas 1ényege nem a lexikalis ismeretek gyarapitésa,
hanem a funkcionalis tudasszerzés, mely a cselekvési képességekben nyilvanul meg.

A kollégiumi nevelés feladatai

- Egyéni bandsmod, személyre szabott nevelési eljarasok alkalmazasa annak érdekében,
hogy a tanulok kozott meglevo képességbeli, neveltségi kiilonbozdségeket eredmé-
nyesen lehessen kezelni

- Természetes élethelyzetek megteremtésével hozzajarulni a kedvezdtlen szociokultura-
lis hattér miatt hidnyossagokat mutaté tanulok felzarkoztatasahoz pozitiv szokésok és
mintdk kozvetitésével.

- Megfeleld életritmus, egészsége, kulturlt étkezés, 61tozkodés, tisztalkodas, testapo-
las, rendszerének kialakitasa.

A kollégiumi nevelés eszkozei, eljarasai

A kollégium csaladpo6tlo, gyakran kompenzald funkcidja miatt az egyéni tevékenységi for-
mak ¢és a személyre szabott nevelési eljarasok alkalmazasa a jellemzd.
A tanulok szabadideje szervezése a kovetkezd szempontok figyelembevételével torténik:
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- segitik a személyiségfejlodésiiket
- biztositjak a pihenést
- lehetdséget adnak a jatékra ki

A tanuldok személyiségének fejlesztése

A kollégiumban a lehetdségekhez mérten inger gazdag, védettséget, biztonsagot nyt;jtd kor-
nyezetet alakitunk ki, mely biztositja a szocialis és lelki komfortot a tanulok szamara. A tanulasi
kultara fejlesztése elsdsorban az iskolai, és a napkozis csoportokon beliil torténik.

A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggo tevékenységek feladatai

— meleg, pozitiv 1égkdr kialakitasa a kollégiumban

— atanuldokban a ,,fontos vagyok ,.érzésének kialakitasa realis elvarasokkal annak érdek-
¢ben, hogy minél tobb sikerélményhez jussanak

— kapaszkod6 tamasz biztositasa (barat, segitd tanar) kedvenc id6toltésére, hobbira meg-
felel6 1d6 keret, nyugodt koriilmények biztositasa

— lehetdség teremtés a konfliktuskezelési technikdk elsajatitdsara

— kreativ, Onkifejezést segitok tevékenységek biztositasa

— egyénre szabott motivacios rendszer

EVES TANULOI FOGLALKOZASI TERV

A Kollégium Pedagogiai programja a ,,Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja’-nak
megfelelden meghatarozza.

— aKollégiumi foglalkozasok formai, megszervezésiikre vonatkozo szabalyok

— aKollégiumi nevelés orszagos alapprogramja alapelvei

— aKollégiumi foglalkozasok keretterve

— aKollégiumi foglalkozasok keret programterve

A tanulok életrendje-, tanulasa-, szabadideje szervezése az iskolai kotelezd tanorai foglalko-
zasok utan elkezddédik a délutani napkdozis és egyéb foglalkozasok keretében, majd folytatodik
a kollégium teriiletén, foként szabadon valaszthat6 tevékenységekben, a tanuldkkal egyéni to-
rédést biztositd foglalkozasokon, a tanulok fejlodését, tehetséggondozasat, felzarkoztatasat elo-
segitd elfoglaltsagokkal, a beilleszkedési, magatartasi nehézségek csokkentését, célkitlizését
célzo tevékenységekkel.

A kollégium altal szervezett foglalkozasok 16 6ra utan

A kollégista tanuloknak az intézmény teriiletén, a kollégiumban folytatodik a napja 16 6ratol,
ahol a vacsoraidoig, illetve lefekvésig az alabbi foglalkozasok, tevékenységek heti rendszeres-
séggel ismétlddnek.
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A foglalkozasok jellegiik szerint lehetnek:

Felzarkoztato

Tehetség kibontakoztato
Specialis ismereteket adod
Felkészito

Egyéni vagy csoportos foglalkozasok

A foglalkozasok megnevezése:

Kozosségi fejlesztést megvalositd foglalkozas

A szabadid¢ eltoltését szolgald csoportos foglalkozas

A tanulokkal valo torodést és gondoskodast biztosité egyéni foglalkozas

A kollégiumi kozosségek miikodésével Osszefiiggd csoportos foglalkozds Az iskolai,
kollégiumi foglalkozasokon részt nem vevo tanulok folyamatos pedagdgiai feliigyeletét
gyermekfeliigyeldk latjak el.

A kollégiumi foglalkozasok heti rendszerességgel megjelend témakorei

szocialis tevékenység (beszélgetések, élménybeszamolok, a hazirend megbeszélése/ ki-
alakitéasa, séta, stb.)

manualis foglalkozasok (rajzolas, szinezés, kézimunkak kiilonbféle témakban stb.)
jatékfoglalkozas (babazas, legdzas, szabadtéri jatékok, sportolds, hintdzas, kirakdjaté-
kok, kartyajatékok, tarsasjatékok stb.)

kulturalis foglalkozasok (beszélgetések meghatarozott t¢émakban, mesehallgatas, zene-
hallgatés, illemkddex, illedelmes viselkedés, 6ltozkodési szokasok, hagyoményok, el-
varasok, mesekonyvek, ill. mlivészeti konyvek nézegetése, filmvetités stb.)
informatikai foglalkozas (ismeretszerzés, internethasznalat, szamitogépes készségfej-
leszt6 jatekok, szovegszerkesztés, képmanipulacio stb.)

Kollégiumi csoportvezetoi foglalkozas formai

a kozosseégi fejlesztést megvaldsitod csoportos foglalkozas
a kollégiumi kozosségek mikodésével 6sszefiiggd csoportos foglalkozas

Minden tanul6 szamara heti 1 foglalkozas kotelezo.

A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megvalositasa

A Kollégiumi Nevelés Orszagos Alapprogramja, mely a Nemzeti Alaptanterv Kiemelt fejlesz-

tési feladataihoz illeszkedve, azokat érvényesitve eldsegiti a tanulok sokoldalu fejlesztését, ne-
velését, oktatasat-altal meghatarozott tematikus csoportfoglalkozéasok keretterve témakoreit:
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Tematikus csoportfoglalkozasok témakorei

Témakor

Tartalmak, tevékenységek

A tanulas tanulasa

Tanulast segitd foglalkozasok: felzarkoztatas, tehetség-
gondozas. (tanuldsi modszerek, ismeretszerzés, konyvtar
nyujtotta lehetdségek)

Erkolcsi nevelés

Jo szokasok kialakitasa, az egylittélés szabalyai.
Szerepgyakorlatok

Nemzeti ontudat, hazafias
nevelés

Nemzeti iinnepeink, népi kulturank értékeinek elmélyi-
tése.

Allampolgarsagra, de-

mokraciara nevelés

Tevékeny részvétel Osztonzése az iskolai didkonkor-
manyzat munkéjaban.
Hagyomanyaink apolésa.

Az oOnismeret és a tarsas
kultuira fejlesztése

Ertelmi képességeink, érzelmeink, indulataink, belsé
mozgat6 erdink.

Onismeret fejlesztd jatékok

Konfliktuskezeld jatékok

Beszélget6 kor

A csaladi életre nevelés

A csaladi élet szintere a csaladi otthon. Munkamegosztas
a csaladban. Szerep ¢és szituacios jatékok. Parkapcsolatok
jelentdsége.

Eletméd — életvitel szakkor.

Testi és lelki egészséges
életmodra nevelés

Egészséges ¢életmod és ¢letvitel. A sport hatasa a lelki
egyensuly megerdsitésében.

Sportfoglalkozasok (kosarlabda, futball, asztalitenisz)

Egészségnap szervezésébe bekapcsolodas.

Felelosségvallalas maso-

kért, onkéntesség

Onkéntes feladatvallalas a kollégiumban. Tisztségvisel6k
rendszerének kiépitése, milkodtetése. Folyamatos ellendr-
zés, értékelés.

Fenntarthatésag, kornye-

Kozvetlen kornyezetiink alakitdsa, védelme. A kollé-
gium, udvar, palya, szobak rendbetétele.

zettudatossag Természetfilmek megtekintése.
Ismerkedés a kiilonb6z6 szakmaékkal.
. T Jzemla asok, palyavalasztasi i as (iskolaval
Pélyaorientacié Uzemlatogatasok, palyavalasztasi tanacsadas (iskolava

egyiitt).
Onismereti, személyiségfejleszto jatékok.

Gazdasagi és pénziigyi ne-
velés

Az életkornak megfelelé gazdasagi ismeretek nyujtasa.

A zsebpénz felhasznalasa.

Szerepjaték (vasarlasi szokasaink)

Banki miiveletek gyakoroltatasa (csekk kitoltése, pénzat-
utalds)

Tarsasjatékok (Gazdalkodj okosan!)
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A szamitdgép €s az online média hatékony felhasznalasi

lehetdségei.
Média tudatossagra neve- Ko6zosségi oldalak veszélyei, jatékfiiggdség.
lés Internetes ismeretterjesztd oldalak hasznalatdnak gyako-
roltatasa.

IKT-s eszk6zok helyes hasznalata.

A tematikus csoportfoglalkozasok kerettanterve témakorei egyértelmiien jelen vannak a dél-
utani egyéb foglalkozasok és a kollégiumi foglalkozasok egyéni és csoportfejlesztési tervekben.
Minden kollégiumi tanul6 délutan az egyéb foglalkozasokon sajat osztalykdzosségében életkori
sajatossagait, készségeit, képességeit figyelembe véve, értelmi és mas fogyatékossagat szem
eldtt tartva részesiil a megfeleld fejlesztésben.

A kollégiumi foglalkozasok megszervezésekor alkalmanként akar tobb témakort is érintve,
azok tartalmat a csoport profiljadhoz igazitva- a tevékenykedtetés sokféle lehetdségét kihasz-
nalva kollégiumi tanuloink komplex fejlesztését célozzuk meg.

A foglalkozasok teljesitése, teljesiilése
A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerint a tanul6:
— heti 13 d6raban koteles részt venni felkészito-fejlesztd, illetve tematikus foglalkozason
— heti 1 6rdban kozosségi szintli csoportvezetdi foglalkozasosokon
— heti 1 o6raban a kollégium altal biztositott és a kinalatbdl altala valasztott szabadidds
foglalkozasokon

Boldogsagora program

Intézményilink a 2022 augusztusaban a Boldog Iskola cim elnyerésére kiirt palyazaton
sikeresen szerepelt.

fgy a 2022/2023 tanévtél a helyi tanterv kiegésziilt a Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal
mikddtetett Boldogsagora program 10 témakorével, melyek a kollégiumi csoport szabadidds
foglalkozasaiba épiilnek be 10 honapon keresztiil, havi egy alkalommal.

A hatékony személyiségfejlesztés érdekében csatlakoztunk a Boldogsagprogramhoz.

A Boldogsagorak soran a kollégium neveldje és az intézmény pszichologusa atadjak a
program kereteiben megszerzett tudast, modszereket — mind a tanuloknak, mind a kollégaknak.

A program a pozitiv pszicholdgia eredményeire épit, fokuszaban az 4ll, hogy hogyan lehet a
negativ gondolkodasmaddon valtoztatni €s optimista hozzaallast kialakitani a tanulok korében.
A program a didkok és a tandrok jol-1étével foglalkozik, sdt lehetdség van sziiloket is bevonni.
Képessé teszi a gyerekeket, hogy konnyebben nézzenek szembe a kihivasokkal, képesek
legyenek megbirkdzni a problémakkal, pozitiv attitlidot alakit ki a testi-lelki egészségmegorzes
fontossagaval kapcsolatban.
,Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis, élménygazdag feladatai, jatékai, valamint
gvakorlatai fokrol fokra kibontakoztassdk a deriit és az életszeretetet. Gyermekeink igy a jovobe
vetett hittel, batran jarjdk vegig a felnottséghez vezeto utat, majd a boldogsagra képes emberré
valhatnak.” (Prof, Dr. Bagdy Emdke)
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Célunk, hogy a Boldogsagprogram fovédnokének gondolatait kovessiik a megvalositas
soran.

A teljes Boldogsagora program 10 egymasra €piilé témabal all, melyek fokrol fokra ismertetik
meg a boldogsag kiilonb6z6 dsszetevoit, feltételeit.

Témakorok:
1. A héla gyakorléasa
2. Az optimizmus gyakorlasa
3. Tarsas kapcsolatok apolasa
4. Boldogito jocselekedetek
5. Célok kittizése és elérése
6. Megkiizdési stratégiak
7. Apr6 6romok élvezete
8. A megbocsatas gyakorlasa
9. Testmozgas
10. Fenntarthat6 boldogsag

Iskolankban az els6 iskolai, azaz adaptacids hét keretein beliil keriil bemutatisra a
Boldogsagora.
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Pedagogiai program

6. sz. melléklet
FEJLESZTO — NEVELES OKTATAS PROGRAMJA
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A program alapjaul szolgalo engedély, koncepcio és tartalom:

2009/2010-es tanévben az igényeknek megfelelden megkezdtiik az intézményben a fejlesztd
iskolai képzés alapozasat. Szakmai rendezvényeken ¢€s tapasztalatcseréken vettiink részt és el-
készitettiik a Fejlesztd iskolai programot.

A Somogy Megyei Kozgytilés 2010. majus 7-ei kozgylilésében hatarozati javaslattal elfo-
gadta a fejleszt6 iskolai intézményegység 1étrehozasat. E hatarozatban felhatalmazta a kozgy-
1és elnokét és a megyei f6jegyzot az atszervezéshez kapcsolodo intézkedések megtételére.

A program megirasahoz az Oktatasi Minisztérium 2/2005. (111.1.) OM rendelete - a sajatos
nevelési igényl gyermekek tanulok ovodai nevelésének, iskolai oktatasanak iranyelvei — szol-
galt alapul. E rendelet 3. sz. melléklete tartalmazza a sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok
fejlesztd oktatdsanak iranyelveit.

A Fejleszt6 iskolai programunk a Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiilete Napsu-
gar Gyogypedagogiai Tanacsado, Korai Fejleszté Kozpont, Ovoda és Fejleszté Iskola (7400.
Kaposvar, Béke u. 47.) hasonl6 programjanak adaptacioja.

221



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

A SULYOSAN ES HALMOZOTTAN FOGYATEKOS TANULOK FEJLESZTO NE-
VELESENEK-OKTATASANAK IRANYELVEI

1. A stilyos és halmozott fogyatékossag meghatarozasa

A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész élet soran fennalld allapot, amelyre jellemzo,
hogy a testi strukturak karosodasa kovetkeztében az alapvetd human funkcidk — mint a kom-
munikacid, a mozgas, a megismerd funkciok, az érzékelés-észlelés és az Onkiszolgalas — mini-
malisan két teriiletén sulyos vagy legsulyosabb mértékii funkcidzavar tapasztalhato. Ennek ko-
vetkeztében az érintett személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben eltérnek az at-
lagtol, igy tevékenységeiben erdsen akadalyozotta valik, és tarsadalmi részvételében jelentdsen
korlatozott lehet. A stlyos és halmozott fogyatékossag hatterében rendszerint a korai életsza-
kaszban bekovetkezd, a kdzponti idegrendszert érinté komplex karosodas all. A kiilonboz6 fo-
gyatékossagok a legkiilonfélébb kombinacidokban ¢€s stlyossagi fokozatokban, esetleg eltérd
idében jelenhetnek meg.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok (tovabbiakban: stlyos és halmozottan fogya-
tékos tanulok) esetében a leggyakrabban a stlyos kommunikacios zavar, a kiilonb6z6 sulyos-
sagll mozgasszervi fogyatékossag (mozgaskorlatozottsadg) és a kiilonbozd sulyossagu értelmi
fogyatékossag (intellektualis képességzavar) igen valtozatos kombinécidit talaljuk. Ezek mel-
lett el6fordulhat latasi fogyatékossag (latassériilés), hallasi fogyatékossag (hallassériilés), figye-
lemzavar, magatartas-szabalyozasi zavar, autizmus spektrumzavar, tovabba egyéb tarsulo rend-
ellenességek (pl. epilepszia). A fenti funkcidzavarok egyedi kombinacidinak kdszonhetéen
egyénileg nagyon valtozo igényl személyiségekkel talalkozunk. Ebbdl kovetkezden a tanulo-
csoport Osszetétele rendkiviil heterogén lehet.

A fenti fejlodésbeli eltérések és tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagogiai megsegités,
nevelés, oktatas, fejlesztés szempontjabol sajatos nevelési igényként jelentkeznek. E tanuldk
specialis segitséget igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségiik megtartasa, az emberi, a
dologi és a természeti vilaghoz valo viszonyuk kialakitasa és a tarsadalom é€letében valo aktiv
részvétel érdekében. Egész életliikben a kdrnyezet fokozott mértékii és folyamatos, komplex
segitségére, tamogatasara utaltak; személyiségiik kibontakoztatdsa és életmindségiik javitasa
érdekében komplex fejlesztd nevelésre-oktatasra van sziikségiik.

A fejlesztd nevelés-oktatds kialakitasakor minden tanul6 esetében figyelembe kell venni a
Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei egyes fogyatékossagokra vonat-
kozé relevans fejezeteit is.

A rehabilitacios pedagogiai program és az egyéni fejlesztési terv

A fejleszt6 iskolai oktatds alapdokumentuma a rehabilitdcios program és a tanulok egyéni
fejlesztési tervei.

A rehabilitacios program elkészitésénél figyelembe vettiik:
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— asulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok pedagogidjanak alapelveit, a gyogypeda-
gbgia tudomanyelméletét, filozofiajat, modszereit, eszkozeit, gyakorlatat,

— asulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszté oktatdsanak iranyelvét,

— asziilok elvarasait, a nevelés €s oktatas helyi célkitlizéseit €s lehetoségeit.

A rehabilitacios pedagogiai program alapjan készitett egyeéni fejlesztési terv célja, hogy a ta-
nul6 sziikségleteit €s fejlodéstorténetét figyelembe véve megalapozza a gyermek nevelésének,
oktatasanak személyre szabott tervezését, és meghatarozza nevelésének, oktatasanak ¢és fejlesz-
tésének sulypontjait. Az egyéni fejlesztési terv valamennyi fejlesztési teriilet feladataira kiterjed

2. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének kiemelt céljai és sajatos-
sagai

A Nemgzeti alaptantervben meghatdrozott kiemelt fejlesztési feladatok a stlyosan és halmo-
zottan fogyatékos tanulok nevelése, oktatdsa, fejlesztése soran ugy értelmezhetéek, hogy azok
a tanulok személyiségallapotahoz igazitottan, elsdsorban a sziikséges képességek ¢s készségek
megalapozasa, kialakitasa utjan valdsulnak meg. Ennek soran az aldbbiakat sziikséges figye-
lembe venni:

2.1. Tanulas tanitasa

A sulyosan €s halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztd iskolai oktatasa soran a tanulas
¢s tanitas hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhat6. A tanul6 és a gydgypedagdgus kézos ta-
nulasi folyamaton megy keresztiil, amelynek soran egymas jelzéseit, kettejiik személyes viszo-
nyat, egymas megértésének lehetdségeit tanuljak, és a masikat onmaguk jelzéseinek megérté-
sére, kifejezéseik helyes értelmezésére tanitjak. Erre alapozva - ezzel parhuzamosan - valik le-
hetségessé a tanulds és tanitds olyan megkdzelitése is, amelynek célja az egyes képességek,
funkciok fejlodésének eldsegitése €s adott tevékenységek megtanitasa.

Ennek soran folyamatosan szem el6tt kell tartani:
— asulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek pedagogiajanak alapveto tételeit, és
— asulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek tanulasi sajatossagait.

e rer

— A tanulds és tanitas kezdeti 1épéseinek a tanulok legalapvetdbb szintli - akar vegetativ,
a fizikai allapotvaltozas legelemibb szintjén zajlo - megnyilvanuldsainak értelmes koz-
1ésként valo felfogasa és értelmezése

— A tanul6 és a gyogypedagogus kozti partneri kapcsolat fokozatos kialakitasa

— Kovetkezetes egyiittmiikodés,

— Kommunikécios lehetdségeik kipuhatolasa, feltarasa és kiaknazéasa
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— Hétkdznapi cselekvésekre alapozottsag
— A tanulas része és szintere az alapsziikségleteik kielégitése is

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek tanuldsi sajatossagai:

Kotodés a targyakhoz és a jelenhez

A gyermek figyelmét és érdeklddését elsdsorban azok a targyak és jelenségek kotik le, me-
lyek térben és idoben kozel vannak hozza, tartalmilag pedig ,.testkdzeliek”, azaz leginkabb koz-
vetleniil ra vonatkoznak. Elsddleges feladat a vilag targyainak, jelenségeinek és személyeinek
»elérhetd” kozelségbe vitele, a kiilonbozd tevékenységeknek a fogyatékos gyermek szdmara
értelmessé, jelentdségteljessé tétele a tevékenység végrehajtasdhoz elengedhetetlen motivacios
szint megteremtése érdekében.

Cselekvéses tanulas és komplex (totalis) kommunikaciés beagyazottsag

Minden élethelyzetben és minden tevékenység soran biztositani kell az aktiv nagymozgésos
vagy finommotoros részvétel lehetdségét, hogy lehetdvé valjon a szemléletes-cselekvéses ta-
nulds ,,megfigyelés-proba-szerencse-utanzas” Utjan. A tanulasi szituaciot és tartalmakat tobb
oldalrdl megerdsitd, szemléltetd - nem verbalis, metakommunikécios €s verbalis - jelzésekkel
lehet kiegésziteni. A tevékenységek rogzitése és emlékezetbe idézése hatékonyabb, gyorsabb,
ha az adott helyzetet és tartalmat — a gyermek szdmara a tevékenységet érthetébbé, megragad-
hatobba, felfoghatobba tevd — komplex kommunikacios stratégidkkal erdsitik meg. Az egyéni-
leg kialakitott gesztus vagy hangjelzésektdl kezdve a kiilonboz6 kép-, jel-, szimbdlumrendsze-

reken keresztiil a verbalis kommunikacié barmely formdja hasznalhat6.

Tevékenységtanulas Kis lépésekben

A tevékenységeket kis 1épésekre kell bontani. Egy-egy tevékenység elsajatitasa soran a gyer-
mek aproé részleteken akadhat el, mely lehetetlenné teheti az egész tevékenység végrehajtasat.
Nem célszerli az egyes mozzanatok izolalt gyakoroltatdsa, mert a szituaciohoz és a targyhoz
vald kotédés miatt azt a gyermek nem fogja tudni célzottan és tudatosan beépiteni a mindenna-
pos tevékenységekbe. A mindenkori tevékenységlancolatot (példaul 6lt6zkodés, f0zEs, terités,
étkezés stb.) teljes egészeében célszerti tanitani, s ebbdl érdemes kiemelni egy-egy részletet, amit
aktualisan célzottan lehet gyakoroltatni. Késobb épithetok fel a tevékenység tovabbi elemei. A
tevékenység akkor nem vesziti el értelmét, jelentését és Osszefliggéseit a gyermek szamara, ha

a teljes folyamatot latja és tapasztalja.

Tevékenységtanulas segitséggel — specialis iranyitas és vezetés biztositasa a problémas
tevékenységelem aktiv végrehajtasahoz

A pedagdgus csak és kizardlag annyi segitséget nytijtson, amennyi feltétleniil sziikséges. Elsé
a verbalis segitségadas, sziikség szerint non verbalis jelzésekkel - gesztusok stb. - kiegészitve.
Ezt koveti a bemutatas €s az utanzésra 6sztonzés. A komolyabb motoros problémakkal kiizd6
gyermekeknél a bemutatas utani probalkozas mar kiegésziil motoros segitségadassal. A vezetett
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aktiv tevékenységen beliil a segitségnyujtas fokozatai a hatdrozott mozgasvezetéstol az ,,emlé-
keztetd” jellegli kontrollig terjedhetnek. A személyes segitségadas mellett - sziikség esetén —
donto jelentdsége van a rehabilitacids segéd- és segitd eszkdzoknek, melyek kivalasztasa sze-
mélyre szabottan, a cselekvési kompetenciat és a tevékenység jellegét szem elott tartva torténik.
A segitségnyujtast fokozatosan kell csokkenteni. A cél, hogy a gyermek a cselekvéslancolatot
képes legyen néhany verbalis vagy egyéb kommunikacios jelzésre végrehajtani.

A tanulasi szandék gyengesége esetén a megfeleld tanulasi motivacio kialakitasa és fenn-
tartasa

Kiemelt jelentdsége van a megfeleld tanulasi motivacié kialakitasanak, melynek legfonto-
sabb feltétele a jo kapcsolat kialakitasa és a tanul6 ismerete (hidnyossagai, meglévo képességei,
erdsségei). Ez megalapozza a redlis célok kitlizését, a tul alacsony elvardsok tanulast lassito, a
tul magas kovetelmények frusztrald hatésat.

A tevékenységeket célirdnyosan, értelmes szituativ 0sszefliggésekbe helyezve célszerli gya-
koroltatni. A tanulési és cselekvési motivacio eredményes, ha a tevékenység elvégzésének ha-
tdsa a gyermek altal vart Gjabb tevékenység. Ehhez tarsul a pedagogustol kapott pozitiv meg-
erdsités, melynek kozvetleniil a tevékenységmozzanat sikeres befejezése utan kell kovetkeznie,
mert a fejlédésnek ezen a szintjén a késleltetett jutalomnak nincs hatdsa a tevékenységre. Fon-
tos, hogy 0sszhang legyen a pedagdgus verbalis megnyilvanulésai és az azokhoz kapcsolddo
nem verbalis és metakommunikativ jelzések kozott. A megerdsités kezdetben intenziv, késébb
- amikor a tevékenység végrehajtdsa mar sikerélményhez juttatja a gyermeket - a kiils6 meg-
erdsités fokozatosan leépithetd, és csak a befejezés utan kell nyugtazni a sikert.

2.2. Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése, felelosségvallalas masokért, nkéntesség,

erkolcsi nevelés, csaladi életre nevelés

2.2.1. Az énkép, az onismeret kialakulasa és a kornyezet fokozatos megismerése

A személyiség fejlodésének €s kibontakozasanak alapfeltétele, hogy a tanuldkban kialakul-
hasson az identitastudat, oGnmagukat autonom személyként, az emberi €s dologi vilag aktiv
résztvevojeként tapasztaljak meg. A személyes identitds elsOként a test megéléséhez, differen-
cialt érzékeléséhez és észleléséhez, a sajat szemeélyiségnek a masiktol valo elkiilonitéséhez, on-
maga egyedi, autondm személyként valdo megtapasztalasahoz kotddik. Az dnazonossag kiala-
kuldsédban mindezen til meghatarozo szerepet jatszanak a személyes élmények és torténések,
amelyek az érintett személy egyedi élettorténetének alkotoelemeit adjak. A stilyosan és halmo-
zottan fogyatékos tanulok esetében az identitas kialakulasanak pszichofizikai feltételei jelentds
mértékben korlatozottak lehetnek.
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Ezért a nevelés- oktatas kitlintetett és komplex feladata, hogy a tanuldk pozitiv tapasztalato-
kat szerezzenek sajat testlikrdl és legsziikebb kornyezetiikrdl s e kettd egymashoz vald viszo-
nyarol. Meg kell tanulniuk elkiiloniteni magukat mas személyektdl, s a testséma kiépitése révén
meg kell tapasztalniuk testiik és — ezzel parhuzamosan — személyiségiik hatarait. Mivel a sa-
lyosan €s halmozottan fogyatékos tanulok szamara a kornyezet eleinte a masik ember testi je-
lenléteként €lhetd meg, a tagabb emberi, dologi és kulturalis jelenségekre tagolodo vilag sza-
mukra fokozatosan valik megismerhetévé. Ezért a fejlesztd iskolai nevelés-oktatds soran az
egyes tartalmakat koncentrikusan, egymasra épitve, egymadsra vonatkoztatva és egymasbol ki-
fejtve kell tanitani ugy, hogy a gyermekek a tagabb kornyezet megismerése soran mindig sajat
kozvetlen tapasztalataikra és a mar korabban megismert sziikebb kornyezetre tiamaszkodhassa-
nak.

Lehet6vé kell tenni szamukra az eltérd szenzoros modalitasok (latas, hallas, tapintas, izlelés,
szaglas) kozotti 0sszefliggések megtapasztalasat, illetve az ugyanazon modalitdsok altal kozve-
titett eltérd tartalmak elkiilonitését. Sziikséges, hogy megtanuljak felismerni az életiik kiilon-
b06z6 szinterein, eltéré idopontokban szerzett tapasztalataik kozotti kapcsolatokat, az azonossa-
gokat és kiilonbozoségeket, valamint megtapasztalhassdk az események ok-okozati 6sszefiig-
géseit.

2.2.2. Az onrendelkezés elismerése, a gyermekkor megélésének biztositasa és felkésziilés
a felnott 1ét szerepeire

Az a tény, hogy a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok személyiségfejlodése jelentd-
sen nehezitett, és életiilk folyaméan szamos akadallyal kell megkiizdeniiik, nem véaltoztat azon,
hogy a ndvekedés €s érés folyamataban megjelennek azok a sziikségletek €s igények, amelyek
altalaban az egyes ¢letszakaszok jellemzdi. A tanuloknak a gyermek- €s pubertaskort, az ifju-
¢és felndttkort, végiil az idéskort jellemzd tulajdonsagok kibontakoztatisahoz segitségre van
sziikségiik, hiszen szdmukra csak igen korlatozottan adottak a valtozo életszakaszokkal fellépd
sziikségletek és igények kielégités¢hez sziikséges képességek.

Az 0néllésodas, az autonom dontéshozatal, a szocialis kapcsolatok kiszélesedése, a parva-
lasztas €s a szexualitas vilagba vald belépés a tanulok emberi jogai kozé tartoznak.

Mivel a kiszolgaltatottsag mértéke nem értelmezhetd az 6nrendelkezésre valo képesség mu-
tatdjaként, a lehet6 legszélesebb korben - a mindennapi €let helyzeteiben is - biztositani kell a
tanulok szamara a valasztas és 6nallé dontéshozatal lehetoségét.

2.3. Testi és lelki egészség

A testi ¢és lelki egészség a személyes életmindség és jollét egyik meghatdrozo eleme. A si-
lyosan és halmozottan fogyatékos emberek életében a karosodasok komplex egyiittese, vala-
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mint ezek pszichofizikai kihatasai alapveté modon befolyésoljak az életvezetést és az életkila-
tasokat, hiszen a meglévo sziikségletek kielégitésének eszkdztara csak korlatozottan all rendel-
kezésre.

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulok pedagogiajanak - kiilondsen a fejleszto iskolai
oktatas kezdetén - kozponti feladata az alapsziikségletek kielégitése, a jo testi és lelki kozérzet
megteremtése, amelynek minden eleme az iskolai nevelés-oktatas alapvetd, pedagogiai jelen-
toséggel biro feladata is.

Magéban foglalja az elemi sziikségletek kielégitését (a fejlesztési folyamatba épitett apolasi
¢s gondozasi teenddket), a megfeleld testi €s pszichés kozérzet kialakulasanak tdmogatasat, az
emberi alapsziikségletek elismerését az élet minden teriiletén. Hozzatartozik e sziikségletek
megélését és differencialt kielégitését szolgald alapfeltételek megteremtése, kielégitésiik kom-
munikativ, pedagogiai és terapias eldsegitése, az 0nallosag €s az egészséges életmaddra nevelés
feladatainak programba épitése.

2.4. Médiatudatossagra nevelés

Az informécios és kommunikacios technikak a stlyosan és halmozottan fogyatékos szemé-
lyek ¢életében és életvezetésében egyre nagyobb jelentdségre tesznek szert. A tanuloknak kom-
munikacidjukban, a szabadido6 eltoltése €s a miivelddés terén, valamint késobbi életiik soran
egyarant sziikségiik lehet a modern informatikai €s szamitastechnikai eszkdzokre, amelyeknek
kiilonosen nagy jelentdségiik van az alternativ €s augmentativ kommunikacio (a hidnyzo kom-
munikécios készségek kompenzalasa soran) terén, a mindennapos helyzetekben valo eligazo-
das, a személyi fliggetlenség és az onallosag biztositasaban. Ezért kiilondsen indokolt, hogy
nevelés, oktatas, fejlesztés soran kelld sulyt kapjon - a megfeleloképpen akadalymentesitett,
azaz hozzaférhetdvé tett - informatikai és szamitastechnikai eszk6z6k megismerése, hasznalata.

2.5. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulok a vilagot mindenekeldtt testi tapasztalataikon
keresztiil ismerik meg. Ezért fejlesztésiikben kitiintetett helyet foglal el a kommunikacio, a szo-
cidlis interakcid, a masik ember megértésének és onmaguk kifejezésének kolcsondsen egy-
masra €piilo fejlesztése. Ennek soran szamos tanuld szamara lehetségessé valhat, hogy a kultara
alapvetd fontossagu értékeit, annak szdmukra kozelségbe hozhat6 részeit megismerjék és meg-
értsék.

A képzOmiivészeti alkotasokrol, zenemiivekrdl, irodalmi miivekrdl szerezhetd tapasztalatok
a fejlesztd iskolai oktatas részét képezik. A sulyos és halmozott fogyatékossagbol fakadoan
kiilonos jelentdsége van az eurdpai kultira szamukra talan legfontosabb elemének: az alapvetd
emberi ¢és allampolgari jogok megismerésének és megértésének. Ennek az ismeretkdrnek az
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elsajatitasa el6késziti a tanuldkat arra, hogy sajat jogaikat a lehetd legmagasabb fokon tudjak
képviselni és érvényesiteni.

3. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei

A kommunikdcio és az interakcio elve

A kolcsonods kommunikacios akadalyozottsag a sulyosan és halmozottan fogyatékos emberek
egyik kdzponti problémaja. A fejlesztd tevékenységet athatja a kommunikativ megkdzelités. A
nevelési folyamat kdlcsonds parbeszéden alapuld interperszonalis kapcsolatként épiil fel. A
kommunikécio és az interakcid kiegésziti és erdsiti egymast, csokkenti a pedagdgus €s a tanuld
kozti tavolsagot. A vilag jelenségeit, targyait, személyeit, eseményeit intenziv testi kontaktuson
keresztiil kell a tanulok felé kozvetiteni. Az emberi és dologi vilag feltarulasa, a tanulas, a fo-
galomalkotas kezdeti 1épései és a gondolkodas elemi miiveletei csak az érzékelésészlelésen ke-
resztiil, a testtel megragadott targyak, személyek és élethelyzetek kdzegében, a kommunikativ
szituacidkra épitve lehetségesek.

A nevelés-oktatas — személyes kapcsolatként értelmezett — folyamataban a gydgypedagdgus-
nak fel kell fedeznie a fogyatékos személy legegyszerlibb életmiikddéseiben, vegetativ meg-
nyilvanuldsaiban is a kommunikativ szdndékot.

Az interakci6 €s a kommunikacid teszi lehetdvé a szocidlis kapcsolatok, a kommunikativ
viszony emberhez méltd alakulasat, hozzajarul a csoportban torténd nevelés megvalositasahoz,
és segit a tanulashoz sziikséges motivacio kialakulasaban és fenntartasaban.

A normalizdacio és a participdcio elve
A fejlesztd iskolai oktatdsnak hozza kell jarulnia ahhoz, hogy a sulyosan és halmozottan fo-
gyatékos tanulok szdmara olyan életfeltételek és életmodellek valjanak hozzaférhetdvé, melyek
a lehetd legjobban megkozelitik az életkoruknak megfeleld €s tarsadalmilag érvényes mintakat.
Ezek:
— anapi, heti, éves ritmus, tapasztalatok az egyes ¢letszakaszokrol;
— az emberi méltosag tiszteletben tartasa;
— aszexualitds vilagaba torténd belépés eldkészitése a felvilagositas és a visszaélésekkel
szembeni védekezés megismertetése utjan.
Mindez azt a pedagdgiai tevékenységgel szemben a kdvetelményt tamasztja, hogy segitse eld
a képességekhez mért lehetd legjobb szintli tarsadalmi beilleszkedést. Ehhez nemcsak a fogya-
tékos tanuld hianyzo képességeit kell potolni, hanem életkoriilményeit sziikséges ugy alakitani,
hogy abban képességeinek maximumat nytjtva teljes emberi életet élhessen, illetve részt ve-
hessen a tarsadalom életében. A részvételt, beilleszkedést befolyasolja a fogyatékos személy
életkora.

A sulyosan ¢és halmozottan fogyatékos gyermekek nevelésének az altalanosan elfogadott ne-
velési elveken kell nyugodnia. Ha a tanuld fejlddése soran bebizonyosodik, hogy magasabb
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kovetelmények teljesitésére is képes, 1€péseket sziikséges tenni a fogyatékossag tipusanak meg-
felel6 gyogypedagogiai intézményben torténd tovabbhaladasra.

A komplexitds, a személyiségkozpontusag, a sziikségletorientdltsag és a rehabilitdcio elve

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanuloknak specialis, atfogo, egymast kiegészitd fej-
leszt6, tamogato, valamint gondozo eljarasokra, komplex pedagodgiai szolgéltatasra van sziik-
ségiik. Komplex formaban valosul meg a hagyomanyos értelmii oktatds, fejlesztés, nevelés,
terapia, az apolas és a gondozés. A pedagdgiai tevékenység a személyiséget komplexen - min-
den megmaradt és akadalyozott funkciot, a tanul6 egyedi sziikségleteit egyidejiileg figyelembe
véve - kozeliti meg.

Egyénileg torténik a képességek, sziikségletek és igények felmérése, a fejlesztési folyamat
megtervezése, megvaldsitasa €s értékelése. A pedagogiai tevékenység kiindulési, vonatkozta-
tasi, 0sszehasonlitédsi és ellendrzési pontjat a stilyosan és halmozottan fogyatékos tanuld sze-
mélyisége jelenti. A sokoldali, komplex fejlesztés, nevelés és oktatds megvaldsitasanak alap-
feltétele a szakemberek magas szintl felkésziiltsége (a sziikséges egészségiigyi, gyogypedago-
giai, pszichologiai és mas tudomanyteriiletekrdl eredd ismeretek szintetizalasa, integralasa).

A fejlesztés figyelembe veszi a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanul6 élethelyzetét, a
multbeli tapasztalatokat, ¢élményeket, a jelen allapotot és az érintettre vard jovot: a multra épitve
a jelenben a jovOre készit fel. Nem csupéan az aktiv fejlesztés és képzés szamit nevelésnek,
idesorolhatok a részvétel, az atélés, a befogadas, az élmény pedagodgiai hatasai is.

A kooperacio és a tudatossag elve

A sulyosan ¢€s halmozottan fogyatékos tanulok a legtobb tevékenységben kiilsé segitségre
szorulnak, a cselekvés hibatlan és/vagy teljes kivitelezéséhez sziikségiik van egy partnerre. A
kooperaci6 — egytittmiikodeés — legjellemzdébb sajatossaga, hogy a pedagdgus €s a tanuld kdzo-
sen vesznek részt a tanitasi-tanulasi folyamat eseményeiben.

Partnerek, akik egy kozosen kitlizott cél érdekében, cselekvésiik tervezését és kivitelezését
egymastol fliggden és egymashoz viszonyitva koordinaljak.

A kooperacio elve vonatkozik a fogyatékos tanulokkal foglalkozé valamennyi személy (szii-
168k, pedagdgusok, segitdk stb.) folyamatos informéacio- és tapasztalatcseréjére.

A mindennapos tevékenységek a fejlesztés alapjat képezd és az azt atfondé kommunikaciod
gyakorlasa ugy eredményes, ha kovetkezetesek €és egységesek az elvarasok. Az egységes elva-
rasok a tanulok szdmara konnyebben kdvethetdk és biztonsagérzetiiket is noveli.

A differencidlas és az individualizacio elve

A sulyosan ¢és halmozottan fogyatékos gyermekek tapasztalati és aktivitasi lehetdségeik
szempontjabol heterogén csoportot alkotnak, ezért a nevelés-oktatas folyaman megfeleld diffe-
rencialasra van sziikség. A differencialas egyrészt pedagdgiai szemlélet: amely az érzékenysé-
get fejezi ki az egyéni kiilonbségek irant; masrészt: pedagdgiai gyakorlat, amely a kiilonbsé-
gekhez val¢ illeszkedést probalja megvalositani minden rendelkezésre allo eszkozzel.
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A differencialas egyik formdja az egyéni tanulas, az individualizalas. A tanitas-tanulds az
egyéni gydgypedagogiai diagnosztizalas alapjan, egyéni (individudlis) tanulasi terv - egyéni
fejlesztési terv - szerint zajlik, amelyben egyénre szabott a célkitiizés, a didaktikai-metodikai
elemek kivalasztasa, a feladatok megvalositasa €s az értékelés.

A csoportban differencialtan zajlik a feladatok gyakorlati megvaldsitasa. Lehetdséget kinal-
nak erre a kreativ, a zeneterapias, a jaték-foglalkozasok, a kozos étkezések, kiranduldsok, sza-
badidés és mas programok, melyek sordn a fogyatékos tanuldk olyan ismereteket szereznek,
képességeket és készségeket sajatitanak el, olyan élményekhez és tapasztalatokhoz jutnak, ame-
lyeknek a szocialis kapcsolatok fejlddésére is hatasuk van.

4. A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok kiemelt tanulasi és nevelési-oktatasi fel-

adatai és teriiletei

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek sajatos nevelési és terapids sziikségletei-
bol, igényeibdl adéddan nem lehet a nevelést és oktatast, sem a tananyag struktaraja, sem tér-
¢s iddbeli elrendezése szempontjabol egységesen kialakitott szerkezetbe rendezni. A differen-
cialt tervezémunka ezért a nevelés-oktatas fontos elemét képezi. A pedagogiai munka szaka-
szolasa a gyogypedagdgiai tevékenység tartalmi kindlatdnak életkori sajatossagokhoz alkal-
mazkodo strukturdlasat, valamint koncentrikus bdvitését jelenti, mindenkor szem el6tt tartva a
gyermek, tanul6 adottsagait, képességeit, sajatos nevelési igényét.

Allapotmegismerés-szakért6i vélemény

A tervezés legfontosabb 1épése a fanulok alapos ismerete, az egyes tanulok, illetve a tanulo-
csoport képességstrukturajdanak pontos vizsgalata, feltérképezése. A pedagdgiai diagnosztika-
hoz szadmos eszkoz (fejlodési skalak, felmérd lapok, kérddivek) all rendelkezésre, de a gyogy-
pedagogus sajat maga is Osszeallithat olyan kérdéssort vagy kérddivet, amelyet a fejlesztést
szolgald nevelés, oktatas megkezdése eldtt minden gyermekrdl felvesz. A tervezémunka kez-
detekor fontos a sziild és az iskolai nevelést megelézden a gyermekkel foglalkozé intézmény
szakemberei megfigyeléseinek, tapasztalatainak megismerése is. A tanulok diagnosztikus érté-
kelése minden esetben a pozitivumokra koncentral, kiemeli a megmaradt, illetve a meglévo
képességeket, funkciokat, ugyanakkor szdmba veszi a gyermek képességstruktirajaban talal-
hat6 hidnyossagokat, funkciozavarokat is. A hidnyok, zavarok szambavétele a reélis célkitiizé-
sek megfogalmazasat kell, hogy segitse.

A pedagogiai diagnozis célja annak feltérképezése, hogy mit tud a gyermek, és azt hogyan
tudja, illetve melyek személyes sziikségletei.

Nagyon fontos alapos informacidk gytjtése a gyermek megel6zd €lethelyzetérdl, kialakult
szokasairol, csaladi vagy intézményes nevelésiik eddig elért eredményeirdl és kudarcairol. A
tervezés soran elengedhetetlen annak figyelembevétele, hogy a tanulé maga és kézvetlen kor-
nyezete mit jelol meg elsddleges hidnyként, illetve milyen igényeket fogalmaz meg. A gyermek
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korabbi tapasztalatai mellett a diagnézis kitér a tanuld viselkedésének, tanulési és tevékenységi
képességeinek elemzésére is természetes €s ,,mesterséges” helyzetben.

A pedagogiai diagnosztika a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok esetében nem egy-
szeri vizsgalatot, hanem folyamat-diagnosztikat jelent: a korabbi ¢€letszakaszra vonatkozé in-
formaciok megszerzése mellett 8-12 hetes megfigyelési idoszaknak kell eltelnie ahhoz, hogy
alapos informaciokat szerezziink a gyermekrol, képességeirdl az egyéni nevelési-oktatasi terv
¢s pedagogiai program elkészitéséhez, a célok, feladatok meghatarozasahoz, a pedagogiai és
terapids modszerek, eljarasok kivalasztasahoz. Kiilondsen a csoportba, osztdlyba Gjonnan ér-
kez6 tanuld esetében sziikséges hosszabb megfigyelési idot szanni az egyéni tervezés elott. A
korabban mar ismert tanul6 esetében a kovetkezo évi egyéni nevelési-oktatasi terv sszeallitasa
elott elegendd lehet rovidebb megfigyelési idoszak a tanév kezdetén.

A gyermek folyamat-diagnozisa alapjan elkészitett felvételi pedagogiai vélemény a tanulordl
szerzett tapasztalatokat, megfigyeléseket, esetleg teszteredményeket tartalmazza. A pedagogiai
vélemény az elsé megfigyelési idoszak alkalméval a legrészletesebb, ez szolgal majd a félévi
vagy év végi értekelés elkészitésének alapjaul, mely a kiindulasi helyzethez viszonyitva tartal-
mazza a valtozasokat. A pedagdgiai véleményt célszerli minden tanév kezdetén kiegésziteni,
hogy a gyermek fejlodése kovetkeztében megvaltozott kiindulasi helyzet alapjan keriiljon sor
az adott tanévre vonatkozo6 célkitlizések meghatarozésara.

A pedagogiai diagnozis €s vélemény szolgaltatjak az alapot a hosszu tavu célkitiizések meg-
fogalmazasahoz. A hosszu tavu tervezés komplex és altalanos célkitlizéseket tartalmaz, alkal-
mazkodva a gyermek képességeihez, sziikségleteihez, igényeihez, érdeklddéséhez. A hosszl
tavua célokat dltalaban egy tanévre célszerli megadni, de az iddintervallum gyermekenként val-
tozhat. A célok a gyermek fejlddése alapjan modosithatoak.

Az egyeéni (individualis) nevelési - oktatasi - fejlesztési terv a gyermek pedagogiai diagnozi-
sdnak eredményeibdl, az individualis célkitlizésekbdl, valamint az egyes tartalmi egységek
megvalositasa soran alkalmazando specialis didaktikai-metodikai 1épések konkrét megfogal-
mazasabol all. Az egyéni fejlesztési terv szoros 0sszhangban all a csoport szamara kidolgozott
éves ¢és heti tervvel, csupan a modszerek, eszkdzok tekintetében jelennek meg az eltérések.

Az éves terv a nevelés tartalmait szem el6tt tartva késziil, a csoport tevékenységeit tartal-
mazza. Egy-egy tartalom megtartasa legalabb két egymast kovetd évben indokolt, az 11j elemek
bevezetésekor a fokozatossag - egy-egy aprdé mozzanatot cseréje a programban - szem eldtt
tartasa sziikséges. Az éves terv tartalmazza az tinnepeket és az iskola altal - de lehetdség szerint
a szlilok bevonésaval - szervezett k6z0s programokat (kirandulés, farsang, nyaralds, miazeum
latogatasa stb.).

Az éves (helyi dontés alapjan féléves, negyedéves szakasztervekre bonthatd) tervek alapjan
késziil a hetiterv vagy orarend. Kialakitasdt meghatidrozza a csoport napirendje, amelyben
egyes tevékenységek — pl. reggeli koszontés, étkezések, a testapolas tevékenységei, pihendidok
— rendszeresen ismétlddnek. Mindez sziikséges ahhoz, hogy a gyermekek tdjékozddasi bizton-
sagérzete kialakuljon, mindig tudjak, hogy az egyes tevékenységek hogyan kovetkeznek egy-
mas utan. Az étkezések és a testi higiénia tevékenységei is a fejlesztési id6szak szerves részét
képezik. A rendszeresen ismétlodo tevékenységek mellett a hét egyes napjain keriil sor a tema-
tikus tervezés alapjan kitlizott, kiillonbozo tartalmi egységek feldolgozasara.
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A fejleszto nevelés-oktatas teriiletei:

— Kommunikacio6 (alapkompetenciak, a tanulas és a gondolkodas kompetenciai, kommu-
nikacios és digitalis kompetencidk, személyes €s tarsas kompetencidk, tarsadalmi rész-
vétel kompetenciai)

— Mozgasnevelés (alapkompetenciak, kommunikéacios kompetencidk, személyes és tarsas
kompetenciak)

— Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokbavétele. A do-
logi, az emberi és a természeti vilag jelenségeinek megértése (alapkompetencidk, a ta-
nulds ¢és gondolkodéas kompetenciai)

— Kreativitasra, jatékra, szabadidés tevékenységre nevelés. Az emberi 1ét esztétikai di-
menzidjanak megtapasztaldsa és a kreativ tevékenységek Osztonzése (alapkompeten-
cidk, kreativ alkotas €s onkifejezés kompetencidi, munkavallalas kompetenciai)

—  Erzelmi és szocialis nevelés, az én pozitiv megtapasztalasa, megnyilas a kozosség felé,
a kommunikacid kulturalt formdinak elsajatitasa (alapkompetenciak, tarsadalmi részvé-
tel és felelosségvallalas kompetencidi, személyes és tarsas kompetencidk)

—  Fejleszté gondozas — Onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés, a megfeleld ta-
mogat6 kornyezetben az egyéni képességszint figyelembevételével a lehetd legmaga-
sabb szintli 6nallosag és onellatas képességének elsajatitasa (beleértve a részvétel kii-
16nb6z0 szintjeit), az emberisziikséglet-kielégités kulturajanak megismerése (alapkom-
petencidk, kommunikacios kompetenciak, személyes €s tarsas kompetenciak, a tanulas
kompetenciai).

5. A tanitas és tanulas szervezeti keretei, formai

A stilyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztése, nevelése €s oktatasa soran egy-
arant teret kap a csoportkozosségben, kiscsoportban, illetve egyénileg megvalosulo fejlesztés.
A csoportban végzett nevelésre, oktatasra, fejlesztésre a tematikus egységek feldolgozésa, a
szocialis kapcsolatok kialakitasat segitd reggeli talalkozasok, valamint a szabadidds és kreativ
foglalkozasok (miivészeti jellegii alkotdtevékenység, zene stb.) sordn nyilik alkalom.

A csoportban végzett tevékenységek sziikségesek a kdzosségi €lmények atéléséhez, a kozos-
séghez tartozas megéléséhez, a tarsakkal valo egylittmiikodés megtapasztalasahoz és gyakorla-
sdhoz, azaz a szocialis és érzelmi nevelés alapvetd feladatainak megvalositasahoz. A csoport-
ban ¢és a csoportért végzett tevékenység az egyes tanulok kompetenciaérzését is noveli.

A kiscsoportos €s egyéni foglalkoztatds az egyéni képesség- és készségfejlesztéskor indokolt,
biztositani kell azonban, hogy a tanulok egyénileg elsajatitott képességeiket, készségeiket ko-
zOsségi szituacioban is kiprobalhassak, gyakorolhassak.

A gyermek egyéni képesség- és készségfejlodése hatdrozza meg, hogy a heti 6raszambol mi-
lyen ardnyban vesz részt egyéni ¢s milyen aranyban, csoportos foglalkoztatasban. Az egyéni
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fejleszto foglalkozasok nytajtanak lehetdséget arra, hogy specidlis gyogypedagogiai és/vagy te-
rdpias segitséget nyujtsunk a tanuloknak (pl. beszéd- és kommunikaciofejlesztés, mozgasneve-
1és, gyogy lovaglas, bazalis stimulacio, rehabilitacios foglalkoztato terapia stb.).

A kiilonb6z0 terapidk alkalmazasanak lehetdsége a tanulok sajatos nevelési igényének, a he-
lyi koriilményeknek, valamint a terapias ellatadsokhoz sziikséges meglévd, illetve igénybe vett
szakembereknek is fliggvénye. Az egyes tanulok esetében a szakértdi bizottsag €s sziikség ese-
tén a szakorvos javaslata alapjan - a sziilok véleményének ismeretében - az intézmény szakem-
berei k6zosen hataroznak.

6. A fejleszto iskola szakmai iranyelvei

Sajatos nevelési igény, mint kiilonleges gondozashoz, (re) habilitacios célu foglalkozta-
tashoz valo jog

Az épen maradt és sériilt funkciok korrekcios jellegii fejlesztésével a tanulokat olyan szintre
juttatjuk el, mely az adottsdgaikhoz és korlataikhoz mért legteljesebb habilitaciot vagy rehabi-
litaciot teszi lehetove.

Hangsulyt fektetlink a specidlis segédeszkozok kovetkezetes hasznélatara, azok elfogadtata-
sara.

Elfogado kornyezet elve

A sulyosan €s halmozottan fogyatékos tanulokhoz mélté banasmoddal kozelediink, elfogad-
juk massagukat, pozitivan értékeljiik 6nallo megnyilvanulasaikat, eréfeszitéseiket. A hétkoz-
napi élet soran elérhetdvé tessziik szamukra a lehetd legnagyobb onallosagot.

Megtanitjuk a gyermekeket a sajat és a tobbi gyermek massdganak megismerésére, elfoga-
désara, valamint toreksziink szlikebb és tagabb kornyezetiikkel megismertetni, elfogadtatni azt.

Fejlesztés-gondozas, nevelés-oktatas egységének elve

A stilyosan és halmozottan sériilt tanulok olyan emberek, akiknél atfogo, egymast kiegészitd
fejlesztéssel-gondozassal, neveléssel-oktatassal habilitacids/rehabilitacios tevékenységgel kell
az adottsagaikhoz és korlataikhoz képest, életmindségiikben a lehetd legteljesebb javulast elér-
niink.

Komplexitas elve

A sulyos és a halmozott fogyatékossag sajatos megjelenése indokolja a fejlesztés komplexi-
tasat, amely a mozgasnevelés, kommunikacid, megismerd funkciok, személyiségfejlesztés,
munkatevékenység egylittes, egymast erdsitd és kiegészito alkalmazasat dleli fel.

Individualizacid, egyéni differencialt banasmod elve

A nevelés-oktatas, fejlesztések soran mindig az egész személyiséget vessziik figyelembe,
ezért fontos az egyéni odafordulds. A gyermeket, mint individuumot tekintjiik, elfogadva, nem
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elétérbe helyezve sériilését. A tanulok kiillonboz6 adottsdgai miatt nagymértékii a differencia-
las, amely foként azonos tipusu feladatokon beliil, az elvégzett munka mennyiségében, mind-
ségi szintjében ¢€s a segitségnyujtas mértékében nyilvanul meg.

Viszonylagos onallésag kialakitasanak elve

A stlyosan és halmozottan fogyatékos gyermeknek €s fiatalnak megvan a lehetdsége, hogy
sziikségleteit, sajat akaratat, elhatarozasat atélhesse, s amennyiben lehetséges, meg is valdsitsa.
Kiemelkedd szerep jut a pedagogus, gyermekfeliigyeld, személyi segitd éberségének, érzékeny-
ségének, hogy az 6nallosag megvaldsulhasson.

Interakcio és kommunikacio elve

Az interakcid és kommunikécio legfontosabb jellemzdje a kdlcsondsség.

Testkozelbe kell keriilniink, a vilag jelenségeit, tdrgyait, személyeit, eseményeit testi kontak-
tuson keresztiil kell kdzvetiteniink.

Olyan kommunikécios stratégidkat kell kialakitanunk, melyben 1étrejohet a kdlcsonds meg-
értés, azaz szavak nélkiil is értelmezniink kell tudni a gyermek, fiatal altal kozvetitett lizeneteit,
s adekvatan kell azokra valaszolnunk.

Prevencio és (re) habilitacio elve
A fejleszt6 iskolai munka sordn a neveld-oktato, fejlesztd tevékenységiinket athatja a preven-
cios, (re) habilitacids, terapias szemlélet.

Kompenzacio és korrekcio elve
Kompenzacios és korrekcios eljarasokat alkalmazunk a kivant funkciok eléréséhez, megtar-
tasahoz.

Kooperacio elve

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanuldok esetében minden probléma megoldaséhoz
egylittmiikddés sziikséges. Az egylittmiikodés azt jelenti, hogy a szakemberek a tanulokkal
egylitt vesznek részt a tanulasi-tanitasi folyamatok eseményeiben. Egy tevékenységi folyamat
akkor nevezhetd kooperativnak, ha a résztvevd partnerek egy eldre kdzosen kitlizott cél érdek-
¢ében, cselekvésiik tervezését és kivitelezését egymastol fliggden és egymashoz viszonyitva ko-
ordinaljak.

A kooperaci6 elve vonatkozik ezen feliil a kiilonb6zd szakteriiletek szoros egytittmiikode-
sére, valamint a gyermekekkel (fiatalokkal) foglalkozo valamennyi személy folyamatos infor-
maciod €s tapasztalatcseréjére (sziilok, pedagogusok, fejleszté-gondozondk, gydgypedagdgiai
asszisztensek, szakorvosok, segitdk).

A normalizacio és participacio elve

A normalizacid és participacio elve alapjan a képességekhez mért lehetd legjobb szintii tar-
sadalmi beilleszkedést érjiik el, s ehhez nem a fogyatékos személy hidnyzé képességeit kell
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pétolni, hanem életkoriilményeit ugy alakitani, hogy abban képességeinek maximumat nytjtva
teljes emberi életet ¢lhessen, részt vehessen a tarsadalom életében.

7. A fejleszto iskolai oktatas, rehabilitacios pedagogiai programjanak céljai, feladatai

A rehabilitacios pedagdgiai program a tankoteles kora sajatos nevelési igényti sulyosan ¢€s
halmozottan sériilt gyermekeknek, fiataloknak (tanuloknak) nyujt fejlesztési lehetdséget fej-
lesztd iskolai oktatas keretei kozott.

Célcsoport: 6-23 éves koru, sajatos nevelési igényil sulyosan és halmozottan sériilt gyerme-
kek, fiatalok, akik csoportos keretek kozott, egyénre szabott terdpias fejleszto eljarasok segit-
ségével fejleszthetok eredményesen.

Célja:

— szlikebb-tagabb kornyezet megtapasztalasa, boviild megismerése
— sajat életiik mindennapi élményeinek megélése

— egyszerl tarsas kapcsolatok kialakitdsa és fenntartasa

Feladatai:
— egyéni fejlesztési tervek alapjan, a sériilt funkciok fejlesztése egyéni lehetdségeik szerint
elemi szintli ismeretek elsajatittatasa sziikebb és tagabb kornyezetiik jelenségeirdl

kommunikaciojuk fejlesztése, onkifejezési modjuk tudatos alkalmazasa, gyakorlasa
mozgasallapotuk javitasa, illetve allapotromlas megakadalyozésa
szabadidods és jatéktevékenységben vald aktiv részvétel eldsegitése

Csoportlétszam
A csoportok létszama maximum 6 0 lehet.

8. A fejleszto nevelés-oktatas fejlesztési teriiletei

A. Erzelmi és szocialis nevelés — Az én pozitiv megtapasztalasa, megnyilas a kozosség
felé, a kommunikacio kulturalt formainak elsajatitasa

Szocializacio

A gyermekek tarsas élete akkor kezdddik, amikor megsziiletnek, és késobb is allando tarsas
kapcsolatok kozott élnek.

A kornyezetiik felé irdnyulo reakcidokbol visszajelzést kapnak dnmagukra vonatkozoan. A
gyermekek kornyezetiikkel valo kapcsolata mindig a felnéttek kozvetitésével valosul meg. A
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sulyosan halmozottan sériilt gyermekek allapota szamos probléma- és konfliktushelyzet for-
rasa. Ezeknek egy részét a gyermekek felismerik, megélik, de mivel e valsagok kifejezése,
megoszlasa és kezelése akadalyokba litkozik, sulyos lelki terhet jelentenek szamukra. Az el-
sddleges szocializacid szintere a csalad. Intézménylink felvallalja a 6-23 évesek szocializacios
folyamatanak tudatos iranyitasat, igy a masodlagos szocializacid szintere.

A gyermekek énkozpontiisagabol adédoan elsésorban 6nmagukra képesek figyelni. A meg-
felel6 biztonsagot, szeretetet, elfogadast kdzvetitd kornyezetben képessé valnak az egylittélés-
hez sziikséges erkolcsi normak betartasara, a kozosségi €let normainak, szabalyainak elfogada-
sara és alakitasara. Amikor a gyermekek a tobbiek kozé keriilnek, még nem érzik magukat cso-
porttagnak. A szakemberek feladata a kozvetlen testi, érzelmi kapcsolat megteremtésén, példa-
adéson kiviil a csoport kozos életének megszervezése, a szokds- és szabalyrendszerek gyerme-
kekhez alkalmazkodo kialakitasa. Ezek koziil elsddleges a tevékenységi lehetdségeket iddben
¢és térben is behatarold napirend, hetirend kialakitdsa. A kontaktus kialakitdsa soran szerepet
kapnak a targyak. Az emberi érintkezésben gyakran a targyak a tarsadalmi interakciok kozve-
titéi. A gyermekek is megprobaljak az altaluk kedvelt targy atadasaval az érintkezést felvenni,
vagy ha a kapcsolat megszakad, azt ujra feléleszteni. Ezen interakciok kovetkeztében kialakul-
nak barati kapcsolatok. E kapcsolatok megtanitjak a gyermekeket valaminek az odaadasara és
elfogadasara, fokozatosan megtanuljak megérteni, hogy van, amit nem szabad megtenni és van,
amit szabad és kell tennitik. Ezen interakciok kézben a gyermekek énképe erdsodik, megtanul-
jéak figyelembe venni a masikat, szocializacidjuk felgyorsul.

Erzelmek

A sulyosan és halmozottan sériilt gyermekek esetében az érzelmek erdsebb befolydsolast
gyakorolnak a személyiségre.

Az érzelmek szorosan Osszefliggnek a sziikségletek kielégitésével.

Személyiségiik éretlensége elsdsorban a sziikségletek €s az intellektus fejletlenségének ko-
vetkezménye, az érzelmi élet kiilonboz0 sajatossagait hozza magaval.

Erzelmeik egysikuak, hidnyoznak az érzelmi 4télés finom arnyalatai, nehezen alakulnak ki
magasabb rendii érzelmek (kotelesség és feleldsségérzet, masok iranti barati érzés, a lelkiisme-
ret). Egyes esetekben feltiinnek az érzelmek koros megnyilvanulésai is.

Célok
a gyermekek nyitotta valasa a kornyezetiikben ¢él0k felé

masok megnyilvanuldsainak értelmezése és toleralasa
— pozitiv és realis énkép kialakuldsa a gyermekek értelmi szintjének megfeleléen

alapérzelmek felismerése, megélése, kifejezése
érzelmeik, akaratuk legdifferencialtabb, legérthetdbb kifejezésének megtanuldsa

masok megnyilvanuldsainak értelmezése €s toleralasa
vagyaik késleltetésének, a varakozas képességének kialakulésa, tlirelmessé valas
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Feladatok
— az Onkifejezés lehetdségeinek megismertetése
— az én tudat fejlodésének segitése, az ,,n” és a ,,nem én” elkiiloniilése, a masik személy
valosaganak ¢€s egyediségének megtapasztalasa
— az anyardl val6 levalas kisérése, segitése
— az emberi viszonyok kialakitasanak segitése
— akiilonbozo élethelyzetekre adott érzelmi reakciok gazdagitasa
— az ,,én” pozitiv megélésének segitése, a szocialis kapcsolatok megnyildsanak timogatasa
— minden megnyilvanulds megvalaszolasa
— atanul6 néven szolitasa
— sajat testiség megélése és az én megtapasztalasanak segitése
— az én megélése az Oninditotta mozgasban és a passziv mozgatas sordn kelet-
kez6 élményekben
— akornyezet aktiv felfedezésének (exploracios tevékenység) segitése
a motivacid erdsitése

az egyiittmikodési készség fejlesztése
kapcsolatfelvétel és kozos tevékenység, a szocialis kapcsolatok pozitiv jellegének meg-
¢lése, a kommunikacio kozosségi formainak dsztonzése

— az oromteli szocialis kapcsolatok megtapasztalasanak eldsegitése

— aspontan kapcsolatfelvétel alkalmainak megteremtése
— aszocialisan elfogadhat6 jelzések megerdsitése, a nem elfogadhatok leépitése
— atanulok egymas kozti kommunikacidjanak 0sztonzése
a kozosségi kommunikacios formak megtanulésa, alkalmazasa
— a figyelemfelkeltés lehetdségének biztositasa
— azudvozlés formainak tanitasa
— a kommunikécié fenntartdsanak segitése
— az érzelmek kinyilvanitasanak segitése, a konfliktusok kezelése
— csoporton beliili aktivitds Osztonzése
a kozOsségi magatartas kialakitasa (felnott-gyermek, gyermek-gyermek viszonylatban)
a helyes viselkedési formak megismertetése, elsajatittatasa
a csoportos ¢€s az egyéni tevékenykedések aranyanak helyes megvalasztasa az életkor, a
szocialis érettség, a fogyatékossagok és a pillanatnyi sziikségletek szempontjainak figye-
lembevételével és mérlegelésével
— a kozosséghez valo tartozas élményeinek kozvetitése a csoportos foglalkozasokon keresz-
tiill, példaul: k6z0s éneklés, zenélés, jaték orome; masok sikerének orome; a ,,mindenki
egyformén fontos” élménye; a ,,valamint k6zosen 1étrehozni” €lménye; a kortarsakkal valo
kapcsolat 6rome

— a kozosségi alkalmakon vald aktiv részvétel segitése

— kétszemélyes helyzetekben a “most egyediil én vagyok a fontos”; a teljes elfogadottsag; az
osztatlan figyelem

— pozitiv, realis énkép kialakitasa a tanulok értelmi szintjének megfelelden
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— dontési helyzetek teremtése, melyekben a tanulok szabadon valaszthatnak tevékenységek,
jatékok, ételek stb. koziil, valamint ezek biztositasa

— realis €és egységes, a tanulok allapotdhoz, ugyanakkor életkorahoz is a lehetd legjobban
igazodo elvarasok kialakitasa, megismertetése

— kommunikacios eszk6zok és technikdk biztositasa és alkalmazéasa

— lehetOség biztositasa a kiilonféle élmények és érzelmek megélésére, kifejezésére.

— az ¢élmények ¢és a veliik kapcsolatos érzelmek értelmezésében, kezelésében valo segitség-
nyujtas.

— a gyerekek képessé tétele mas emberek hangulatanak, érzelmeinek felismerésére, €s az arra
val6 reagalasra (pl. egyiitt Oriilés, vigasztalas).

— a motivacio erdsitése.

— az egyiittmiikodési készség fejlesztése.

Kovetelmények

Tudjak elfogadni és alkalmazni a mindennapi ¢€letben az alapvetd kozdsségi normakat (pl.:
koszonés alternativ formai, tiszta étkezés). Tudjanak alkalmazkodni a kornyezet elvarasaihoz,
az értelmi- és mozgasallapot fiiggvényében, egyéni elbiralas alapjan.

Tudjak elfogadni-, befogadni-, kezdeményezni-, viszonozni a mindennapi életben eléforduld
érzelmi megnyilvanulasokat.

Moddszerek (és tevékenységi, foglalkoztatasi formak)
— besz¢lgetés
— dramatizalas: babjaték; szerepjatek
— csoportos foglalkozasok: k6zos jaték; éneklés-zenélés; tanc, ringatdzas, mozgas zenére; ko-
z0s alkotas; kozosen atélt elmények; kiranduldsok; verses, mesés foglalkozasok
— kétszemélyes helyzetek: beszélgetések; paros jaték; tanc, ringat6zas, mozgas zenére

Eszkozok
— lizend fiizet
— babok
— jelmezek
— jatéktargyak, tarsasjatékok
— fejlesztd jatékok
— hangszerek
— papirok, festékek, ecset,
— agyag, gyurma
— CD lejatszo, CD-k
— fényképek
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B. Fejleszt6 gondozas — Onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés, az 6nallosag és
onellatas képességének elsajatitasa, az emberisziikséglet-kielégités kulturajanak megis-
merése

Nevelésiink egyik alapvet6 feladata a gyermekek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése, a testi-
lelki harmonia megteremtése.

Gyermekek nevelésében kiilonds hangstlyt kap az dnkiszolgalasra nevelés, melybe a taplalko-
zas, az 0ltozkodés az egészségiigyi higiénés szokasok is beletartoznak.

Nehezen szerzik meg ezeket a készségeket, €s tudatos, ellendrzd gyakorlasra van sziikség, hogy
a készségek fennmaradjanak.

Az Onkiszolgalasra nevelést altalanosan érvényesitendd nevelési feladatnak kell tekinteni,
melynek megvalositdsdban a csaldd és az intézmény szoros egylittmitkddésére van sziikség.

A helyes életritmus — amely a normalizacios elv értelmében nem kiilonbozik az épen fejlodod
gyermekek ¢életritmusabdl — a gyermekek nevelésének alapvetd eleme. Ez biztositja az étkezés-
pihenés-tevékenységek idokozeinek viszonylagos dllandosdgat, a gyermekek jo kdzérzetét, biz-
tonsagérzetét. Alapvetd feladat a higiénés szokésok kialakitasa (testapolas, kondicionalas, szo-
batisztasag, 6ltozkodés, eves).

A fentiek megvaldsulasa hozz4jarul olyan igény kialakuldsdhoz, amely a késdbbi egészséges
¢letvitel alapja.

Célok
— megfeleld, helyes €letritmus kialakitasaval a szokasok alakitasa, megalapozéasa
— a lehet6 legmagasabb szintli 6nalldsag kialakitasa

Feladatok
— egészséges testi- és pszichés fejlodés targyi, kornyezeti feltételeinek biztositasa
— a kivalasztasi folyamatok (vizelet- és székletiirités) érzékeltetése, egylittmiikodés kialaki-
tasa az ehhez kapcsolodo tevékenységekben (pelenkazas), szobatisztasagra nevelés
- megfeleld taplalék biztositasa
- pozicionalas és masszazs
- szobatisztasag elokészitése és kialakitasa
— a testapolas, mint 6romet ado €lmény, a kiilsé segitség elfogadasa, az egylittmiikodés ki-
alakitasa, az alapvetd tisztdlkodasi szokdsok kialakitasa (flirdés, zuhanyozas, hajmosas,
mosakodas, fogmosas, koromvagas), a tisztalkodas helyzeteiben a testi érzékelés, a dologi
¢€s emberi vilagrol szerzett tapasztalatok biztositasa
¢ atisztalkodasi szituaciok kialakitasa
% pozicionalas és segitd eszkozok alkalmazasa
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X/

¢ atestapolés kihasznalasa az egészség megdrzésében, az egészséges életmod ki-
alakitasaban
— az oltozés, vetkdzeés tevékenységeiben valo egylittmikodeés kialakitasa és az 6nallosagra
nevelés
% az 0ltdzeés, vetkdzés optimalis koriilményeinek biztositasa
% pozicionalas és segitd eszkozok alkalmazasa
% az 0ltozés, vetkOzés kihasznalasa az egészség megdrzésében, az egészséges €let-
mod kialakitasdban
— az étkezés (evés, 1vas) tevékenységeiben valo egyiittmiikodés kialakitdsa és onallosagra
nevelés
% az étkezés optimalis koriilményeinek biztositasa
% pozicionalas €s segitd eszkdzok alkalmazasa
s az étkezés jelentOsége az egészség megdrzésében, az egészséges ¢letmod kiala-
kitasaban
— az egészséges ¢letmoddra vald igény belsdvé valasa, az egészségtudatos tevékenységek
elényben részesitése, a szexualitassal kapcsolatos ismeretek elsajatitasa
% az egészséges életmodra valo igény belsévé valasanak eldsegitése
% rendszeres mozgas és sportolas
% segitségnyujtas a szexualitds megértése terén

Kovetelmények
Minden gyermek a diagndzisanak, sériilésének megfeleld lehetd legmagasabb Onkiszolgaléasi
szintre jusson el.

Moddszerek

—  Dbeszélgetés

— gyakoroltatas

— bemutatas

— folyamatos szdbeli iranyitas

Eszkozok
— tisztalkodas eszkozei (fogmoso, szappan, toriilkozo, fést stb.)
— étkezés eszkdzei (tanyérok, kanalak, poharak stb.)
— higiénés eszk6zok (bili, WC, iiloke stb.)
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C. Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés — Az emberi 1ét esztétikai di-

menziojanak megtapasztalasa és a kreativ tevékenységek osztonzése

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok szamara a mialkotasok hozzaférhetové té-
tele és azok onallo létrehozasa, illetve az ehhez kapcsolodo feladatok a fejleszté nevelés-
oktatas integrans részét képezik. A zenei, mozgasos, képzomiivészeti és irodalmi alkota-
sok megtapasztalasa és onallo létrehozasa lehetové teszi a tanulok szamara a befogadas,
a megértés komplex emocionalis és kognitiv formainak megtapasztalasat, valamint a
kreativ alkotas, létrehozas lehetéségét nyujtja szamukra. Fontos, hogy a tanulék megta-

pasztaljak, hogy maguk is képesek pozitiv modon adni valamit a vilagnak.

Az esztétikai nevelés fo eszkoze a miivészet: a zene, az irodalom és képzomiivészet

A kozvetlen kornyezet a spontan vizudlis hatdsok koziil a legjelentdsebb, hiszen mindenna-
pos allando ingert jelent. Ezért tartjuk fontosnak, hogy a gyermekeket esztétikus, funkcidjukban
is szép, ugyanakkor egymassal is minél inkdbb harmonizal6 targyak vegyék kortil.

A gyermekeket a kdrnyezetbdl jovo spontan vizualis ingerek és szervezett foglalkozasok ha-
tasa egyarant fejleszti, tapasztalatokkal gazdagitja.

Az Oket koriilvevo targyi vilagrol egyre pontosabb ismereteket szereznek.

Az esztétikai nevelés mind alkotd, mind pedig befogado tevékenységeket felolel, melyek
sokszor szétvalaszthatatlanul egymasba fonddnak.

Célok

e Az onkifejezésre lehetdséget ado technikakkal, mint tjabb kommunikacios eszkozokkel
valé megismerkedés.

e Passziv befogadobdl aktiv résztvevove valas.

e Alapérzelmek megéelése, felismerése, kifejezése

e A tanuldkat koriilvevo jelenségek élményeinek, hangulatainak felidézése és kifejezése.

e Akdrnyezet jelenségeirdl szerzett tapasztalatok, és ezek vizudlis tevékenységekkel, esz-
kozokkel torténd osszekapcsolodasa

e Egy-egy alkotés lattan, vagy zenedarab hallatan képzeletiilk megindulésa.

e A rendelkezésre allo technikék, alapanyagok, eszkdzok koziili valasztas képességének
kialakulasa.

o Az esztétikai fejlesztésen keresztiil a sziikebb és tagabb kornyezet alaposabb megisme-
rése, elemzése.

Feladatok

e Esztétikus kornyezet biztositasa

e Nyugodt, biztonsagos légkor teremtése.

e Az alkotashoz, onkifejezéshez sziikséges helyzetek, alapanyagok, eszkozok biztositasa.
e Elemi esztétikai élmények biztositasa, dromforrasként valé megélésének segitése

o A tevékenységekrdl felerdsitett szenzoros visszajelzések adasa

241



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

e Azalapvetd festészeti, vegyes technikdk és a mintdzas megismertetése, hasznalatuk gyako-
roltatasa.

e A kozos alkotd folyamatba vald bekapcsolddas lehetdségének biztositasa, aktiv cselekvésre
0sztonzés, elemi miivészi tevékenységek végzése, kozos kreativitds élményének megta-
pasztalasa

e A szinek szerepének megfigyeltetése, az alapformak megismertetése, kiillonféle eszk6zok-
kel torténd megjelenittetése.

e A vizudlis kifejezési formak az irodalom, a zene és egyéb miivészeti agak kapcsolatanak
megismertetése, az ebbdl adodo lehetdségek kiaknazasa.

e Dramatikus technikakban valé minél aktivabb részvétel lehetdségének megteremtése (bab-
jaték, jelmezes megjelenités, zenei megjelenitések, egyszerli mondokak eljatszasa).

o Fényképek, milalkotasok, a természet hangjai, zenei darabok megfigyeltetése. A hangulati,
érzelmi megjelenités eldsegitése.

Kovetelmények
A gyermekek szivesen, aktivan vegyenek részt az dbrazolo tevékenységben. Legyenek képe-
sek bekapcsolddni az alkotési folyamatokba.

Modszerek, technikak

e Maszatolas

e Szabad festés kiilonféle festékekkel

e Vizes, ragasztos alapon festés

e Festékfolyatés

o Festés versre, zenére, kotott témara

e Montazs-technikak

e Ragasztasok

e Babozas

e Formazas gyurmaval, s6-lisztgyurmaval, agyaggal
e Barkacsolas

o Mondokak, énekek, versek meghallgatisa, megjelenitése

Eszkozok
A természet kincsei:

— agak

— levelek

— termések

— kovek stb.
Festékek:

— tempera

242



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

ujjfesték
vizfesték
textilfesték
ruhafesték
e Papirok:

— karton

— rajzlap

— selyempapir

— AO0-s papirok kiilonféle szinekben
— szines papir

— Ujsagpapir
e Textildarabok kiilonféle szinekben, mindségben, filc
e Ecsetek:

— kiilonféle mérethi és jellegli ecsetek

— szivacsok

— hengerek.

o Kiilonféle tulajdonsadgl gyurmak, agyag
e Dobozok, hurkapélca, kiilonféle ragasztok, gombok
e Arcképek, fényképek
e Miivészeti albumok, verseskdtetek, mesekonyvek, CD-k, gyertyak
e Audiovizualis eszk6zok
e Ritmushangszerek, zajkeltd targyak:

— Xxilofon

— metallofon

— cso6hangsor,

— esdcsinald

— kerepld

— kasztanyetta stb.

Furulya, dob, konga, zongora, cintanyér, triangulum stb.

D. Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokbavétele — A

dologi, az emberi és a természeti vilag jelenségeinek megértése

D1. Az érzékelés, észlelés fejlesztése, szenzomotoros integracio

A megismer6 funkciok fejlesztése az értelmi nevelés kozponti feladata. Nem kiilon képessé-
gek fejlesztésére toreksziink, hanem a megismerési folyamat egészének fejlesztésére.
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A csoportba jaré gyerekeknél a silyos agykarosodas miatt az érzékelés, észlelés is nehezitett.
Biologiai karosodas torténhetett az érzékszervben, az érzéideg mentén €s az ingereket feldol-
g0z0 agyi kdzpontokban. A szintén az agykarosodas kovetkeztében kialakulé mozgaskorlato-
zottsag tovabb neheziti az érzékelést, a mozgasos tapasztalatszerzést. Gyakran rontja a teljesit-
ményt a meglassubbodott pszichés tempo €s az aktivacios szint ingadozéasa. Gyakori a figyelem
¢€s a motivacié gyengesége.

Mivel az érzékelés-észlelés a megismerd funkcidk alapjat képezi, a fent emlitett tényezok
miatt az érzékelés-észlelés fejlesztése kiemelt jelentdségii.

A csoport legsulyosabban sériilt tanul6i 6nalléan végzett tevékenységre csak nagyon korla-
tozott mértékben képesek, s ezen tevékenységek szama is nagyon kevés. Beszédképtelenségiik
miatt a beszéd kapcsolatteremtd, informaciokérd, aktivitast ado lehetdségeivel sem rendelkez-
nek. Ezért ahhoz, hogy 6k is minél gazdagabb életet élhessenek, nagyon nagy sziikségiik van
az Oket koriilvevd vilag érzékszerveken keresztiil megragadhat6 tartalmaira.

Célok
e Erzékelés — észlelés Utjan az Snmagukrol és a sziikebb kornyezetiikrdl vald ismereteik bé-
viiljenek.

o A vilag érzékszerveken keresztiil megragadhatd tartalmainak segitségével a gyermekek
gazdagabb, intenzivebb, a kornyezettel interaktivabb, ahhoz jobban alkalmazkodo, jobb mi-
ndségli ¢életet ¢lhessenek.

Feladatok

e A gyermekek hozzéasegitése ahhoz, hogy 6nmagukrodl és a sziikebb értelemben vett szemé-
lyi, targyi és természeti kornyezetiikbol érzékelési — észlelési tapasztalatokat szerezzenek.

e A k6z0s iranyultsag eldsegitése egy kozos vilagra.

e Osztdnzés az aktivtiasra, a kiilvilag aktiv felfedezésére, a természeti vilag megismerésére.

e Az Oninditott, céliranyos, akaratlagos mozgas eldsegitése és annak kdvetkezményei meg-
¢lésének tamogatasa.

e Szenzomotoros integracié fejlesztése

s

o Ezek segitségével az onmagukrol és a kornyezetiikrdl vald ismereteik bovitése.

Részfeladatok

e A tapasztalt érzékelési — észlelési zavarok mogott rejlé okok tarsszakemberekkel (pl.: sze-
mész, audiologus, neuroldgus) egyiitt torténd feltérképezése, €s a veliikk kozdsen torténd
kezelése.

e Az aktivacio, a motivacid erdsitése.

e A mozgasfejlesztés feladataihoz tartozoan az érzékelés, észlelés mozgasos feltételeinek ja-
vitasa (a fejkontroll javitasa a fixalas eldsegitésére, koros reflexek gatlasa, leépitése; a ma-
nipulacié mozgasos feltételeinek javitasa.), megfeleld testhelyzet biztositasa.

e A szenzoros funkciok fejlesztése:
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— latas

— hallas

— borérzékelés (tapintas, ho- és fajdalomérzékelés)
— szaglas

— izlelés

— egyensulyérzékelés

— kinesztetikus, proprioceptiv érzékelés

— testérzékelés

— térérzékelés

— az1d0 érzékelése

Ezek részeként az észlelési figyelem fejlesztése.

A fejlettségi szintet figyelembe vevd mennyiségii és mindségii inger biztositasa.

A gyerekek a sajat testlikbdl és a kiilvilagbodl érkezd ingerek irdnti érzékenységének
felkeltése, kialakitasa.

Az ingerek felé valo odafordulas, az azok megragadasara irdnyuld képesség fejlesztése.
A lényeges ingereknek a 1ényegtelenektdl valo elkiilonitése képességének kialakitasa.
Az érzékletek, észleletek értelmezésének elOsegitése az aktudlis fejlettségi szintnek
megfelelden.

A kiilonbozo érzékelési teriiletek osszekapcsolodasanak, egylittmiikodésének eldsegi-
tése, fejlesztése.

Az érzékletek, észleletek integralodasanak eldsegitése.

Az érzékelési és mozgasi folyamatok dsszerendezddésének eldsegitése.

Kovetelmények
A gyermekek egyéni érzékelési — észlelési, mozgasos lehetdségeihez mért aktiv részvétel,
interakcid a kornyezettel.

Modszerek
Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:

szomatopedagodgiai, logopédiai modszerek
allatasszisztalt terapia

bazalis stimulacid

alternativ kommunikaciés technikak
gondozasi feladatok végzése

tanulmanyi sétak, kirandulasok

bemutatas, valds és valdsaghtli szemléltetés
egyénre szabott segitségnyujtas

jatékba agyazott cselekvés, cselekedtetés
gyakoroltatas
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— beszélgetés
—  értékelés alkalmazasa

Eszkozok
— asziikebb és tagabb kornyezet ¢l61ényei, targyai
— atermészet erdi, jelenségei
— képek (fénykép, diakép, grafika, jelkép...)
— konyvek
— kommunikécios tablak
— jatéktargyak
— hangfelvételek (személyek, targyak, cselekvések, jelenségek hangjai)
— hangszerek, zene
— festékek, zsirkrétak, szines ceruzak, szines papirok
— gyurma, agyag
— diavetitd, magnetofon, CD
—  tiikor
— mozgasfejlesztd eszk6zok (pl.: hinta, billenddeszka)

D2. A figyelem, a megfigyeloképesség fejlesztése

A figyelem a megismerés targyara vald beallitodast, annak masok koziil valod kiemelését és
éber, tudatos felfogasanak megalapozasat szolgalja.

A kozponti idegrendszer sériilése mind a spontan, mind az akaratlagos figyelem mitkodésére
kihat. A kornyezet ingereire torténd spontan odafigyelés csak nagy intenzitast, hosszantarto és
a gyermekek szamara kifejezetten felszolito jellegli ingerek esetén figyelheté meg. Ugyanakkor
az akaratlagos figyelem még egyéni foglalkozasokon is hamar elterelédik. Az aktivacios szint
ingadozésa és a motivacio gyengesége nem teszik lehetévé a koncentralt, pontos, alapos meg-
figyelést. A fejkontroll, a fixacid, a céliranyos nyulds és a manipulacid gyengesége vagy hianya
¢és a tarsulo érzékelési és észlelési zavarok jelentdsen leszlikitik a megfigyelhetd targyak és
jelenségek korét.
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Célok

— A gyermekek kornyezet iranti érdeklddésének kialakulasa.

—  Uj és régi, megszokott ingerek kozotti kiilonbségtétel képességének kialakulsa.

—  Uj inger jelentkezésekor spontan odafordulés kialakulsa.

— Egy-egy tevékenységnél valo elidozés.

— Lehet6ség szerint az Osszes érzékszerv hasznalata egy-egy dolog alapos megfigyelése-
kor.

— Az adott helyzet, tevékenység szempontjabol fontos és jelentéktelen ingerek elkiiloni-
tése.

Feladatok
— A megismerési kedv felkeltése.
— A figyelem tartossadganak, elmélyiiltségének, terjedelmének fejlesztése.
— Az akaratlagos, szelektiv figyelmi funkciok fejlesztése.

Kovetelmények
A gyermekek legyenek képesek megfigyelni az dket kortilvevo vildg személyi és targyi elemeit.

Modszerek
Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:
e szomatopedagogiai, logopédiai modszerek
e Allatasszisztalt terapia
e abazalis stimulacio elemei
e alternativ kommunikécios technikak
e kompenzalo6 technikék
e gondozasi feladatok végzése
e tanulmanyi sétak, kirandulasok
e bemutatds
e valds és valosaghti szemléltetés
e cgyénre szabott segitségnyujtas
e jatékba agyazott cselekvés, cselekedtetés
e gyakoroltatas
e Dbesz¢lgetés
o ¢rtekelés alkalmazasa

Eszkozok

A szlikebb-tagabb kdrnyezet targyai, személyek, €él6lények, a természet jelenségei, erdi, ké-
pek, hangfelvételek, festékek, hangszerek, zene, diavetitd, CD.
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D3. Emlékezet

A gyermekek személyiségének alakuldsaban, tudasanak gyarapitdsdban az emlékezés alap-
vetd szerepet tolt be.

Segitségével rogziti a tapasztalatait, szerez ismereteket.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekeknél az emlékezés alapvetd funkcioi 1énye-
gesen gyengébbek: a bevésés jelentdsen meglassubbodik, a megdrzés gyakran bizonytalan, a
felidézés pontatlan.

Az emlékezet sériilése a gyengébb, halvanyabb, hianyos, nehezen felidézhetd és hamar el-
halvanyodé emlékképekben nyilvanul meg. Mivel a beszéd hidnya és a manipulacio, valamint
a fixalas gyengesége miatt a kommunikacié jelentdsen akadalyozottd valik, az emlékezet mii-
kodésének objektiv megitélése nehéz.

Célok
Olyan fejlettségi szint elérése, hogy emlékezzenek:
—a mindennapos események egymast kveté mozzanataira,
— kialakult szokasokra a csaladban, a csoportban,
— a begyakorolt korrekcios mozgasformékra, a testhelyzetekre,
— korabbi élményekre, tapasztalatokra,
—a napirendre
— egy adott dolog (szlikebb—tagabb kornyezetiink targya, jelensége, stb.) megismerése
soran szerzett kiillonbozo érzékletekre, észleletekre.

Feladatok
o A bevésés és a felidézés eldsegitése

A rovid és a hosszu tava emlékezet fejlesztése.

A kiilonb6z6 ingerek megdOrzésének eldsegitése:
— latas
— hallés
— borérzekelés
— szaglas
— izlelés
— egyensuly
— kinesztézia
— térészlelés
— az1d0 észlelése terén.
o A kiilonbozo érzékletek és észleletek dsszekapcsolddasanak, integralodasanak eldsegitése-
vel a felidézés megkonnyitése.
o Egyszerli 0Osszefliggések felismertetése, megtanitdsa a felidézés eldsegitése
céljabol.
e A kommunikacié fejlesztése, amely lehetdvé teszi az emlékképek kifejezését.
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o A cselekvések mozgasos feltételeinek javitasa, amelyek szintén az emlékképek kifejezését
szolgaljak.

o Jelek, szimbolumok kialakitasa, melyekkel bonyolultabb eseményeket, torténéseket idéz-
hetiink fel egyszertibben.

e Szoros kapcsolattartas a szlilokkel az {izend fiizeten keresztiil az iskolai és a hétvégi esemé-
nyekr6l, hogy ezek késébb is felidézhetok legyenek.

Kovetelmény
A gyermekek legyenek képesek arra, hogy emlékezzenek mindennapos eseményekre, kiala-
kult szokasokra, begyakorolt testhelyzetekre, tapasztalatokra.

Modszerek
A bevésés és a felidézés modszerei:
e bemutatas
o szemléltetés
o cselekedtetés
e gyakoroltatas
o Dbeszélgetés
e ¢s ezek ismétlései, felidézései
o megfeleld testhelyzet és kommunikacids eszk6zok, modszerek biztositasa

Eszkozok
o sziikebb és tagabb kornyezetiink targyai, élélényei, erdi, a természet jelenségei
e modellek
o képek (fénykép, grafika, jelkép...)
e fotdalbum
e lizend flizet
o targyi emlékek pl.: nyaralasrol, sétardl, stb.
e hangfelvételek

D4. Gondolkodas

A gondolkodas olyan pszichikus tevékenység, amely problémahelyzetben 1ép fel, s melynek
soran tényleges targyak, helyzetek, viszonyok helyett azok verbalis vagy képi szimbdlumaival
torténik a miiveletek végzése.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében a gondolkodas kialakuldsanak elengedhetetlen
feltétele a mozgas, mivel a gondolati sikon valo miiveletvégzés csak a konkrét targyakkal tor-
téno cselekvés és sok-sok gyakorlas talajan alakulhat ki. A targyi tevékenykedések kdzben je-
lentkez6 problémak megoldasa csak fokozatosan fliggetlenedik a cselekvéstol, €s a szavakban
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torténd kifejezodésen keresztiil vezet a képzeletben torténé megoldasok kereséséhez, a gondol-
kodashoz. A beszéd, a mozgas €s az értelmi képességek sériilésének kovetkeztében a gondol-
kodési miiveletek kialakitasara és gyakoroltatasara még a cselekvés szintjén van sziikség.

Célok
e Onmaguk megismerése, azonossagtudatuk és én identitasuk kialakulésa.
e Sziikebb és egyre boviilé kornyezetiikben valo eligazodas.
e Targyi kornyezetiik birtokba vétele.
o Személyi és targyi kornyezetiikre valo hatas gyakorlasa.
e A kornyezet valtozasaihoz val6 alkalmazkodas.
e Egyszerli probléma-megoldasi modozatok megismerése €s alkalmazasa (kommunikacios
problémaikra, céljaik elérésére, akaratuk keresztiilvitelére, stb.).

Feladatok
e A kornyezet megismertetése, felfedeztetése.
e Elemi fogalomrendszer kialakitasa, ismereteik rendszerezése, Uj ismeretek elhelyezése, szi-
nek, formék megismertetése.
e Foéfogalom ala rendelés.
o Kiilonbségek megfigyeltetése.
e Viltozas megfigyeltetése.
e (Logikai)- funkcionalis 0sszefiiggések megfigyeltetése.
e Analizal6 - szintetizal6 képesség fejlesztése.
e Hianyok poétlasa
— szimmetria
— rész-egész viszony.
e Altalanositas, konkretizalas.
e Analogias gondolkodas fejlesztése.
e Téri, 1d61 tajekozodas fejlesztése, téri megismerés interiorizalasanak eldsegitése.
e Testfogalom fejlesztése.
e Szam- és mennyiségfogalom fejlesztése.
e Tarsadalmi szokésok, elemi szabalyok megismertetése, elsajatittatasa.
e Hangulatok, érzelmek felismertetése.
o Kreativ gondolkodas, képzelet fejlesztése.
e Tobb szemponti gondolkodas eldsegitése, decentracid

Kovetelmények
Véljanak képessé onmaguk, szlikebb ¢€s egyre boviild kornyezetiik megismerésére, egyszeru

problémamegoldas alkalmazasara.

Modszerek
Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:
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e szomatopedagogiai, logopédiai modszerek
e allatasszisztalt terapia

e alternativ kommunikécios technikak
e kompenzal6 technikék

e gondozasi feladatok végzése

e tanulmanyi sétak, kiranduldsok

e bemutatas

e valos és valosaghtli szemléltetés

e cgyénre szabott segitségnyujtas

e jatekos cselekedtetés

e gyakoroltatas

o beszélgetés

o ¢rtékelés alkalmazasa

Eszkozok

e akornyezet targyai, személyek, allatok, novények, jelenségek (pl.: iddjaras)
o jatéktargyak

e mesekonyvek, fényképek, diaképek, rajzok, jelképek, feladatlapok

e kommunikécios tablak

o festékek, ceruzak, papirok

e magnetofon, CD, hangfelvételek a kornyezetiinkrdl, zene

DS. A szemiotikai funkciok (a jelek és jelenségek értése és megértése) megjelenésének, a
valosag abrazolasanak segitése

A vilagot alkoto targyak és jelenségek rendszeres és gyakori megtapasztalasaval a tanulokban
eldszor emlékezeti képek alakulnak ki, majd allandosulo sémak, melyek a képzelet segitségével
elokészitik a fogalmak kialakuldsat. A fogalmak lehetnek konkrét, illetve a kognitiv fejléddés
magasabb szintjén elvont fogalmak ¢és az ezekkel torténd gondolkodasi miiveletek. A stlyos és
halmozottan fogyatékos tanulok, kiilonosen, ha az értelmi fogyatékossag sulyos fokban van
jelen, rendszerint ezen a konkrét fogalmi szinten tudnak leginkabb értelmi miiveleteket végezni.
Ha a kognitiv fejlédés magasabb szintjére eljutottak, utalni tudnak a jelen 1évo, a jelen nem
1év0, az elmult vagy még meg sem tortént eseményekre, dolgokra. A valdsag abrazolasat moz-
dulatokkal, szimbolikus jatékkal, targyakkal, képekkel, taktilis jelzésekkel és verbalitassal
sziikséges eldsegiteni.

Célok:
o Konkrét és elvont fogalmak megértése, €s a veliik torténé gondolkodasi miiveletek.
e A valdsag dbrazolasa mozdulatokkal, szimbolikus jatékkal, targyakkal, képekkel, takti-
lis jelzésekkel és verbalitassal.
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Feladatok:
e az utanzas tanitasa, utanzasra késztetés
e szimbolikus jatékok alkalmazésa
e arajzolas elOsegitése, a rajz fejlesztd hatasa
e aszobeli (verbalis) — vagy alternativ €s augmentativ (szobeli kommunikaciot helyette-
sitd vagy kiegészitd) eszkozokkel segitett — onkifejezés

Kovetelmények:
Viljanak képessé konkrét fogalmi szinten értelmi miiveletek végzésére.

Moddszerek
Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:
e szomatopedagogiai, logopédiai modszerek
e allatasszisztalt terapia
e alternativ kommunikécios technikak
e kompenzalo technikak
e gondozasi feladatok végzése
e tanulmanyi sétik, kirandulasok
e bemutatas
e valds és valosaghtli szemléltetés
e egyénre szabott segitségnyljtas
e jatékos cselekedtetés
e gyakoroltatés
e beszélgetés
o ¢rtékelés alkalmazasa

Eszkozok

e akornyezet targyai, személyek, allatok, novények, jelenségek (pl.: id6jaras)
e jatéktargyak

e mesekonyvek, fényképek, diaképek, rajzok, jelképek, feladatlapok

e kommunikécios tablak

o festékek, ceruzak, papirok

e magnetofon, CD, hangfelvételek a kornyezetiinkrdl, zene

e IKT eszkozok

E. Kommunikacid, beszéd

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok az iskolai oktatas kezdetén alig rendelkeznek
kommunikécios eszkozokkel, gyakran elszigeteltek sajat kornyezetiiktdl is, és rendkiviil nagy
nehézséget jelent szamukra nmaguk kifejezése. Ezért a fejlesztés elsddleges célja a tanuldk és
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kornyezetiik kozotti kapcsolat kialakitasa, a kommunikacios lehetdségek alapfeltételeinek fel-
tarasa és megteremtése, az 6nall6 kommunikacios repertoar fokozatos kiépitése, amely altal
képesek lesznek kifejezni sziikségleteiket €s igényeiket, kapcsolatba 1éphetnek mas emberek-
kel, és hatast gyakorolhatnak koérnyezetiikre.

Beszédfejlesztés

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek nevelésében az anyanyelv — és foképpen
az élobeszéd — fejlesztése kozponti nevelési feladat.

A kozponti idegrendszer sériilése kovetkeztében a mozgas, az érzékelés-észlelés, és a meg-
ismerd funkciok mellett legtobbszor a beszéd is karosodik. Ez a kdrosodés egyénenként kiilon-
b6z6 mértéki lehet, melytdl fiiggden részesiilnek beszéd- és/vagy augmentativ kommunikaciod
fejlesztésben. Utdbbit a kdvetkezo fejezetben targyaljuk.

A sulyosan és halmozottan sériiltek vilagaban kiemelt jelentdséget kap a kozlésnek a beszé-
den kiviili része, a metakommunikacio.

A nonverbalis kommunikécio azért fontos, hogy a nonverbalis jelentéshordozokat felismer-
jék a gyermekek, €s ez segitse masok beszédének megértését.

Beszédnevelésiik kommunikacids iranyultsagl beszédnevelés legyen, melyben a nonverbalis
jelentéshordozok gyakran és hangsulyozottan jelenjenek meg.

Célok

A beszédfejlesztés célja, hogy a gyermekeket eljuttassa az altaluk elérhetd legmagasabb
szintre a beszédmegértés, a beszéd- ¢s metakommunikacio teriiletén, és ezzel eldsegitse az Oket
koriilvevo sziikebb és tagabb kornyezetbe valo beilleszkedésiiket.

Feladatok

o Az akusztikus észlelés fejlesztése:
— a gyermekek érdeklddésének felkeltése kornyezetiik hangjai és hangforrasai irant
— a hallési figyelem fejlesztése
— az akusztikus differencialési képesség fejlesztése
— a hangok irdnyaba valé odafordulés kialakitasa
— a hangforras, hangok azonositasanak kialakitasa
— asorrend, ritmus, hangstly, hanglejtés megfigyeltetése
— zenehallgatas, a zene és a mozgas Osszekapcsolasa.
e A mellkas, a vallov és a szajkoriili izmok lazitasa a foglalkozasok megkezdésekor.
e A gyermekek kozlési, Onkifejezési vagyanak felkeltése €s folyamatos €brentartasa.
e A beszédhez sziikséges motoros képességek tréningje és a nyalzas befolyasoléasa:
— a sz4j akaratlagos nyitasanak és zarasanak kialakitasa
— a szopo, harapo reflexek kialakitasa, majd gatlasa
— a ragas facilitalasa
— a szivas, fjas, kopés kialakitasa és gyakoroltatasa
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¢ A hangképzés fejlesztése:

— alégzés és a hangadas egyidejii fejlesztése

— ahangadas és a mozgas Osszekapcsolasa

— egyes hangok, illetve szotagok kialakitdsa az egészséges fejlédés sorrendjének
megfelelden

— a hangok megtartasanak kialakitasa

— majd egyszeri kilégzés soran egyik maganhangzorol a masikra vald attérés ki-
alakitasa

— a hangadas megszakitasanak kialakitésa.

o Artikulacios mozgésiigyesités, az ajkak és a nyelv differencidlt mozgéasanak kialakitasa és
gyakoroltatasa.

o Az egészségi allapotban bekodvetkezd valtozasok kommunikativ megkozelitése.

e Testi kommunikacio.

e A beszédmegértés ¢és a szokincs fejlesztése a fogalmak korének fokozatos kialakitasaval és
bovitésével az ismerttdl a kevésbé ismert felé, a kdzvetlen kdrnyezettdl a tagabb kornyezet
fel¢ haladva.

e Folyamatos lehetdség biztositasa az 6nalld6 megnyilatkozasokra a legkiilonb6z6bb helyze-
tekben.

e A beszédképtelen gyermekek megnyilvanulasainak értelmezésével a jobb megértés, az egy-
masra valo odafigyelés eldsegitése, a megnyilvanulasok kozlésként valo értelmezése.

e Minden lehetséges helyzetben ¢s modon a gyermekek késztetése az egymadssal és a felnot-
tekkel valo (k6lcsonds) kommunikéciora, a kommunikacios igény felkeltése, megerdsitése.

e Bizalmas és bensdséges kapcsolat kialakitasa, lehetdségének biztositasa a gyermek és a vele
foglalkozo6 szakemberek kozott.

e A tanulok sziikségleteinek kommunikacidval (hangdialogussal, beszéddel, jelekkel, tar-
gyakkal, gesztusokkal, testkontaktussal) kisért kielégitése, a gondozasi folyamatokban a pe-
dagdgiai és terapias szempontok érvényesitése (fejleszté gondozas).

e Az elemi kapcsolatfelvétel formainak kialakitasa, a mindennapos rutinhelyzetekben valo
tajékozodas eldsegitése, a valasztas lehetdségének felkinalasa, az igen-nem elkiilonitése és
alkalmazasa.

- kapcsolatfelvétel és tidvozlés
- mindennapos rutinhelyzetek egyezményes kifejezése
- a kommunikécios alapszabalyok elsajatitasanak eldsegitése
- az 0nallo dontéshozatal elokészitése
o A kifejezdkészség fejlesztése:

— ameglévd szokincs aktivizalasa, a szokészlet bovitése

— anyelvhelyesség fejlesztése

— Osszefiiggd beszéd kialakitasara valo torekveés

— mondokak, versek mimetizalasa

e A nyelvi kommunikdcié bevonasa a nevelés-oktatas folyamatdba, ezzel a valdsag nyelvi
birtokbavételének, a beszElt és irott kommunikécios formak elsajatitasanak elokészitése.
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e A szobeli kozlések, instrukcidk mindig rovidek és a gyermekek szamara érthetdek legye-
nek.

e A tagabb — idegen — kornyezetben valé kommunikaciéo megtanulasa, a nagyobb 6nallosag
¢és a sz€lesebb kulturalis k6zosség €letében vald aktiv részvétel lehetéségének megterem-
tése.

- A tagabb vildgra vonatkozo6 tartalmak kozvetitése
- Iskolan kiviili foglalkozdsok szervezése
- Integralt programok szervezése

e A gyakorlds, ismétlés a mar meglevd ismeretek szinten tartasat, elmélyitését szolgalja.

e Az (j ismeretek kozlése mindig a mar meglevok ismétléséhez kapcsolodva, az ismeretek
korét apro 1épésekkel bovitve torténjen.

e A gyermekek értékelése folyamatosan, minden megnyilvanuldsuk azonnali — lehetdleg po-
zitiv — mindsitésével torténjen.

Kovetelmények

— Alakuljon ki a spontan hangadas.

— Lehetdség szerint induljon meg a differencialt hangadas.

— A gyermekek ismerjék tarsaik, csalddtagjaik €s a veliik dolgozo felnéttek nevét.

— Egyszert felszolitasokat értsenck meg, és — képességeik fiiggvényében — hajtsanak
végre.

— Sziikségleteiket, akaratukat, véleménytiket valamilyen, a tobbiek szamara is érthet6 for-
maban jelezzék.

— Legyenek képesek egymas ¢€s a pedagogusok kozléseire rovid ideig figyelni és adekva-
tan reagalni.

— Legyenek alapvetd ismereteik kozvetlen kdrnyezetiik targyairdl, személyeirdl, jelensé-
geirdl.

— Fogadjak orommel az iinnepeket, legyenek képesek elemi magatartasi szabalyok betar-
tasara az linnepélyek alkalmaval.

— Aktivan alkalmazzak a metakommunikéciot.

Modszerek
— bemutatas
— motivalas
— gyakoroltatas
— cselekedtetés
—  értékelés
— valos és valosaghti szemléltetés
— beszélgetés
— tanulmanyi kirandulas
— egyénre szabott segitségadas
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srer

e Bobath-labdak (kiilonb6z6 méretii és formaja)

e ¢kparndk, matracok

e zsamolyok

e specialis székek

e specialis poharak: kétfiill, atalakithato fiili, puha, 6sszenyomhatd, orrnal kivagott

e specialis evéeszkozok: hajlitott nyelli (jobbra, balra kanyarodo)

e vastagitott, formalt, cserélhetd nyelek az evéeszkdzokre

e ragokak

e tapado alatétek

o terapias fogkefék: puha szori, szivacs

e jeges tomlok, jég

o gumikesztyiik

o szivoszal

e gyertyak

e konnytli labdék: szivacs, hungarocell, papir, pingpong

* .pipa”

o tollpehely

e szappanbuborék, buborékfuvok

e sipok, kortemuzsika

e ,oOrdognyelv”

e |ufi, stb.

o tiikor

o jatektargyak

o targyképek, rajzok, fotok

o didaktikai jatékok (lottd, memoria, puzzle, domind, stb.)

e babok

e kiilonbozo logopédiai segédkonyvek €s segédanyagok (Logopédia Gmk. kiadvanyai,
egy¢éb kiadvanyok)

o a szlikebb-tdgabb kornyezetiink targyai, jelenségei

e mesekdnyvek, vers-, mondoka-, énekgyiijtemények

Augmentativ kommunikacio

A beszédképtelen gyerekek az iskolés kort elérve még alig rendelkeznek valamilyen kom-
munikacids eszkozzel, és kommunikacids lehetdségiik — jo esetben is — a passziv igen-nem
feleletig terjed. Kiszolgaltatottsdguk miatt alig vagy egyaltalan nem keriilnek dontéshelyzetbe,
¢s ezaltal akaratuk, gondolatuk véghezviteléhez sincs lehetdségiik. Sulyos mozgéskorlatozott-
saguk ¢és értelmi problémaik miatt sokszor az adekvat igen-nem jelzés sem alakult ki. Az infor-
macioszerzEs, a tanulds alapvetd feltétele az oda-vissza miik6dé kommunikacios kapcsolat. A
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személyiség egészséges fejlddéséhez, gondolkodashoz, a passziv befogadd szereptdl az aktiv
részvételig valo eljutashoz az augmentativ és alternativ kommunikéci6 adja meg szdmukra a
lehetdséget. Az augmentativ és alternativ kommunikacié magaba foglalja mindazokat az esz-
kozoket, modszereket, technikdkat, amelyek kiegészitik vagy helyettesitik a beszédet. Ebbol
kifolyolag egyénre szabottak a mddszerek és eszkozok.

Célok

A beszédképtelen gyermekek kivansagainak, gondolatainak mésok szamara is érthetd koz-
lése.

Sajat életiik cselekvObb részesévé valas.

Augmentativ kommunikécios eszkoz segitségével egyenld esély elérése a tobbi gyerek ko-
zott, a szlikebb és tdgabb kornyezetiikben egyarant.

Beilleszkedés az dket koriilvevo emberek kozdsségébe.

Személyiségiik minél teljesebb kibontakozasa.

A lehet6 legteljesebb beilleszkedés a tarsadalomba.

Feladatok

A kommunikécid iranti igény felkeltése.
Kommunikacids csatornak és modok, eszkdztdr megismertetése, erdsitése, bovitése (eszkdz
nélkiil vagy eszkdzigényes augmentativ kommunikacio segitségével).
Konkrét helyzethez k6tddo eszkdzok és elvont kommunikaciora alkalmas eszkoztarak al-
kalmazasa.
Alapkommunikacio6 kialakitasa:

- kapcsolatfelvétel, szemkontaktus kialakitasa

- ranézéssel valo kivalasztas, dontés

- adekvat igen-nem valaszadas

- kOszonés.
Onall6 akaratkozlés, vélemény, sziikséglet, dontés kifejezésének megtanitasa
Az onkifejezéshez személyes kapcsolat €s megfeleld mennyiségli id6 biztositasa.
A sziilékkel vald szoros egylittmiikodés feladataként tizend flizet vezetése a gyerekekkel
torténtekrdl, melyek tobbek kozott a kommunikacio tartalmat képezik.
Az augmentativ és alternativ kommunikacios rendszer, illetve eszkoz kivalasztasat meg-
el6z0 koriiltekintd megfigyelés

Meg kell figyelni:

— agyermekek
o mozgasképességét
o értelmi képességeit
o kommunikacios igényét
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o csaladi helyzetét
— agyermekek, a sziilok, a kozosség igényeit
— hogyan kommunikalnak a gyermekek otthon, ismeretlen helyen kétszemélyes helyzet-
ben és csoportban
— mit szeretnek csindlni, mik a kedvenc jatékaik, mivel lehet j61 motivalni oket.
A fenti ismeretek alapjan a kommunikacios eszkoz €s rendszer kivalasztasa.
A gyermekek mar meglévd jelzéseire épitve €s azokat erdsitve tovabbi jelzések kialakitasa.

A fejlesztés tartalma, teriiletei:
Egyénenként valtoz6, meghatarozza a gyermekek értelmi szintje, mozgaskészsége, szemé-
lyisége, szocialis helyzete, életkora, a csalad és az iskola elvarasai.
Ennek megfelelden:
— szemkontaktus felvétele
— adekvat igen-nem kialakitasa
— szemmel mutatas, kivalasztas megtanuldsa
— mutatisi modok megtanulasa
— valasztas, mint kifejezd eszk6z megtanulasa
— dontés, mint megtapasztalas megtanuldsa
— akarat kifejezése, az események cselekvd részeséve valas
— targy-foto-grafika egyeztetés
— alapvetd altalanos kifejezések elsajatitasa, alkalmazasa
— ok-okozat felfedezése, tudatositasa
— szituacios kifejezések, élethelyzetekkel kapcsolatos kifejezések, kérések, stb.
— szokincs novelése

Kovetelmények

— A gyermekek legyenek képesek a mozgésos €s értelmi lehetdségeikhez képest aktivan kom-
munikalni.

— Tudjék adekvatan jelezni sziikségleteiket, kéréseiket.

— Legyenek képesek érzelmek, élmények, pozitiv-negativ tapasztalatokkal kapcsolatos kife-
jezések hasznalatara.

— Fel tudjék hivni magukra a figyelmet.

— Ertsék az egyszeri megszolitasokat, kérdéseket, utasitasokat, és egyértelmii véalaszt adja-
nak.

— Legyenek képesek a tarsas egylittlétekbe bekapcsolddni €s azokban részt venni.

Modszerek
— Egyéni és kiscsoportos foglalkozas.
— Egyénre szabott multikommunikaciés forma alkalmazéasa. Ez magéba foglalja és kom-
binalja a gesztust, a jelbeszédet, a maradék beszédet vagy hangokat, a mimikat, a kom-
munikacids rendszereket és eszkdzoket.
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— Pozitiv élmények alapjan torténd inspiracid. (A beszéd tartalma: itt és most, arrol beszé-
lek, amit teszek, vagy amit tenni fogok, amit a masik cselekedeteibdl, érzéseibol, kivan-
sagaibol, szandékaibol, jelzéseibdl érzékelek. Egyszerii mondatok, szavak, fogalmak.)

— Elethelyzetek jatékos modellalasa, reprodukélésa.

Eszkozok

— fejleszto jatékok

— kép-kommunikacios rendszerek

— jelkép-kommunikacios rendszer

— kézjelek

— kommunikatorok

— szamitogép, oktatasi programok

Az eszk6zok kivalasztasanal figyelembe kell venni a gyermekek mozgasallapotat, értelmi

szintjét, életkorat, kommunikacios igényét €s szintjét, kognitiv képességeit, vizualis észlelését,
a foglalkozasok témajat.

F. Mozgas

A kozponti idegrendszer sériilése okozhat kiillonbozé fokti mozgaskorlatozottsagot, melyet
nemcsak az ép mozgasformak részleges vagy teljes hianya jellemez, hanem a mozgasallapotot
jelentdsen befolyasoljak a kiilonb6z6 koros tartasi- és mozgasmintik, valamint az id6 folyaman
kialakult deformitasok, kontraktarak is (Iisd Forrasok 2. pont). Altalaban a nagymozgasok mel-
lett a kézfunkcidk, a finommotoros tevékenységek is — kiilonb6z0 mértékben — sériilnek.

A mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlodésében, képességeik kibontakoza-
saban. A mozgas nagymértékben segiti az észlelést, a tapasztalatszerzést, alapjat képezi a ma-
gasabb szintli gondolkodasi funkcidknak, a beszéd egyik feltétele, a beszédképtelen gyermekek
esetében az alternativ augmentativ kommunikaciohoz is sziikség van a mozgas valamilyen for-
majara.

Az aktivitas, a tevékenykedés, az 6nallosag is Osszefliggésben vannak a mozgasos képessé-
gekkel.

A mozgastevékenység két nagy csoportra oszthato:

Nagymozgas olyan célzott mozgésfolyamatokat kozvetitiink a gyermekeknek, amelyek hely-
zet, illetve helyvaltoztatasra iranyulnak (fordulds, kliszas, maszas, iilés, allas, jaras)
Finommozgas magasabb szervezettségli szintii mozgaskoordinaciok igényld, célirdnyos, a
kisizmokkal végzett tevékenység (szem-kéz koordinacio, szem-kéz-1ab koordinacio).

Célja

— a gyermek életkori sajatossagainak, sériilésének fiiggvényében a lehetd legmagasabb
szintli mozgasos Onallosag elérése
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a diagnodzissal jaré mésodlagos deformitasok kialakulasanak, illetve progresszidjanak
megeldzésére valo torekvés

Feladat

A gyermekek mozgasélményhez juttatasa sok jatékkal és motivalassal.
A mozgasszervek optimalis miikodoképességének biztositasa.
Allapotromlas, masodlagos karosodasok megelzése.
Motoros képességek fejlesztése.
A szenzomotoros deprivacio (az érzékelés-észlelés és mozgas nehezitettségébol adodo
ingerhianyos allapot) csokkentése, a szenzomotoros teriileten kialakult fejlédési elma-
radasok potlasa célzott ingerléssel, passziv mozgatassal (mozgasérzékelés), mozgasve-
zetéssel kivaltott (facilitalt) mozgésokkal; az dninditotta mozgasok 6sztonzésével, a cél-
iranyos, akaratlagos mozgasok optimalis feltételeinek megteremtése érdekében a test-
kép, testséma kialakitasa és fejlesztése.
- A sajat test megélése €s a testséma kialakitasa.
- A tér és a téri viszonylatok megélése és tudatositasa.
- Testi kommunikacié alkalmazasa.
- Aktivitas felkeltése, motoros valaszadas 6sztonzése.
Pozicionalas, testhelyzet-korrekcio, a helytelen testtartas és testhelyzet megsziintetése,
a koros mozgasmintak gatlasa, a kiillonbozo tevékenységekhez sziikséges stabil €s biz-
tonsagos testhelyzetek kialakitéasa.
- Helyes testhelyzetek felvétele.
- QGyogyaszati és rehabilitacios segédeszk6zok alkalmazasa.
A mozgasfejlodés eldsegitése a fizioldogids mozgassor szem eldtt tartasaval (a fejkont-
rolltol a felallasig).
- Fej- és torzskontroll, testhelyzetek kialakitasa, megtartasa.
- Helyzet- és helyvaltoztatas.
A kézhasznalat, a manipulacié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése.
- A manipulacio fejlesztéséhez sziikséges eldfeltételek
- A kézfeliilet érzékelésének-észlelésének fejlesztése
- Koordinaci6 fejlesztése
- Kézhasznalat gyakorldsa szituaciohoz kototten
- Segédeszk6zok
A kommunikécié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése.
- Pozicionalas
- Mozgasgyakorlatok végzése a kommunikécio kialakitdsa érdekében

Kovetelmény

A gyermek aktualis egészségi-mozgasallapotanak megfeleléen vegyen részt a mozgasos fog-
lalkozasokon.

Modszerek
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— komplex mozgasterapia modszerei
— adaptalt testnevelési jatékok
— passziv segitségnyujtas

— aktiv mozgaskivaltas

— bemutatas

— folyamatos szobeli iranyitas
— gyakorlas

— korrigalas

— motivalas

— jatékossag

— differencialas

G. Munkatevékenység, mint kozosségért végzett munka

A gyermekek munkajellegli tevékenységek sordn megtapasztaljak, hogy az ember folyamato-
san alakithatja, valtoztathatja, kellemesebbé, célszeriibbé teheti kornyezetét. Ekozben termé-
szetes modon alakul szocidlis magatartasuk, tarsas kapcsolatuk.

A sériilt gyermekek esetén az 6nallo egzisztenciat biztositd munka elérhetetlen. Ennek ellenére
azonban a munka sok segitséggel értelmes, kornyezetet alakitd, gazdagitod tevékenység, ami
naluk rendkiviil fontos funkciot tolt be.

A kozosségért végzett munkatevékenység a legtobbszor a kertészeti €s a konyhatechnikai fog-
lalkozasok, fa és fémmunkék soran valosul meg.

Célok
- A lehet6 legnagyobb 6nallosaggal vegyenek részt egyszeri munkafolyamatokban, te-
vékenységekben egyéni képességeikhez mérten.
- A munkatevékenység soran jussanak el a munkafegyelem, a kotelességérzet, monotonia
tlirés képességéhez.

Feladatok
- amunkatevékenységek sordn alkalmazott eszk6z0k megismertetése
- Onmagukkal és kornyezetiik rendjével kapcsolatos tevékenységek megismertetése,
megtanittatasa
- munkafolyamatok mozzanatainak megismertetése
- atevékenységek folyamatos végzésének begyakorlasa

Kovetelmény
Véljanak képessé a lehetd legnagyobb 6nallosagra a munkatevékenységek végzeésében €s mun-

kafolyamatokban.

Modszerek
— egyéni és kiscsoportos foglalkozas
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— bemutatas
— egyénre szabott segitségnyujtas
— cselekedtetés

— folyamatos szobeli iranyitas
— gyakoroltatas

— beszélgetés

— ecllenOrzés, értékelés

Eszkozok

— jatéktargyak

— rajzok, fotok

— sziikebb, tdgabb kornyezet targyai

— kertészeti foglalkozés eszkozei

— konyhatechnikai foglalkozés eszkozei
— fa- és fémmunkak eszkozei

— Onkiszolgalas eszkozei

9. A fejleszté iskolai oktatas képzési rendszere

A tankoteles koru, stlyosan és halmozottan sériilt gyermekeknek, fiataloknak nyujt fejlesz-
tési lehetdséget fejlesztd iskolai oktatas keretei kdzott.

Pedagogiai szakaszok:

Bevezeto szakasz:

5-9 éves sulyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének
kezdeti szakasza

A természeti-tarsadalmi kornyezet elemi szintli megtapasztaltatasa fejlesztési terii-
leteken (szocializacio, megismerd funkciok, kommunikacid, mozgas, munkateve-
kenység) keresztiil

a sulyosan ¢s halmozottan fogyatékos tanulok els6sorban az érzékelés-€szlelés és a
mozgason keresztiil tudjak birtokba venni a vilagot. E készségek soran a meglevo
képességekbdl indulunk ki, €s erre épitiink

Alapozo szakasz:

10-14 éves sulyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésé-
nek alapoz6 szakasza

A sziikebb-tagabb kornyezet megismertetése soran 6nalld cselekvésre 6sztonzi a ta-
nuldkat, amely eldsegiti a megismerd funkciok fejlédését

Fejleszto szakasz:

15-(18)-23 éves stlyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesz-
tésének szakasza
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- A megszerzett tapasztalatok, a koncentrikusan boviil ismeretanyag beépiil a tanu-
16k mindennapjaiba, és igy aktiv részeseivé valnak a vilagnak
- A megszerzett cselekvéses tapasztalatokat tovabbfejlesztjlik, differencialjuk

10. A bekeriilés feltételei — tovabbhaladas — tanuloi jogviszony megsziintetése

A bekeriilés feltételei:

A fejlesztd iskolaba valo bekeriilésrdl a Somogy Megyei Beszéd és Tanulasi Képességeket
Vizsgalo Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag, a Mozgasvizsgald Orszagos Szakért6i és Reha-
bilitacids Bizottsag szakvéleménye és a sziildk ez iranyu kérése alapjan a Somogy Megyei
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Kollégium, EGYMI igazgatoja
dont.

A tovabbhaladas
A programban rogzitett témakorok szerint torténik a tanuldk fejlesztése. Az ismeretek évrol

évre koncentrikusan bdviilnek, melyek elsajatitdsdban a tanulok egyéni tempojuk szerint halad-
nak. Az évfolyamok kozott a tovabbhaladas automatikus.

Egységes kovetelményként fogalmazddik meg, hogy a tanulok lehetdségeikhez mérten a le-
hetd legtobbet vegyenek részt a foglalkozasokon.

Tanuloi jogviszony megsziintetése
A fejlesztd iskolabol a tanuldk csak a szakértdi bizottsdgok javaslatara vagy sziildi kérésre
keriilhetnek mas intézménybe. A tanuldi jogviszony egyéb esetekben a Kozoktatasi Tv-ben

meghatarozott tankotelezettségi korhatar elérésével szlinik meg, azaz 18-23 éves korban.

11. EFOP-3.1.6-16-2017-00039 szamu, ,,Masnak lenni, ugyanigy éIlni” cimii projekt

Az EFOP-3.1.6-16-2017-00039 szamu, ,,Masnak lenni, ugyanugy €lni” cimi projekt kereté-
ben kidolgozasra keriilt “Mozdulj, indulj, hogy ligyesed;!”- Segédanyag a sulyosan és halmo-
zottan sériilt gyermekek, fiatalok nagymozgésainak fejlesztéséhez és IKT segédanyag stilyosan
¢s halmozottan sériilt tanulok szamara cimii modszertani segédanyagokat intézménytiink a pe-
dagogiai munka megvalositasa soran alkalmazza a stilyos €s halmozottan sériilt gyermekek fej-
lesztéséhez. A Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola,
Kollégium és Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézmény szakemberei altal készitett
modszertani fejlesztés a pedagogiai program melléklete.

12. Médszertani segédletek

Barecsi Szivarvany Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Fejleszt6
Nevelést-Oktatast Végzo Iskola, Kollégium, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani In-
tézmény

EFOP-3.1.6-16-2017-00015 ,,Egyiitt-miikodik”
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- Fejlesztd nevelés-oktatas habilitacios és rehabilitacids pedagogiai programja

- Haladasi litemterv Fejlesztd nevelés-oktatasban résztvevo osztalyok szamara

- Szemléltetd eszkozcsomag fejlesztd iskolai osztaly részére — hasznalati itmutatd
- Fejlesztd nevelés-oktatas szakmai protokollja

Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiilete altal fenntartott Napsugar Gyogypeda-
gogiai Modszertani Kozpont
EFOP-3.1.6-16-2017-00014
L. kétet - KOMPLEX GYOGYPEDAGOGIAI FEJLESZTES FOGLALKOZASAINAK
MUNKATERVE ES MODSZERTANA
II. kétet - MOZGASNEVELES, MOZGASFEJLESZTESM ONKISZOLGALASI KEPES-
SEG FEJLESZTESE, HIDROTERAPIAS HABILITACIOS GIMNASZTIKA MUNKA-
TERVE ES MODSZERTANA
I11. kotet - POZICIONALIS ESZKOZEI ES AZOK HASZNALATARA VONATKOZO
UTMUTATO
IV. kotet - MONDOKA -, VERS-, ENEK- ES JATEKGYUJTEMENY

Magyar Maltai Szeretetszolgalat
EFOP-3.1.6-16-2017-00044 Szinekre tagolt szivarvany — Sulyosan-halmozottan sériilt gyerme-

keket célzo fejlesztési program a Dél-dunantili régidban
FELADATOK TARHAZA - feladatgyiijtemény

A felsorolt mddszertani segédletek intézményiink eszkdzkolcsonzdjében érhetdek el.
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Pedagogiai program

7. sz. melléklet
OVODAI NEVELESI PROGRAM
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Somogy

Torvényi hivatkozas

— Az intézmény alapdokumentuma

— 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

— A 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

— A 137/2018. (VII. 25.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
sz016

— 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet modositasarol

— A gyermekek jogairol szolo egyezmény (1991. évi LXIV. térvény)

— 1997. tv. XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és jogairdl . Az egészségligyi val-
saghelyzet ideje alatt eltérd rendelkezéseket kell alkalmazni. Lasd: 2020. évi LVIIL. tor-
vény 235. §.

— 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik bizto-
sitasarol

— 19/2002. (V. 8.) OM rendelet a kozoktatasi intézmények elhelyezésének és kialakitasa-
nak épitészeti és miiszaki kdvetelményeirdl. A kozoktatasi intézmények elhelyezésének
¢s kialakitasanak épitészeti — miiszaki kovetelményeirdl sz616 19/2002. (V. 8.) OM ren-
delet 1-6. szamu mellékleteiben a ,,2. Telepiilésrendezési kovetelmények™ cimil rész
hatalyat veszti.

— 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények kotelez (minima-
lis) eszkdzeirdl €s felszerelésérdl

— 2003. ¢évi CXXV. torvény az Egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elmozditasa-
ol

— 2007. évi L. tv. A szabad mozgés ¢és tartozkodas jogaval rendelkez6 személyek beutaza-
sarodl és tartdzkodasarol. A veszélyhelyzet ideje alatt eltérd rendelkezéseket kell alkal-
mazni. Lasd: 85/2020. (IV. 5.) Korm. rendelet 4-7. §. Az egészségligyi valsdghelyzet
ideje alatt eltéré rendelkezéseket kell alkalmazni. Lasd: 2020. évi LVIIIL. térvény 90. §.

— https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_neve-
lesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
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HELYZETKEP

Az dvodai intézményegységiink a 2020/2021-es tanévben kezdte meg miikodését. A Ficanka
csoportban kiilonbozé életkort sajatos nevelési igényu kisgyermek gyogypedagdgiai ellatasa
torténik. A gydgypedagdgiai 6voda nevelésében részt vevd pedagdgusok €s pedagogiai munkat
segitok szama harom 6, ebbdl egy 6 gyogypedagdgus, egy f6 6vodapedagodgus €s egy f6 dajka.
A személyre szabott nevelést az intézményben dolgozé allatasszisztalt terapeuta, gyogytor-
nasz/mozgasterapeuta is segiti.

A Pedagodgiai programunkat meghatdrozza az a tény, hogy a sajatos nevelési igényii gyerme-
kek nevelésénél figyelembe vettiik a nemzeti koznevelési torvényen til az Alapprogramot, a
sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének irdnyelveit, a gyermekek specidlis ne-
velési sziikségleteit, valamint a szakma autizmus spektrum zavarrol alkotott legkorszertibb is-
mereteit.

PEDAGOGIAI ALAPELVEINK

e A specialis nevelésiink alapeszménye, hogy olyan elfogado kérnyezetet alakitsunk ki,
ami a sériilt gyermek erényeit, sikeres probalkozasait értékeli, massagat elfogadja, a sa-
jatos értelmi és személyiségallapotdhoz igazodd nevelést-oktatast helyezi elétérbe, és
ez a sérilt gyermek harmonikus személyiségfejlodését eredményezi.

e Ovodankban a gyermekek természetes, biztonsagot nyujto, elfogado, befogadé kornye-
zetben szervezOdnek ugy, hogy valamennyi gyermek képességeinek, egyéni és kultura-
lis sajatossagainak megfelelden biztositjuk a személyiség teljes kibontakoztatasat.

e A neveldtestiiletiink tagjai meleg neveldi attitliddel érzelmi tdmaszt nyUjtanak a gyer-
mekeknek és sziileiknek, akikkel folyamatos kapcsolatot igyekeznek tartani. Odafigyel-
nek rajuk, megeértik, segitik dket. F6 nevelési modszereink a pozitiv példaadas, a buz-
ditas, dicséret, batoritas €s a segitségadas. Az dvodai csoportunkban az érzelmi bizton-
sdg megteremtésével és a gyerekek tevékenységsziikségleteinek kielégitésével gazdag
tapasztalatszerzést és szocidlis tanulést tesziink lehetévé, mindenkor szem eldtt tartva
a gyermekek csaladi hatterét, egyéni fejlettségét, az egyéni fejlodési iitemét.

Ovodéankban a nevelés-fejlesztés, a gyermeki sziikségletek kielégitése csaladias, érzelmi biz-
tonsagot nyujtd, 6vo-védod, gondoskodo 1égkorben, kovetkezetes, rugalmas szokasrendszer ke-
retében folyik, ahol a felndttek magatartasukkal sugarozzak a feltétel nélkiili elfogadast, meg-
becsiilést, bizalmat, a szeretetteljes odafordulast, megszolithatosagot, mely optimalis feltétele-
ket biztosit a gyermek fejlddésének és nevelésének.

Alkalmazott pedagdgiai intézkedéseinket differencidlt egyéni bandasmoddal, a gyermek sze-
mélyiségéhez igazitjuk.
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Pedagodgiai tevékenységrendszeriinkkel és targyi kornyezetiinkkel segitjiik a gyermekek
megfeleld életmod, egészséges életvitel iranti igényének, kornyezettudatos magatartasanak ki-
alakulasat. Segitjiik azon személyiségvonasok kifejlodését, mely alapjan a gyermek megtalalja
helyét az 6vodai kdzosségben €s a késObbiekben alkalmassa valik az iskolai kdzosségbe torténd
beilleszkedéshez. Tudatosan toreksziink az egyéni értékek kibontasara, a készségek, képessé-
gek, kompetenciak kiteljesitésére komplex nevelésen keresztiil, mindenekfelett a szabad jaték,
mozgas, a tevékenységben megvalosuld tapasztalasos tanulas modszereivel, és az egyéni ké-
pességekhez igazod6 miveltségtartalmak kozvetitésével.

Minden gyermek szamara biztositjuk az emberi jogok €s alapvetd szabadsagjogok védelmét,
az Onazonossag megorzését, apolasat, erdsitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis, interkul-
turalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

Nagy hangsulyt fektetiink a csalad, 6voda nevelOpartneri kapcsolatanak, egytittmiikodésének
erdsitésére, tartalmi gazdagitasara.

GYERMEKKEP, OVODAKEP

Gyermekképiink a jovo tarsadalmanak elvarasait tiikrozi.

A gyermekek fizikai (testi), pszichikai (lelki), mentélis (érzelmi) és kognitiv (értelmi) fejlett-
sége eltérd. A fogyatékos gyermek joga, hogy kiilonleges gondozés keretében, allapotanak
megfeleld gyogypedagogiai ellatasban részesiiljon attol a pillanattol kezdédden, ahogy fogya-
tékossagat megallapitottak. (1998. Evi XXVI. Térvény a fogyatékos személyek jogairdl és
es¢lyegyenldségiik biztositasardl) Intézményiink dvodai nevelés keretében biztositja a sajatos
nevelési igényll gyermekek harmonikus személyiségfejlodését, csaladi nevelésének segitését.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik:

— nyitottak, batran, szeretettel fordulnak a felnéttek és tarsaik felé,

— koruknak, sériilésiiknek megfelel6 mértékben empatikusak, szolidaris jatszotarsak, cso-
porttarsak,

— sikeres egytittmukodésre képesek,

— tapasztalatokat szereznek, amelyek hozzajarulnak testi, szocialis, emocionalis €s intel-
lektualis fejlodésiikhdz,

— tisztelik, 6vjak kornyezetiiket, benne eligazodni képesek,

— ismerik és szeretik gyokereiket, sajat és tarsaik kultarajat és biiszkék magyarsagukra.
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AZ OVODAI NEVELES CELJA, FELADATA

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskort gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése,
ezen beliil:
— az egészséges ¢letmod kialakitasa,
— az érzelmi, az erkolcsi €s a kozosségi nevelés,
— az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

Az 6voda altalanos és specialis feladatai

— A fogyatékossagbol eredd hatranyok megel6zése, csokkentése, kompenzalasa, a képes-
ségek kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik sériilésspecifikus szempontt tamo-
gatasa.

— A hatranyos szociokulturalis kornyezetb6l érkez6 gyermekek beilleszkedési, magatar-
tasi nehézségeinek lekiizdése. HHH gyermekek specidlis fejlesztése.

— A specidlis nevelési sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz igazodé tdmasz-
nyujtas, az érzelmi biztonsag nyujtasa.

— Az interperszonalis kapcsolatok, az énkép kialakitasa, az onismeret fejlesztése, attitii-
dok, normak, szokéasok, az 6nallosag folyamatos fejlesztése és kialakitasa.

— Specialis modszerek, terapiak alkalmazéasaval segitjiik az egyre pontosabb észlelést, fej-
lesztjiik a figyelmet, a gondolkodast, az emlékezetet, eldsegitjiik a verbalis €s nonver-
balis kommunikacié kialakulasat.

— A mozgasra alapozunk a tanulasi képességeket meghatarozo struktarak fejlesztésénél.

— Programunk a gyoégypedagogiai hagyomanyokra, a legijabb szakirodalomra, a gazdag
tapasztalatokra tdmaszkodik, a sériilt gyermek egyéni sziikségleteihez, eltérd fejlodést
titeméhez igazodik.

— Differencialt, a sziikségletekhez igazodo segitségnytjtassal szolgaljuk a képességfej-
lesztést, toreksziink a hidnyosan mitkodo képességek korrekciojara valamennyi tertile-
ten.

— Készségfejlesztés, pedagogiai intézkedések gyermeki személyiséghez igazitasa, gyer-
meki sziikségletek kielégitése. Ezen beliil:

o azegészséges ¢letmdd kialakitdsa, a nagymozgasok kialakitasa, korrigalasa, az
egyensulyérzék fejlesztése

o egyéni banasmod differencialt képességfejlesztés és készségfejlesztés alkalma-
zasaval

o agyermeki személyiség fejlédésének nyomon kovetése

o abeszédszervek tligyesitése, a beszéd inditasa, anyanyelvi nevelés

o az érzelmi nevelés €s a szocializacio biztositasa, a gyerekek bevonasa a munka
jellegti tevékenységekbe

o befogad6 (inkluziv) pedagogia alkalmazéasaval multikulturalis, interkulturalis
nevelés: a nemzeti, kisebbségi kultura megismerése, hagyomanyorzés és hagyo-
manyteremtés
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o a beszédértés, beszédbatorsag, alkalmazkoddképesség szituacids helyzetekben
val6 fejlesztése (sziikség esetén megfeleld szakember bevonésa a prevencios és
korrekcios feladatok ellatdsahoz)

o afejlesztés tervezése — egyéni €s csoportos fejlesztd tevékenység keretében spe-
cialis pedagogiai segitségnyujtassal — a gyogypedagogus altal biztositott speci-
alis foglalkozéasok tervére €pitetten.

o a sériilt gyermek megfigyelése, fejlesztésének, lehetdségeinek, korlatainak ér-
telmezése teammunkéban a fejlesztés €s terapias ellatast biztositd szakemberek-
kel, a szakértdi vélemény alapjan.

A FEJLESZTES LEGFONTOSABB TERULETEI
Az egészséges ¢letmod kialakitasa

Az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.
Feladataink:
— A gyermek gondozaésa, testi- lelki sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.
— A gyermek harmonikus, §sszerendezett mozgas fejléddésének eldsegitése.
— A gyermek testi képességek fejlodésének eldsegitése.
— A gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése.
— Az egészséges €letmdd, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodéEs, a betegségmegeldzeés €s
az egeészségmegorzes szokdsainak alakitasa.
— A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornye-
zet kialakitasa.
— A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodod szokasok alakitdsa, a kornyezet-
tudatos magatartas megalapozasa.
— Specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa a
megfeleld szakemberek bevonasaval, a sziilovel, 6vodapedagdgussal egylittmiikodve.

Ezek megvalosulasi teriiletei

Testapolas: a tisztasag igényének felkeltése, a fokozatos onalldsag: tudjak a csapot kinyitni,
elzarni, sajat torolkozot felismerni, kis segitséggel kezet tordlni.

WC-hasznalat utdn, étkezés eldtt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tlirni a fésiilést, kér-
jenek zsebkenddt, tudjanak orrot fjni, tiljenek helyes testtartassal.

Etkezés: esztétikus kornyezetben fokozatosan alakuljanak ki az étkezési szokasok az etetés-

tol az 6nallo kanalazason at tanuljak meg a villa hasznalatat, a szalvéta hasznalatat, a poharbol
1vast, a ragast.

270



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

Ugyesebb gyermekek segitsenek teriteni, az asztalt leszedni, letdrdlni, szemetet Kivinni, kan-
csobol tolteni stb.
Fontos az étkezésnél a helyes mérték, a tempd megtanulasa is.

Oltozés-vetkoézés: a konnyen le- és felvehetd kényelmes ruhadarabok segitik az onallosagra
nevelést. Fontos, hogy igényelje a gyermek a tiszta, apolt kiils6t, a rendet.

A fokozatossag elvét betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét, majd kis segitség-
gel az 01tozkddés fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.

WC hasznilat, szobatisztasagra nevelés: a pelenka nélkiil rendszeres iiltetés mellett nappal
,»szaraz maradjon” allapottol el kell jutni az utanjelzés, majd sziikséglet jelzéséig. A bilitdl a
WC hasznalatig, a WC- papir hasznélatban nyujtsunk segitséget az 6vodasoknak.

Testedzés: a teremben vagy szabad levegdn valo tornazas, kirandulas, séta, sok-sok mozgas
legyen igénye minden gyermeknek.

A szokasok kialakitasa
— Meghatarozott szamu gyakorlas, ismétlés.
— Sériilésiiknek, életkoruknak megfeleld élethelyzetek teremtése.
— Kialakult szokasok azonos modon torténd elvégzése.
— Utanzas, modellkovetés.
— A helyes viselkedés megerésitése.
— Allando ellenérzés.
— Pozitiv példa mutatésa.
— Jol megvalasztott napirend, a hatdrozott, de szeretetteljes kdvetelés, az értelmes rend
segiti a szokasok kialakitasat.

Az érzelmi- az erkolcsi nevelés és a szocializacio biztositasa

A gyermekeket az 6vodaban érzelmi biztonsdg, otthonossag, derls, kiegyensulyozott, szere-
tetteljes 1égkor vegye koriil. Olyan 6vodai életet szerveziink a gyerekek szamara, amely segiti
a lemaradasokat behozni és megalapozza a szokas- €s normarendszer kialakulasat.

Feladataink

— Modellértékii befogad¢ attitiid, a kiilonbozdségek elfogadasanak természetessé tétele a
gyermekek szdmara.

— A kiilonbozdségek tisztelete, elfogadasa, sajatossagainak megismerése, kezelése egy-
mashoz vald alkalmazkodéssal, egyénhez igazitott fejlesztéssel.

— A nemi identités kialakuldsanak tamogatasa mellett, a tradicionalis nemi szerepek haté-
rainak tagitasa, a sztereotipiak merevségének oldasa.

— Az 6vodapedagogus (gyogypedagogus)- gyermek, dajka-gyermek és gyermek-gyermek
kapcsolat, pozitiv attitiid kialakitasa.

— Onkifejezd, onérvényesitd gyermeki torekvések segitése.
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— Az erkolesi tulajdonsagok, szocialis készségek €s képességek, attitidok, azaz kompe-
tenciak (egyiittmikodés, onallosag, segitdkészség onkifejezés, onérvényesités, onfe-
gyelem, a kozos értékek ovasa, védelme, kitartéds, akarat, feladat, szabalytudat, egytitt-
érzés, onzetlenség, figyelmesség stb.) fejlodéséhez, a szokdsok gyakorlasdhoz sziiksé-
ges tevékenységi és értékelési rendszer, interakcios kultira biztositasa az értékrend
megalapozasa érdekében. Az erkolcsi normarendszer megalapozasaban a helyi program
szellemiségével 0sszhangban kiemelten fontos értékek hangstlyozasa.

— Sziil6f61dhoz vald kotddés alapjaként a gyermek ismerje meg sziikkebb és tdgabb kor-
nyezetét.

— Modell értékii a gyermekek szdmara az 6voda mas dolgozoinak kommunikacidja, ba-
nasmodja.

— Az 6voda segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlddését, én-tudatanak alaku-
lasat és engedjen teret Onkifejezd, onérvényesitd torekvéseinek.

— A sziil6 és pedagdgus tiirelmes kivarasa, egyszerli gesztussal megerdsitett beszéde.

— A napirend, a tevékenységek valtozatos ismétlddése, a pihenés, a szabad jaték szamtalan
lehetdséget ad az elemi illemszabalyok megismerésére.

— A késziilddés, az tinnepi hangulat, majd a ra valé emlékezés, fényképek, filmek nézése
sok k6zos élmény forrasa lehet.

— Alvés el6tti rovid mese, a reggeli koszontés, a kozosen megiinnepelt sziiletésnapok,
névnapok, a jatékhdz, akadalyverseny egy-egy linnephez kapcsoltan.

— Legjelentdsebb linnepek: Mikulas, Karacsony, Farsang, Husvét, Anydk Napja, Gyer-
meknap, Tanévzaro,

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandé feladat.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére valo nevelés. A gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonb6zd élethelyzetekben valo gya-
korlasa.

Feladataink

— A gyermekek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartdsa, 6sztonzése
besz¢ld kornyezettel.

— A beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése.

— Szoékincs (relacios €s altalanos) gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa.

— Folyamatos, 0sszefiiggd, tiszta beszéd, nyelvi kifejezokészség kialakitasa.

— Nyelvi készség (tarsalgasi, vagy kontextusos és elbesz¢éld, vagy 0sszefliggd beszéd) fej-
lesztése.

— Kommunikacids (verbalis, nem verbalis) jelzések felismerésének, hasznalatanak gya-
korlasa, egyéni banasmod, differencialt fejlesztés alkalmazéaséaval.

— A szociokulturalis hattér figyelembevételére €piilé differencialt készség, képességtej-
lesztés megvalodsitasa.
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— A gyermek meglévd tapasztalataira, élményeire, ismereteire épités. A spontan szerzett
tapasztalatok rendszerezése bovitése mellett ezek kiillonbozo tevékenységekben és €let-
helyzetekben vald gyakorlasanak biztositasa.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

Sajatos nevelési igényli 6vodasaink kozds vonasa, hogy pszichés aktivitasi szintjiik alacsony,
ezért minden teriileten nehezebben indulo, lasstibb iitemii fejlédést mutatnak, motivacios bazi-
suk alacsony szintii, figyelemtartasi problémakkal kiizdenek. Tanulési tempojuk lassu, nehezen
terhelhetéek. A fejlodés sordan a funkciok egymasra épiilése bizonytalan, az egyes funkcidok
sz¢€les életkori hatarok kozott jelennek meg. Hatékony gyogypedagogiai fejlesztdmunkéank so-
ran azonban a kis 1épésekkel, sok gyakorlas utjan eljuttathatok sajat egyéni lehetoségeik csu-
csara. A fejlesztés akkor hatékony, ha a gyermek biztonsagban érzi magat, ha tudja, hogy a
kornyezete elfogadja, megérti.

A foglalkozasok

A foglalkozasok rendszerének kialakitasat, az egyéni, kiscsoportos €s csoportos fejlesztési
formak kialakitasa, a pedagogiai vizsgalatok alapjan meghatarozott fejlettség hatdrozza meg.
Az 6vodai tevékenységek tervezése és megvaldsitasa soran a jatékba integralt tanulas szerve-
z¢ési formaival és terapias modszerek alkalmazasaval tessziik lehetévé, hogy az 6vodai élet min-
den teriiletén érvényesiiljon a differencialt egyéni fejlesztés.

Az 6vodankba keriil6 gyermek a tanulasi képességet vizsgalod szakértdi bizottsagtol szakértdi
véleménnyel érkezik. A szakértéi vélemény tartalmazza a komplex gyogypedagogiai-orvosi-
pszichologiai vizsgalat megallapitasait a gyermekrdl, €és fejlesztési javaslatokat sorol fel. A
gyermekeknél a fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.
Az autizmussal €16 gyermekek 6vodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések kialaki-
tasa. A zavar természetébdl adodoan a sériilt teriiletekre irdnyul6 fejlesztés, szocidlis, kommu-
nikacios és kognitiv fejlesztés athatja az dvodaban eltoltdtt idé minden percét.

Az dvodai fejlesztés minden esetben formalis €s informalis, strukturalt és kevésbé strukturalt
kornyezetben és helyzetekben 1étrejovo felméréseken alapulo, egyéni fejlesztési terv alapjan
torténik. A sajatos nevelési igényli gyermekek részére a szakértok altal leirt fejlesztési javasla-
tok alapjan €s az azt kiegészitd pedagdgiai felmérések eredmeényei lapjan a gyogypedagdgusok
egyéni fejlesztési terveket készitenek a tanév elején és félévkor. Az egyénre szabott, komplex
egyéni fejlesztési terveket az egyéni fejlesztd késziti el, mig habilitacids terveket a csoport
gyogypedagogusai irjak.

Az Egyéni fejlesztési terv tartalmazza

— A szakértdi bizottsag vizsgalata nyoman, a fejlesztésre javasolt fejlesztési teriiletekre
iranyuld, a pedagogus altal kijelolt rovid és kozéptavu célokat, a pedagogiai felmérések
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eredményei alapjan kitlizott rovid, kozép és hosszu tava célokat, és a célok eléréséhez
tervezett feladatokat, a terapias eljarasokat, tréningeket,

— A fejlesztés soran hasznalt modszereket €s az egyéni sziikségletekhez igazodo specialis
eszkozoket, segédeszkozoket.

— A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- €s
eszkozrendszert minden esetben a gyermek allapotabodl fakado egyéni sziikségletek ha-
tarozzék meg. Autista 6vodasaink esetében a fejlesztésben és a viselkedésproblémak
kezelésében alapvetd a kognitiv- viselkedésterapias modszerek alkalmazasa.

— Az egyéni fejlesztésrdl a visszajelzést félévkor, a pedagogiai vizsgalat és megfigyelés
mellett, a mérés-értékelés biztositja. Az egyéni fejlesztési tervet ezek alapjan a gyogy-
pedagdgus modosithatja, kiegészitheti. A gyermek egyéni fejlesztési tervét a csoport-
napl¢ tartalmazza.

— A fejlesztés folyamataban a gyermek fejléddésérdl folyamatosan tajékoztatjuk a sziilot
szoban és évente legalabb kétszer irasban is.

— Az egész napos tevékenységlink is a specidlis nevelési sziikségletli gyermek igényeit
szolgalja, hiszen a sériilés specifikus modszerek, a fejlesztés egyéni, kiscsoportos és
csoportos formaban jol alkalmazkodik a fejlodés egyéni liteméhez. A specialis nevelési
sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz igazodd tamasz nyujtasaval hozzajaru-
lunk az érzelmi biztonsag kialakulasahoz.

Jatékra nevelés (Jaték): az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a gyakorlo, konstruald és
elemi szerepjatékok megismertetése. A jatéknevelés folyamatosan jelen van a szabad jaték és a
komplex tevékenységek alkalmazasanal. Az egymas melletti és egyiittes jaték megvaldsitasa
énekes-verses népi jatékok jatszasa.

Jatékajanlobol kiemelt jatékokkal valtozatosabba tehetjlik a nevelési mdodszereket, a gyerme-
kek szdmara pedig érdekesebbé valnak a foglalkozasok, befogadobba valnak a kiilsé vilag in-
gereire.

Anyanyelvi nevelés — mese, vers (Verselés, mesélés): a mindennapos mesélés, mondokazas
¢s verselés elengedhetetlen az dvodaskorti gyermekek esetében. Jatékos mozgésokkal Ossze-
kapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsadganak kialaki-
tasédhoz.

Zenei nevelés (Enek, jaték, énekes jaték, gyermektanc): egyszerti ritmust versek, dalok,
mondokék, zenehallgatasok segitségével a ritmus, a zenei hallés fejlesztése. Néphagyomanyok
felelevenitése.

Vizuomotoros fejlesztés- vizualis nevelés- (Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka): a vi-
zualis ¢és taktilis észlelés, a testséma fejlesztése a szem-kéz koordinacid, alakallandosag, alak-
hattér felismerd képesség fejlesztése, a téri tajékozodas fejlesztése, a helyes ceruzafogas meg-
tanitasa, az abrazol6 kedv felkeltése, technikéak, eszkozok megismertetése.
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Mozgasfejlesztés (Mozgas): az alapmozgasok kialakitdsa, korrigalasa, a koordinacios zava-
rok, a mozgésos iigyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmonia, a jo pszichomotoros allapot
eldsegitése.

Munka jellegii tevékenységek — onkiszolgalas: A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a
jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban azonossagot mutaté munka és munka
jellegli jatékos tevékenység — onkiszolgalas, segités, alkalmi megbizatasok teljesitése stb.

A tevékenységekben megvalosuld tanulas: folyamatos, részben utdnzasos, spontan €s szer-
vezett tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Az egész dvo-
dai nap folyaman kiilonb6z0 helyzetekben, természetes és szimulalt kdrnyezetben valdésul meg.

Egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfeleld képességfejlesztés. A

jelenti.

Kiegészito terapiak, fejlesztések:
allatasszisztalt terapia, mozgasterapia, gyogytestnevelés

A foglalkozasok heti rendszeressége:

A foglalkozas neve « it . Idétartam A foglalkozas formaja
eléfordulas
Anyanyelv- és kommuni- 5 25-30 perc csoportos, egyéni
kaciofejlesztés P portos, egy
Mozgésfejlesztés 5 25-30 perc csoportos
Jatékra nevelés 3 15-20 perc | CSOPOrtos, mikrocsopor-
tos vagy egyeni
. . mikrocsoportos
Vizuomotoros fejlesztés 3 15-20 perc -
vagy egyéni
Zenei nevelés alapjai 2 15-20 perc mikrocsoportos
Onkiszolgalas 2 s
e, 5-25 perc egyéni, mikrocsoportos
(habilitacio) (év elején 5) P 24 P
Egyéni fejlesztés 5 20-45 perc egyéni, paros
Osszesen: 25 fejleszté foglalkozas

Az egyes foglalkozasok iddtartama fiigg az adott gyermekcsoport fejlettségétol, a tématol,
illetve az egyes gyermekek aznapi allapotatol. Az értelmi fogyatékos és/vagy autizmussal €16
kisgyermek ¢€letben a napi ritmuson tul a megszokott kereteknek is nagy jelentdsége van. A

275



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

foglalkozasok azonos ritusok szerint indulnak (teremrendezés, egymas koszontése, hidnyzok
felismerése, id6jaras megfigyelése stb.).

A gyogypedagogus torekszik a jatékossagra, a gyermek életkori, fejlddésbeli kiilonbségeinek
figyelembevételére mar a tervezés idején is. A fejlesztés soran folyamatos ellendrzéssel gy6zo-
dik meg az eredményességrol. Lehetdséget biztosit az elmélyiilt tevékenységre, biztositja az
értd figyelmet, differencialt feladat adéassal, sokoldalu megkozelitéssel, sok gyakorlassal segiti
az ismeret elsajatitast. Ez cselekedtetd tanuldsirdnyitas.

A csoportos ¢és egyéni foglalkozasok, a pihenésre, nyugodt étkezésre, tisztalkodasra, az on-
allosagra forditott id6 megfeleld aranya biztositéka a gyermek optimalis fejlesztésének, s a tal-
terhelés illetve liresjarat kikiiszobolésének. A tevékenységi formak ritmikusan ismétlddnek, a
gyakorlasra, az ismétlésre kell6 iddt biztositva, a gyermek spontdn megnyilvanulasait is figye-
lembe véve.

A tematikus feldolgozdsnak megfelelden az egyes témak feldolgozasi ideje egy hét, vagy
ennél hosszabb ideig is tarthat. Figyelembe veszi a pedagdgus azt a tényt, hogy a tanulds az
ovodasok szamara kapcsolatfelvétel, és a vilaggal vald egylittmiikddés kiegészitését jelenti. Ez
a vilag szamukra mérték és tiikor, mely személyiségiik épiilése szempontjabol és, mint tananyag
az életben val6 eligazodashoz feltétlen és egyarant sziikséges.

Képességfejlesztés a célzott foglalkozasokon

Jatékra nevelés

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, igy az 6vodai nevelé-
stink leghatékonyabb eszkoze. A szabad jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, mely
mindennap visszatéré modon, hosszantartéan €s lehetdleg zavartalanul torténik. A jaték kreati-
vitast fejlesztd €s erdsitd, elményt ado tevekenység.

Az elsd jatszotars altalaban egy felndtt. A felndtt jelenléte teszi lehetdvé a gyerekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszert, alakithato jatékokra van sziikség. A jaték folyama-
taban a gyogypedagogus, 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas fe-
leldsségét.

Ovodéankban fontos a szabad jaték talsulyanak érvényesiilése.

Formaja: mikrocsoportos, csoportos, esetleg egyéni

Célunk:
— ajatekkedv felkeltése
— az adekvat jatékhasznalat megtanitisa
— az egymas melletti tevékenység tdmogatasa
— az egyiittes jaték oromének felfedeztetése
— elemi szerepjatékok, a konstrudlds megtanitasa
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— amozgas, a megfigyeloképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet fejlesz-
tése

— a kiilonb6z6 mindségli, szinli, formaju, nagysagi anyagok segitségével ismeretnyjtas
a kérnyezet targyairol

— népi jatékok, mondokak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok megtanitasa, a
zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése

— ajatéktevékenység oromforrasanak biztositasa

— az 6nallo, elmélyiilt, kitarto jaték segitése

— a mintakdvetés, modellkovetés, az interakcio tamogatésa.

Feladataink:

— A szabad jaték és jatszotars valasztas biztositasa, kreativitast fejlesztd és erdsito, él-
ményt ado tevékenység keretében

— Gyakorl¢ jatékhoz, szimbolikus-szerepjatékhoz megfeleld feltételek biztositasa

— A jaték folyamataban gyogypedagogusaink, 6vodapedagdgusaink tudatos jelenléte biz-
tositja az indirekt irdnyitas feleldsségét: tudatosan megengedd, elfogado, biztonsagot és
bizalmat ado, segitd, timogat6 jelenlét megvalositasaval

— Reflektiv szemlélet: a gyermekek jatékkal kapcsolatos jelzéseinek szinkronizéalasa,
majd a gyermekek jatékhoz sziikséges dontéseinek el6készitése.

— A gyermekek aktualis fejlettségi szintjének nyomon kdvetése, egyénre és csoportra sza-
bott fejlesztési feladatok tervezése €s megvaldsitasa elsdsorban indirekt modszerekkel
(pl. tarsas kapcsolatok formalasa, az egylittmiikodés fejlesztése, az interakciok tartal-
manak fejlesztése, a kezdeményezOkészséggel, onértékeléssel, onérvényesités, Onbiza-
lom formalaséaval kapcsolatos feladatok).

— A szabad jaték elsddlegességének biztositasa a szlilokkel, pedagogus és a nem pedago-
gus kollegakkal val6 egyiittmiikodésben: mintaértékii kommunikécio, az éppen aktuali-
san csoportra és egyénre szabottan formalando szokasok, normdk hangstulyozasaval, a
szerepjatékba vald bekapcsolddaskor az adott jatszocsoportra hangolddo szerepforma-
las.

— Pozitiv visszajelzések. A megfeleld csoportlégkor biztositdsa elfogadd, segitd, tamo-
gato attitliddel, differencialt médszerekkel, multikulturalis — interkulturélis szemlélettel.

— A koz0sségi élet, a jaték szabalyainak, normainak gyerekekkel és sziilékkel k6zos for-
malasa, a gyermeki véleménynyilvanitas és dontési képesség erdsitése kiillonds tekintet-
tel a konfliktus helyzetek megoldési lehetdségére

— Gyobgypedagbdgusaink, ovodapedagogusaink tanitsdk meg a gyereket jatszani

— Ismertessék meg a gyerekeket a jatékeszkdzok rendeltetésszerti hasznalataval

— Biztositsanak élményszerzési lehetdségeket
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Elvarasok az ovodaskor végén:
— ismerjék az alapvet6 jatékokat
— legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani
— vélasszanak maguknak eszkozt, hasznalat utan tegyék helyre
— tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak véarni
— tudjanak egyszeri épitményt konstrualni
— a szerepjatékok elemei jelenjenek meg jatékukban
— 1ismerjenek dalos jatékokat, kapcsolodjanak be a korjatékokba
— legyenek képesek rovid ideig egyiitt jatszani
— ismerjék a jatszotéri jatékokat, hasznaljak azokat rendeltetésszerlien
— ha kell, jatékukat kisérjék beszéddel
— a tanult jatékokat probaljak tovabbfejleszteni.
— ismerjenek néhany hagyomanyos népi jatékot

Az anyanyelvi nevelés feladatai a szabad jaték tevékenység teriiletén

Az 6vonoé

— biztositson lehetdséget, nyugodt 1égkorben, életszerii helyzetekben a jaték soran a par-
beszéd kialakitasara,

— a babjatek segitségével torekedjen a nem beszéld gyermek megszolitasara is,

— anyanyelvi jatékok kezdeményezésével jatékos mozgasra, cselekvésre 0sztondzzon, a
gyermek érzelmi meghatarozottsagara épitve adjon teret az artikulacid, a szdkincs, a
kifejezOkészség fejlodésének,

— hasznélja a hangfejlesztést szolgald jatékokat a beszédhangok megkiilonboztetésére a
kialakult hangok rogzitésére,

— beszéde legyen modellértékii a sz6hasznalat, a non verbalis jelzések (mimika, gesztus),
hanglejtés, hangszin, hangerd, hangstly tekintetében,

— biztassa és dicsérje a batortalanabb gyermekeket, serkentve dket a beszédre,

— a gyermek anyanyelvi fejlettségét folyamatosan kisérje figyelemmel,

— ne vegye el a gyermek kedvét a beszédtdl, allando figyelmeztetéssel, javitassal.

— Beszédalkalmakkal az 0j szavak, szofajok, kiilonb6z6 igeiddk, modok, ragozés tanula-
sdnak, fogalmak megértésének, a magyaros mondatalkotés, kontextusos beszéd, szobeli
kapcsolatteremtés kialakuldsanak segitése.

— Erdeklédés, komoly figyelem kifejezése a gyermeki kozlések irant, készséges valaszok
a kérdésekre, gyermeki lizenetek dekodolasa, metakommunikacios jelzések kiildése, jat-
szotarsként nyelvi kifejezésmintak adasa
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Anyanyelvi nevelés — mese, vers (Verselés, mesélés)

Az dvodaban tobbnyire jatékos mozgasokkal 6sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hoz-
zajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. A gyermeknek érzékiér-
zelmi élményeket nydjtanak a ritmusukkal, a mozdulatokkal és a szavak erejével. A magyar
gyermekkoltészet a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot kinalnak a
mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodés-
ének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese kiillondsen alkalmas az 6vodas gyermek
szemléletmodjanak és vilagképének kialakitdsdra. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a
gyermek nagy érzelmi biztonsdgban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehall-
gatas elengedett intim allapotaban eleven, belsé képi vilagot jelenit meg.

Célunk:

— a gyermek beszéd iranti érdeklddésének felkeltése, utanzo képesség fejlesztése; kom-
munikacids igény felébresztése, 6sztonzése;

— a verbalis kommunikacié gazdagitasa, a jelzések differencialasa;

— abeszédszervek ligyesitése;

— a beszéd inditasa, a passziv, illetve aktiv szokincs bdvitése;

— a hallési figyelem, hallési diszkriminacios képesség fejlesztése;

— a kozvetlen kornyezet targyai, ¢lovilaga, cselekvései, torténéseirdl tapasztalatok, isme-
retek szerzése;

— a kognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

Feladatunk:

A mesélés, verselés, mondokazas mindennapossagaval az esztétikai, irodalmi fogékonysag
megalapozasa, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevelés.

Erzelmi biztonsag megadasa jatékos mozgasokkal dsszekapcsolt mondokakkal, versekkel.

Az érzelem- értelem-erkolcsi fejlodés eldsegitése a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb
érzelmi viszonyainak megismertetésével, megfelel6 viselkedésformak atadasaval.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a vers, mese, dramatikus jaték tevékenység teriiletén

Az 6vOno:
— megfeleld anyagvalasztassal, kifejez6 eléadasmoddal, az irodalom nyelvi-stilisztikai
eszkozeinek kihasznalasaval fejlessze a gyermeki beszéd-kommunikaciojat,
— teremtsen olyan feltételeket, hangulatot, hogy minél tobb €¢l6szoban eldéadott élményhez
juttassa a gyerekeket,
— a mondokak, versek, torténetek szovegének megismertetésével gyarapitsa a gyerekek
szokincsét,
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— az irodalmi élmény egyiittesbdl fakado beszédfejleszté moddszerek valtozatos alkalma-
zasat biztositsa (mesereprodukcid, dramajaték és dramatizalas, babjaték, elbeszélés,
képolvasas, anyanyelvi jatékok),

— atevékenységformaban az anyanyelv gazdagsaganak ismertetésével fejlessze a beszéd-
¢észlelés/megértés/reprodukceio képességét,

— a mesékben eldéforduld kifejezésekkel, nyelvi fordulatokkal gazdagitsa a gyerekek
nyelvi kifejezokészségét,

— magyarazza meg a népi szovegekben talalhato ritka, régies vagy tajnyelvi szavakat, szo-
kapcsolatok jelentését,

— mese-vers el6adasa mindig példaértékii legyen,

— teremtsen lehetdséget a mesék, versek feldolgozasa soran az 6sszefiiggd beszéd, parbe-
sz¢éd gyakorlésara.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a kiilsé vilag tevékeny megismerésében

A spontan és irdnyitott beszélgetés, a verbalis fejlesztés a kdrnyezet megismerésének komp-
lexintegralt tevékenységsoraiban célként és eszkdzként egyardnt megvalositando.

A megtapasztalason alapuld megismerés, informacioszerzés sokoldall biztositasaval a gyer-
mek aktiv, passziv szokincsének mennyiségi €s minds€gi gyarapitasa, ezzel parhuzamosan a
fogalmak korének és tartalméanak bovitése, 01j fogalomrendszer kialakitasa, a beszéd, a mondat-
alkotas aktivizalasa, a kontextusos beszéd gyakorlasa

Az érzelmi biztonsdg megadéasanak és az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei a
tobbnyire jatékos mozgéasokkal is 0sszekapcsolt mondokak, didolok, versek. Ezek ritmusukkal,
a mozdulatok és szavak egységével a gyermekeknek érzéki-érzelmi élményeket adnak. A ma-
gyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag és sok alkalmat, j6 alapot kindlnak
a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek €rzelmi-értelmi €s erkolcsi fejlo-
désének és fejlesztésének egyik legfébb segitdje.

A mindennapos mesélés, mondokazas €s verselés a kisgyermek életének elmaradhatatlan ré-
Sze.

Formaja: csoportos, egyéni, esetleg mikrocsoportos.

Célunk:

— a gyermek beszéd iranti érdeklddésének felkeltése, utanzo képesség fejlesztése; kom-
munikacids igény felébresztése, 6sztonzése;

— a verbalis kommunikacid gazdagitasa, a jelzések differencialasa;

— abeszédszervek ligyesitése;

— abeszéd inditasa, a passziv, illetve aktiv szokincs bévitése;
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— a hallasi figyelem, hallési diszkriminacios képesség fejlesztése;

— a grammatikai rendszer kiépitése;

— a kozvetlen kornyezet targyai, €lovilaga, cselekvései, torténéseirdl tapasztalatok, isme-
retek szerzése;

— a kognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

Feladatunk:

— A gyermeki onkifejezés fejlodésének segitése, megalapozasa valtozatos modszerek, va-
lamint abrdzolassal valé kombindlas alkalmazasaval.

— A mesélés, verselés, mondokazds mindennapossagaval az esztétikai, irodalmi fogé-
konysag megalapozdsa, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevelés.

— A Kklasszikus és kortars irodalmi mtivek alkalmazasa mellett, a csoportosszetétel figye-
lembevételével, a mese, vers, anyag megvalasztasaval a multi és interkulturalis nevelés
megvalositisa. — Erzelmi biztonsag megadasa jatékos mozgasokkal dsszekapcsolt mon-
dokakkal, versekkel.

— Az érzelem-értelem-erkolcsi fejlddés eldsegitése a kiilvilag és az emberi bels6 vildg
legfbb érzelmi viszonyainak megismertetésével, megfeleld viselkedésformak atadasa-
val.

— A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egész napos tevékenységében, tehat nem tekint-
hetd egyetlen foglalkozas megvalositando feladatanak. A beszéd fejlesztése szorosan
kapcsolddik a mentalis képességek, a szocializacid, a mozgas és jaték fejlesztéséhez,
mintegy 0sszefonodik ezekkel.

A megkésett mozgasfejlodés hatraltatja a beszéd fejlddését. Megzavarja azt a folyamatot,
amelyben a gyermek kozvetlen kozelrdl ismerkedik meg a kornyezettel, gatolja a képzetek ki-
alakuldsat €s érezteti hatasat az artikulacidoban, amely a beszédszervi mozgasok magasabb foku
koordinaltsagat igényli.

A verbalis fejlesztés nemcsak célként, hanem eszkdzként is megjelenik a megismerési folya-
matban. Ezért az értelmi fejlédésiikben kozépsulyos fokban sériilt, beszédfogyatékos, sulyos
mozgasfogyatékos €s sulyosan, halmozottan fogyatékos gyermekeket nevelé évodakban szo-
rosan Osszekapcsolodva, egymast kiegészitve, egy foglalkozason beliil szerepel a beszédfe;-
lesztés €s kornyezetismeret, vagyis az anyanyelvi fejlesztés.

A kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél tobb
tapasztalatot szerezzenek (bekapcsolva a mozgast €s a kiilonbozd érzékszerveket) az dket ko-
riloleld természeti és tarsadalmi kdrnyezetbdl. Ehhez inspiralo, segitd, megértd, befogadd kor-
nyezetet biztositunk.

A gyermekek tapasztalataira, élményeire, a mar meglévo ismereteire tamaszkodunk ahhoz,
hogy 1) ismereteket tudjanak elsajatitani, illetve a meglévoket bovitsék. Ehhez egy sokat be-
sz¢l6, megértd kornyezet megteremtése sziikséges, amely a gyermek minden rezdiilésére, ko-
z0Ini akarasara azonnal reagal és megfogalmazza azt.

Fontos a pedagogus — mint modellértéki személy — érdeklédése, empatias készsége, szines
egyénisége, hiszen ez biztositja a gyermekkel valo jo érzelmi kapcsolat kialakulasat.
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A csaladdal val6 egyiittnevelés olyan pozitiv élményeket nyujt, ami biztositja a kdrnyezeté-
ben vald biztos eligazodast is.

A kornyezetismeret témakorei szoros kapcsolatban vannak a tobbi nevelési tertilettel, pl. a
“testlink” témakor kiemelten szerepel a mozgés foglalkozason €s minden nap megjelenik az
onkiszolgalasban is.

A kornyezet megismerésére szolgalo témakorok lehetdséget nyujtanak a pedagogusnak arra,
hogy a gyermekcsoport fejlettségi szintjének, életkori sajatossagainak megfeleld tartalommal
toltse meg.

Specialis feladataink:

— az érdeklddés felkeltése;

— akérdés, kijelentés rovid, egyszerii megfogalmazésa;

— nonverbalis elemek tamogat6 alkalmazasa;

— abeszédmegértés fejlesztése;

— az otthonro6l hozott kozlési formakra tamaszkodas;

— az ismeretek tevékenységbe dgyazott nyujtasa;

— a kornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az észlelés
(1atas, tapintas, szaglés, hallés, izlelés), a figyelem, a megfigyeldképesség, az emléke-
zet, a gondolkodas fejlesztése;

— afigyelem tartossaganak, terjedelmének, akaratlagossdganak novelése; —a gondolkodas
¢és a nyelv fejlesztésének Gsszekapcsolasa.

Zenei nevelés (Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc)

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik
zenei érdeklddésiiket, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az élményt nyujtd
kozos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgés
szEépségét, a kozos tevékenység oromét. Mindez lehetdséget nyujt a zene, a ritmus személyi-
ségformalo szerepének megalapozasara.

Formaja: csoportos, mikrocsoportos

Célunk:

— zenei érdeklédés felkeltése

— akornyezet hangjainak felismerése, differencialasa

— utanzasra késztetés

— aritmusérzek fejlesztése

— a gyermek érzelmi ¢életének alakitdsa, a gatlasok oldasa
— azeneli hallas fejlesztése

— hangulatkeltés, motivalas
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— abeszéd, mozgés, zene, jaték dsszekapcsolasa, egymas hatasanak erdsitése
— anagyon egyszerii népi mondokak, versek, énekek megtanitasa

— a zenehallgatas megszerettetése

— acsend, a zorejek, a zene szerepének értékelése.

— akornyezet zajainak elfogadéasa

Feladataink:

— Az olbeli, énekes jatékokkal, népi gyermekdalokkal a zenei izlés formalasa, esztétikai
fogékonysag és zenei érdeklddés felkeltése

— A gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és zenei kreativitasa-
nak alakitdsa érdekében énekes népi jatékok, igényesen valogatott kortars miivészeti
alkotasok alkalmazasa.

— A zenehallgatéasi anyag megvalasztasanal a nemzeti, etnikai kisebbségi nevelés esetében
a gyermekek hovatartozasanak figyelembevétele.

— A gyermek fedezze 6l onmaga ¢€s a vilag kapcsolatat, rejtélyeit és azok szavak nélkiili
kifejezését.

Gyermeki tevékenység:
Eneklés, mondokazas, kiszamolok mondasa, mozgasos énekes jatékok, néptanc, hangszeres
jaték, ritmus-és hallasfejlesztd gyakorlatok végzése.

Elvarasok az ovodaskor végére:

— 1smerjék fel a tanult énekeket

— szivesen vegyenek részt dalos jatékokban

— szivesen énekeljenek, ismerjenek néhany hangszert

— tudjanak egyenletes liiktetéssel mondokat, éneket kisérni

Az ének zene, énekes jaték nyelvi-kommunikacios nevelési feladatai:

— Az attitidok, gondolkodasbeli és kommunikacids tulajdonsagok kiteljesitése zenei €l-
ményekkel.

— Beszéd- és zenei hallés fejlesztése. Kiilonbozd grammatikai megoldasok, véalasztékos
kifejezések, parbeszédek, dramatizalas gyakorlasa.

— A beszédszervek koordinalt mozgéasanak fejlesztése, a hangzok helyes formalasanak
gyakorlasa, beszédtechnika fejlesztése, fogalomalkotas, szokincsbévités, beszédhibak
javulasa.

— Az egyéni megszolalas batoritasa természetes jatékhelyzetekben (felelgetos, énekes ja-
tékok.

— A mondokak, énekek ismételgetésével segitésével a helyes artikuléacio, a szavak pontos
kiejtésének segitése, szokincsbovités.

— Nyelvi kifejezéerd megerdsitése a mondokak, énekek szovegének hangsulyéval, ritmu-
saval, hangerejével, az éneklési készséget szolgald hangutanzé szavakkal a magan-¢és
massalhangzok pontos képzésének, kiejtésének megsegitése.
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Vizuomotoros fejlesztés (Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka)

Nagymozgés-fejlesztés folyamatos biztositdsa mellett a finommozgas megalapozasa. A raj-
zolas, festés, mintazas, épités, képalkotas, a kézi munka, abrazolas kiilonbozo fajtai, a mialko-
tasokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkozei a gyermeki sze-
mélyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil. Maga a tevé-
kenység a fontos, valamint az igény kialakitdsa az alkotasra, az dnkifejezésre, a kornyezet esz-
tétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

E tevékenység kettds feladatot 14t el: alkalmassa teszi a gyermeket egyre pontosabb célzott
manipulalasra- az érzékelés — észlelés — tapintas az ujjak ligyesitésével; masrészt az abrazold
kedvet igyekszik felkelteni, tamogatja a gyermek onkifejezését.

Formaja: mikrocsoportos, egyéni

Célunk:
— kéz és ujjak ligyesitése, mozgékonysaguk fokozasa
— akéz izomerejének szabalyozasa
— aceélirdnyos kézmozgasok kialakitasa
— aszem ¢és kéz kozti koordinécio kialakitasa
— az ujjak tapintasérzetének fokozasa
— a csuklo, az ujjak laza mozgatasa
— a latas — tapintds — mozgésérzet egylittes szabalyozasa
— a dominancia kialakitasanak segitése
— atestséma fejlesztés
— az abrazolo kedv felkeltése
— az abrazolas eszkozeinek, a kiilonbozo technikaknak megismertetése
— a helyes ceruzafogas kialakitasa
— afigyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése
— a téri tajekozodas fejlesztése
— az analizdlo, szintetizalo készség kialakitasa
— egyszerl ok — okozati Osszefliggések felismertetése
— abeszédkészség fejlesztése
— alapszinek és egyszerii formak megismertetése.

Feladatunk:

— A belso képek gazdagitasa a mese, vers, ének, énekes jaték eszkozeivel, a gyermeki
abrazolas 0sztonzése alkoto légkor teremtésével, valtozatos lehetdségek felkinalasaval.

— A gyermeki €élmény és fantazia vildg gazdagitasaval a sajat formanyelv, az alkotasra,
onkifejezésre valo igény.

— Az esztétikai érzékenység, a sz&p irdnti nyitottsadg, kdrnyezet esztétikai alakitasara és a
vizualis esztétikai élmények befogadasara valo fogékonysag megalapozasa.
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— Az eszkdz0Ok célszeril, biztonsagos, takarékos, kreativ hasznalatara szoktatas.

— Az egyes technikakhoz kapcsolodd munkafogasok, megoldasok, az eszkdzok bemuta-
tasa, hasznalatuk megnevezése, a gyakorlasra valo 0sztonzés.

— Kiilonb6z0 eszkdzok fogasanak megismertetése.

— Fejleszt6 jatékok, eszkozok kivalasztasa.

— Pontos illesztés gyakorlasa.

— Azonos targyak csoportositasa.

— Egyszerli mértani formdk osztalyozésa.

— Egyre pontosabb célzott manipulalas, érzékelés, észlelés, tapintas.

— Az ujjak tgyesitése.

— Abrazold kedv felkeltése.

Gyermeki tevékenységek:

A vizuomotoros fejlesztés onmagaban is egy Osszetett, sokszinii nevelési teriilet, ahol szive-
sen tevékenykednek a gyerekek: rajzolnak, festenek, mintaznak, épitenek, vagnak, ragasztanak,
konstrualnak stb.

Elvarasok az ovodaskor végén:

— tudjon rovid ideig helyhez kototten tevékenykedni
— alakuljon ki kétujjas fogasa

— tudjon pontosan illeszteni

— alakuljon ki a megkozelitdleg helyes ceruzafogasa
— tartsa be a papirhatart

— szivesen abrazoljon

— rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak abrazolas
— hasznaélja az dbrazolas-foglalkozdson megismert eszkozoket
— rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték

— tudjon egyszeri 4brat, ritmikus sort kirakni

— munkajaban balrdl — jobbra haladjon

— alakuljon ki kezessége, testsémaja

Az anyanyelvi nevelés feladatai a rajz, mintazas, kézi munka tevékenységben:

A vizualis tevékenységekhez kapcsolodo verbalis és nem verbalis megnyilatkozasokkal a
spontan beszéd formainak fejlesztése (megszolitas, szdndéknyilvanitas, kérés, tudakozodas, kii-
16nb6z6 mondatfajtdk hasznélata, aktiv és passziv szokincs bdvitése, véleménynyilvanitas, don-
tés, az abrazoltak szobeli elmondésa, formak, szinek magyarazata, a barkacsoldshoz sziikséges
eszk0zok, anyagok megnevezése, kidllitas latogatashoz kapcsolddd élmények megbeszélése.
stb.)
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Mozgasfejlesztés

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
egyensulyozas, dobas) és a testi képességeit, alloképességét, gyorsasagat és megtanitja a tarsara
valo figyelést. Mozgasra az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden
gyermek szdmara lehetdséget kell biztositani. Ez a tevékenység a nagymozgasok kialakitasat,
begyakorlasat, korrigalasat szolgalja. A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres
alkalmazasa kedvezden hat a kondicionalis képességek koziil, kiilondsen az erd és az alloké-
pesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészsé-
ges fejlodését. A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgésos tevékenységeket kiegé-
szitik az irdnyitott mozgasos tevékenységek.

Formaja: csoportos vagy egyéni

Célunk:

— a motoros tanulas eldsegitése;

— nagymozgasok megalapozasaval az alapképességek kialakitasa

— az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, az értelmes, céliranyos mozgas kialakitasa;

— a biztos egyensuly kialakitésa;

— lgyesség, alloképesség, erd fejlesztése;

— ateljesitéképesség novelése;

— a mozgasos gatlas oldasa;

— az utdnzokészség fejlesztése;

— atestséma fejlesztése;

— alégzéstechnika javitasa;

— aritmusérzek fejlesztése;

— a szervezet sokoldalt, harmonikus, aranyos fejlodésének biztositasa, az egészség meg-
Orzése;

— a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas dsszekapcsolasa;

— a szenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa;

— a mozgaskoordinacio fejlesztése;

— atéri tajekozodas fejlesztése.

Feladatunk:

— A tarsakkal végzett egyiittmozgas tapasztalatainak gazdagitasaval a gyermek én-hatéra-
inak, a masik észlelésének, az onfegyelem, alkalmazkodas, kooperacio képessége fejlo-
désének eldsegitése.

— A mozgasigény, fejlettség, terhelhetdség megismerése.

— A mozgas és mozgasigény kiilonbozdségének figyelembevételével az egészséges élet-
mod erdsitésé, mozgasigény kielégitése, illetve 6sztonzés a mozgasra az egyéni lema-
radasokat kompenzald mozgasos jatékok ajanlasaval.
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— Viltozatos, differencialt, paArhuzamosan végezhetd lehetdségek biztositasa a mindenna-
pos mozgasra, valamennyi gyermek szamara (mindennapos testnevelés, testnevelés sza-
bad mozgaslehetdségek kihasznalasanak nyomon kdvetése).

— Fejlessze az erdt, ligyességet, gyorsasagot, alloképességet.

— Fejlessze a biztos egyensuly kialakitasat.

— Novelje a teljesitoképességet.

— Javitsa a hibas, 0sszerendezetlen mozgasokat.

— Tanitsuk meg a gyermeket a céliranyos mozgasra.

— Az utanzokészség fejlesztése a nagymozgasok utanzasaval (passziv tornaztatas).

— Alapmozgésok kialakitasa, gyakorlésa.

— Mozgasos mondokak tanulasa.

A mozgasfejlesztés teriiletei:

— jatékos utanzo gyakorlatok
— alapmozgésok kialakitasa, korrigalasa, gyakorlasa
— mozgasos jatékok.

Jatékos utanzo6 gyakorlatok:

Az utanzokészseég fejlesztése, sikerélmény biztositasa, kozos tevékenység, kapcsolatterem-
tés, az egyes testrészek atmozgatdsa, rdhangolodas a foglalkozasra, testséma fejlesztése, a be-
szédmegértés és beszédkésztetés, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

A jatékos utanzo6 gyakorlatokat kezdetben segitséggel, majd egyre dnéallobban végzik a gye-
rekek. A monddkaval, verssel, énekkel kisért gimnasztikai gyakorlatok az egész test atmozga-
tasat célozzak. Az énekek, versek megadjak a mozgasok ritmusat, az egyszerii, konnyen uta-
nozhatok, felkeltik a gyermek érdeklddését. Altaluk megismerik az egyes testrészeket, megta-
nuljak, hogy melyik a paros, €s azt, hogy azok egymastdl fiiggetleniil is mozgathatok. Testsé-
majuk, testtudatuk, testfogalmuk fejlédik.

Az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa:

A pontos mozgas-kivitelezés segitése, a hibas, dsszerendezetlen mozgasok javitdsa, a moz-
gasos gatlasok oldésa, a mozgasigény kiélésének segitése, az erd, ligyesség, alloképesség, gyor-
sasag, teljesitoképesség novelése, az érzékelés, €szlelés, emlékezet, figyelem, gondolkodas, be-
széd fejlesztése.

A foglalkozasok f6 részét ezek a gyakorlatok toltik ki. A csoportos egytittlét alatt megtanul-
nak a gyermekek egymasra figyelni, egymast megvarni, segiteni egymason. Megtanulnak egy-
szerli verbalis utasitasokat végrehajtani. Viselkedésiik fegyelmezett lesz.

A foglalkozas e része alatt hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokat végeznek. A kiilonb6z6
mindségl talajon, szeren, szabadban végzett, sokoldaluan begyakorolt mozgasok hatasara gaz-
dagodnak ismereteik 6nmagukrol. A paros gyakorlatok a kapcsolatteremtést is segitik. A hibas
mozgas korrekcidjat az ij dinamikus sztereotipiak kialakitasa szolgalja.

A foglalkozésok e részének tervezésekor kiilonos figyelmet kell forditani a gyermek bioldgiai
allapotara, az esetleges tarsulo fogyatékossagara.
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Gyermeki tevékenységek:

Szabad mozgéstevékenység, koncentracids mozgasgyakorlatok, foglalkozasok a szabadban:
hogolydzas, szankozaés.

Elvarasok az dvodaskor végén:

— alakuljon ki a természetes mozgasigény

— Orommel, szivesen mozogjanak

— tudjanak mozgast utanozni

— alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjéhez

— értsék az egyszerli verbalis utasitast

— az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot

— lépcson kapaszkodva, valtott 1abbal kézlekedjenek

— biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon — tudjanak rovid ideig figyelni a
felnottre és egymasra

— elemi szabalyokat ismerjenek, tartsanak be.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a mozgas tevékenységekben:

A konkrét mozgésos tapasztalatok beépiilésének a szokincs, az elvont gondolkodas, a ke-
resztcsatornak fejlddésének segitése a mozgasformak megnevezésével. — Vilagos, konkrét ér-
tékeléssel a pozitiv énkép alakulasdnak tdmogatasa.

A beszédfunkciok fejlesztése és korrekcioja:

A beszédfejlesztés egyéni és csoportos formaban zajlik. Természetesen egy-egy gyermek
sériilésének sulyossaga, milyensége nagymértékben meghatarozhatja a vele valé foglalkozas
formajat. A beszédfejlesztés bizonyos elemeit csak egyéni foglalkozas keretében lehet jol
begyakorolni. Ebben a munkaban elengedhetetlen a logopédus aktiv kézremiikodése.

Fontos tudnunk, hogy az aktiv beszéd elsajatitasanak alapja a nonverbalis és verbalis kom-
munikacid elemeinek egymasra épiilése, ezek tudatos fejlesztése, a kommunikacios igény fel-
keltése. Vannak olyan gyermekek, akik egyaltalan nem figyelnek a beszédre, nehezen értelme-
zik a kozléseinket, nemegyszer sajat neviikre sem figyelnek fel.

Mindezért a beszédfejlesztd munkéank igen fontos Iépése a kommunikécids igény felkeltése,
a hallasfigyelem fejlesztése, amit a kdvetkezok segitenek:

— a gyermek aktivizalasa, motivalasa ritmus, dal segitségével,

— allathangok, allatmozgasok utanzésa;

— az akusztikus figyelem felkeltése: hosszu-rovid, gyors-lassi, magas-mély hangok meg-
kiilonboztetése;

— felszolitasok, felkialtasok €lénk gesztussal, mimikaval valo kisérése;

— a beszédszervek ligyesitése tornaztatassal, jatékos gyakorlatokkal (a beszédszervek
passziv tornaztatasa, ajak-, nyelv-, fivo-, 1égz6 gyakorlatok);
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— a beszéd inditasa, a passziv €s aktiv szokincs bdvitése, jatékos forméaban ismerkedés a
targyakkal, ezek beépitése a szokincsbe;
— atargyak mellett a képek megnevezése, mondatalkotas segitése.

Az SNI-s gyermekek beszéde az 6vodaskor végén:

— Altaldnos kovetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédésbeli
sajatossagai, jellemz6i nagymértékben meghatarozzak a fejlesztés menetét, eredmé-
nyeit.

— Egy résziik az 6vodai évek végére megtanithatd szavakban, egyszerli mondatokban be-
sz€Ini. Kozlésiik azonban a kiilonféle artikuldcios hibak miatt nehezen érthetd.

— Vannak, akiknél késébb indul a beszédfejlédés, szavakban, szotéredékekben beszélnek.

— Egy kis résziik pedig ugyan eljut a beszédmegértés bizonyos szintjére, szitudcidhoz ko-
totten viszonylag jol érti a kozléseket, kérdéseket, utasitdsokat, de szavakat még nem
mond, csak hangokat hangoztat.

Munka jellegii tevékenységek — onkiszolgalas

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatko-
zasban azonossagot mutatd munka €s munka jellegii jatékos tevékenység —onkiszolgalas, segi-
tés a pedagogusnak és mas felndtteknek, csoporttarsaknak, kisebb 6nallo tevékenységként vég-
zett alkalmi megbizatasok teljesitése, naposi munka végzése.

Mindennapos tevékenységi forma. Fontos, hogy kell6 id6t adjunk a gyakorlasra, fokozato-
san, kis Iépések elvét alkalmazva végezziik a kiilonboz6 részfeladatokat. A munka jellegii te-
vékenységeket a gyermek orommel végezze, a tapasztalatszerzEs fejlessze a személyiségét, on-
allosagat, feleldsségérzetét és feladattudatat.

Formaja: egyéni, illetve mikrocsoportos

Célunk:

— a gyermek sziikségleteinek megfeleld komfortérzés biztositasa, gondozas, gondoskodas

— nagyon apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

— verbalis utasitasokkal a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas fej-
lesztése

— a testséma fejlesztés, tajékozodas a sajat testen, a testrészek ruhadarabok viszonyanak
felismerése

— alapvetd higiénés szokasok kialakitasa

— az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

— helyes viselkedési formak elsajatitasa

— araszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az ,.én is tudom” fliggetlenség érzésének segi-
tése

— a téri tajekozodas eldsegitése.
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A gyermekek az 6nallosag terén is kiilonbozd fejlettséget mutatnak. Onallosaguknak gatja
lehet az esetleges tarsuld fogyatékossag (pl. mozgaskoordinacios zavar). Ahhoz, hogy e téren
eredmények sziilessenek, alkalmat és 1d6t kell adni a gyermeknek, s amit mar 6nmaga el tud
végezni, azt nem szabad helyette megtenni még akkor sem, ha siirget az id6, s a feln6tt gyor-
sabban, komfortosabban végezné el a feladatot.

Az a gyermek, aki korai életszakasztol kell6 alkalmat és segitséget kap, hagyjak €s elismerik
probalkozasait, felndttként is természetesen tesz azért, hogy dnmaga és kornyezete €lete jobb
legyen. Az 6vodanknak tehat alapozo szerepe van e téren. Az 6nallosag bizonyos teriiletei nem-
csak a gyermek ¢€letkoratol fiiggnek, hanem fiziologiai érettségétdl (pl. szobatisztasag), mozga-
sos ligyességétol (pl. 61tdzEs), s nem utolsd sorban értelmi allapotatol.

A tal bonyolult, a gyermek pillanatnyi képességeit meghalado feladat sikertelenséghez, elbi-
zonytalanodéashoz vezet. Elbatortalanitja a gyermeket. Ezért fontos, hogy a gyermekek aprd
1épésekben, rovid gesztussal kisért utasitasok, illetve utanzas alapjan tanuljanak.

Az 6vodai nevelés feladata, hogy a pozitiv szocialis szokéasok kialakuldsat, gyarapodésat se-
gitse. A fejlett szocialis kompetencia nagyrészt tanult elemekbdl tevodik Gssze, tehat tanithato,
ha megfeleld mennyiségli tapasztalattal, lehetoséggel segitik.

Feladataink:

Etkezésnél:
— kanalazas megtanitasa (merités, szajhoz vitel, az étel megragasa, nyelés)
— apoharazas: a pohar felemelése kortyolas, nyelés, a pohar letétele
— a szalvéta hasznélata
— avvillaval val6 ismerkedés (felszuras vagy merités)
— kérés, megkoszonés
— ligyesebb gyermekeknél az ételbdl valo szedés
— aragas megtanitasa
— a helyes temp0 elsajatittatasa
— kenyér vagy kifli fogéasa, leharapas, a kenyér és a rajta levd egylittes elfogyasztasa
— aterités folyamatanak megismerése (pl. szék, tanyér, kanal, pohar, szalvéta egymashoz
rendelése). Az étel és a hozzavalo eszkozok felismerése
— étkezés utani teremrendezésben kozremiikodés.

Tisztalkodas terén:
— a vizesap kinyitasa, elzarasa
— szappan hasznalat, utdna kézoblités
— a sajat toriilkozo felismerése
— akéz, arc szarazra torlése segitséggel
— 0nallo kéz- és arcmosas
— fogmosasnal egyiittmlikodés (szaraz, majd nedves fogkefe, fogkrémes fogkefe elfoga-
dasa, sz4joblités megtanitasa)
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— 0nall6 fogmosas

— ,,baleset” vagy kirandulds esetén a zuhanyozéskor egyiittmiikodés (kéz, 1ab felemelése
stb.)

— a fésiilés tirése, 6nalld probalkozas

— 1igény a tiszta, apolt kiilsore

— ¢tkezés elotti, utani, bizonyos munkafolyamatok (pl. festés) utani kézmosas igényének
felkeltése

— orrfljas megtanitdsa, zsebkendd haszndlatdnak igénye, a piszkos zsebkendd szemétbe
dobésa.

Szobatisztasagra nevelés terén:

— rendszeres lltetés mellett a sziikséglet megfigyelése

— ajelzés megtanitasa (utanjelzés, majd mutatas, hangadas stb.)

— WG, vagy bili és a sziikséglet elvégzése kozti kapcsolat felismertetése
— kérdésre jelezze sziikségletét

— Onmagatol jelzi sziikségletét, képes visszatartani addig, mig a WC-re ér
— abilirdl a gyermek WC-re szoktatisa

— fitk allva pisiltetésének megtanitisa

— WC papir hasznalata segitséggel

— ,,baleset” jelzése

— a WC hasznélatdhoz sziikséges ruhadarabok le-, felhuzasa

— WC hasznalat utani kézmosas megtanitasa

— ajtd nyitas-csukas megtanitasa.

Oltozés, vetkozés:

— egylittmikodés az 6ltozésnél, vetk6zésnél

— sapka, sal levétele

— zipzar lehuzésa

— egyszerl ruhadarabok levétele (cipd, zokni, nadrag stb.)

— vetkdzésnél kis segitségnyujtas (kigombolas, kikotés, cipéfiizé meglazitasa stb.)

— egyszerl ruhadarabok felvétele, pl. sapka, bugyi stb.

— kis segitséggel 61tozés (ruha elejének megmutatasa, jobb-bal oldalnal segités, befiizés,
gombolas stb.)

— bizonyos ruhadarabok teljesen 6nallo felvétele

Onallé6 munkafeladatok:
— sajat hely felismerése (6lt6zOben, étkezésnél, alvasnal stb.)
— sz€kek helyre rakasa
— jatékok kozos elrakasa
— szOnyeg feltekerése (pl. mozgasfoglalkozashoz)
— koz0s teremrendezés
— eszko6zok bevitele, kiosztasa
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— egyszerl targyak kivitele (pl. konyhéba)

— egyszerl lizenet kdzvetitése 6vodan beliil

— tarsak segitése

— asztal letorlése

— szemét Osszeszedése

— sz€kek felrakasa

— sajat ruhadarabok, eszk6zok felismerése, elrakasa
— koz0s agyazés, agynemi, dgyak elrakasa

— naposi feladatok

A kis 1épések elvének e tevékenység sordn igen nagy szerepe van. Mindig az adott viselke-
désformat, annak minden szakaszat kell magunk elé képzelve felbontani annak 6sszetevoire pl.:

zokni felhtizasa: — megfogni a zoknit

— sarkat alulra forditani

— a zoknit ,,0sszeszedni”

— a labat felemelni

— belebujtatni a 1abat a zokniba

— felhuzni a labfejre, a sarokra, majd a bokara

— megigazitani, hogy a boka folotti részt is takarja.

Kezdetben a gyermekkel egyiitt végezziik a cselekvést, majd a konyokénél iranyitjuk, aztan
csak sziikség esetén segitlink, mig 6nalléo nem lesz.

Ezzel a példaval a felndtt szdmara automatikusan végzett mindennapi tevékenységek 6ssze-
tett voltara akartuk felhivni a figyelmet.

Ertelemszertien minden fejlesztést az adott gyermek fejlettségi szintjéhez mérnek, s arra épi-
tenek, amit mar tud.

Fontos, hogy az {ligyetlen probalkozast is értékeljék, jutalmazzak. Szocialis megerdsités, de
gyakran maga a feladat elvégzése is jutalomértékil a gyermek szamara.

Az anyanyelvi nevelés feladatai az 6nkiszolgalo tevékenységek soran:

A tevékenységekhez kapcsolodo spontan beszédszituaciokban kiilonbozé beszédformak (ud-
varias megszolitas, cselekvésre szolitds, utdnzasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret verbalis
kifejezései) gyakorlasa, onkiszolgalassal kapcsolatos fogalmak, ok-okozati 6sszefliggések, mii-
veletek megnevezése, mondatba foglaldsa
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A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontdn és szervezett tevé-
kenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az isme-
retszerzésre, az egész 6vodai nap soran kiilonb6z6 formékban valosul meg.

Célunk:

A komplexitas érvényesitése a nevelés-oktatds folyamataban. A gyermeki kivancsisag, akti-
vitas ébrentartasa és kielégitése, a kreativitas el0segitése, a kompetencia fejlesztése, attitidok
erdsitése, képességek kibontakoztatasa.

A tanulas feltétele a gyermek cselekv aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Az 6vodapedagogus/gyodgypedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segiti a gyermeki személyiség kibontakoztatasat.

A tanulas formai az 6vodaban:
— Utanzasos minta- és modellkdvetés magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok kialaki-
tasa — Spontan jatékos tapasztalatszerzés
— Cselekvéses tanulas
— Gyogypedagogus, 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzeés, fel-
fedezés

Egyéni fejlesztés
A gyermek specialis nevelési sziikségletéhez, a képesség-struktira egyenetlenségéhez iga-
zodo, sériilésspecifikus fejlesztés.

Formaja: egyéni

Célunk:

— hatasfokozo, er6sitd, tamogato, kiegyenlité — esetleg tehetséggondozo tevékenység a
tanulasi munkatevékenység, illetve a kozdsségi €let nehézségeinek lekiizdése érdeké-
ben;

— esetleges tarsulo sériilésekbdl adodo problémak kikiiszobolése;

— taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszk6zok felhivo jellegét
kihasznalva novelni az egylittm{ikodo készséget, a kitartast, feladattartast, fejleszteni a
modalis, intermodalis, szerialis észlelést;

— a figyelem, az emlékezet fejlesztése a nyelvi zavarok kikiiszobolése, a beszédszervek
ligyesitése, a beszédindités;

— a formaészlelés, alak-hattér differencidldo képesség, a latasi-hallasi diszkriminéacids
készség fejlesztése;

— a finommotoros készség, a formakivitelezd készség fejlesztése;

— a megfigyelOkészség fokozasa,
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a kognitiv funkcidk koziil a valogatas, csoportositds, rendezés (nagysag, szin, forma
szerint), analdgiak, a rész-egész viszony észrevétele. Az analizalo- szintetizald készség,
a szerialitas fejlesztése.

Az egyes részteriiletek fejlesztését szolgalo gyakorlatok rendszerezése

A mozgasfejlesztésre iranyulé gyakorlatok

a testkép, testfogalom, testséma fejlesztése

a vesztibularis rendszer fejlesztése; statikus, illetve dinamikus -
egyensulyt fejlesztd gyakorlatok (kitamasztas erdsitése);

a két testfél mozgasanak 6sszerendezése, pozitira utanzas,

téri tajékozodas fejlesztése;

a mozgas- ¢és beszéd (ritmus) dsszekapcsolasa, — bizalomerdsités.

A beszédinditast segité gyakorlatok

a beszédre valo6 figyelés fejlesztése

a beszédszervek ligyesitése

aktiv szokincs bdvitése

a verbalis ¢és nonverbalis jelzések megtanitasa

a grammatikai rendszer kiépitése

a szerialitas gyakorlasa, analogidk alkalmazasa

beszédmegértés segitése

szinek egyeztetése, megnevezése, osztalyozas, valogatas, — csoportositas, fo fogalom
ala rendezés, jelz6k megismertetése — ritmikus sorok kialakitasa.

A megismero tevékenység fejlesztését szolgalo gyakorlatok:

az érzékelést, észlelést fejlesztd gyakorlatok (modalis, intermodalis, szerialis €szlelés
fejlesztése),

a figyelem, megfigyel6képesség fejlesztése,

a figyelem tartossagénak fokozasa, a Iényeges-lényegtelen dolgok megkiilonboztetése,
késleltetett figyelem kialakitésa,

az emlékezet fejlesztése, a felidézés segitése az azonossag-kiilonbség felismerése, 6sz-
szehasonlitas

a rész-egesz viszony €rzekeltetése

hiany felismerése, valtozas észrevétele

analizald-szintetizald készség fejlesztése

f6 fogalom ala rendelés

analogias gondolkodas fejlesztése

a szerialitas fejlesztése.

A vizuomotoros koordinacio fejlesztését szolgalé gyakorlatok:

ujjak tigyesitése
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— kéziigyességet fejlesztd gyakorlatok

— fixacios gyakorlatok

— a szem — kéz koordinacio6 fejlesztése

— a szenzomotoros koordinécio fejlesztése

— az abrazold készség fejlesztése, helyes ceruzafogas, kelld nyomaték kialakitasa, a rajz-
készség fejlesztése

— —a téri orientacid, alak-hattér differencialo készség fejlesztése.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK FELTETELEI

Személyi feltételek:
1 6 gyogypedagogus
1 6 6vodapedagogus
1 f6 dajka

Ovodéank pedagogusai rendelkeznek a gyermekek ellatasahoz feltétleniil sziikséges, torvény-
ben eldirt fels6foku végzettséggel; az dvoda sziikségletei szerint onképzéseken, tanfolyamokon,
tovabbképzéseken vesznek részt, melyek soran jabb képesitéseket szereznek.

A specialis feladatok ellatdsara logopédus, mozgésterapeuta, gyodgytestneveld, allatasszisz-
talt terapeuta is foglalkozhat a gyermekekkel.

Targyi feltételek

A szokésos 6vodai berendezésen tul sziikséges, alapvetden fontos, hogy a targyi kdrnyezet
biztonsagos legyen a sajatos nevelési igény(i gyermek szamara is. Esetiikben nem mindig elé-
gedhetlink meg azokkal a biztonsagi dvintézkedésekkel, melyeket tipikusan fejlddé ovodasok
szdmara dolgoztak ki. Gyermekenként, személyre szabottan sziikséges végiggondolni a lehet-
séges veszélyforrasokat. Erdemes gondolni a szenzoros érzékenységekre, vagy éppen a tul ma-
gas ingerkiiszobb6l adodo veszélyekre is.

A targyi kornyezet megfelel6 strukturaja, felépitése, attekinthetdsége vizualis tampontokkal
szolgalhat a gyermekeknek. A terem butorainak elrendezése segitheti a gyermekek 6nallo teve-
kenységét, a szabalyok és hatarok felismerését és azokhoz valé alkalmazkodast. A kiilonb6zd
tevékenységekhez igazodé helyszinek kijelolése, hatarvonalak vildgos jelolése, az eszkdzok
adott helyszinen val6 alkalmazasa eldsegiti, hogy a gyermekek 6nalldan felismerjék, hol tar-
tozkodnak, milyen viselkedést var el a kornyezet. A kornyezet érthetévé tétele €és a szokéasok
egyiittes kialakitasa biztonsagot ad az autizmussal ¢16 gyermekeknek is.

Gyogypedagogiai 6vodank az EGYMI foldszintjén talalhatd. Egy csoportszobaval, egy fej-
lesztd szobaval, és egy neveldi szobaval rendelkezik. A csoportszoba vilagos, megfelelden és
izlésesen berendezett, a gyermekek ¢életkori sajatossagaihoz igazodik butorzatban, eszkdzeiben,
valamint a berendezés sordn a zavar természetéhez igazodik.
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Ovodénk csoportszobajaban az alabbi berendezés van: zarhato szekrények az aktudlisan nem
hasznalt fejlesztési és egyéb tevékenységekhez hasznalatos eszk6zok részére, nyitott polcok a
jatékok részére, fa asztalok és székek, milanyag, egymasra rakhatd fektetd dgyak a délutani
pihenéshez, kisméretii tanul6 asztalok az egyéni munkéhoz. A polcokon elegendd eszkozt, ja-
tékot biztositunk ahhoz, hogy 6vodasaink kedviik, érdeklddésiik szerint valaszthassanak kozii-
liikk a szabad jatéktevékenység soran. Gondot forditunk arra, hogy az eszk6zok, jatékok esztéti-
kusak, tartosak és konnyen tisztithatok legyenek. Lehetdségeinkhez mérten folyamatosan po-
toljuk, és bovitjiik készségfejlesztd eszkozeink, fejlesztdjatékaink meglévod készletét.

Butoraink megfelelnek a gyermekek testméreteinek és mozgasigényének, jol tisztithatdak.

Csoportszobank csaladias 1égkort sugaroz, ahol elegend6 tér van a mozgashoz is.

A csoportszoba tobb funkciot tolt be: az 6vodai tevékenységek, a jaték, a kiilonbozo foglal-
kozasok és a pihentetés szintere is.

Az 6voda el6terében a gyermekek ruhait jellel és névvel ellatott, fa 61t6z0szekrényekben ta-
roljuk. A Ficdnka csoport az 6vodan beliil rendelkezik még kiilon mosdohelyiségekkel, zuha-
nyozoéval.

Az intézmény udvaran a gyerekek tavasztol 6szig szabadon jatszhatnak, tevékenykedhetnek.

Az 0vodai élet megszervezése

Az a harom-négy éves sajatos nevelési igényli kisgyermek, aki eddig nem vagy alig volt tavol
sziileitdl, a sziild1 haztol, csak fokozatosan illeszthetd be a kozosségbe. Ezért lehetdveé tessziik
ujonnan érkez6 6vodasainknak, hogy édesanyjukkal és/vagy gondozojukkal egyiitt latogathas-
sdk az elsd héten ovodankat.

Az 6vodai foglalkozasok megkezdése utan is csak fokozatosan szoktatjuk hozza a kisgyer-
mekeket a foglalkozasokon, a tevékenységekben vald részvételhez. A nyolchetes probaidd alatt
alkalom kinalkozik arra, hogy a gyermek — sziilé/gondozé kapcsolatat is megfigyelhessiik. A
korrekcios munka, az egyéni fejlesztések tervezésénél ezt figyelembe vehessiik és az otthoni
fejlesztési lehetoségek keresésére tanacsokkal szolgalhassunk a sziild, a csalad részére.

A beszoktatés soran a beilleszkedéshez 6vodank minden dolgozdja térekszik arra, hogy op-
timalis segitséget nyujtson a csaladoknak. Specidlis esetekben tdmogatjuk a hosszabb, eseten-
ként elnyulo beszoktatast is.

Az 6voda napirendje

A megfeleléen berendezett csoportszoba, a szokasrendszer, a lehetdségek megteremtése
mind feltétele a tanuldsnak. A kisgyermekek, koztiik kiillondsen az autizmussal €16 gyermekek
igénylik az ismert és jol tagolt napirendet.

Az dvoda életét ezért ugy szervezziikk meg, hogy a napirend ritmusat lehetdség szerint ne
zavarjuk meg. A foglalkozdsokat megfeleld helyen, naponta altalaban azonos idében szervez-
ziik. Kozben kialakitjuk a sziikséges munkafegyelmet, segitjiik a minél 6nallobb feladatvégzést,
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kivarasra, a sziikséges tiirelmes varakozasra szoktatjuk a gyermekeket. Az ismétlodés kiszamit-
hatd, és biztonsagot ad, ezért ligyeliink a tevékenységek megfeleld ritmusara, az egyénenként
optimalis terhelés és a megfeleld pihenés egyenstulyara.

A csoport napirendje
Az ovoda reggel 7:30 6ratol 16 oraig tart nyitva.

7:30-8:30: gyiilekezd, jaték, szabadidds tevékenység
8:30-9:30: foglalkozasok, egyéni fejlesztések, terapiak
9:30-10:00: tizérai

10:00-11:00: foglalkozasok, egyéni fejlesztések, terapiak
11:00-11:45: séta, levegdzés, jaték

11:45-12:30: onkiszolgalas, ebéd

13:00-14:30 csendes pihend

14.30-15.00: szabadidds tevékenység, jaték

15.00-15.30: 6nkiszolgélés, uzsonna

15.30-16:00: levegdzeés, jatek

Ez a napirend ¢és tevékenység elosztds csupan egy keret. Rugalmasan valtozik az adott igé-
nyeknek megfelelden.

SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEG

Célunk a szocialisan hatranyos helyzetben 1évd gyermek felzarkdztatasa, differencialt fej-
lesztése.

Feladat

— Korszerli 6vodapedagogiai mddszerek, differencidlt foglalkozéasok, tevékenységkoz-
pontt pedagdgiak alkalmazasa.

— Az intézményes nevelésbe illesztés elosegitése, bizalom, elfogadas, egyiittmiikddés eld-
segitése.

— Az egészséges ¢letmdd szokasainak (taplalkozas, tisztdlkodas), és viselkedéskultaraja-
nak alakitasa, az egészségtudat kialakitasa.

— Térsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése.

— Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése (jatékok, ruhdk, konyvek gytjtése, ado-
manyozasa, kiranduldsok szervezése, rendezvények latogatasa).

A szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységformak
— Csaladlatogatas
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— Sziil6i konzultacid biztositasa az dvondvel, a gydgypedagdgussal, gyermekvédelmi fe-
leléssel

— Sziiléknek tartott 6vodai eléadasok

— Anyagi gondokkal kiizd6 csaladok felvildgositasa az igényelhetd tdmogatasokrol

— Palyazatok figyelése

— Téritési dijkedvezmény, rendkiviili gyermekvédelmi tamogatas, 6vodaztatasi tdmoga-
tasok kezdeményeztetése

A gyermek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések

Az 6vodai nevelés gondoskodik:

— a gyermeki sziikséglet kielégitésérol,

— az ¢érzelmi biztonsagot nyljtd derlis, szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtéséral,

— atesti, szocialis és értelmi képességek egyéni €s €letkor specifikus alakitdsarol,

— a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi és targyi feltételekrol,

— szocidlis helyzetbdl eredd hatranyok ellenstlyozasarol,

— a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésérdl, megsziintetésérol,

— differenciélasrél a gyermek képességeinek figyelembevételével, megfeleld szakembe-
rek biztositasaval

— a halmozottan hatranyos helyzetii tanulok szocialis helyzetébdl eredé hatranyok ellen-
sulyozasarol

Gyermekvédelemmel 0sszefiiggé pedagogiai tevékenység

A nemzeti kdznevelési torvény eldirja a nevelési intézmény feladatai kozott a gyermek- és
ifjasagvédelemmel kapcsolatos ellatasat:
— a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okok feltarasat
— a karos hatasok megel6zését €s ellensulyozasat

A sziildnek biztositani kell a rendszeres 6vodaba jarast. Ennek elmulasztasat jelezni kell. Ha
valamelyik gyermek éhezik vagy nem megfeleld ruhazatban jar 6vodaba, ebben az esetben is
intézkedni kell.

A gyermekvédelmi torvény alapjan 6vodank kozremiikodik a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodo feladatok ellatasdban. Az intézményiink gyermekvédelmi feleldsének kapcsolattar-
tasi kotelezettsége van a gyermekjoléti szolgalattal, valamint indokolt esetben a gyermekvéde-
lemmel foglalkoz6 hatdsagokkal.

Ovodank el6tt 4116 legfontosabb feladat az, hogy megfelelden megismerjiik az 6vodasok csa-
ladi hatterét, szociokulturalis, sziikség esetén anyagi helyzetét.
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AZ OVODA MUKODESI RENDJE

A szorgalmi id6 szeptember 1-t6] junius kozepéig tart, miikodési rendje igazodik a Somogy
Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszt6 Iskola, Kollégium, EGYMI mii-
kodési rendjéhez. Evenként meghatarozott munkanapokon az intézmény nevelétestiilete altal
jelolt napokon, tanitas vagy nevelés nélkiili munkanapot tartunk.

AZ OVODA KAPCSOLATAI

A csaladdal valo6 kapcsolat

A koznevelési torvény értelmében gydgypedagodgiai 6vodank nem kiilonallo intézmény, ezért
¢lén a legmagasabb vezet6i beosztasuként az intézmény igazgatoja all. Az dvoda életét, szer-
vezeti felallasat, bels6 rendjét, mikddését az intézmény neveldtestiilete €s vezetése hatarozza
meg.

A fejlesztési kovetelményeket, a mindennapi miikodést az dvodai-iskolai hazirend, az éves
munkaterv és iitemterv segiti.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, az 6voda ezt hatékonyan segiti,
erre épiil, kiegésziti azt. A csaladdal valo jo kapcsolat elengedhetetlen feltétele a gyermek har-
monikus fejlddésének. A kapcsolattartas alapja a kolcsonds bizalom €s Oszinteség. A gyermek
lelki allapotanak, hangulatainak, fejlodésének figyelemmel kiséréséhez elengedhetetlen az €16
mindennapi kapcsolat.

Ha a csaladok érzik a feléjiik fordulo figyelmet, megértést, az Gszinte segiteni akarast, akkor
elfogadobbak, nyitottabbak lesznek az 6vodaval szemben. A csaladdal vald partnerkapcsolat
kialakitasaban kezdeményez6 szerepet vallalunk, de csak addig a pontig, ameddig a sziil6 elfo-
gadja azt.

A fejlodés jellemzdi ovodaskor végére

Ovoda-iskola atmenet

Az 6voda iskola kapcsolatdban arra toreksziink, hogy az iskola megismerje azt a szdndékun-
kat, hogy a gyermekeket egyéni képességeiknek megfelelden neveljiik és fejlesztjiik, hogy a
kornyezetiikben jol eligazodjanak, egytittmiikodok, kapcsolatteremtokke valjanak és legyenek
képesek, az iskolai tanulmanyok megkezdésére. Fontosnak tartjuk, hogy az dtmenetet minél
zOkkendmentésebbé tegylik. Az d6vodank azt vallalja, hogy a kisgyermeket az iskolara alkal-
massa teszi. Az 6vodas gyermekeink ismereteit sajat tapasztalatai, ¢s emlékei alapjan szerzi.
Az 6vodanknak a tanulashoz sziikséges alapkészségek alapjait kell lerakni, oly modon, hogy az
6vodas, 6vodas maradhasson.
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Ennek érdekében folyamatos, rendszeres, hagyomanyteremtd és megtartd kapcsolatra torek-
szlink az iskolaval. A j6 kapcsolat alapja a tisztelet €s megbecsiilés egymas munkaja irant.
Az iskoléra alkalmassa tétel folyamataban az alabbiakat érvényesitjiik:

— A feladat folyamat jellegii, a gyermek 6vodaba fogadasaval veszi kezdetét.

— A 3-7 éves ¢letszakasz feladatainak megoldasa az életkori €s egyéni sajatossagokbol
kiindulva, a gyermekek ismeretében torténik ugy, hogy elokészitik a kovetkezo életsza-
kaszt.

— A gyermek adottsdgainak, képességeinek, készségeinek figyelembevételével kertil
megtervezésre a gyermekek fejlesztési programja.

— Az érés és a tanulas egyiitt alkotjak a fejlodést.

— A céliranyos fejlesztés a gyermek érési folyamatainak, sériilései, és pszichikus fejlodési
jellemzdik figyelembevételével torténik.

— A fejlesztés sordn prioritast élvez a gyermek elemi sziikségleteinek kielégitése, a jaték
feltételeinek biztositasa, és a mozgés elsddlegessége.

Feladatok

— Az atmenet megkonnyitése érdekében az iskola alapdokumentumainak, az alapozé sza-
kasz moduljainak, készség-képességfejlesztési feladatainak megismerése.

— A kompetencia alapt 6vodai programcsomag gyakorlati programelemeinek alkalma-
zasa az alapozo szakasz elokészitéséhez.

— Szakmai egylittmiikodés kezdeményezése a gyogypedagogusokkal, tanitokkal a nevelés
folyamatossaganak biztositasa érdekében.

— GQGyobgypedagodgusok, tanitok fogadasa az dvoda személyiség-képességfejlesztd tevé-
kenységének megismertetése érdekében.

— Hospitalas iskolai tandrakon.

— A gyermekek el6készitése az iskolai latogatasra.

— Iskolalatogatas a gyermekcsoporttal.

— Feleldsségteljes, szakmailag kompetens dontéshozatal az egyes gyermek iskolai alkal-
massagarol.

— Informacios segitségnyujtas a sziiloknek az iskolara valo alkalmassagrol.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek sziikségesek: testi, lelki és szocialis érettség, amelyek
egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.
— Testi fejlettség, mozgasat, sziikségleteinek kielégitését iranyitani tudja
— Nyitott, érdeklddd, a tanulashoz sziikséges képességei nagyrészt kialakultak.
— Beszéde megfeleld, kommunikal, gondolatait, érzéseit, kivansagait ki tudja fejezni.
— Alapvetd szabalyokat be tud tartani, kapcsolatot tud teremteni felnottekkel €s tarsakkal.
A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében ezek a feltételek altaldban csak részben valo-
sulnak meg, folyamatos, specialis szakemberek segitségével végzett pedagdgiai munkaval.
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Nyomon kovetés, mérés-értékelés az 6vodaban

Olyan folyamatos nyomon kovetést alkalmazunk, amely a gyermekek fejlédéséhez jol iga-
zodik, mivel a jol fejlodo €s a kevésbé fejlodo jegyek egylitt vannak jelen a személyiségben ¢€s
a kiilonbozo képességek nem egyszerre €s nem egyenletesen fejlédnek.

Bérhonnan, barmilyen allapotrél el lehet indulni, mindenki fejleszthetd valamilyen mértékig.
A mérés az 6vodapedagodgus tapasztalatai €és jegyzetei alapjan torténik. A megfigyelési szem-
pontokat a nap barmely szakaban felhasznalhatjuk, esetleg kis cédulakra irhatjuk az észrevéte-
leket, amelyeket az értékelés idészakaban felhasznalunk.

Alkalmazott mérési anyagok:
— pedagdgiai megfigyelések strukturalt és strukturalatlan helyzetekben (folyamatos meg-
figyelés)
— Kathleen Ann Quill —féle szocialis és kommunikacios készségek felmérésére szolgald
kérddiv
— TARC

Minden gyermekrdl az 6vodéaba 1épéskor részletes anamnézist vesziink fel a sziilok segitsé-
gével. Evente haromszor felmérjiik a fejlodési szintet, amelyhez a mar megnevezett mérési
anyagokat hasznaljuk fel. Az egyéni fejlesztési tervek a szakértdi vélemények €s a sajat mérési
anyagunk alapjan késziil, melyet harom havonta feliilvizsgalunk és sziikség szerint modositunk.
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Egyéni fejlesztési terv

A GYERMEK ADATAI:

Név:

Sziil.hely, 1d6:

Anyja:

Gondviselo:

Lakcim:

A szakvéleményt kiadta:

A szakvélemény kelte, kontroll:

A szakértdi bizottsag / szakvélemény megallapitasai:

Készilt:
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Nevelési program

Fejlesztési . L. Fejlesztés i , Alkalmazott Ered-
teril Fejlesztési cél . Tevékenység , - .
ilet Idotartama maodszerek, eszkozok mény
o — testlink megismerése tiikkorben — bemutatas, utanzas,
— testtudat megerdsitése, .. . .
] i — test korberajzolasa — vers tanulas
— testvazlat bovitése, f test le kiraké ko1
o . , . , — fa test puzzle kirakasa -
mozgésfejlesztés — testrészek megismerése folyamatos , P . . S
. s — testrészes mondoka tanulasa — csomagolopapir
— testrészek funkcidinak R j ) o
megismerése — babazas kozben testrészek felis- — zsirkréta
merése, megnevezése — fa test puzzle
— jaras biztossa tétele
— futas fejlesztése
— kliszas, maszas, cslszas — egyenletes jaras gyakorlasa , .o
o ogis o ey g g o — bemutatas, utanzas, be-
technikdjanak elsajatitasa — jaras kiilonb6z6 mindségli tala- , -
, . , e = mutattatas, modellkovetés —
— egyensulyfejlesztés jon-jaras kiilonbozo szélességli savok szénvesek
— mozgaskoordinacio fejlesz- kozott Zkag dalyok
, tése — futé 0 - f
nagymozgdsok b el vamatos fu‘.[‘as“egyenesen, korbe, akada _ labdak
fejlesztése B ? ) a 0, as,’e, a[?asa, ) y lyok kozott — szalagok
— térészlelés, térérzékelés fej- — labdadobas, elkapds, labdaguritas _ babzsakok
lesztése kiilonb6z6 mindségli labdaval _ wesco elemek
— sajat test elhelyezkedése — egyszeri iranyok kovetése _ Karikak
térben — egyszeru gyakorlatok mozgassal _ botok
— meglévd nagymozgasos te- kisért versikekkel
vékenységek megerdsitése moz-
gasutanzassal
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Fejlesztési . L s Fejlesztés , , Alkalmazott Ered-
. Fejlesztési cél . Tevékenység , I ,
teriilet Idotartama maodszerek, eszkozok mény
— rakosgatas
— valogatas
— flizés: radra, hurkapal-
cara, zsinorra
— kézhasznalat ligyesitése — gyurmazas ) o
g oo , . — bemutatas, utanzas,
— koordinacio fejlesztése — tcpes .
. J , , modellkovetés
— pontos kivitelezésre valo — ragasztas _ rudak
, . — gyongyfiizés _
torekvés o g?,, 'g}” — hurkapalcikak
— szem-kéz koordindcio fej- — potyizes  sinérok
finommotorika és | lesztése — kiilonboz6 épitokockakkal valo ; )
. o — gyurma szines papir
grafomotoros fej- | _ helyes ceruzafogas alaki- folyamatos | épités e 1 e
1 , . ) e o . — kiilonbozo fajtaja és
esztes tasa, kialakitasa, javitasa — flizotabla flizése , . 4
o . . oy , anyagl gyongyok
— vizualis tevékenységekhez — egyszeru hajtogatasok e
, . , i1z — potyik
hasznalatos eszk6zok helyes — mozgasos mondokak, versek o S
AR oo — kiilonboz6 épitdkoc-
hasznélatanak elsajatitasa tanulasa kak
— ceruza nyomaték alakitésa, — ceruzafogés gyakorlasa Wi 26tablak és zsindlok
fejlesztése — zsirkréta, szines ceruza fogasa
— szinezés
— vagas
— festés
— kéz-ujjtorna
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Fejlesztési Fejlesztési cél Fejlesztés Tevékenység Alkalmazott Ered-
teriilet Idétartama modszerek, eszkozok mény
— preverbalis készségek fej- — beszédszervek ligyesitése
lesztése tornaztatassal, jatékos gyakorlatok-
— beszédértés, irdnyithatdsag kal (a beszédszervek passziv tornaz-
fejlesztése tatasa, ajak-, nyelv-, favo-, 16gz6
— beszédhasznalat, metakom- gyakorlatok) — vattagombdc
munikacio fejlesztése — gyermek aktivizaldsa, motivalasa — Iufi
— augmentativ kommunika- beszéddel, mondokakkal, énekekkel, — papir zsebkendé
cio fejlesztése hangot ad6 eszkozokkel, zenehallga- — gyertya
— alternativ kommunikécio tassal — szivoszal
kommunikacio | fejlesztése (beszédet nem hasz- — hangszerek megszolaltatasa — targyak, jatékok
fejlesztése n4lé tanuloknak) folyamatos — kérdésekre valaszadas provoka- _ CD lejétszo, CD

— a kommunikacio igényé-
nek

felébresztése

— hallési diszkriminacios ké-
pesség fejlesztése

— szokincs, szovegalkotas
(szbbeli, irasbeli) fejlesztése

— helyes grammatikai kifeje-
z0készség alakitasa

lasa

— kommunikacios kartyak haszna-
lata

— jatékok, targyak megmutatasa,
megnevezese

— képolvasas

— mesehallgatds, mesemondas

— hallasfejlesztd jatékok

— beszédinditas

— képek, eseményképek

— fényképek

— hangszerek

— kommunikacios kar-
tyak
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percepcio
fejlesztése

— vizualis percepcio fejlesz-
tése

— auditiv percepcid fejlesz-
tése

— taktilis percepcio fejlesz-
tése

— szaglasi percepcio6 fejlesz-
tése

— idoszakaszok (iddtartam)
¢észlelési képességének fejlesz-
tése

— idborientacid fejlesztése

— téri orientécio fejlesztése

folyamatos

— minél tobbféle szaglés, tapintas,
izlelés jatékos formaban

— vizualis ingerre valo valasz-
adasra késztetd jatékok

— vizualis érdeklddésre készteto ja-
tékok

— képek megkiilonboztetése, azo-
nositasa minta, forma, szin alapjan

— puzzle jatékok kirakasa

— azonos formaju, de eltérd szind,
mintaja, méretl targyak, képek stb.
Osszehasonlitasa, kiilonb6zok kozott
az azonos keresése, hasonlok kozott
a kiilonbségek megallapitasa

— eligazodas kusza vonalak ko-
zOtt, egymasra rajzolt abrak felisme-
rése, egyedeire bontdsa

— hattérzorejekbol egy-egy
zorej forrasanak megnevezése
— CD-1dl hallott zorejek meg-
kiilonboztetése

— hangoztatas, hangutanzas, ritmi-
zalas, utanmondas

— hangoztatas: a gége érintésével
vagy a tenyérnek a fiilekre helyezésé-
vel

— téri irdnyok gyakorlasa, személyi
zOonak

— téri tajékozodas a sikban

— bemutatas, utanzas,
modellkdvetés

— anyagok

— szovetek

— fiiszerek

— illataromak

— viragok

— ételek

— elemlampa

— kiilonféle fényforrasok

— képek, kartyadk

— gyongyok

— gombok

— puzzle jatékok

— CD lejatszo, CD

— hangszerek

— hangutanzo jatékok

— feladatlapok
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Fejlesztési Feilesztési cél Fejlesztés Tevékenvsé Alkalmazott Ered-
teriilet ) Idétartama yseg madszerek, eszkozok mény
— manipulacio targyakkal valami-
. ., lyen hatés, cél elérése érdekében
— gondolkodasi alapmiivele- . . N
) , , — a gyermek kisérletezik az eszko-
tek fejlesztése (soralkotés,cso- o
e o LA zokkel
portositas, valogatas, kiegészi- L ,
tés — eltlint targyak keresése
rendezés) - részlegesen letakart targy kere-
— gondolkodasi miiveletek Sese ) . )
fejlesztése (analizalas-szinteti- —a korn}’/ezet megismertetese,
zalas, altalanositas-konkretiza- felfed’eztetese' ) )
las, 0sszehasonlitas-ifferencia- B tarsadal'ml szokasok, ele.ml Sza- )
| las, kauzdlis gondolkodas (ok- balyok megismertetése, elsajatitta- — kornyezet
gondolk.o’das1 okozat) asszociativitas) tasa . - ‘Fargyak
fgnk01?k _ a gondolkodés egyéb terii- folyamatos — hangulatok, érzelmek felismer- — jatékok
fejlesztése tetése —kepek

leteinek fejlesztése (megértés
dinamika tempozavar (ttl
gyors, lasst) a gondolkodas
szinvonalanak egyenetlensége
(labilitas)

— rugalmassag

— transzfer képesség

— problémamegoldod képesség

— kritikai gondolkodas, kép-
zelet

— elemi fogalomrendszer kialaki-
tasa, ismereteik rendszerezése, 1ij is-
meretek elhelyezése, szinek, formak

— 16 fogalom ala rendelés

— valtozas megfigyeltetése

— funkcionalis 0sszefliggések meg-
figyeltetése

— hidnyok poétlasa (rész-egész vi-
szony, szimmetria)

— kiilonb6z6ség, az ugyanolyan fo-

galmanak megértése

— feladatlapok
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Fejlesztés Alkalmazott Ered-

Fejlesztési Tevékenvsé
Idétartama yseg modszerek, eszkozok mény

teriilet Fejlesztési cél

— egyeztetések és differencialasok
egy illetve tobb szempont alapjan (pl.
szin, forma, méret)

— csoportositasok adott szempont
szerint valogat6 feladatok

— bemutatas, utanzas,

— tisztalkodas,
e 1 e 42 modellkdvetés
— Oltozkodés, L ] :
) i — tisztalkodashoz haszna-
. Lo . — étkezés s
— Onellatas fejlesztése fivacic latos eszk6zok
o s — motivacio,
e — kitartobb, hosszabb ideig L — ruhadarabok
személyiség-fej- , ., — feladattudat alakitasa, ,
) tart6 feladatvégzés folyamatos o, — babak
lesztés — aktivitas,

— étkezéshez hasznala-
tos eszk6zok,

— munkavégzésre torekvés

. s — 0nallé6 munkavégzés,
— Onismeret kialakitasa

— kitartas, — egyszert feladatlapok
— szabalytudat, — matricak
— munkatemp6 — babok ’
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Pedagogiai program

8. SZ. MELLEKLET
EGYENI MUNKAREND SZABALYZATA
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Jogszabalyi hattér
A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.)

A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol
sz616 20/2012. (V111. 31.) EMMI rendelet (a tovabbiakban: R.)

Egyéni munkarend statusza

Az Nkt. 45. § (5) A tankotelezettség iskolaba jarassal teljesithetd. Ha a tanul6 egyéni adottsaga,
sajatos helyzete indokolja, és a tanul6 fejlodése, tanulmanyainak eredményes folytatasa és be-
fejezése szempontjabodl elonyos, a tankotelezettség teljesitése céljabol hatarozott idore egyéni
munkarend kérelmezhetd.

Egyéni munkarend létesitése

Az Nkt. 45. § (5) A sziilo, nagykori tanuld esetén a tanulé a kérelmet a tanévet megel6zo
junius 15-¢ig nyujthatja be a felmentést engedélyezd szervhez. Ezen id6pontot kdvetden csak
abban az esetben nyujthat6 be kérelem, ha a tankdtelezettség iskolaba jarassal torténd teljesitését
megakaddlyozo koriilmény meriil fel. Jogszabalyban meghatarozott esetben az egyéni munka-
rendet biztositani kell.

Az Nkt. 45. § (6) A felmentést engedélyezo szerv dont arrdl, hogy a tanul6 a tankotelezett-
ségének egyéni munkarend keretében tehet eleget. Az eljaras soran a felmentést engedélyezd
szerv megkeresheti a gyamhatosagot, a gyermekjoléti szolgélatot, az iskolaigazgatdt, gyermek-
védelmi gondoskodasban részesiild tanuld esetén a gyermekvédelmi gyamot. Az eljarasban a
fliggd hatalyt dontésben nem kell rendelkezni a kérelmezett jog gyakorlasarol.

Az Nkt 45. § (3) A tankotelezettség annak a tanévnek a végéig tart, amelyben a tanul6 a tizen-
hatodik életévét betolti. A sajatos nevelési igényll tanuld tankdtelezettsége meghosszabbithato
annak a tanitasi évnek a végéig, amelyben a huszonharmadik életévét betdlti. A tankotelezettség
meghosszabbitasardl a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az iskola igazgatdja dont.

Az Nkt. 50. § (1) A tanul6 - beleértve az egyéni munkarenddel rendelkez6t is - az iskolaval
tanuloi jogviszonyban all. A tanuldi jogviszony felvétel vagy atvétel Gtjan keletkezik. A felvétel
¢s az atvétel jelentkezés alapjan torténik. A felvételrdl vagy atvételrdl az iskola igazgatdja dont.
A tanuloi jogviszony a beiratds napjan jon létre. A tanul6 a tanuldi jogviszonyon alapuld jogait
az eldbbi id6ponttdl kezdve gyakorolhatja.

Az Nkt. 99/]. § E torvénynek a kdzneveléssel 6sszefliggd egyes torvények modositasarol és a
nemzeti kdznevelés tankonyvellatasarol szold 2013. évi CCXXXII. térvény hatalyon kiviil he-
lyezésérdl sz616 2019. évi LXX. térvénnyel megallapitott

a) 45. § (5) bekezdésének hatalybalépését megel6z6 napon magantanul6i jogviszonyban allo
tanul6 magéantanuldi jogviszonyanak egyéni munkarendre torténd modositasat a Kormany altal
kijelolt hatosag a hatalybalépéstdl szamitott egy éven beliil feliilvizsgalja.

Az R 75. §-(3) A tanul6 egyéni munkarend keretében teljesiti tankotelezettségét, ha szakorvosi
vélemény alapjan részesiil tartos gyogykezelésben.
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Felmentés kotelezo tanorai foglalkozasokon valo részvétel alol

Az Nkt. 55. § (1) Az igazgaté a gyakorlati képzés kivételével a tanulot kérelmére - kiskoru
tanuld esetében a sziil6 kérelmére — felmentheti az iskolai kételez6 tanodrai foglalkozasokon vald
részvétel alol, ha a tanul6 egyéni adottsagai, sajatos nevelési igénye, tovabba sajatos helyzete ezt
indokoltta teszi. Ha a kérelem az 6sszes tanorai foglalkozas aldli felmentésre iranyul, akkor a 45.
§ (6) bekezdése szerinti eljarast kell lefolytatni. Az igazgat6 a tanulot kérelmére mentesitheti a
készségtargyak tanulédsa alol, ha azt egyéni adottsaga vagy sajatos helyzete indokoltta teszi. Az
igazgatd az altalanos iskoldban a tizenhat ora el6tt megszervezett egyéb foglalkozas aldl a sziild
kérelmére felmenti a tanuldt, ha masik kdznevelési intézménnyel is tanul6i jogviszonyban vagy
vendégtanuldi jogviszonyban all, az ott szervezett tandrai és egyéb foglalkozasokon torténd rész-
vétel érdekében, egyéb esetekben — kivéve, ha az intézmény e tdrvény rendelkezéseinek megfe-
leléen egész napos iskolaként mitkodik — felmentheti.

Egyéni munkarendii tanulok felkészitése

Az R. 75. §(1) Ha a tanulo6 a tanulmanyi kotelezettségének a sziilé kérelme alapjan egyéni
munkarend keretében tesz eleget, felkészitésérdl a sziilé gondoskodik, a tanuld egyénileg késziil
fel. Az egyéni munkarend keretében tanuldé magatartasat és szorgalmat nem kell mindsiteni. Az
iskola igazgatoja koteles tajékoztatni a tanulot és a sziilét az egyéni munkarenddel rendelkezd
kotelességeirdl €s jogairdl. Az egyéni munkarenddel rendelkezd kérelmére részt vehet a tanorai
vagy egyéb foglalkozdsokon, valamint felvehetd a napkozibe és a tanuldszobai foglalkozasra.
Ezen kérelmekrdl az iskola igazgatdja dont.

Az R. (2) Ha a sajatos nevelési igényti tanulo, a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézseg-
gel kiizdd tanuld a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan tanulmanyait egyéni munka-
rend keretében folytatja, iskolai nevelésérdl €s oktatasardl, felkészitésérdl, érdemjegyeinek és
osztalyzatainak megallapitasarol, a felkészitést végzo pedagdgusokrol a szakértdi vélemény-
ben foglaltak szerint az az iskola gondoskodik, amellyel a tanul6 tanuldi jogviszonyban all.

Az Nkt. 27. § (7): A beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézség vagy a sajatos nevelési
igény miatt a szakértdi bizottsag véleménye alapjan, vagy stlyos betegség miatt egyéni munka-
rend keretében tanulmanyokat folytatok egyéni foglalkozas keretében torténd felkészitésére az
iskolanak tanulonként az osztalyok heti id6keretén feliil atlag heti tiz ora all a rendelkezésre. A
sajatos nevelési igény miatt egyéni munkarend keretében tanulményokat folytat6 tanulok eseté-
ben az e bekezdésben meghatarozott idokereten beliil kell biztositani az egészségiigyi €s pedago-
giai célu habilitacids, rehabilitacios foglalkozasokat. Az idokeret az egyes hetek és tanulok kozott
atcsoportosithato.

Egyéni munkarendii tanuldk értékelése

Az Nkt. 55. § (3) Az, akit felmentettek a kotelezd tandrai foglalkozasokon valo részvétel alol,
az igazgato altal meghatarozott idében, és a neveldtestiilet altal meghatarozott médon ad szamot
tudasarél. Evente ketté alkalommal (félév és tanév végi osztalyozo vizsga) beszdmolnak -szoban
¢s irasban- a tanulmanyi elérehaladasukrol.
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Az Nkt. 45. § (6a) Ha az egyéni munkarendben tanuld neki felréhaté okbol két alkalommal
nem jelenik meg az osztalyozo vizsgan, vagy két alkalommal nem teljesiti a tanulmanyi kove-
telményeket, az iskola igazgatoja értesiti a felmentést engedélyezd szervet, és a tanuld a kovet-
kezo félévtol csak iskolaba jarassal teljesitheti a tankdtelezettségét.

Az Nkt. 57. § (1) A tanulé az iskola magasabb évfolyamaba akkor Iéphet, ha - az e bekez-
désben foglalt kivétellel - az eldirt tanulmanyi kovetelményeket sikeresen teljesitette. Az egyéni
elérehaladasu nevelésben és oktatasban részt vevo tanuld esetében az eldirt tanulmanyi kovetel-
ményeket az e torvény felhatalmazasa alapjan kiadott miniszteri rendeletben meghatarozott év-
folyam végéig kell teljesiteni. Az iskola igazgatoja a sziild kérésére legfeljebb egy alkalommal
engedélyezheti az iskola elsd évfolyamanak megismétlését, akkor is, ha a tanul6 az el6irt tanul-
manyi kdvetelményeket sikeresen teljesitette. Ebben az esetben csak a megismételt évfolyamrol
kap bizonyitvanyt a tanul6.

Az R. 78. § A tanul6 bizonyitvanyanak kiadasat az iskola semmilyen indokkal nem tagadhatja
meg.

Somogyvar, 2019. 09. 02.
Hody Edit
Intézményvezetd
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Pedagogiai program

9. sz. melléklet
LAZAR ERVIN PROGRAM
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A nemzeti identitas erdsitését célzo programokrol sz6l6 1042/2019. (II. 18.) Korm. hatarozat
alapjan Magyarorszag Kormanya egyetértett azzal, hogy az ezeréves magyar kultara a jelen al-
lampolgarainak és a jovo nemzedékeinek miivelddése, onkifejezése €s nemzeti identitasa, vala-
mint Magyarorszag kulturalis fennmaradasa szempontjabol fundamentalis jelentdségii érték, en-
nél fogva kiteljesitése az allam kiemelt feleldssége.

A Kormany fenti hatdrozata alapjan a Lazar Ervin Program szocialis helyzettdl és lakohelytdl
fiiggetleniil minden, az 1-8. évfolyamon tanul6 altalanos iskolai didk részére tanévenként egy-
szeri alkalommal ingyenesen biztositja a szinhazi, tanc- és cirkuszi el6adasok, komolyzenei
hangversenyek, illetve az 6shonos allatok bemutatdhelyei latogatasanak élményét.

Intézményiink (Somogy Megyei Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, EGYMI) a kormanyrendeletben foglaltak figyelembevételével a 2021/2022-es tanév-
ben a kovetkezd programokon vett részt:

1. évfolyam: Babeldadas bemutatésa oktatasi intézményekben

2. évfolyam: Eléadd-miivészeti produkcio bemutatdsa oktatasi intézményekben

3. évfolyam: Szinhazi el6adas bemutatasa sajat jatszohelyen (kOszinhaz)

4. évfolyam: Komolyzenei vagy népzenei koncert bemutatasa oktatasi intézményekben vagy
koncerttermekben

5. évfolyam: Szinhazi el6adas bemutatasa sajat jatszohelyen (kdszinhaz)

6. évfolyam: Cirkuszmiivészeti eladas bemutatasa sajat jatszohelyen (Févarosi Nagycirkusz)

7. évfolyam: Eléado-miivészeti produkcid bemutatdsa oktatasi intézményekben

8. évfolyam: Szinhazi el6adas bemutatasa Budapesten — (kdszinhaz)

A Program keretében a Siofoki Tankeriileti Kdzpont kapcsolattartéi és koordinacids feladato-
kat 14t el. A tankeriilet feladata a Lazar Ervin Program koordinécidja és az eldadasokra valo el-
jutds megszervezése.

A tanulok eléadasokra torténd jelentkeztetése minden esetben a KRETA feliileten torténik. A
jelentkezések, jegyek foglaldsa kizardlag a tankertileti LEP (Lazar Ervin Program) programko-
ordinator jovahagyasat kovetden torténhet meg.

Alapszabalyként minden 10. tanul6 utan 1 £6 kisérdt lehet szamitani, a kijellt pedagogus mel-
lett sziilok bevondasara is van lehetdség.

Az intézmény a sziiloket tdjékoztatja a latogatasok és utazasok részleteirdl.

A hidnyz6 tanuldk szinhéazlatogatasanak potlolagos megszervezésére van lehetdség.

Intézménytiinkben a kijelolt programkoordinator segiti a program megvaldsulasat és megvalo-
sitasat.

A 2022/2023-as tanévben még nem keriiltek kijelolésre a programok.
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Pedagogiai program

10. sz. melléklet
,MOZDULJ, INDULJ, HOGY UGYESEDJ!” - SEGEDANYAG A SULYOSAN ES
HALMOZOTTAN SERULT GYERMEKEK, FIATALOK NAGYMOZGASAINAK
FEJLESZTESEHEZ
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“Mozdulj, indulj, hogy iigyesedj
Segédanyag a sulyosan és halmozottan sériilt gyerme-

kek, fiatalok nagymozgdsainak fejlesztéséhez

Sandorné Pal Aranka- Kalmanne Gubian Anett

2018.

EFOP-3.1.6-16-2017-00039
sMasnak lenni, ugyanugy élni”
— Sulyos ¢és halmozottan fogyatékos
gyermekek esélyeinek javitasa 316
komplex programmal Somogyvaron
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Nagymozgasok

A mozgasos ligyességi, egyensulyozd, utanzo jatékok valtozatos fejlesztési lehetdséget biztosi-
tanak a gyermekeknek. Mondokazassal €s énekkel egybekotve még érdekesebbé tehetjiik ezt a
tevékenységet.

A mondokak, énekek és a mozgas egymast segitik, erdsitik. A sok-sok gyakorlassal a mozgas-
mintakbol felépiilnek a motoros készségek.

Az egész testet atmozgato gyakorlatok alkalmasak az egyiitt jatszasra, az egylittes mozgasra, a

kozos 6romok atélésére. A mondokakat és az énekeket egylitt mutathatjak és mondhatjak a
gyerekek a felndttel, a hosszabbakat utdnozhatjak.

A csoportos mozgasfejlesztés célja:

- a mozgaskészség kialakitasa

- egyensulyérzek fejlesztése

- szem-test és szem-kéz koordinécio fejlesztése

- izomerdsités és nyujtas

- helyes testtartas kialakitasa

- ritmusérzek fejlesztése

- testséma fejlesztése

- térérzékelés, tériranyok fejlesztése

- az alloképesség novelése

- jobb beszédmegértés eldsegitése, utasitasok kdvetése
- az utdnozasi készség fejlesztése

- a feladathelyzet elfogadtatasa, feladattudat kialakitasa
- kitartas novelése

- figyelem és emlékezet célzott fejlesztése

- auditiv és vizualis figyelem fejlesztése
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A mozgasfejlesztés teriiletei:

A jatékos utanzas a kapcsolatteremtés eszkoze az elsé6 kommunikacids 1€pés.

A mozgassal kisért beszéd tamogatja a beszéd megértését, javitja a mozgaskoordinaciot, fej-
leszti a figyelmet. A csoportos foglalkozasok soran segiti a gyermek-gyermek-szakember ko-

z0tti kapcsolat kialakitasat.

A fejlesztés 1épései:

- alapmozgasok utdnzésa
- beszédértés fejlesztése utanzassal és utanmondassal
- mozgasutanzas szereppel

- egyszerl mondokak utanzéssal torténd eljatszasa, elmutaogatésa.

Ezeket a 1épéseket betartva, kovetkezetes gyakorlassal, tudatos tervezéssel, és a spontan ér-

zelmileg motivalt helyzet megtaldlasaval szeretném elérni a célomat.

A foglalkozasok rendszeresek, heti 5 draban torténnek. Mindig alkalmazkodom a

teherbird képességiikhoz, figyelmi allapotukhoz. Igyekszem nyugodt helyzetet teremteni.
Folyamatosan batoritom a gyerkeket, sokat dicsérek. Szeretném elérni, hogy minél tobb

sikerélménytiik legyen. A képességeiket valtozatos feladatokon keresztiil fejlesztem. Az
ingergazdag kornyezet megteremtésével és megfeleld motivacioval igyekszem fenntartani a

figyelmiiket.

A feladatok Osszeallitasanal mindig figyelembe veszem az életkort, a mentalis és testi fejlett-
séget, mozgaskoordinacidjukat.

A produktum, amelyet kiprobalasra ajanlok a kapcsolddd intézményeknek, hosszi

folyamat eredménye. Mint irtam, a fejlesztés els6 1épéseitdl az alapmozgasoktdl jutottam el

az eredményhez.

A testi erd, a mozgaskoordinacio, az egyensuly, az alloképesség a napi gyakorlas hata-
sara lassan fokozatosan fejlodik.
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Nagymozgasok a sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek fej-

leszto nevelésében

A stlyosan és halmozottan fogyatékossag az egész ¢€let soran fennalld allapot, amelyre jel-
lemzd, hogy a testi struktirdk karosodasa kovetkeztében a specialisan human funkciok, — mint
a kommunikacio, a beszéd, a mozgas, az értelem ¢és az érzékelés-észlelés — minimalisan két
teriiletén sulyos vagy legstilyosabb mértékii zavar mutathato6 ki. Ennek kovetkeztében az érintett
személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben eltérnek az atlagtol, igy tevékenysége-
iben erdsen akadalyozotta valik, és tarsadalmi részvételében jelentdsen korlatozott lehet. A st-
lyos és halmozott fogyatékossag hatterében rendszerint a korai életszakaszban bekovetkezo, a
kozponti idegrendszert érintdé komplex karosodas all. A fogyatékossagok, a legkiilonfélébb
kombinaciokban és stulyossagi fokozatokban, esetleg eltérd idoben jelenhetnek meg.” (32/2012.

(X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve és a

Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasardl, 3. melléklet)

» ... A sulyosan/halmozottan fogyatékos emberek azok, akiknek sokrétii €s extrém sériiléstik
miatt varniuk kell a tarsadalom részérdl érkezd integrativ, kommunikativ és szocialis kezdemé-
nyezésekre és kapcsolatokra. Ezért elsOsorban a tdrsadalmat kell képessé tenni a stilyosan aka-

dalyozott emberekkel végzett munkara, s a veliik valo egyiittélésre.”- Franziska Schiffer

A stlyosan-halmozottan fogyatékos gyermekek fejlédésében (mind mozgasfejlédésben,
mind

ér- ¢érzelmi-akarati, érzékszervi, stb.) ¢ép fejlédésmenetdi tarsaikhoz — ké-
mutatkozhatnak eltérések, mozgasfejlodésiikben egyes 1épések késhetnek, akar ki is marad-
hatnak.Ezek az eltérések a mozgas tekintetében megmutatkozhatnak az egyensuly, a koordina-
cid, a téri orientacid, a kommunikacio motoros feltételei, a testséma zavaraban valamint a moz-
gés 0sszehangoltsaganak, szervezettségének kuszasdgagaban is. Mivel a késések, kimaradasok
miatt a bizonyos mozgasformak rosszul rdgziilnek, ezek nehezebben is lesznek a késdbbiekben

javithatok.

A sulyosan- halmozottan fogyatékos tanulok mozgasos foglalkozéasinak megtervezésében a
szomatikus allapot mellett, [ényeges szerepe van néhany olyan tényezének, amelyek testi higi-
éniara (vizelet- és/vagy székletinkontinencia, nyalfolyas, orrvaladék folyasa) vonatkoznak.

Ezen tényez6k optimalizalasara nagyon nagy gondot kell forditanunk, mert befolyasoljak a
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pedagogus, a segitd hozzaallasat, a tanuld komfortérzetét, emberi méltosagat. Fontos szerepe
va a tanuld hangulatinak, hozzaallasanak, ¢éberségi fokanak, bizalmanak ¢
pedagdgus/segité/hasznalandd eszkoz felé és nem elhanyagolhaté szempont az iddjaras is,
mely nem hangzik komoly befolydsol6 tényezdnek, tapasztalataim szerint mégis befolyassal bir

a tanulok teljesit6képességére, figyelmére, hangulatara, stb...

Jelen esetben a nagymozgasok lehetséges feladatait és hatasait targyaljuk, figyelembe véve a
tanuld sajat kivansagait, jelzéseit is. - Példaul, ha egy tanul6 a bemelegito feladatok helyett a
trambulinon val6 ugralast valasztja bemelegitésként, meg kell adnunk a lehetdséget neki. Ezzel
is megtapasztalhatja a valasztas lehetdségét. Ez nem azt jelenti, hogy mindent rdhagyunk, csak

azt, hogy felkinaljuk az 6ra adott részének , kivaltasat”.

Bemelegit6 feladatok (egyéni és csoportos foglalkozasok esetén is alkalmazhatoak)

-.mozgaskedv felkeltése, motivalas, jatékossag, a test felkészitése a munkara, izmok,
izomcsoportok, iziiletek bejaratasa, bemelegitése
~.a gyermekek kiilonb6zd diagnozisainak figyelembe vétele is meghatdrozé szempont
kell legyen (kontraindikéciok)
.a foglalkozasokat vezet6 pedagogus a feladatokat érthetden, egyszerlien kozolje, és

lehetdleg mutassa is be

Jarasok

A jaras tulajdonképpen az egyensuly elvesztésének €s visszanyerésének alland6 folyamata.
Befolyasolo tényezdi lehetnek: életkor, nem, értelmi allapot, mozgasszervi allapot, betegség,
stb.. Amennyiben csecsemdkorban a mozgésfejlédés szakaszai (térzskontroll, helyzet-és hely-
valtoztatd mozgasok) a megfeleld idoszakban kdvetkeznek be, az a jaras feltételeit teremti meg

(izomerd, egyensuly, koordinécid).

A jarashoz sziikséges izmok megfelel6 miikodése esetén a jards Gsszerendezett, ritmusos €s
Osszeségében harmonikus latvanyt nyujt. A 1€pés két részbdl tevodik dssze a lengés fazisabol €s
a tdmaszkodas fazisabol. A tamaszkodas fazisaban a talp, vagy annak egy része érintkezik a
talajjal, a lengés fazisaban a talp az als6 végtag mozgasa révén eldre keriil, hogy jabb tamasz-

kodo fazisba keriilhessen. Mivel ezek a fazisok ritmikusan ¢és ciklikusan kovetik egymast
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folyamatos elére haladé mozgast eredményez. (Dr. Farkas Judit: Normal és deformalt iziiletek

biomechanikai viszonyai €s vizsgalata)

A jarasok erositik az also végtagok izomzatat, javitjak a koordinacios képességeket, fejlesztik
a ritmusérzéket, egyensulyt. (Dr. Bernolak Bélané Funkcionalis Diagnosztika és Dokumentacio,
2010.)

- vonatozas: a tarshoz valo alkalmazkodas, a 1épések 0sszehangoltsaga, a ritmus mind
megjelennek ebben a fajta jarasban, melyben dsszetetten mitkddik, és sok gyakorlast
igényel. Masokkal egytitt 1épni, és igazodni hozzajuk az egyik legnehezebb feladat
a tanulok szamdra, mégis pozitiv hatdssal van a mozgas Osszehangoltsdganak
fejlodésére

- helyben jaras: nehezebb, mint a jaras, mert a lépések egymads utanisdga nem latja el
a funkcidjat, minden 1épés alkalméval figyelni kell arra, hogy kozel ugyanoda

érkezzen a talpunk.

Gurulas

Az egészséges mozgasfejlddésii csecsemd mar életének 4-6. honapjatol képes a guruldsra. A
fej megemelését a vall koveti, majd a torzs és az als6 végtag. Ekkor az als6 végtag kinyulik, a
felso és also veégtag tdmaszt €s tol, valamint emelkedik a fej. Ez az eltérd mozgasfejlodést gyer-
mekeknél késhet, eltérd lehet vagy ki is maradhat. A mozgasnevelésben fontos szerepet jatszik,
mert megtapasztaltatja a test rotacids mozgasat a hossztengely koriil. Ezen kiviil pedig elokésziti
a kliszas-maszas folyamatat. Természetesen, ahhoz, hogy ez a mozgés létrej6jjon megfeleld fej-
kontroll szlikséges valamint a nyak- és torzsizmok megfeleld mitkddése, hiszen a fej sulyat eme-
léskor meg kell tartani. A torzs izmai, a felsd- és als6 végtagok izmai is jelentds szerepet vallal-

nak ebben a feladatban.

Utanzas

Az utanzé gyakorlatok 1ényege, hogy valamilyen allat mozgasat lemasoljuk, megprobaljuk
mozgasukat leutdnozni. Ezek a feladatok kiillondsen hasznosak, a gyerekek igazan jol szérakoz-

nak, konnyen motivalhatok, tobb érzékszerviik is bevonhaté a jatékba és nagyon
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szivesen végzik a gyakorlatokat. Osszetettsége miatt szamos gyakorlatban felhasznalhato és
szinte barhogyan valtoztathat6. Minden testrészt munkara lehet fogni, barmely mozgasformat
bele lehet venni a gurulastol az ugraldson at a jarasig. Mi magunk is kitaldlhatunk mozgasokat,
mondodkakat, verseket mondhatunk kozben és énekelhetiink is az utanzasok alkalméval. Lénye-
gében, a fejlesztd nevelésben a gyakorlatok végzése szinte csak utdnzassal torténik, mivel a
verbalis kozlés ebben az esetben nem elegendd. Az utanzé mozgasok fejlesztik a koordinaciot,
eronlétet, egyensulyt, testképet, téri orientaciot, testsémat, tajékozodast a sajat testen (foleg, ha

tiikkor elott is elvégezziik a gyakorlatokat), mozgéaskultarat, szinkinéza alakulasat.

- kuszasok
- maszéasok
- ugrasok
- utanzo jarasok
Ezekben a gyakorlatokban a gyermekeknek meg kell tanulniuk az izmaikat hasznalniuk. A
gyakorlatok megkezdése el6tt ajanlott az optimalis testhelyzet felvétele.

Hangsulyt kell kapnia az egyensulyozé feladatok is, mert a mindennapi €let sordn is nagyon
fontos szerepe van az iilésben, allasban, jarasban. A nem megfelel6 fejkontroll valamint fej-
torzskontroll miatt az egyenstlyozas és koordinacio is sériilt lehet. Az egyenstlyozo feladatok-
nal tehat eldszor a biztos fejkontroll, majd a fej-tdrzskontroll kialakitasa (amennyiben hidnyos)
elsddleges.- Nem kezdhetjiik a feladatokat rogton padon, ha a gyermek jardsa nem biztonsa-
gos.- Ilyenkor eldszor a nyak és a torzs izmainak erdsitése, valamint a koordinécio fejlesztése a
cél. Ezutan kezdhetjiik meg az egyensuly fejlesztését. Az egyik legjobb modszerek az egyen-
suly fejlesztésére hintazas, hintaztatas, hengerben gurulds, takardba csavarodas-

kitekeredés,  golyofiirds,  Bobath-labda,  trambulin  és  még sorolhat-
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Felhasznalt irodalom:

-32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasardl, 3. melléklet

- Csavas Dezs6né (1976): A Bobath-mddszer In Huba Judit: Gyogytorna az ideg- és
elmegydgyaszatban, Medicina, ELTE BGGYFK

- Dr. Bernolak Bélané (2010): Funkcionalis Diagnosztika és Dokumentacio.
- Farkas Judit (1986): Normadl és deformalt iziiletek biomechanikai viszonyai és

vizsgalata (Vasutegészségiigy, 1986.1-2.2-170.XXI.évf.)
- Inkluziv nevelés (2006) In Szabo Borbala (szerk.) Ajanlasok értelmileg

akadalyozott gyermekek, tanulok kompetencia alapu fejlesztéséhez . Budapest,
14-

21. oldal

Osszetett nagymozgasos gyakorlatok

A nagymozgasokat torténetbe agyazva keltettem életre.

Gyere veliink te is egy jo erdei kirandulasra!
oA gyerekek félkorben iilnek.

oKépzeljétek, Almomban egy erdében jartam ¢és sok-sok allattal taldlkoztam. Hogy mit

lattam? Elmondom, figyeljetek! Almomban cimii vers elmondésa gyerekeknek.

Almomban

Almomban hol jartam?
Erddében. S mit lattam?
Két nyulat, két szarkat

Kop-kop-kop, vig harkalyt.

A nyulak fiileltek,
Két labra leiiltek.
A szarkék csorgtek,

Csorogve poroltek.

A harkaly, kop-kop-kop
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Koppantott egy nagyot.
Elillant az almom,

Még most is sajnalom.

eSzeretnétek ti is velem jonni?

e\Vonattal fogunk utazni.

Megy a g6z0s lefelé vonatozas vallfogassal
Bodor fiistje felfelé
Vizet iszik meg is all nevek gyakorlasa

Mig a Levi fel nem szall.

e Annyiszor mondjuk el, ahany gyerek van.
e Ha mindenki felszallt, mondokat valltunk:

Megy a vonat kereke

Felfele meg lefele vonatozas vallfogadssal
Nyikorog és nyekereg ritmikus jards
Oriilnek a gyerekek ismétlés egyszer

o Megérkeztiink! Kiszallas!
e Kort alakitunk és a kovetkezd mondokaval folytatjuk:

Hipp-hopp, haja hopp

Erre van a haja hopp. ritmikus jards
Erre ki, erre be, ugras
Erre kanyarodjunk be! fordulas

e Helybenjaras kovetkezik.

Megyek, megyek mendegélek

Kerek erddt keresgélek

Vackort, vadrozsat, helyben jarads, menetelés
Viragszagu szamocat.

Nagy Kalapt gombat

De nem a bolondjat.

e Ratalalunk a gombara.

Gomba, gomba, gomba az Oklok iitdgetése
Nincsen semmi gondja a kezek forgatdsa

Ha az esé esik raja az ujjak mozgatasa
Nagyra n0 a karimaja karkérzés a fej felett
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Az esOt csak neveti a szdjra mutatas
Van kalapja, teheti a fej iitdgetése

e Sétalunk tovabb!

Sétalunk, sétalunk
Erd6ét mez6t bejarunk

Dimbet, dombot megmaszunk seta
Mikor aztan elfaradunk

Egy kis dombra lecsiicsiiliink

Csiicces! letiles

e [ecsiicsuliink. Nézzétek mit talaltam! Diot.

Dombon torik a didt az oklok iitégetése
Volgyben meg a mogyorot
Zajuk ide csattog tapsolas

e QGuruljunk le a volgybe!
e Egyenként gurulés, kezek nytjtva a fej mellett.
e Milyen sok levél van a fak alatt!

Talaltam egy falevelet lehajlas egyik

Gesztenyefa levelét majd masik nyujtott karral
Mintha megtalaltam volna kezek magastartdsban

Egy Orias tenyerét karkorzés

Ha az arcom elé tartom, két tenyér az arc felé kiforditva
Latom, nagyobb, mint az arcom

Ha a fejem f6lé teszem mindkét kéz

Latom, nagyobb, mint a fejem. fej folé emelése

Hogyha esd cseperegne, a ket kez felemelése

Nem bannam, hogy csepereg az ujjak mutogatdsaval

Az orias nappal éjjel lefelé mozgatas

Orias tenyerével

Befodné a fejemet. két kézzel a fej megsimogatasa

e Menjiink tovabb!
Jartunk az iton jaras labkopogtatassal
Kip-kop, kip-kop,
M¢ég meg is allok
Itt-ott, itt-ott.
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Itt van egy hid. Menjiink at rajta!
Egyensulyozo jaras padon. Segitségadas a batortalanabbaknak. Egyenként dtmen-
nek.

e Nézziink koriil! Milyen allatokkal taldlkozhatunk az erd6ben?

Madarakkal

Két kis madar iil a fan térd iitogetése

Egyik Péter masik Pal

Szallj el Péter, szallj el Pal karok felemelése kiilon
Gyere haza Péter, gyere haza Pél karok leengedeése kiilon

e Hogyan repiilnek a madarak? Mutassatok meg!

Repiilnek a madarak, kezek oldalso kozéptartasban
Csattog a szarnyuk. tapsolds a fej folott

e Most pedig ugraljunk, mint a verebek!

Ugraljunk, mint a verebek, ugralgatads helyben
Rajta gyerekek. csipdre tett kézzel

e Nini! Ott egy bagoly!

Baglyocska hunyorog ujjakkal szemiiveg formdldsa
Faronkon kuporog osszekuporodunk

Nagy fejét forgatja fej forgatasa

Hol erre, hol arra mindkét iranyba

Izeg, mozog, toporog

Tipi topi top-top-top. topogas helyben

o [tt sziszeg egy kigyd. Utdnozzuk a hangjat és a mozgésat! Szszszsz
o Kodzben énekeljiink is!

Tekeredik a kigyo

Rétes akar lenni

Tekeredik a rétes jaras csigavonalban
Kigy6 akar lenni.

e Ott les a ravaszdi roka! Utanozzuk a mozgasat!

Jar a roka laba
Elére meg hatra lablengetés
Tipeg- topog a talpa. topogas
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Lablengetés

o [tt fiilel a nyuszi. Hogyan hegyezi a fiilét? Mondjatok velem!

Nyuszi fiilét hegyezi nyuszifiil mutatas

Nagy bajuszat podori bajuszpodreés

Répat eszik ropp-ropp-ropp ket okol a szaj elott

Nagyot ugrik hopp-hopp-hopp paros labon székdelés

e Melyik allat megy ilyen lassan? A csigabiga. Legylink mi is csigak! Babzsak lesz
a hatunkon a haziko.

Lassan jar a csigabiga térden jaras kéztamasszal
Taskajaban eleség

Virja otthon lanya, fia babzsdkkal a hdton, karikan datbujunk
Csiga-biga feleség.

e Elszaladt az id6 gyerekek induljunk vissza a kanyargés uton!

Fut az ut, kanyarog

Jobbra- balra csavarog jaras S vonalban

Ott az iton mi topog? helyben topogas

Egy kis hangya 1épeget

Kenyérmorzsat visz a hangya tenyeérbol két ujjal csipegetés
Segit neki apja anyja

Sietnek, most fij a sz¢l
Fujo sz€1bol eso kél
Ha én sz¢l lehetnék

Felhd elé keriilnék hajlongas, fujds
Szétfljnam a tajon karok lengetése
Hangya meg ne 4zzon! ket kéz a fej tetején

e Nicsak egy alagtt! Masszunk 4t rajta!
e Egyenként atkuisznak az alagiton. Amikor mindenki kiér, félkdrben lecsticsiiliink.
e Elfaradtunk, elalmosodtunk, a Katica is almos.

Hol alszik a katica? kezek dsszekulesoldsa, fej rahajtdsa
Erdében, mezdben
Megpihen a levélen

Elbujik a fiiben.

Egész nap csak repdesett, karok lengetése oldalso kozéptartasba
Féradt mar a szarnya,

Megmossa pettyeket, karok simogatasa

Konnyti lesz az alma
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Ott alszik a katica, kezek dsszekulcsoldsa, fej rahajtasa
Erd6ben, mezbében

Hintazik a levélen,

Almodik a fiiben.

e Ti hol alszotok? A valasz utan hazaindulunk.

Most jottlink az erd6bol seta
A z061ld erdé mez6bdl.
Addig szokdécseltiink, szokdécselés

Mig haza nem értiink.

e Jol éreztétek magatokat? Remélem mindenki kellemesen elfaradt.
o Megdicsérem a gyerekek teljesitményét.

Eszk6zok: Babzsak
Tornapad
Alagut
Hullahopp karika
Allatok és novények képei

Gyakorlatok testsémara

A gyerekeket a nagy tiikor elé iiltetem, hogy mindenki jol lassa magat.
o Kézfelemeléssel jelezzétek, ha megtalaltatok magatokat!
e Mondjatok velem a versikét és mutassatok kozben a testrészeiteket!

Itt a fejem itt van ni,

Tessék jol megfigyelni. testrészekre mutatas
Itt a fiilem, szemem, szam,

Ez meg a kis orrocskam.

e Nicsak! Egy zimmo6gé méhecske! Ziimmogjiink vele egyiitt! Mondjatok, illetve
mutassatok, hol csipett meg benneteket!

¢ A méhecske minden gyermek méas-mas testrészére szall (vall, fejecske, kézfej, hat,
sth.)

e [tt repked egy pillangd! Ide hivom egy kis versikével.

Lepke, lepke széllj le

Széllj le a kezemre,

Mézem is van, cukrom is van
Vialogathatsz benne!

e Hova széllt a lepke?

328



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

e Mondjatok, mutassatok meg, hova szalljon a lepke!
o A gyerkeket egyenként kérdezem.
e Mindenki kezébe babat adok. Fiirdés imitalasa, kozben mondjuk a versikét:

Gyere, baba megfiirdetlek hivogato mozdulat

Sz¢p tisztara moslak

Langyos vizbe iiltetlek hullamzo mozdulatok két kézzel
Jol beszappanozlak két kéz osszedorzsolese
Megmosom a fejedet a fej simogatdsa

A labadat, a kezedet testrészek simitdasa

A hatadat, a hasadat hat, has megmutatdasa

Maris tiszta vagy!

Versikéket mondok nektek. Mutassatok meg magatokon, melyik testrészt halljatok a
versben!

Kicsi csacsi baktat
Tejet visz a papnak
Patkoé van a laban
En iilok a hatan.
Tarkabarka papagdj,
Tenyeremen alldogal
Fejemre iil, nézeget
Figyeli a kék eget.
Hipp- hopp, kipp-kopp!
Dobban a talpam,
Szaz kis szocske
Mind felpattan.

Labad ide, nem oda
A két karod kaloda.

Gimbes- gombos
Cimbes- combos
Apro eziistgombos
Ki latott még,
kisfitnak,

Ilyen vastag combot!

Tasi baba, tapsi

Mit fog mama hozni?
Piros csizmat, paucsot
A hajaba szép csatot!

Tenyerem kicsike fészek
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Ot ujjam igazi 4g.
Madarat nevelek benne
Es teneked adom ét.

Akinek a szeme barna
Eledele piros alma
Akinek meg fekete,
Liliom a tenyere.

Réti csiga, réti csiga
fejeden a hegyes iga,
Hatadon a héj-kupola
hova visz a nyar?

Van két fiirge kicsi szem,
Szétnézeget idebenn.
Van két fiirge kicsi 1ab,
Végig szeli a szobat.

e Most pedig jatszani fogunk! Levi lesz a doktor bacsi, akit Elemérnek hivnak és meg-
vizsgalja a gyerekeket! En mondom a versikét, Levi azt a testrészt vizsgalja, ami el-
hangzik.

Elemér doktor segit, hogyha baj van,
Meggyodgyit, ha tiisszogsz, hideg téli fagyban.
Elemér doktor hoz egy sziirke taskat
Taskdjaban kotszert, [azmérdt és lampat.
Elemér doktor bekoti a térded,

Mindig jo6 a kedve, nem kell téle félned.
Elemér doktor tudja, mi a gondod,
Nagyra nyisd a szadat, megnézi a torkod.
Elemér doktor megméri a lazad,
Hallgatja a szived, kocogtatja hatad.
Elemér doktor fiileidet nézi,

Megfogja a csuklod, pulzusodat méri.
Elemér doktort sok betege varja,

Minden gyerek mélyen kis szivébe zarja.

e Két csoportban fogunk dolgozni. Osszekeveredtek a kisfit és a kislany testrészei. Rak-
jatok a helyére dket! — Puzzle kirakasa

e Ha kiraktdk az dsszekeveredett testrészeket, kérem, hogy nevezzék meg dket, illetve
mutogassak el.

e Mozogjunk egy Kicsit! Csinaljatok utanam, kdzben érintsétek meg az elhangzo testré-
szeket!
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Comb-térd-boka-ful!
Comb-térd-boka-ful!
(tobbszor ismételhetd)

e Befejezésiil egy versikét tanitok nektek. Hallgassatok meg, majd tobbszor elmondjuk
egylitt és mozgunk ra!

Orrom krumpli, szemem szén,
Szeretném, ha szeretnél!
Mozgatja a fejecskéjét,

¢s a két kis kezecskéjét.

Hajlik jobbra, hajlik balra
Gyertek, gyertek, kezdjiik ujra!

Allatok utinzasa nagymozgasokkal

Az asztalndl iiliink és képeket nézegetiink a mez6 allatairdl, €s meg is nevezziik dket.

e Menjlink mi is a rétre! Lovagoljunk ki! Hivjuk a lovacskat!

Gyi, te lovam a mezdre

Mit hozzunk a kis szlitydbe?
Pogacsat, mogyorot,

Jo gyermekeknek valot.

Dini Dani lovagolna,

Igen 4m, ha lova volna.

De ha 16 nincs, van botocskdja,
Kapja magat, feliil raja.

e Lovaglo botocskak kiosztasa, comb kozé rakasa. Lovagléo mozdulatokkal korben jaras,
kozben mondogatjuk:

Hoc, hoc katona

Kinek deres a lova?
Lam az enyém fekete,
Mégsem vagyok remete.

Trapp, trapp, trapp,

Lovam trappolgat

Hegyen, volgyon, alagtton,
Nem tévediink el az uton!

Gyi, te fako, eldre,
Vigyél engem mezore,
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Rovarokat nézegetiink

Aztén szépen hazamegyiink!

o Megérkeztiink! Szalljatok le a lovacskaitokrol, allitsatok egymas mellé oket!

e Induljunk el a felfedezd uton! Rovarok, bogarak képeit keressiik, melyeket el6z6leg ki-
raktam. Mindenki megnevezi majd a talalt képet. En mondom, illetve kdzosen mondjuk
a verseket, dalokat, egyiitt mozgunk rajuk!

Tiicsok
A Kkis tiicsok ciripel,
hatan semmit sem cipel.
Balra diil, meg jobbra diil.
Talan bizony hegediil?

Szdceske
Ugrik a szocske
Rug6 a laba ugralés
Z6ld levelet eszik
Mindig vacsorara

Hipp-hopp, hipp-hopp
Ugrik a szocske,
Nyaron a nagy rét
Hemzseg t6le!

Szitakotd
Szitakotd il a fiiben
Egszinkék a karcsi teste
Szarnya mintha iliveg lenne.
Felrepiil a gyékényszarra
aztan szalldos agrol-agra.
A nagy rétet korbejarja.

Golya
Golyamadar a to sz€lén
fél labon all, kelepel,
Békaporonty, bujj el hamar!
Ne légy golyaeledel!

Béka
Pattan a béka,
Csattog a laba,
Ide-oda szallo
Legyeket varja.

szdj berregtetése

torzsforditas jobbra, balra
hegediilés imitaldsa

evés imitalasa

ugralas
helyben, elore

letilés

felallas
repkedeés mindenfelé

fél labon allas

egymas mogé bujas

békaugras

332



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

Csiga
Hazabol a csiga-biga
kivancsian kitekint.
Hadd latom csak, igaz-e,
hogy ég a hazam idekint.

Katicabogar
Katalinka, szallj el
Jonnek a torokok
Sos kutba tesznek
Onnan is kivesznek
Kerék ala tesznek
Onnan is kKivesznek
Ihol jonnek a torokok
Mindjart agyonldnek.

Hernyo
Araszol a herny6
araszol.
Hamarosan a fa tetejére.

Szarvasbogar
Szarvasbogar megy az uton
Lassan halad, meg-megall,
Piros meggyet visz a fején,
Roppant éhes, enne mar.

Lepke
Lepke, lepke, tarka lepke
Itt pihen az ujjamon,
Szépségét egy pillanatig,
ily kozelrdl lathatom.

Pici bogér, pillango,
Repked agrol-agra.
Bodzabokor, kis pitypang
Viar a beporzasra.

Kigyo
Kigyo, kigyo kicsi kigyo
Tekereg €s kanyarog
Olyan, mintha hulldm lenne
Félni téle nem fogok.

babzsakkal a haton maszas térden
keztamasszal

oldalso kozéptartas, repiilo mozdulat
helyben jards

guggolas
kiemelés utanzasa

forgas
kiemelés utanzasa
jards

kispad megemelve, felkiiszds a végéig

seta babzsadkkal a fejen

ujj mutatasa
nézegetese

repkedés
forgas

maszas
hullamvonalban
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Gyik

A gyikocska nagyon filirge
Kerget6zik a zold fliben.
Kergeti a legyecskét
Tarka réten jol megél.

Nyuszi

Két labon is szoktam allni,
Fiilem folyton hegyezem.
Hogyha jonnek a vadaszok,
Cikk-cakkban elszaladok.

e Ezek az allatok nagyon jol érzik magukat a mezén. Ugrandoznak, ropkodnek, vigadnak.

Mulatnak a bogarak

Jaj, de vig majalis
Kett6t-harmat ugrik am

A szarvasbogdr is. ugras,
Tarkaszarnyt pillang6
Korbe karikéazik
Nagybajuszl cincér ur
Ugyancsak bokazik

Sej-haj, dinom danom
Huzzad muzsikasom.

Sorba felalltok kis tanulok
Lokni eldre két karotok

Fel a magasba, aztan le
Csipdre téve végezve.
Fejjel elore, meg hatra

Allj egyenesen, mint a palca
Karforgatassal egyiitt jar,
Tapsoljunk egyet kis pajtas!

e Elkezdett fijni a szél.

Fujja sz¢€l a fakat,
Letori az agat.
Reccs!

Hajlik az &g,

Fuj a sz¢l

Nyirfa lombja
Osszeér

Ujra vissza

fogocskazas négykézlab

flilmutatas
futas cikk-cakkban

torzsforditas csipore tett kézzel

szarv mutatasa
repkedés a karokkal
forgas

bajusz mutatasa
ugralas

hegediilés utanzasa
allas zart labbal

karok felemelése

karok leengedése

dllas csipore tett kézzel
fejbolintas eldre, hdtra
allas zart labbal

karok forgatasa
tapsolas

hajladozas
taps
karok nyujtasa a fej mellett

hajlongdas

kézfej osszeérintése
karok kitarasa
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Ujra szét
Rajta, rajta
Most elég!

e Mi is induljunk haza! Uljetek fel a lovacskaitokra!

Gyi, te gyi, te hopp
Megy a paci, kopp
Kopp, kopp, kopp!
Nagyot ugrik, hopp!

Hopp, hopp, hopp

gy megy a galopp!

fgy fut a 16 tiiskén, bokron
Tudja, j6 abrak van otthon.
fgy megy a galopp!

Hopp, hopp, hopp

Korjatékok
o Enekkel jatékra hivom a gyerekeket:

Mit jatsszunk lanyok?
Azt jatsszuk lanyok,
Csiicsoréket, bugyborékot
Csiicsiiljiink le lanyok!

e Tovabb hivom 0Oket a korbe:

Mit jatsszunk lanyok:

Azt jatsszuk lanyok,

Bricket, brackot, hat barackot
Csiicsiiljiink le lanyok!

e Amikor mar mindenki beallt a korbe, ezt énekeljiik:

Kor, kor ki jatszik?
Mar senki sem hianyzik,
Mindenki jatszik.

e A kovetkez6 mondokakban, akire az utolso6 szotag esik, annak egy szint kell megne-
veznie, vagy mutatnia:

Klics, klocs, koszorus
Eredj ki te Kkis piros!
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Ha nem piros szintelen.
F4j a szivem kegyetlen.

e Parvalaszto jatékot jatszunk. Korbe jarunk €s énekeliink. Akinek nem jut par, az all be
kozépre:

Hatan vannak a mi ludaink
Harom sziirke, harom fekekte.
Gunar, ganar, liba ginar
Gunar az eleje

Akinek nincs parja,
Vilasszon maganak!

e Annyiszor ismételjiik, ahany gyerek all a korben

Ennek a kislanynak

nem jutott parja

jaj, de megharagszik.
Majd maskor jut neki
jobban iparkodik.

Kécsa, kacsa 6zvegy kacsa
Ki a parjat nem talalja,
Keressen maganak!

e A kacsa, kacsaatol paros forgo, akinek jut par, bedll a korbe. Ezt a jatékot is tobbszor
ismételjik.

e Vonulods jaték kovetkezik. Két kisgyermek vagy felndtt kaput tart, a tobbiek kézen-
fogva, vonulva bujnak 4t alatta. Mindig mas tartja a kaput.

Bujj, btjj z6ld ag,

76l1d levelecske.

Nyitva van az aranykapu
Atbujhattok rajta.

Rajta, rajta, beszakadt a pajta.
Bent maradt a macska,

Huzz ki a szabadba,

e Ki-és befordulods jatékot jatsszunk.

Lanc, lanc, eszterlanc
eszterlanci cérna.

Cérna volna, selyem volna
Mégis kifordulna.

Pénz volna karika, karika,
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Forduljon ki Fannika,
Fannikanak lanca.

e Addig jatsszunk, mig minden gyermek kifordul, illetve visszafordul.

e Parcseréld jaték kovetkezik.

e Akorben allo gyermek ellentétesen hald a kor menetiranyaval, és a kivalasztott gyermek
elé dobaj a zsebkendo6jét. Egyiitt forognak, puszit adnak egymasnak és helyet cserélnek.

Elvesztettem zsebkendomet,
Szidott anyam érte.

Annak, aki megtalalja,

Csokot adok érte.

Szabad péntek, szabad szombat,
Szabad szappanozni.

Szabad az én galambomnak
Egypar csokot adni.

e Ugyelniink, hogy minden gyermekre sor keriiljon.

Szoknyafogd jaték

o Kort alakitunk, két gyermek a korben keresztfogassal forog, a tobbiek haladnak korbe.
Kapd el kislanynal, akinek sikeriil megfogni a szoknyat, helyet cserél a fogd gyermek-
kel.

Kocsit, kocsit komamasszony!
Lovat, lovat s6gorasszony!
Sz¢€1 fujja pantlikajat

Kapd el kislany a szokny4jat!

Labdajatékok

e A mai foglalkozason labdazni fogunk. Elmondok nektek egy verset rola.

Pattog a labda
Gombolyt, tarka.
Fuss ki a porba,
Dobd a magasbal!

Itt van a csikos,
Ott meg a pottyos,
Pattan a foldon,
Messzire ropdos!

Elgurul ujra,
Gordiil a rétre,
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Repked a labda
Kézbdl a kézbe!

e Mi is menjiink ki a parkba! Mindenki hozzon magéval egy labdat!
e Alakitsunk egy nagy kort, és adogassuk korbe a labdat. K6zben mondjuk a verset.

Megy a labda vandorttra,
Egyik kézbdl, a mésikba. labda kérbeadogatasa
Aki tudja, meg ne mondja, allva, iilve

Merre van a labda utja.
Csili csalamadé, csili csalamadé,
Csili csalamadé, Sari hopp!

o Ismételjiik meg tilve is!
e Maradjatok iilve, terpesszétek ki a labaitokat és guritsuk egymasnak a labdat. Hova gu-
rul a labda?

Gurul a, Gurul a, gurul a labda
Levihez furul a, gurul a labda. minden gyermekhez tobbszor guruljon a labda

e Alljatok fel! Utogessiik a labdat a foldhoz, kozben mondjuk:

Pattog a labda,

GOmbolyt, tarka,

Pattan a f61don,

Messzire ropdos. tobbszor ismételjiik

e Valasszatok magatoknak part! Alljatok egymaéssal szembe és dobaljatok kézbdl-kézbe
a labdat!

Ropiil, de nem 4grol agra,
Csupan kézrol kézre szall,
Széarnya nincsen, mégis szalldos,
Labda ez és nem madar.

Szall a labda, ropp, ropp,
Szall rajta a potty, potty.
Kislany dobja, fia kapja

Itt a labda, ott a labda.

e Most dobaljuk a magasba a labdat, probaljatok meg elkapni.

Dobd a labdat le-fel,
Kapd el a kezeddel!
Itt a labda, hol a labda
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Vigyazz, le ne essen! tobbszor ismételjiik
o (¢lbaguritas kovetkezik. Megadott célba labda guritasa.

Gurul &, gurul a, gurul a labda
Gurul a, gurul a, gurul a célba. mondogatjuk kozben

e (¢lbadobas lesz a kovetkezo feladat. “Kerek tavacska” kijeldlése, labda bele dobasa.

Ropiil a, ropiil a, ropiil a labda
Ropiil a, ropiil a, ropiil a célba. mondogatjuk kozben

e Végiil egy labdajaték kovetkezik. Ujra korbeadogatjuk a labdat egymasnak, kozben
egy-egy gyermek dobol.
e Egyiitt mondjuk a mondokat:

Dinom, danom dobot vesznek,
Most egy kislanyt 6ltdztetnek.
Jéar a labda, jar,
Mindenfelé jar.

A kovetkezd Osszeallitassal segitséget szeretnék nytjtani azoknak a kollégaknak, akik nap, mint
nap harcolnak egy kis sikerért, mosolyért, visszajelzésért. Igyekeztem valtozatos mondokakat
énekeket, verseket 0sszegylijteni, hogy a legkisebbektdl a felndttekig képességeiktdl fliggden
valogatni lehessen beldle: a ringatoktol, az Gsszetett gyakorlatokig. En mar kiprobaltam és na-
gyon ¢élvezik a gyerekek.

Jo valogatast, j6 munkat kivanok hozza!
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Melléklet

Altaték, ringatok
Ezeket a mondokakat a gyermek altatdsakor mondogatjuk halkan dalolgatjuk

Tente, baba, tente,
Eljott mar az este
Korozgetnek szépen
Csillagok az égen.

Almodj diét mogyorot,
Cukros, habos tortat.

Te meg nyuszi almod;jal
Leveles kaposztat!

Kicsi baba aludjal

Sok szépeket almodjal.
Majd felkel a hajnal,
Fiilemtile dallal.
Csicsija babgja

Régi dunna

Kis katona,

ugorj a Dunéba.

Aludj baba, aludjal
Csillagporrol almodjal.

Aranyszarnyu pillango,

Hol vagy te kis csapong6?
Minek szallsz oly messzire?
Szallj a baba szemire!

Tente, baba, tente,

itt van mar az este.

Aludj, aludj, kicsi baba,

a szemedet hunyd be.

Almodjal rézsaval,

rozsa bimbojaval,

Az angyalkdk reng6- ring6 aranyhintgjaval.

340



Siofoki Tankeriileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvolgyi u. 2.
SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

Cirogatok
Mikozben a mondokakat mondogatjuk, a gyermek arcét cirdgatjuk, simogatjuk, majd a végén
a nyakat, vagy a honaljat megcsiklandozzuk.

Kerekecske dombocska,

Itt szalad a nyulacska!

Itt a nyoma, itt a nyoma,

Itt megvan a csiklanddja!
Kuc-kuc-kuc!

Cirdka, maroka,
Mit f6ztél, cicuska?
Csontot, cserepet,
Mindenféle egeret!

Gimbes-gombos,
Cimbes-combos,
Apro eziistgombos.
Ki latott még
Kisfitinak

Ilyen vastag combot?

Hadd nézzek a tenyeredbe,
Kukk-kukk, kukk-kukk, mi van benne?
Erre, arra, zold mezore,

Jo forrésra, legeldre,

Itt megbujik, itt elbijik,

Itt nem latja meg a kuvik!
En is pisze,

Te is te is pisze,

Gyere pisze,

Vessziink 0ssze!

Keze, laba van neki,
szeme, fiile van neki,

orra, szaja van neki,
¢s hol fut a kisnyuszi?

Tapsolok, okoliitogetok
A gyerekek két tenyerét jatékosan Osszetitdogetjiik a mondoka litemére.

Tapsi, baba tapsi,

Mit fog mama hozni?
Piros csizmat, papucsot,
A hajaban szép csatot.
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Siiti, siiti pogacsat,
Apénak, anyéanak.
Tejbe, vajba apanak,
Edes mézbe anyanak
Sarba-vizbe babanak!

Stissiink, siisslink pogacsat,
Ide veled lisztes zsak!

Hol a tojas meg a vaj?
Tejfoliink nincs, ez is baj!
A kemence meleg mar,
Belevetjiik ugyebar?

Aprilis, kerekes,
Utifiives, leveles.
Bibola bibola,
Pacs, pacs, pacs!

Siissiink, siissiink valamit,
Azt is megmondom, hogy mit!
Kerek legyen édes, tiroval bélelve.

Torom, torom, a makot oklok iitogetése

Stitok neked kalacsot. tapsolas

Torom, térom, a makot,

Mint a mézeskalacsot. oklok titogetése

Ica tolla motolla,

Neked adom kis Kata. nyitott tenyér nyujtasa
Dombon torik a diot,

Hegyormon a mogyorot, oklok ritmikus osszetitogetése
Volgyben meg a makkot.

Zajuk ide csattog.

Harom diot feltortem,
Négy mogyordt megettem.
Letettem egy zsak makkot.

Ebbdl ti is kaptok.
Tekerem, tekerem az orsot tekeré mozgas utanzdsa
torom, torom a borsot. oklok dsszetitogetése

Jaratok, sétaltatok
Amikor a gyermek jarni kezd szemben allunk, vagy térdeliink vele, karunkat kitarjuk.

Jar a baba, jar,
Mint a kismadar,
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Lépked ide, Iépked oda,
Ide is ért mar.

Jar a baba, jar, mikor odaér, megéleljiik
Egymagaban jar,

Ide topog, oda topog,

Pici 1aba mar.

Labad ide, nem oda

A két karod kaloda.

Jar a baba, jar, a gyerek kezét fogjuk és lépegetiink vele
Mint a kismadar,

A madar is arra szall,

Amerre a baba jar.

Jéar a baba, jar,
Megtanulta mar,

Elol tipeg a kis Kato,
Utana meg a nagyanyo.

Jar a baba, jar,

Soha meg nem all,
Addig tipeg, addig topog
Egyszer csak megall.

Jar a baba, jar,

Mint a kiskiraly,
Szedegeti a labat,
Koptatja a bocskorat.

Jar, jar, jar,

Jarni tanul mar.
Tipeg-topog bocskoraban,
Pici baba szép koraban,
Jarni tanul mar.

Gyere, pici, az 6lembe,
Itt a cukor a zsebmbe.
Nem adok én a picinek:
Aki engem nem szeret,
Egye meg az egeret.

Erre, .... erre, na Jjarni tanulo gyermek hivogatasa
Erre terem az alma.

Jar bizony a kisbaba vagy a gyerek neve
Edesanya csillaga, gyerek kezét megfogjuk 1épegetiink vele, kozben mondjuk
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Uccu mar meg sem all, mondokakat
Szallna, mint a kismadar.

Egy, kettd, harom, négy,
Kicsi cipé hova mégy?
Kipp-kopp, kopogok,
Ovodaba indulok.

Séta, séta, sétalunk,
Farkast latunk, elfutunk!

Egy, kettd, harom, négy,
Gyongyi, Gyurka, arra 1épj!

Dundi dong6 1épeget,
Ide-oda nézeget,

ide 1ép, odalép,
Virdgporon, mézen é€l.

Nézzétek csak emberek!
Nagy csizmaban kisgyerek.
Komoly képpel lépeget,
hatrafelé nézeget.

Menjiink, menjiink, mendegéljiink,
mig slirli erddben nem ériink.

A fak kozott mokus ugral,

az dgakon nyuszi bujkal.

Aki nem 1ép egyszerre, jards ritmusra
nem kap rétest estére.

Mert a rétes igen j0,

katonanak az valo.

Nem megyiink mi messzire,
csak a vilag végére.

Ott sem lesziink sokaig,
csak tizenkét oraig.

Futtatok
A gyermeket tréfasan kergetjiik, ahogy 6 tipeg, ugy futunk utana.

Fussunk, fussunk, szaladjunk,
Hadd lobogjon a hajunk. futas meghatdrozott cél felé

Uccu bizony, szaladjunk,
Hadd lobogjon a hajunk.
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Egszakadés, féldindulas,
A fejemen egy koppanas,
Szaladj te is, pajtas.

Ki ér ide hamarabb?
Annak adok cukorkat.
Ki jon ide hamarabb?
Annak adok ciberét.

Egyedem begyedem vaskampd, meghatarozott cél felé futas, példaul jel keresése
Volt egyszer egy kis Janko

Egyet, gondolt magaba,

Elszaladt a vilagba.

Tanyér-talpas lompos farkas, lassu, lopakodé mozdulat
Huss el innen, huss! az elutasitas imitdldsa
Nem engedjiik ki a baranyt, dtkarolo mozdulat

Fuss el innen, fuss! lépegetés

Arok szélén godorbe,
Lyukat asott az iirge.
Megallj, iirge, megfoglak,
Gatya szaraba duglak,
Dirr-durr lakatos,

Fogo eldl arra fuss!

Csiicsiiltetok
Megfogjuk a jarni tanuld gyermek kezét, séta kozben énekeliink, az utolsé sornal leguggolunk.

Sétalunk, rosszul sétalunk,
Egy kis dombra lecsticsiiliink,
Csticcs!

Mi csak mindig megyiink,
megyiink,

Egyszer aztan lecsiicsiiliink,
cstices!

Eg a gyertya, ég,

El ne aludjék, mutatoujj egyenesen felfelé
Lobot vet a kdsziklaba, fujas
Guggoljunk le mind! leguggolds

Eg a gyertya, ég,
El ne aludjék,
Aki langot latni akar
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Mind leguggoljék!

Sétalunk sétalunk

erddt, mezot bejarunk.
Dimbet, dombot megmaszunk,
Mikor aztan elfaradunk,

egy kis dombra lecsiicsiiliink,
csiices!

Ilyen nagy az Orias:

nyujtozkodjunk kispajtas! nyujtozkodas
Ilyen kicsi a torpe:

guggoljunk le a foldre! guggolas
Kicsi vagyok én, guggolas
Majd megnovok én, nyujtozkodds
Mint a tiid6 a fazékbol,

Kidagadok én!

Napsugaras nyarban

Nyujtézkodik a nyarfa nyujtozkodas
Kati, Feri, Boske,

Guggoljatok, csiiccs le! guggolas
Fljja sz¢l a fakat, torzshajlitas nyujtott karral a magasba
Letdri az agat, reccs! guggolas
Tancoltatok

A mondokak ritmusara honaljanal megfogjuk és emelgetjiik tancoltatjuk, jobbra balra diilongé-
liink.

Tanci, baba, tanci,
Meg tudsz te mar allni.
Cini-cini muzsika,
tanci, tanci Jucika!
Cini-cini muzsika
Tancol a kis Zsuzsika.

Jobbra diil, meg balra diil,
Tiicsok koma hegediil.

Cini-cini muzsika,

Adjad kezed Zsuzsika.
Ha nem adott kezedet,
Nem tancolok teveled.

Téancoltasd meg Sarikat,
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Ad az anyja kalacskat!
Cini-cini muzsika,
Tancol a kis fitcska,
Szépen szdl a muzsika.
Cini-cini muzsika,
neked huzza Jozsika!

Ez a labam, ez, ez, ez,
Jobban jarja, mint emez,
Vigyazz ldbam, jol vigyazz,
Mert a masik meggyalaz.
Cini-cini muzsika,
torokbuza-csutika.

Zsofi, Zsiga, Zsuzsika,
Zendiil a vig muzsika,
Zsiga Zso6fit tdncoltatja,
Zsuzsikat is megforgatja.
Cini-cini muzsika,
Tancolj te is Zsuzsika,

Harsanjon a trombita,
Fujjad te is Janika!

Uccu labam, jard ki most,
nem parancsol senki most!

Lablogatok

A gyerekek szivesen l6gatjak a labukat, ha a széken nem ér le. Ha leér, akkor is gyakran lengetik
¢s olyankor mondogatjuk nekik ezeket a mondokakat.
Log a, laba, 16g a,

Nincsen semmi dolga,

Mert ha dolga volna,

A ldba nem logna.

Laba, laba, kicsi laba,

Azzal megy az 6vodaba.

Laba, laba, laba,

Kicsi piskotaja.

Hej, labda, labda, labda,

Labad ide, amoda.
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Tornaztatok

Torndra fel, picinyek,
hogy j6 nagyra néjetek!

Mozgatja a fejecskéjét,
Aztan a kis kezecskéjét,
Hajlik jobbra,

Hajlik balra,

Gyere, baba kezdjiik ujra!

Tornassz baba, tornasszal,
Nojél nagyra, mint egy var!

Lovagoltatok
A gyermeket a térdiinkre vagy labfejilinkre iiltetjiik és hocogtetjiik, lovagoltatjuk a mondokakra.

Van paripam takaros,
Kurtafarkt pejpiros.

Gyi, paci, paripa,
Nem messze van Kanizsa.
Odaériink délre,

Libapecsenyére!

Baba, iilj a térdemre,
Lovagoljunk Szegedre.
Ott aruljak a rozsat,
Kapsz beldle bokrétat!

Gyi, Te lovam a vasarba!
Mit hozzunk a tarisznyaba?
Pogacsat, mogyorot,

J6 gyermekeknek valot.

Dini Dani lovagolna,

Igen am, ha lova volna.

De ha 16 nincs, van pajtdja,
Kapja magat, feliil raja!
Gyere Dani a térdemre,
Lovagoljunk Debrecenbe.

Vesziink ottan vasarfiat,
Szépen sz016 kis muzsikat.

Trapp, Trapp, Trapp,
Lovam trappolgat,
Hegyen, volgyon, alagtton,
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Nem tévediink el az uton!

Kicsi kocsi harom csacsi,
docogd, docogo.

Benne gyerek, kicsi gyerek,
Gocogo, gdcogo.

Hoéc, hoc, katona,

Kinek deres a lova?
Lam az enyém fekete,
M¢égsem vagyok remete.

Kipp-kopp kalapacs,
Kicsi kovécs mit csinalsz?
Aranypatkot szegelek
aranyszegecsekkel.

Uccu pajtas, kapj fel réja,
Ugyis te vagy a gazdaja.

Hopp, hopp, hopp,

fgy megy a galopp!

fgy fut a 16 tiiskén, bokron,
Tudja j6 abrak van otthon.
{gy megy a galopp,

Hopp, hopp, hopp, hopp.
Gyi, te fako eldre,

Vigyél engem mezdre,
Viradgokat szedegetiink,
Aztan szépen hazamegyiink.

Gyi, te gyi, te hopp,
Megy a paci, kopp.
Kopp, kopp, kopp!
Nagyot ugrik, hopp!

Korjatékok
A megszokott mddon jatsszuk ezeket a korjatékokat.

Nyuszi il a fiiben,

szépen szundikalgat,

nyuszi talan beteg vagy?

Hogy mar nem is ugorhatsz?

Nyuszi hopp, nyuszi hopp, méris egyet elkapott!
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En kis kertet kerteltem,
Bazsarozsat tltettem
Sz¢l, sz¢€l, fujdogalja,
Esd, es0, veregeti, hu.

Hopp Juliska, hopp Mariska,
Hej, gyere vélem egy par tancra,
Hej, gyere vélem egy par tancra.
fgy kell jarni, ugy kell jarni,
Sari, Kati tudja, hogy kell jarni,
Sari, Kati tudja, hogy kell jarni!

Lanc, lanc, Eszterlanc,
Eszterlanci cérna,

Cérna volna, selyem volna,
Mégis ki fordulna,

Pénz volna karika, karika
Forduljon ki Katika,
Katikanak lanca.

Paros gyakorlatok

Huzz-huzz engemet, terpesziilés, huzogatas
En is hizlak tégedet,

Amelyikiink elesik, keresztfogassal

Az lesz a legkisebbik.

Pista bacsi fat firészel,

Eldolgozgat a flirésszel. terpesziilés, huzogatds
Huzza-tolja, htizza-tolja, keresztfogdssal

most a biikkot darabolja.

Huzzad, huizzad, magadat

En is hizom magamat. kézfogas allva

Sz¢1 fujja szoknyamat.

Lobogtatja ruhamat, hopp! tapsolas

En vagyok a fiirész,

Addig vagok, nyiszitelek, terpesziilés, huzogatads
Mig egybdl két rész lesz. keresztfogdssal

Az 6 nyari kalapjuk,

El61, hatul csupa lyuk.

Arpaszalma, kenderzsup, ZSipp-zsuppolo lobadlas

Ha sz¢l viszi, elfogjuk.
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Pétom, pétom, pappadérom,
Nem messze van Szilagyérom,

Sz¢l fajja, pantlikajat, paros forgas

Kapd el kislany a szoknyajat!

Labdajatékok

Dinom, danom, dobot vesznek,
Most egy kislanyt oltoztetnek.
Jéar a labda, jar,

Mindenfelé jar.

Megy a labda vandorutra,

Egyik kézbdl, a mésikba.

AKki tudja, meg ne mondja,
Merre van a labda utja.

Csili csalamadé, csili csalamadé,
Csili csalamadé, Sari hopp!

Ropiil, de nem agrol agra,
Csupan kézrdl kézre szall,

Szarnya nincsen mégis szalldos,
Labda ez és nem madar.

Szall a labda, ropp, ropp,
Szall rajta a potty, potty.
Kislany dobja, fit kapja

Itt a labda, ott a labda.

Dobd a labdat, le-fel,
Kapd el a kezeddel,

Itt a labda, hol a labda
Fiu dobja, kislany kapja.
Szall a labda, ropp, ropp,
Szall rajta a potty, potty.
Jobbra-balra és forgatva,
Sose essen le a labda.

Jarasok

Jarunk az uton, kipp-kopp. kipp-kopp,
Még meg is allunk itt-ott, itt-ott.

Megyek, megyek, mendegélek,
Kerek erdot keresgélek.

labda korbeadogatdsa

labda korbeadogatasa
allva, iilve

labda dobasa

labda dobasa tarsnak

labda foldhoz pattintasa
labda feldobasa
labda dobasa tarsnak

labda feldobasa

labda oldalra dobasa

setalas parosaval
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Vackort, vadrozsat,
Viragszagu szamocat.
Nagykalapu gombat,
De nem a bolondjat.

Egy, kettd, harom, négy,
Korbe jarni nem nehéz.
Zard a sarkad, most elég.

Mennek a katonak,
Fujjak a trombitét.
Gyere haza katona,
Készen van a vacsora.

Lassan jar a csiga-biga,
Taskajaban eleség.
Virja otthon lanya, fia,
Csiga-biga feleség.

Zireg-zorog, nyikorog,
Orszaguton mi forog?

Kicsi kocsi meg a kutra.
Csak egy kicsi csacsi huzza.

Csacsi huizza kicsi kocsit,
Kicsi kocsi nyekereg.

Hej, te gomba, lusta gomba,
Zsirozd meg a kezedet!

Tekeredik a kigyd, rétes akar lenni,
Tekeredik a rétes, kigy6 akar lenni.
Kicsi jarom, kisokor,

Most fogtak be eldszor.

Most fogtak be eldszor,
M¢ég ma mindent §sszetor.

Ugrasok

Levendula 4gastul,

Ugorj egyet parostul.

Azért adtam egyszer meggyet,
Hogy velem is ugorj egyet!

Ugraljunk, mint a verebek,
Rajta gyerekek!

Hopp mokuska, mokuska,

helyben jaras, menetelés

ritmikus jards
megallas

ritmikus jaras

lassu és gyors jards

ritmikus jaras

ritmikus jards
lassan, gyorsan

jaras hullamvonalban

lassu jarads

ket gyerek egyiitt korbejar, majd ugrik egyet
szembefordulas
kézfogassal ugralas

ugralas paros labbal
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Vékony karcsu Mariska
A verebek tanca,
Szoknyatoknak ranca.

Mackd6, mackd ugorjal,
Mackd6, macko forogjal
Tapsolj egyet, ugorj ki!
Nyuszi fiilét hegyezi

Nagy bajuszat podori

Répat eszik ropp, ropp, ropp

Nagyot ugrik: hopp, hopp, hopp.

Két kis kakas 0sszeveszett
A verembe bele esett.
Szil-szal szalmaszal

Eredj pajtas te hunyjal!

Hosszu 1abu golya bacsi
Mit akar kend vacsorazni?
Békahust, brekeke

Ugye bizony o6 lenne?
Tessék hat beldle!

Most jottiink az erd6bdl.
A z6ld erdé mezdébdl.
Addig szokdécseltiink,
Mig idaig értiink.

Vonatozas

ugralas

paros labon ugralas

forgas

tapsolas, ugrds

nyuszifiil mutatasa

bajuszpodrés utanzdsa

osszezart 6kollel répa evés utanzdsa
ugralas

ugrdlas

magas térdemelés csipon a kéz
karok széttdarasa

paros labon ugralas
karok eldre nyujtasa

ugralas

Megy a g6z0s, megy a g6z6s Kanizsara

Kanizsai, Kanizsai allomasra.
El6l il a masiniszta
Ki a g6z6st, ki a gbzost igazitja.

Megy a gdz0s lefelé,
Bodor fiistje felfelé.
Vizet iszik meg is all,
Mig a Peti fel nem szall.
Megy a vonat kereke
Felfele meg lefele,
Nyikorog ¢s nyekereg,
Oriilnek a gyerekek.

Kicsi Jarom, kis okor,

vonatozas vallfogassal
ritmikus jards

vonatozas vallfogdssal
nevek, jelek gyakorlasa

jaras, vonatozas
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Most fogtak be eldszor,
Most fogtak be eldszor, jaras, vonatozds
M¢ég ma mindent 0sszetor.

Megy a Zsuzsi vonat

Kattognak a kerekek

Vigan integetnek a vonatozds
fejlesztds gyermekek.

Lalalala,lalalala, lalalala, hu!

Sargarépa, ez a busz

Csont a vezetdje,

Petrezselyem kalauz. vonatozas
Kiabal beldle!

Karfiol Karcsi,

Karalab¢ Klari!

Leves-varos

Végallomas,

Tessék mar kiszallni!

Jon a kocsi, fut a kocsi:

patko-dobogas

Jon a vonat fut a vonat: vonatozas
Z0g6 robogas

Vajon hova fut a kocsi?

Hérom falun at

Vajon hova fut a vonat?

Volgyon-hegyen at!

S szh beh!

Sok suly, lassu jarads
Megsem mozdul, vonatozas
Friss szenet ha bekapok

Messze-messze szaladok lassan, gyorsan
szaladok.

Csacsi huz

kicsi kocsit,

Kicsi kocsi

Nyekereg vonatozds
Hej, te gazda

Lusta gazda,

Zsirozd meg a

Kereket!

Zireg- zorog
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Nyikorog

Orszaguton vonatozas vallfogadssal
Mi forog?

Kicsi kocsi

Megy a kutra,

Csak egy kicsi

Csacsi huzza.

Megy a vonat folfelé

Zakatol a kereke,

Megy a vonat lefele, ritmikus jards
diiborog a kereke, vonatozas vallfogassal
Hegyen at,

fiistfelh6bdl ki se 1at.

Kar és torzsgyakorlatok

Fujja a szél a fakat terpeszallas, torzshajlitas
Letori az agat nyujtott karral, reccsnél guggolas
Reccs!

Kaszalj Pista, kalapalj,

Holnap délig meg se allj! torzsforditassal karlengetés jobbra és balra
Esik az eso,

Hajlik a vesszd az ujjak mozgatasa hajladozas jobbra, balra
Haragszik a katona

Mert megézik a lova dobogas, lovaglas utanzdsa

Ne haragudj katona

Majd kisiit a napocska karkorzés

Majd jatszhatunk alatta
Megszarad a lovacska.

Siiss fel nap karkorzés

Fényes nap karlengetés

Kertek alatt a ludaim karok keresztezés vallfogassal a torzs elott
Megfagynak.

Lassan forog a kerék,

mert, a vize nem elég. karkorzés a test elott lassan

Gyorsan forog a kerék,

mert a vize mar elég. karkorzés test elott gyorsan

fgy forog a busz kereke, korbe, korbe karkérzés a test elott
korbe, korbe, korbe, korbe, lassan, gyorsan

fgy forog a busz kereke,
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Mindig korbe, korbe

Jaj de nagy az elefant!
Hét még az ormanya
Meg az orias nagy fiile
Csak a szeme picike.

Alma, alma piros alma
Odafenn a fan

Ha elérném isten bizony
leszakitanam.

De elérnem nincs reményem
Vérom, hogy a szél

azt az almat, piros almat
lefujja elém.

J6jj ki napocska

Itt apad, Itt anyad

Sot toriink, borsot toriink
Tokkel harangozunk.

Itt a kezem, jobb és bal,
Osszeverem megszolal.
Itt a kezem, bal és jobb
Most kell vele tapsolnom

Madarak voltunk, foldre szalltunk
Buzaszemet csipegetiink

Mérleg vagyok billegek
Kezeimbe sulyt viszek

Sz6l a harang, bimm-bamm
bimm-bamm
Sz6l a harang bimm-bamm
bimm-bamm

Pici bogar, pillango
Repked 4grol-agra,
Bodzabokor, kis pitypang

nyujtozas

ormany mutatdsa
karkérzés a fej mellett
leguggolas, szem mutatdsa

nyujtozas
labujjon karnyujtas
karok széttardsa

karlengetés
leguggolas
hivé mozdulat
ujjal mutatas

tor6 mozdulat
osszekulcsolt felemelt kézzel torzsdontés elore, hatra

kezek elore nyujtasa megnevezés szerint
okolbe szoritott kéz iités

kezek elore nyujtasa

tapsolas

oldalso kozéptartas
guggolas

oldalso kozéptartas
billegés jobbra-balra

kezek osszekulcsolva

hajlas elére, hatra

leguggolas
felallas, karok lengetése oldalt

Vér a beporzasra forgas

Hajlik az 4g, karok nyujtasa a fej mellett
Fuj a sz¢l hajlongds

Nyirfa lombja

Osszeér kézfej osszeérintése

Ujra vissza karok kitarasa
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Ujra szét
Rajta, rajta
Most elég!

Kipp kopp kalapacs
Mit kalapal a kovacs?
Kalapalja a vasat,
Folszitja a parazsat.

Testséma

Itt a fejem itt van ni,
Tessék jol megfigyelni.

Itt a fiillem, szemem, szam,
Ez meg a kis orrocskam.

Ajkam alatt az allam
Rajta csinos szakallam
Nyakam alatt kétfeldl
Széles vallam hegediil.

A vallamon két karom,
Két karommal dolgozom.
A kezemen az ujjak,
Markolnak és dolgoznak.

Itt a hatam, derekam,
Itt a mellem, kis hasam
A labamon megallok,
Tancolok ¢és ugralok.

Kicsi orr, kicsi sz4j
Keretezi kicsi all
Kupolaja homlok.
Piros arc, piros nyar
Afonyakék szembogar
A pillai lombok.

Madaras Gergdnek
Két szép fiile van
Két szép fiile mellett
Gondor haja van.

Hej Gyula, Gyula, Gyula
Szo6l a duda, duda, duda
Pest, Buda, Buda, Buda
Pattogatott kukorica

két kéz a torzs, osszeiitdgetése
karok széttardasa

ket kez osszeiitése

ritmusra

testreszekre mutatas

testrészekre mutatas

testreszekre mutatas

testrészekre mutatas

mutatds orra, szajra
mutatas allra, homlokra

az arc simogatdsa
a szem lecsukdsa
a szempilla megcsiklandozasa

a fiilek huzogatdsa

a haj borzolasa

combok iitogetése
has titogetése
vallak iitogetése
fej iitogetése
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Simogatom a hajam
Hogy ne alljon kocosan.

Hiivelykujjam almafa,
Mutatoujjam megrazta
Ko6z€pso ujjam felszedte
Gylris ujjam hazavitte
A kisujjam mind megette
Megfajdult a hasa téle.

Tenyerem kicsike fészek,
Ot ujjam igazi ag,
madarat nevelek benne,
¢és teneked adom at!

Gyere Fanni megfiirdetlek
Szép tisztara moslak
Langyos vizbe iiltetlek

Jol beszappanozlak
Megmosom a fejedet

A labadat, a kezedet

A hatadat, a hasadat hat,
Maris tiszta vagy!

Nyisd ki kezed, zard 6kdlbe
Forgasd csuklod, korbe, korbe
Tapsolj kett6t, csapj a térdre
Engedd kezed le a mélybe!

Ussed kovacs a vasat
En meg {itém a hasad.

Osszetett gyakorlatok

Katalinka, szallj el
Jonnek a torokok

Sos kutba tesznek
Onnan is kivesznek
Kerék ala tesznek
Onnan is kivesznek
Ihol jonnek a torokok
Mindjart agyonldnek

Fut az ut, kanyarog
Jobbra, balra csavarog
Ott az Gton mi topog?

haj simogatasa

ujjak mutogatasa

has simogatasa

tenyeér simogatdsa

Ot ujj mutatdasa

két kézzel madarszarny billegtetés
kézfogas

hivogaté mozdulat

hullamzo mozdulatok két kezzel
ket kéz osszedorzsolése

a fej simogatasa

testrészek simitasa

has megmutatdsa

kézfej nyitasa zdrdsa
csuko korbe forgatdsa
tapsolas, térdre iités
a két kéz leengedése

has ritmikus iitogetése

oldalso kozéptartas, repiilo mozdulat
helyben jaras

guggolas

kiemelés utanzasa

forgas

kiemelés utanzasa

jaras

jaras S alakban

megallas, helyben jaras
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Egy kis hangya Iépeget.

Kenyérmorzsat visz a hangya

Segit neki apja, anyja
Sietnek, most f1j a sz¢l
Fujo6 szE€lbol eso kél.

Ha én szé lehetnék,

Felho elé kertilnék
Szétfljnam a tajon
Hangya meg ne azzon.
Lassan kocog a csacsi
Diceg-docog a kocsi
Arok partjan a liba

Azt gagogja: galiba

De csak kocog a csacsi
Diceg-docog a kocsi
Kerék mondja: kitty-kotty
Ha liba vagy csak totyog;j.

En kis kertet kerteltem
Bazsarozsat tiltettem
Szél, sz¢l fjdogalja
Esd, es6 veregeti, fuss!
Mulatnak a bogarak
Jaj, de vig majalis
Kettdt-harmat ugrik am
A szarvasbogar is.
Tarkaszarny pillang6
Korbe karikazik
Nagybajuszl cincér ur
Ugyancsak bokazik
Sej-haj, dinom danom
Huzzad muzsikasom.

Sorba felalltok kis tanulok
Lokni eldre két karotok

Fel a magasba, aztan le
Csipdore téve végezve

Fejjel eldre, meg hatra

Allj egyenesen, mint a palca
Karforgatéassal egyiitt jar,
Tapsoljunk egyet kis pajtas!

tenyerrol ket ujjal csipegetés

torzshajlitas nyujtott kézzel
eso imitaldasa

gvors hajlongas, kar lengetése

keét kez a fej tetején

lassu, billego, diilongélo helyben jarads
karkorzés
ugras terpeszbe, két tenyér a fenék mogott

billegé helyben jaras

orias karkorzés

két mutatoujj billegetése
labfej beforditasa, totyogds

karkorzés

torzsdontés elbre

torzshajlitas jobbra-balra

az ujjak mozgatasa, leguggolas

torzsforditas csipdre tett kézzel

ugras, szarv mutatdsa
repkedés a karokkal
forgas

bajusz mutatasa
ugralas

hegediilés utanzasa

dllas zart labbal

karok felemelése

karok leengedése

allas csipore tett kézzel
fejbolintas elore, hatra
dllas zart labbal

karok forgatasa
tapsolas
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A fejlesztés célja:

- Alakuljon ki a természetes mozgasigényiik, rommel, szivesen mozogjanak.
- Tudjanak mozgast utanozni, értsék az egyszerii verbalis utasitast.

- Az alapmozgasban szerezzenek jartassagot.

- Lépcson kapaszkodva vagy anélkiil valtott labbal kézlekedjenek.

- Biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon.

- Alakuljon ki a biztos egyensulyuk, novekedjen teljesit6 képességiik.

- Fejlédjon a téri tajékozodasuk, oldodjanak a mozgasos gatlasok.

- Fejlodjon ritmusérzékiik, alakuljon ki a testsémajuk.

- Fokozodjon alloképességiik, izomerejiik és teljesitOképességiik.

- Kapcsolddjon 6ssze a mozgés és a beszéd.

Felhasznalt irodalom:

- Bartos Erika (2009): Szazlabu versek ovodasoknak. Alexandra Konyveshaz Kft.
Alexandra Kiadoja, Pécs

- Bozsikné Vig Marianna, Tariné Beregi Judit, Gonda Szilvia, Gazdasz Elasztik Kft
(2008) Fejleszto tevek gyljteménye. Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Pedagdgiai
Szakmai, Szakszolgalati és Kozmiivelodési Intézet, Miskolc

- Dancs Lajos (1982): Kor, kor, ki jatszik? Megyei és Varosi Miivelddési Kozpont,
Nyiregyhaza

- Imre Zsuzsanna és Péter Kinga ( 2009, 2010): Kerekecsek, dombocska —mondokak,
versek, jatékok dvodasoknak. Tars Kiado, Sepsiszentgyorgy

- Imre Zsuzsanna és Péter Kinga (2009, 2010) Akombakom— mondokak, versek, ja-
tékok kisiskolasoknak. Tars Kiado, Sepsiszentgyorgy

- Imre Zsuzsanna és Péter Kinga (2009, 2010): Cirdka-mardka — mondokak, versek,
jatékok kicsiknek. Tars Kiado, Sepsiszentgyorgy

- Kisgyermekek nagy képeskonyve — allatok és versikék Aranyhal Konyvkiado, Bu-
dapest

- Lézar Katalin(1997): Népi jatékok. Planétas Kiado, Budapest

- Posa bacsi — mondokak, készségfejlesztd versikék. Taltoskonyvek Kiado

- Rosta Katalin — Rudas Zsuzsanna — Kishazi Gergely (1995): Hiivelykujjam. Logo-
pédia Kiadé Gmk, Budapest

- Szab6 Borbala (2017): Mozdulj ra!. Harmadik, atdolgozott kiadas Logopédia Kiado,
Budapest

- Sz616si Agnes: Reng6-ringé aranyhint6. Lupuj-Book Kft Szerkesztette
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Az eltéro életkoru, mozgasallapotu, diagnozisu és beszédii tanulok részére
kidolgozott foglalkozastervezetek tapasztalatai a fejleszto iskolaban.

A feladatok kidolgozéasanal igyekeztiink természetes mozgasigénytiket kielégiteni, majd ezeket
Osszekapcsoltuk iranyitott jatékos feladatokkal. Heti egy alkalommal, felvaltva végeztiik ezeket
a mozgasformakat. A foglalkozasokon altaldban 4-6 tanul6 vett részt. A mondokék, dalok egy

rész¢ét mar ismerték a tanulok, az ujakat lehetdség szerint gyakoroltuk.

A megtervezett gyakorlatok tartalmazzak az elemi mozgéssor alkot6 elemeit. A tanulok képes-
ségeik szerint hajtottdk végre az egyes feladatsorokat. Folyamatos iranyitdsra és segitségnyj-
tasra volt sziikségiik. A bizonytalan mozgasok egyre biztosabba valtak a fejlesztés hatasara az
ligyesebb tanuloknal. A gatldsos mozgasok lazultak, néha onfeledten ugrandoztak, futkostak.
Téri tajékozodasuk javult, alloképességiik, izomerejlik észrevehetd ndovekedést mutat. Figyel-
miik koncentralddott. A mozgés és a beszéd dsszekapcsoldsa még sok gyakorlast igényel. Ne-
héz volt szamukra a feladatok 6sszehangolasa, valtas a gyakorlatok kozott. A feladatok végzése
soran kellemesen elfaradtak, a megfeleld motivacio atlenditette ket a bonyolultabb tevékeny-

ségeken.

Osszetett nagymozgasok

Osszefoglaloja az eddig megismert mozgasformaknak, mondékéaknak, daloknak. Legdsszetet-

tebb mozgasformakat tartalmazza. Erds motivacidval, irdnyitassal €élvezik a tanulok.

Gyakorlatok testsémara

A legkevesebb segitséget igényl6 feladatsor. A tanulok 6nalldan, aktivan tevékenykednek, on-

allo eszkozhasznalattal, megfeleld instrukciok mellett.

Allatok utdnzisa nagymozgdassal

Sok 1j verset, mondokat tartalmaz, melyeknek memorizaldsa hosszabb 1d6t vesz igénybe. Utan-

zassal, segitségadassal végeztiik.

Korjatékok
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Somy

Egyszertinek tlinik a korbejaras, de a feladtok megértése nehézkesnek bizonyult. Tovabbi gya-

korlas sziikséges.

Labdajatékok

Ennél a feladatsornal fejezdtek ki legjobban a kiilonbségek a tanulok kozott. A labda fogasa
majd elengedése jelentett problémat néhany tanulondl. Ennél a feladatnal is tovabbi gyakorlés

sziikséges.

Osszeségében a tanulok nagyon motivaltak voltak a feladatok elvégzésében, a foglakozasok jo
hangulatban teltek. A kovetkez6 tanév egyik {6 feladata lesz szamunkra a feladatsorok tokéle-

tesitése.
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Legitimacios zaradék

r

A Pedagogiai Program elfogadasa és jovahagyasa

A Didkdnkorményzat képviseletében és felhatalmazasa alapjan aldirdsommal tanusitom,
hogy Pedagogiai Programban foglaltakkal egyetértiink, illetve elkészitéséhez eloirt véleménye-
z¢ési jogunkat gyakoroltuk.

Kelt: Somogyvar, 2022. szeptember 1.

Horvath-Jakabfi Anita

Didkénkorményzat segitd pedagogus

A Sziil61 munkakdzosség képviseletében és felhatalmazasa alapjan alairdsommal tantsitom,
hogy Pedagogiai Programban foglaltakkal egyetértiink, illetve elkészitéséhez eldirt véleménye-

z¢€si jogunkat gyakoroltuk.

Kelt: Somogyvar, 2022. szeptember 1.

Ll iy e T

Slezdkné Berdo Agnes

Sziiloi szervezet képviseldje
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Somy

A Pedagogiai Program elfogadasa és jovahagyasa

A Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola, Kollégium
¢s Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény Pedagdgiai Programjat 2022. év au-

gusztus hoé 30. napjan Hody Edit intézményvezetd jovahagyta.

Kelt: Somogyvar, 2022. augusztus 30.

.\ﬁ;g}l @
Hody Edit

Intézményvezeto
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£ Siofoki Tankertileti Kozpont, 8600 Siofok, SzEépvdlgyi u. 2.

“olg™
K ) SB3401 Somogy Megyei Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola,
Somaaye Kollégium, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény, Somogyvar

Somogy Megyei Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola, Kollégium EGYMI

Fenntartoi zaradék

A nemzeti kéznevelésrol szolo 2011. évi CXC. térvény 26. §. (1.) alapjan a fenntart6 az
intézmény pedagdgiai programjaban szerepld tobbletkotelezettségek vonatkozasdban az
évente feliilvizsgalt tablazatban elfogadott tételek Osszegével egyetért.

Siofok, 2022.10.07.
Dr. Gruberné Kis-Pal Andrea
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